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साराांश 

मर्थरुादत्त मठपाल कुमाउनी को सावहत्य अकादमी भाषा सम्मान तक पह ुँचाने िाले रचनाकार हैं। सावहवत्यक समाज उन्हें कवि और ‘ददुबोवल’ पविका के 

सम्पादक के रूप में जानता ह।ै वकन्त ुउनके द्वारा रचा गया अनवुदत सावहत्य संख्यात्मक और गणुात्मक रूप स ेकम नहीं, अनिुाद कमग सावहवत्यक जीिन का 

महत्िपणूग अंग ह।ै उसकी वििेचना के वबना मठपाल के सावहत्य का समग्र मलूयांकन नहीं हो सकता ह।ै उन्होंने संस्कृत, वहन्दी, अिधी, कुमाउनी रचनाओ ंका 

कुमाउनी में, तर्था कुमाउनी रचनाओ ंका वहन्दी भािानिुाद वकया ह।ै वजसमें उन्हें सफलता वमली ह।ै 

 
मूल शब्द: भािानिुाद, गद्यानिुाद, काव्यानिुाद, वहन्दीकरण, अर्थागवभव्यंजना, भािावभव्यंजना, अन्तरभावषक अनिुाद, सावहवत्यक अनिुाद । 

प्रस्तावना 

मर्थरुादत्त मठपाल अनिुादक पहले हैं सावहत्यकार बाद में। अनिुाद एक 

कला ह।ै कला और कलाकार का सम्बन्ध अन्योन्यावित ह।ै अनिुाद के 

वलए स्रोत भाषा, शब्दार्थग, भाि, एिं लक्ष्य भाषा का ज्ञान आिश्यक ह।ै 

उनके द्वारा संस्कृत, वहन्दी, अिधी स ेकुमाउनी में या कुमाउनी से वहन्दी में 

अनिुाद वकया गया ह।ै ससं्कृत, वहन्दी, अंगे्रजी, उदूग, फारसी, अिधी 

भाषाओ ं पर विशेषज्ञता होने के कारण उनके द्वारा वकया गया अनिुाद 

सार्थगक एिं प्रमावणक ह।ै 

मठपाल के सावहत्य कमग का पसु्तकीय प्रकाशन अनिुाद से आरम्भ ह आ। 

पहली पसु्तक िषग 1986 में ‘अनपढी’1 नाम से प्रकावशत ह ई। वजसमें 

कुमाउनी कवि शेर वसंह वबष्ट ‘अनपढ’ की 12 कविताओ ं का वहन्दी 

अनिुाद वकया गया। मठपाल अनिुाद के वलए ‘अन्िार’ शब्द का प्रयोग 

करते आए हैं। ‘अन्िार’ शब्द उन्हें उत्तराखण्ड के प्रवसद्ध रेखा वचिकार बी0 

मोहन नेगी द्वारा सझुाया गया। ‘अनपढी’ में शेरदा ‘अनपढ’ की 12 िेष्ठ 

कविताओ ंका अनिुाद ह।ै अनिुादक का पणूग प्रयास रहा ह ैवक- ‘शेरदा के 

गीतों का मलू भाि अनवुदत होकर भी बना रह’े। मठपाल के अनसुार- 

“प्रस्ततु संकलन में जो कुछ भी सत्य वशि एिं सनु्दर ह ैिह शेरदा की इसी 

विराट-असीम भारतीय चेतना का दात्िय भी ह ैऔर जो कुछ दोष िवुटयाुँ हैं 

िह मेरी व्यविगत-मानषुगत सीमायें हैं।”2 

मठपाल द्वारा दसूरी अनवुदत रचना 1987 ई0 में प्रकावशत ‘गोमती गगास’3 

ह।ै वजसमें गोपालदत्त भट्ट की 16 कुमाउनी कविताओ ंका वहन्दी भािानिुाद 

वकया गया ह।ै  

अनिुादक को आुँग्ल कवि शैली और गोपालदत्त भट्ट के व्यवित्ि के दो 

अनमेल तत्ि “अवत सकू्ष्म ग्राही भािकुता और एक अनाबद्ध विद्रोह 

परता”4 आकवषगत करते हैं। भट्ट कुमाउनी के क्लावसक कवि हैं। वजनकी 

कविता का भािाकाश दशेकाल की सीमाओ ंस ेपरे ह।ै कुमाउनी से वहन्दी में 

अनवुदत होकर उनकी कविताऐ ं वहन्दी भाषी/पावठयों के वलए सहज प्रापय् 

हो गई हैं। संकलन में प्रकृवत, दशेप्रेम तर्था समाज, सत्ता एिं समय को 

ह ुँकारती कविताऐ ं हैं। रचनाओ ंकी संख्या सीवमत होने के बािजदू इनकी 

गणुित्ता/अर्थग गहनता असीवमत ह।ै भट्ट की कविताओ ंका अनिुाद करने से 

पिूग अनिुादक उनकी  विषय िस्त,ु भवूमका के माध्यम से स्पष्ट कर दतेा ह।ै 

यर्था- “गोपालदत्त भट्ट मलूत: और प्रर्थमत: प्रकृवत और सौन्दयग के कवि हैं। 

पे्रम एिं माधयुग के गायक हैं।”5 

‘हम पीर लकुाते रह’े6 कुमाउनी के िेष्ठ गीतकार और लोक गायक हीरा 

वसंह राणा की 17 कुमाउनी कविता/गीतों का वहन्दी गद्यानिुाद मठपाल द्वारा 

वकया गया। इस लघ ुअनिुाद पवुस्तका का प्रकाशन सन ्1989  में ह आ। 

अनिुादक ने इस पवुस्तका में राणा के काव्य संसार से चवुनंदा 17 फूल 

चनुकर उनका अर्थग विस्तार करने का कायग वकया ह।ै  

 

मलू कविता   

 

“धरती की पीड़ कैं , बलदा- चरनैं वहटा रे । 

ज ूपारी जगु-भार कनम,् धरनैं वहटा रे, 
धरती वक स्यौंवन कै फूलोंल भरनैं वहटा रे॥”7 

 

िद्यानुवाद: “धरती की पीड़ा को रे बैल! चरत ेह ए चल। तेरे जएु पर जगु 

का भार ह।ै इस ेअपन ेकन्धों पर धरता चल । धरती की माुँग को फूलों से 

भरता ह आ चल रे। जतुाई आरम्भ करने की वदन तझु े रोली-अक्षत 

लगाऊंगा। तेरे पािों तले एक वदन स्िगग लाऊुँ गा। तेरी एक-एक ठोकर को मैं 

सौ-सौ जन्म दूगंा। त ूआगे-आगे चल मैं तेरे पीछे-पीछे ह ुँ जगु को जीतेंगे रे। 

धरती की बाुँझ कोख को आबाद करता चल । तेरे जएु पर जग का भार ह।ै 

इस ेअपन ेकन्धों पर धरता चल रे।”  

मठपाल की चवचगत अनवुदत कृवत ‘र्था मेरा घर यहीं कहीं’8 ह,ै यह चन्द्र 

कुुँ िर बतगिाल की अस्सी वहन्दी कविताओ ं का कुमाउनी रूपांतरण ह।ै 

संकलन का शीषगक कविता ‘मेरा घर’ से वलया गया ह।ै छायािाद के प्रमखु 

आधार स्तमभ् सयूगकान्त विपाठी ‘वनराला’ से बतगिाल की लखनऊ प्रिास 

के दौरान बनी वमिता आजीिन रही। घर िापसी (पहाड़ आने) के बाद 
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वहमिंत के कवि द्वारा वनराला जी को भेजी गई कविता ‘मतृ्युंजय’ का 

कुमाउनी अनिुाद दृष्टव्य ह-ै 

 

मलू कविता 

 

“सहो अमर कवि सहो, अत्याचार सहो जीिन के, सहो धरा के कंटक, 

वनष्ठ र िज्र गगन के। 

कुवपत हैं दिेता तमु पर, ह ेकवि! गा-गा कर, क्योंवक अमर करते तमु, 

सखु-दखु मत्यग भिुन के॥”9 

 

कुमाउनी अनिुाद 

 

“सै वलयो अमर कवि, जलुम सै वलयो वजनगी’क, सै वलयो दवुणया’क 

कानऽ, कठोर बज्जर गगन’क। नराज छन दयाप्त छन तमुनु परर, ह ेकवि! 

गै-गै बेर, वकलैवक अमर करछा तमु, दखु-सखु मत्यग भिुन’क॥” 

      

‘गीत माधिी’ बत्िागल की शृंगाररक विरोधाभास की कविता ह।ै वजसमें 

नायक का हृदय आशा और वनराशा के बीच झलूता रहता ह।ै इसका 

अनिुाद सराहनीय ह-ै 

  

मलू वहन्दी कविता 

 

“अब छाया में गुंजन होगा, िन में फूल वखलेंग।े 

वदशा-वदशा से अब सौरभ के, धवूमल मेघ उठेंगे॥10 

 

कुमाउनी अनिुाद 

 

“अब स्योल में गनुगनु होली, बणपन फूल वखलैंला। 

वदश वदश बै अब गन्ध सबुास'क, बादो धमूैंल उठैंला॥” 

 

मठपाल की तीन अप्रकावशत अनवुदत कृवतयाुँ ‘साधना जािा’- बाबा िी 

कलयाण दास की आत्मकर्था का कुमाउनी रूपान्तरण, िीम्ागित गीता 

के सात अध्यायों का कुमाउनी अनिुाद, रामचररतमानस का कुमाउनी 

अनिुाद ह।ै मठपाल कुमाउनी कविताओ ंका वहन्दी अनिुाद कर उन्हें वहन्दी 

पाठकों के वलए सहज बनाते हैं। िे कविता को गद्य/कविता में ही अनवुदत 

करते हैं। वजसके वलए सटीक भाषा के सार्थ  शब्द, पद्य, छन्द, अलंकार, 

तकु, भाि का चयन करते हैं। समस्या यह ह ैवक बोवलयों का सौन्दयग उनके 

बोलने की विवशष्ट शैली से वनखरता ह।ै बोली के पररवनवष्ठत रूप का 

वहन्दीकरण/अनिुाद करना असंभि नहीं तो कवठन जरूर ह।ै उनके द्वारा 

अनवुदत कविता का एक उदाहरण दृष्टव्य ह।ै 

  

मलू कविता 

 

“छल छल छलका वछड़ा-छ्िाया, मलुमलु हुँसनी गध्यरा- रौली, 

गैणोंल पाति नचै वदयनी- घघुतुा-कफुिा-वततरुा-न्यौली॥”11 

 

अनवुदत कविता 

 

“छल छल छलकें  वनझगर स्रोत, मन्द मन्द हसंते नवदयाुँ-नाली, 

गानों से िन प्रान्त नचा दतेे, घघुतुी-कप्फू-तीतर-न्यौली ॥” 

 

अनवुदत कविता में ‘वछड़ा-छिाया’ के वलए ‘वनझगर स्रोत’ ‘गध्यरा-रौली’ के 

वलए ‘नवदयाुँ-नाली’ ‘पाति’ के वलए ‘प्रान्त’ शब्दों का प्रयोग कर मठपाल 

अपनी मौवलक कलपना शवि का पररचय दतेे हैं। वनश्चय ही काव्यानिुाद, 

गद्यानिुाद से अवधक पररिमकर ह।ै कवि हृदय मठपाल वजतना कुमाउनी 

काव्य साधना स े पररवचत हैं। उतना ही वहन्दी कविता के उपादानों भी। 

उनका अनिुाद अनकुरण न होकर सजृन ह।ै वजसमें अनिुादक की 

मौवलकता स्पष्ट झलकती ह।ै अनवुदत रचना की प्रभािोत्पादकता बढाने के 
वलए अनिुादक कुमाउनी शब्दों का वहन्दीकरण करता ह।ै लोक बोली के 
शब्दों का सटीक प्रवतस्र्थानी भाषाओ ं में वमलना असम्भि नहीं भी तो 

िमसाध्य अिश्य ह।ै वनम्नवलवखत उदाहरण अनिुादक की वहन्दी कविता में 

कुमाउनी शब्द ग्राह्यता का पररचायक ह-ै    

 

मलू कविता 

 

“बाधिों जोभन कैं , धवतग च्यापवण चांण फैगे।/ आगासा समन्दरों में, 

पद्मािवत नाण फैगे। 

शरुु-शरुु पौ बजाने, वभतेर क्िे औण फैगो।/ रंगीलो सौण ऐगो॥”12 

 

वहन्दी अनिुाद 

 

“बादलों के यौिन को, धरती छोरी जोहने लगी।/ आकास के समनु्दरों मैं 

पद्मािती नहाने लगी।/ 

हररयाले संसार में नजर वफसलने लगी।/ जाने कैसी दहन एक दहे में सरने 

लगी।/ 

मन्द-मन्द पग बजाता, भीतर कोई आने लगा।/ रंगीला सािन आ गया 

ह॥ै” 

 

मठपाल की अनवुदत कृवतयों की स्रोत भाषा 

1. कुमाउनी 

2. वहन्दी 

3. संस्कृत 

4. अिधी, 

 

मठपाल अनिुाद में समीपता लाने के वलए कई बार स्रोत भाषा के शब्दों को 

यर्थाित ्लक्ष्य भाषा में ग्रहण कर लेते हैं। वजससे अनिुाद की प्रभािशीलता 

में कमी नहीं आती और उसकी सनु्दरता भी बनी रहती ह-ै 

 

मलू कविता 

 

“क्िेत गंगाक् ढीक वतसैन रैगो/ कैवक न्ह ैगए उमर बास में सांस की 

उवमगला दइे मां ठावड़ चै रै/ आज उमर परुीणीं बणिास की ॥”13 

 

वहन्दी अनिुाद 

 

“कोई तो गंगा के ढीक वतसाता रहा,/ वकसी की बीती उमर गंध में सांस 

की। 

उवमगला दहेरी में ठाड़ी बाट जोहती,/ आज अिवध परूी रही बनिास 

की॥” 

http://www.hindijournal.com/
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उपरोि पंवियों में अनिुादक द्वारा ‘ढीक’, ‘ठाड़ी’ और ‘बाट’ शब्द को 

यर्थाित मलू कविता से ग्रहण वकया गया ह।ै अनिुादक के तौर पर मठपाल 

को स्रोत भाषा का अच्छा ज्ञान ह।ै कुमाउनी उनकी मातभृाषा ह ै इसवलए 

कुमाउनी की व्याकरवणक संरचना से पररवचत होना उनके वलए सहज ह।ै िे 

कुमाउनी की अर्थागवभव्यंजना एिं भािावभव्यंजना से पणूग पररवचत हैं। उनके 

द्वारा अनवुदत कविता में ध्िन्यात्मकता यर्थाित ्रहती ह-ै 

 

मलू कविता’ 

 

“हररया-भररया साररमा छोररया, पररयां जास छम-छम नांचण रीं। 

कौंवण की सनु्याली - सघुड़ी बालड़ी, पौनै भवुकल शरमाण - कामणरीं।”14 

 

वहन्दी अनिुाद 

 

“हरे भरे खेतों में छोररयां-पररयां जैसी छम- छम नाच रहीं। 

कौंवण की सनुहरी- सघुड़ बावलयां,पिन के चमु्बन से शरमा कांप रही।” 

 

अनवुदत रचनाओ ंका विशे्लषण करने पर उनकी अनिुाद पर समझ स्पष्ट 

होती ह।ै यह अन्तरभावषक अनिुाद की िणेी में आता ह।ै वजसमें िे एक 

भाषा से दसूरी भाषा में अनिुाद करते हैं। उनके अनिुाद कायग को 

सावहवत्यक अनिुाद भी कहा जा सकता ह।ै िे कुमाउनी के वबम्ब, प्रतीक, 

उपमानों को यर्थासम्भि वहन्दी में ढालने का प्रयास करते हैं- 

  

मलू कविता 

 

“शराबजौ ढोई जांछ, कफुआ बलुांण में, उमेदा उमाि उठा, नङरा वनसांण 

में। 

वदश-वदवश बोट-डाि, फूवल फूवल झवूल गेई,/ कां पवड़ नजर त्येरर-छाज 

बवट चांण में। जनु्यावल पसरर गेछौ, गोमती-गगास में।”15 

 

वहन्दी अनिुाद 

 

“शराब सी वबखर जाती, कफुिा के बोलने में, उम्मीदों के उबाल उठते, 

नगाडे़- वनशान में। 

वदश-वदश तरु विटप, फूल फूल झलू गये।/ कहां पड़ी नजर तेरी - छज्जे से 

वनहारने में।/ 

जनु्हाई पसर गई, गोमती गगास में।” 

 

मठपाल की अनवुदत कृवतयों की लक्ष्य भाषा 

1. कुमाउनी 

2. वहन्दी 

 

मठपाल द्वारा अनवुदत कविता और मलू कविता को परस्पर सामने रख दनेे 

पर दोनों के भाि वशलप और सौन्दयग में अन्तर करना कवठन हो जाता ह।ै 

बदलती ह ैतो वसफग  भाषा। अनिुाद में मलू कविता का लगभग 75% भाग 

ही अनवुदत होकर हम तक पह ुँचता ह।ै बाकी 25% भाग कहीं छूट जाता ह,ै 

या अनिुादक की सजगनशीलता से आच्छावदत हो जाता ह।ै मठपाल 

अनिुादक के तौर पर अपनी वजम्मेदारी का ईमानदारी से वनिगहन करते हैं। 

वजससे उनके अनिुाद में यर्थार्थगता आती ह।ै  

यर्था 

 

मलू कविता 

 

“पिूग बवट वनकइ गो लाल मखुी सजूग; वकरणोंक् हातोंल वखतणौंछ 

अङाि- 

बादिवक छवबवल छ्िरर कें , भवुक वलह-वलह बेर ब्योंजोंणौंछ- 

शरमल लाल ह ैगेइन उिीक् गलाड़॥”16 

 

वहन्दी अनिुाद 

 

“पिूग स ेवनकल गया लाल मखुी सयूग; वकरनों के हार्थों से डाल रहा 

अंकिार 

आकास की सेज पर सोई ,बादल की छबीली छोरी को चमु्बन ले-ले कर 

जगा रहा-शमग से लाल हो गए उसके गाल॥” 

 

‘अनपढी’ की स्रोत भाषा कुमाउनी ह ैऔर लक्ष्य भाषा वहन्दी। संकलन की 

भवूमका में रचना का उद्दशे्य अनिुादक द्वारा स्पष्ट वकया गया ह-ै “अनपढी 

पाठकों को कुमाउनी भाषा की, कुमाउनी कवि तर्था कविता की, एिं स्ियं 

कुमाऊनी क्षेि की एक संवक्षपत् झांकी प्रस्ततु करने में समर्थग रहगेा।”17 

अनिुाद कला का विशे्लषण अनिुादक की माि एक कृवत की वििेचना से 

नहीं हो सकता। इसके वलए उसकी अन्य अनवुदत कृवतयों की भी वििेचना 

करनी होगी। वजससे पता चल सके वक विवभन्न रचनाकारों की रचनाओ ंके 

सार्थ अनिुादक वकस सीमा तक तादात्म्य में स्र्थावपत कर पाया ह।ै वकस 

कवि या रचना के अनिुाद में अनिुादक को अवधक सफलता वमली ह।ै 

शेरदा की कविता की भािभवूम भट्ट की कविता से अलग ह।ै दोनों का 

व्यवित्ि वभन्न हैं। वकन्त ुदोनों की कविताओ ंका अनिुादक एक ह।ै वजसके 

द्वारा शेरदा की कविता का अनिुाद भी उसी तललीनता स े वकया गया ह ै

वजस तललीनता स ेगोपाल दत्त भट्ट जी की कविताओ ंका अनिुाद वकया 

गया ह-ै 

 

मलू कविता 

 

“अंधकार-रातक् डरैल, तार उवडयार फै रई। मनख्यौक सौद हरेौ, ररवस 

काि चै रई। 

ककैं  मांगी मोल वमलूं, करमैलै जावण राखी। द्वी गज कफनाक वलजी, 

सबूंल हार्थ तांवण रखीं॥” 

 

वहन्दी अनिुाद 

 

“अंधकार- रात की डर से, तारे गफुा बैठ रह।े मानषु का सौदा हो रहा, 

गीध कौि ेदखे रह।े 

वकसको मांगा मोल वमलता, कमग ने यह जान रखा। दो गज कफन के 

वलए, सभी ने हार्थ तान रखे॥” 

 

कुमाउनी का संस्कार वहन्दी स ेजडु़ा होने के बािजदू वभन्न ह।ै यह वभन्नता 

कुमाउनी की पहचान ह।ै बोली को भाषा में अनवुदत होने पर सहज/सरल 

बशत ेमाना जाए वकन्त ु बोली वक िावचकता खो जाती ह।ै वकन्त ु िे मलू 

कविता का भाि/अर्थग बनाए रखने में प्रयासरत हैं- 
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मलू कविता 

 

“उठनै डोवल-डोवल खऊ पटाङण बवट, छाजनैई ब्यौल- ब्योवल/ डांवड 

और झांवझ में / क्ि ेलाल मकुुटों में,/ क्ि ेलाल लकुुड़ों में॥” 

 

अनवुदत कविता 

 

“उठ रही ह ैडोली,  आगंन प्रांगण से, सज रह ेहैं िर-िध/ू डांडी में और 

अर्थी में/  

कोई लाल मकुुटों में/ कोई लाल कपड़ों में॥” 

 

अनिुादक के वलए कुमाउनी एक बोली माि ना होकर संस्कार ह।ै जो उसे 

अपनी माटी की गन्ध स ेजोडे़ रखती ह।ै प्रत्येक व्यवि का घवनष्ठ पररचय 

मातबृोली से होता ह।ै अनिुादक के तौर पर मठपाल और कुमाउनी के 

सम्बन्ध की वििेचना करने पर हम पाते हैं वक िे कुमाउनी की शास्त्रीय 

परम्परा का कवि ह।ै उन्हें ठेठ कुमाउनी शब्दों का अनिुाद करने में कवठनाई 

नहीं होती।  

उपरोि वििेचन के आधार पर यह कहा जा सकता ह ैवक मर्थरुादत्त मठपाल 

को संस्कृत, वहन्दी, अिधी, कुमाउनी स े कुमाउनी अनिुाद करने में और 

कुमाउनी से वहन्दी अनिुाद करने में पणूग सफलता प्राप्त ह ई ह।ै उनका यह 

प्रयास परिती पीढी के वलए प्रेरणा स्रोत तो ह ैही मील का पत्र्थर भी ह।ै 
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