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सारांश 
यशपाल जी एक ऐसे सा�हत्यकार रह� है िजन्ह�ने अपनी रचनाओ ंसे �हदं� जगत म� अपनी पहचान बनाई 
हैI यशपाल ने नार� क� त्रासदपूणर् िस्थ�त को दशार्या है I यशपाल ने प�त -पत्नी के झठेू स्वा�भमान से 
भरे हुए गहृस्थ जीवन का अनूठा वणर्न �कया हैI आधु�नक दृिष्टकोण से प�रपूणर् उनक� रचनाय� समाज 
म� फैल� बुराइय� को दरू करने का प्रयास करती हैI उन्ह�ने न केवल नार� जीवन क� त्रासद� को पाठक� के 
सम� प्रस्तुत �कया है अ�पतु उन त्रास�दय� को दरू करने का भी प्रयास �कया हैI यशपाल नार� के प्र�त 
इस असमानता को स्वीकार नह�ं करते I इस�लए अपनी रचनाओ ं के माध्यम से नार� -स्वतंत्रता का 
समथर्न करत ेहै I 
 
मलूशब्द: उपन्यास, नार� के �व�वध रूप 

प्रस्तावना 
आधु�नक �हदं� -सा�हत्य म� नार�, चेतना और 
सजर्ना के बीच�-बीच खडी �दखाई देती है पिश्चम 
के प्रभाव के कारण इस काल म� नई चेतना का 
�वकास हुआ I�हदं� सा�हत्यकार� ने स्त्री - पात्र� के 
प्र�त पूर� सवेंदना के साथ उनक� महानता का 
�चत्रण �कया हैIऔरत� को लेकर �पछले ५० वष� 
म� काफ� काम हुआ है मगर समाज-शास्त्र क� 
दृिष्ट से स्त्री-�वमशर् �हदं� -सा�हत्य म� बहुत बाद 
म� बहस का मदु्दा बनाI -स ं१९७४ म� 'प्रग�तशील 
म�हला सगंठन का गठन हुआIइसके बाद म�हला 
मदु्द� को अख़बार� प�त्रकाओं आ�द म� प्रमखु स्थान 
�मलने लगाIवै�दक काल नार� का उतकषर् काल 
रहा है,�कन्तु धीरे-धीरे समय चक्र के प�रवतर्न के 
कारण नार� के पराभव और शोषण का युग 
प्रारम्भ हो गयाIस्त्री के प्र�त व्यवस्था का रवयैा 
�निश्चत मानदंड�,आदश� के �नयम व्यवहार� से 
सचंा�लत होता रहा हैI िजसम� स्त्री को तय कर द� 

गई भ�ूमका म� �नधार्�रत आदशर् आचरण स�ंहता 
के अनुसार जीना है,िजसके �नधार्रण का अ�धकार 
शतािब्दय� से पुरुष� ने अपने पास सरु��त रखा है 
Iिजसके कारण नार� को आत्म -सघंषर् करना पड़ता 
हैI 
य�द एक नार� अपने अिस्तत्व के �लए सघंषर् 
करती है और अपने अ�धकार� क� मांग है तो उसे 
प�रवार के ह� सदस्य� क� ह� बगावत सहन करनी 
पड़ती है I स्वय ंनार� को भी यह भय होता है �क 
कह�ं अ�धकार� क� चाह म� उसका प�रवार ह� नह�ं 
�बखर जाए ले�कन अब यह िस्थ�त प्रत्येक नार� 
क� नह�ं हैI कुछ हद तक ना�रयां आगे बढ़ गई है, 
वह अपने अ�धकार� को प्राप्त करती है क्य��क 
वह आज �श��त एवं आत्म�नभर्र हैI 
यशपाल ने अपने उपन्यास� म� काल्प�नक द�ुनया 
से दरू हटकर वास्त�वक सामािजक व्यवस्था को 
उकेरा I भारतीय समाज ३ वग� के प�रवार� म� 
�वभािजत हुआ है I पहले वगर् म� उच्च वग�य नार� 
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होती है जो कामकाज म� आलसी,अमीर और 
सम्पन्न घर� क� माल�कन होती हैI उन्ह� �कसी 
प्रकार का बंधन पसदं नह�ं होता हैI वह उन्मकु्त 
वातावरण म� जीना पसदं करती ह� I'झठूा -सच 'म� 
�मसेज अग्रवाल आधु�नकता व ् फैशन अपनाने 
वाल� उच्चवग�य नार� का प्र�त�न�धत्व करती हैI 
इन्ह� दसूरे क� भावनाओं क� कोई कदर नह�ं रहतीI 
वे अपनी नौकरानी का भी जब चाहे अपमान करने 
से नह�ं चूकतीI 
''तुम यहां नौकर� करती हो या रंगर�लया करने 
आई हो ? कहाँ गई थी ?''1. दसूर� और कनक 
एक स्वतंत्र व ् उन्मकु्त वातावरण म� पल� बढ़� 
उच्चवग�य नार� है, जो सम्पन्न व ्आधु�नक होते 
हुएभी �कसी �कस्म का �दखावा नह�ं करतीI 
दसूरा वगर् मध्यम वग�य नार� का है जो समाज 
का अहम भाग हैI य�द मध्यम वग�य नार� 
पात्र�क� बात क� जाए तो तारा (झठूा –सच), 
यशोदा (दादा -कामरेड). गीता (पाट� कामरेड), उषा 
(तेर�मेर� उसक� बात), �वनी,जेनी (बारह घंटे) 
आ�द ना�रयां मध्यम वग�य नार� का प्र�त�न�धत्व 
करती ह�I 'झठूा -सच क� ना�यका तारा ऐसी नार� 
का प्र�त�न�धत्व करती हैI िजसका मन �चतंा म� 
डूब रहा था जो �वपित्तय� के बाद भी साहस नह�ं 
छोड़तीI वह अपने आत्म�वश्वास से समाज से 
टक्कर लेने का भी प्रयास करती हैI दादा कामरेड 
क� पात्रा यशोदा एक ऐसी मध्यम वग�य नार� है 
जो शाद� के बाद अपने घर ससंार के कतर्व्य� के 
प्र�त स्वयं को सम�पर्त कर घर क� चारद�वार� म� 
ह� अपनी द�ुनया समेटे हुए रखती हैI इस तरह 
यशपाल क� मध्यम वग�य नार� पात्र सघंषर् 
शील,साहसी व ्प्रग�तशील नार� के रूप म� प्रकट 
होती है जो स्वयं को सामािजक रू�ढ़य� से ऊपर 
उठाने व ् अपनी अिस्मता को पहचानने को 
प्रयासरत हो उठती हैI 
तीसरा वगर् �नम्नवग�य ना�रय� का है जो अभाव 
और ह�नता से ग्र�सत होकर अपना जीवन �बताती 

हैI एक �नम्नवग�य नार� �कस तरह �वषम 
प�रिस्थ�तय� म� अपना जीवन �बताती है, कभी 
बदलती है और कभी उसे मयार्�दत सीमाओं का 
भी उललघंन करना पड़ता हैI िजस प्रकार सीता 
एक ऐसी नार� है, जो �नम्नवग�य प�रवार से हैI 
जो आ�थर्क अभाव� के कारण अपने जीवन म� 
आजाद� और सखु -स�ुवधाय� प्राप्त करनेके गलत 
राह पर चल पड़ती है तारा उसे समझाने का भी 
भरसक प्रयत्न करती हैI ''तारा कहती है - ''सीता 
-यह ढंग ठ�क नह�ं है तुझ ेकुछ �लहाज शमर् नह�ं 
है’’Iसीता -क्या �कया है म�ने क्या हँसे खेले भी 
नह�ं ''I2. 
इस प्रकार यशपाल जी ने �व�भन्न वगर् क� नार� 
क� िस्थ�त को स्पष्ट �कया है ले�कन वास्त�वक 
रूप म� य�द उपन्यास� क� मखु्य पात्र� को देखा 
जाए तो मध्यम वग�य नार� ह� इनके उपन्यास� 
क� प्रमखु पात्रा रह� है जसेै देशद्रोह� अथार्त कहने 
का अ�भप्राय यह है �क मध्यमवग�य नार� के रूप 
का यह पहल ू इनके सा�हत्य म� प�रल��त होता 
हैI यशपाल जी एक महान क्रािन्तकार� रहे ह�I 
इनके स्वाधीनता आंदोलन का सघंषर् इनक� 
सा�हत्य -रचना पर भी बखूबी �दखाई देता हैI 
'गीता -पाट� कामरेड 'उपन्यास क� ना�यका गीता 
कम्यु�नस्ट पाट� से सबंंधं रखती हैI वह अपनी 
पाट� के �लए सम्पूणर् �नष्ठां से कायर् करती हैI 
उसक� यह� �नष्ठां भाव�रया जसेै युवक को भी 
सधुरने पर मजबूर कर लेती हैI इसी तरह दादा 
कामरेड क� पात्रा यशोदा एक ऐसी मध्यम वग�य 
नार� है जो अपने घर म� शरण लेने आए 
क्रां�तकार� क� �छपकर मदद करती है क्य��क 
उसके मन म� देश के �लए असीम प्यार छुपा हुआ 
है I’’उसका अपना लड़का दाद� क� बगल म� 
सरु��त सोया हुआ है परन्तु �कसी दसूर� माँ का 
लड़का मौत के �वकराल दांत� से �नकल भागने 
क� चेष्टा म� उसके आँचल म� आ पड़ा हैI3 
’'देशद्रोह� क� पात्रा राज भी ससरुाल वाल� के 
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�वरोध के बावजदू कांगे्रस पाट� के काय� म� अपना 
भरपूर सहयोग देती है I 
नार� के �व�वध रूप� के ससंगर् म� य�द देखा जाए 
तो यशपाल जी का 'मनुष्य के रूप' का �वशेष 
महत्व हैI सोमा इस उपन्यास क� प्रमखु पात्रा 
युवावस्था म� ह� �वधवा हो जाती है Iएक शो�षत 
�वधवा के जीवन क� शोचनीय दशा को िजस तरह 
यशपाल जी ने �च�त्रत �कया हैI वह �वधवा के 
जीवन क� शोचनीय दशा को प्रस्तुत करता हैI 
''लड़क� तो पराए घर क� अमानत है पर 
भाई,�वधवा बहू तो िजदंगी भर का जजंाल है 
परन्तु सोमा पर इन बात� का कोई प्रभाव नह�ं 
पड़ता वह प�रश्रमी बनकर एक प्रग�तवाद� नार� के 
रूप म� नज़र आती हैI’’4. 
कहा जाता है प�त -पत्नी एक ह� गाड़ी के दो 
प�हए ह� ले�कन �फर भी इनके �वचार� म� 
असमानता होती हैI पत्नी का अपनी इच्छानसुार 
आचार व्यवहार करना पुरुष को कभी अच्छा नह�ं 
लगताI समानता के दावे का अथर् प�त के 
अ�धकार को चुनौती देना हैI पुरुष सोचता है पे्रम 
म� समानता का क्या प्रश्न ?' देशद्रोह� 'क� पात्रा 
चंदा अपने प�त राजाराम के अनुरूप ह� अपना 
जीवन व्यतीत करती थी ले�कन �फर भी वह चंदा 
पर सदेंह क� दृिष्ट रखता हैI उसके प�त राजाराम 
के कहे शब्द� से आहत हो उठती है ''पुण्य और 
धमर् के �वराट शब्द� क� आड म� राजाराम क� 
पीढ़� स्त्री क� समस्त को �नगल कर उन्ह� पैर क� 
जतूी का अिस्तत्व प्रदान करती है’’I 5.�श��त व ्
आधु�नक सोच क� होकर भी नार� पूर� तरह 
स्वतंत्र नह�ं हैI घर व ्समाज क� द�कयानूसी सोच 
उसे असहाय बना देती हैIइसका �चत्रण यशपाल ने 
झठूा -सच 'क� ना�यका मनोरमा के माध्यम से 
�कया हैI कहने का आशय है �क सामािजक 
व्यवस्था पूर� तरह बदल गई है परन्तु 
�पतसृत्तात्मक सोच वह�ं हैI एक औरत पूर� तरह 
स्वतंत्र होकर जीवन जीना चाहे तो भी उसे ऐसा 

अ�धकार नह�ं हैI ऐसा भी नह�ं है �क सभी जगह 
पुरुष ह� अत्याचार� बन�I यशपाल ने झठू� 
आदशर्वा�दता का पदार् ओढ़ने वाल� नार� क� स्वाथर् 
परक िस्थ�त को �च�त्रत �कया हैI 'मनुष्य के रूप’ 
क� सोमा, जो एक सघंषर् शील नार� रह� है,ले�कन 
जब वह सफलता को प्राप्त कर लेती है तो वह 
अपने प�त धन�सहं को,िजसने सोमा के बुरे वक्त 
म� उसके �लए काफ� कष्ट उठाए,जेल भी जाना 
पड़ा,ले�कन सोमा उसे पहचानने से इनकार कर 
देती हैI एक नार� के �कतने रूप हो सकत� 
ह�,उसका वणर्न यशपाल ने अपने उपन्यास� म� 
बखूबी �कया हैI 
यशपाल के उपन्यास� पर इस सदंभर् म� दृिष्टपात 
�कया जाए तो �ववाह पर उनके �वचार इनके 
�व�वध भाव� के माध्यम से प्रकट होते ह�I ये 
मानते ह� �क �ववाह क� साथर्कता वह� है जहां स्त्री 
-पुरुष म� पे्रम और �वश्वास होI य�द �ववाह से 
�रश्त� म� अलगाव ह� महससू हो तो वह �रश्ता 
अवांछनीय होता हैI 'क्य� फस� 'का नायक भास्कर 
�ववाह ससं्था को पूर� तरह नकारता है Iवह अपने 
नजद�क� �रश्त� म� दाम्पत्य सबंंध� क� टूटन व ्
अ�वश्वसनीयता देख कर वैवा�हक बंधन म� फंसना 
नह�ं चाहता और न ह� �कसी स्त्री को फँसाना 
अथार्त पुरुष क� ह� भां�त नार� भी �ववाह जसेै 
बंधन को �दखावे के तौर पर ह� �नभाती हैI 
यशपाल के उपन्यास� म� नार� क� यह� धारणा 
वतर्मान नार� क� �वचारधारा से साम्य रखती 
हैIयशपाल ने उपन्यास� के माध्यम से तत्काल�न 
सामािजक और आ�थर्क व्यवस्था क� ओर दृिष्ट 
डाल� है उनक� अच्छाइय� क� ओर ध्यान आक�षर्त 
�कया है इन्होने अपने उपन्यास� म� समाज के 
यथाथर् रूप का वणर्न �कया है I 
ये मानते है �क प�रवार से ह� समाज बनता 
हैIसमाज म� हर समय कुछ न कुछ प�रवतर्न होत े
ह� रहत ेह� I िजसके फलस्वरूप उसके व्यिक्तत्व, 
सबंंध तथा सामािजक िस्थ�त म� बहुत से दोष 
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पनपने लगते हैI यशपाल ने अपने जीवन म� आए 
व्यिक्तय� के प्रसगं� के माध्यम से इस प�रवतर्न 
को समीपता से शब्दबद्ध �कया है इन्होने मनुष्य 
के मन म� आए �वकार� के साथ साथ द�ूषत 
समाज व्यवस्था म� �वशेषकर नार� के साथ होने 
वाले भेदभाव को प्रस्तुत �कया हैI इनके उपन्यास� 
म� स्त्री च�रत्र� के मखु्यतः दो रूप देखने को 
�मलते ह�, िजसम� पहला रूप उन स्त्री च�रत्र� का 
है जो हमारे अतीत के गौरव, सम्मान, आदश�, 
धमर्. ससं्कृ�त, परम्पराओ ं ओर र��त-�रवाज� 
मान्यताओ ंको लेकर चलती है, दसूरा रूप वह है 
जो इन सबका �वरोध करती हैI 
यशपाल स्त्री स्वतंत्रता के पूणर् समथर्क ह�I उनका 
मत है �क य�द युवक तथा युवती का परस्पर शुद्ध 
व्यवहार हो तो सह�श�ा से भी �कसी प्रकार क� 
हा�न नह�ं है I यह मानना चा�हए �क जब पुरुष 
और स्त्री का आपस म� स्नेह और सहानुभ�ूत हो 
तो कामकुता का अशं थोड़ा ह� रह जाता है Iवैसे 
भी कामकुता �वषयक प�वत्रता को ह� स्त्री के 
आधार क� एकमात्र कसौट� नह�ं माननी चा�हए 
और भी अनेक ऐसे गुण ह�, िजन्हे प्राप्त कर वह 
महान बन सकती हैI स्त्री और पुरुष दोनो एक 
दसूरे के पूरक ह�,एक के अभाव म� स्त्री और परुुष 
क� दगुर्�त मानते हैI सच ह� है इनके सा�हत्य म� 
जहाँ एक और युग का सच्चा �चत्रण हुआ है, वह�ँ 
दसूर� और पे्रम, सहानुभ�ूत, तपस्या, सेवा आ�द 
मलू्य� का जोरदार समथर्न उनम� है Iस्त्री जीवन म� 
आने वाले कष्ट� को सहकर वह मलेै कुचले,पुराने 
वस्त्र पहनकर, आभषूण �वह�न होकर, आधे पेट 
सखूी रोट� खाकर, झ�पड़ े म� रहकर, मेहनत 
मजदरू� कर, सब कष्ट� को सहकर भी आनंद से 
जीवन �बताती है परन्तु तभी, जब उसे समाज म� 
आदर प्राप्त हो, प�रवार म� प्र�तष्ठा होI यशपाल 
ने अनुभव �कया है �क़ नार� धन क� नह�ं बिल्क 
पे्रम क� भखूी हैI 
नार� अपने जीवन म� माँ, बहन, पत्नी, पुत्री आ�द 

�व�वध रूप� म� जीवन व्यतीत करती हैI वह 
प�रवार व ्समाज के �वकास म� अपना बहुमलू्य 
योगदान देती है परन्तु �फर भी उसके अिस्तत्व 
का पुरुष प्रधान समाज म� कोई मलू्य नह�ं रहताI 
एक सा�हत्यकार क� रचनाओ ं पर उस युग क� 
प�रिस्थ�तय� का प्रभाव पड़ता हैI य�द यशपाल के 
उपन्यास� पर दृिष्टपात �कया जाए तो ऐसा प्रतीत 
होगा �क उन्होन� आज के मखुर हो रहे प्रश्न� को 
अपने ह� यगु म� पाठक� के सम� प्रस्तुत �कया 
हैI वणर्वाद� व्यवस्था म� नार� क� िस्थ�त देखी 
जाइ तो नार� के पे्रम को हमेशा शंका क� दृिष्ट से 
देखा जाता हैI नार� क� िस्थ�त अत्यंत दयनीय 
होती हैI उच्च कुल म� जन्म लेकर भी '�दव्या’ 
उपन्यास क� पात्रा पुरुष समाज के शोषण का 
�शकार बनती हैI ''स्त्री केवल पुरुष के �वलास क� 
वस्तु है, िजसे कुल के �लए सतंान उतपन्न उस 
कुल के गौरव के �लए ह� जीना और मरना है’’I6. 
एकस्थान पर �दव्या कहती है, ‘’�ानी आचायर्, 
कुलवधू का सम्मान, कुलमाता का आदर और कुल 
महादेवी का अ�धकार आयर्पुरुष का प्रश्रय मात्र हैI 
वह नार� का सम्मान नह�ं, उसे भोग करने वाले 
पुरुष का सम्मान है’’I7.  
यशपाल उन सभी सभी सामािजक रू�ढ़य� का 
�वरोध करते ह� जो नार� को एक �पजंरे रूपी घर 
म� बांधकर रखत� ह�I यशपाल नार� को स्वतंत्र 
�वचरण करने का भरपूर अवसर देत� हैI इस�लए 
उनके उपन्यास स्थल� पर लेखन म� कई स्थल� 
पर नार� स्वतंत्रता, नार� अिस्मता, नार� चेतना 
जसेै प्रश्न� पर अपनी मता�भव्य�त द� है तथा वह 
चाहत� ह� �क नार� आ�थर्क स्वावलम्बी बने तथा 
पुरुष� के समान अ�धकार प्राप्त करके समाज म� 
अपनी पथृक पहचान बनाएI  
 
सदंभर् सचूी 
1. झठूा -सच – यशपाल, लोकभारती प्रकाशन, 

इलाहबाद, i`0 १५७, ससं्करण २००५ 

http://www.hindijournal.com/


International Journal of Hindi Research  www.hindijournal.com 

5 

2. झठूा -सच – यशपाल, लोकभारती प्रकाशन, 
इलाहबाद, i`0 २५८, ससं्करण २००५ 

3.  दादा कामरेड- यशपाल,लोकभारती प्रकाशन, 
इलाहबाद, i`0 ७, ससं्करण १९९७ 

4. यशपाल व्यिक्तत्व और कृ�तत्व- प्रद�प 
सक्सेना –(यशपाल ;समाज और इ�तहास क� 
जनवाद� पड़ताल) (आलेख ), �प्र० ५९,सरोज 
गपु्त, i`0 ५९, अनुराग प्रकाशन,अजमेर 
ससं्करण १९७९ 

5. यशपाल व्यिक्तत्व और कृ�तत्व- प्रद�प 
सक्सेना, यशपाल; रचनात्मक पुन�नर्वास क� 
एक को�शश (आलेख), मधुरेश, i`0 २९०, 
अनुराग प्रकाशन, अजमेर ससं्करण १९७९ 

6. �दव्या- यशपाल, i`0 २०२, राजकमल प्रकाशन, 
नई �दल्ल� -110002 ससं्करण १९८६  

7. मनुष्य के रूप -�दव्या, i`0 २७ लोकभारती 
प्रकाशन, इलाहबाद ससं्करण १९९६s a 

http://www.hindijournal.com/

