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izlkn ds dkO; dh izklafxdrk 

MkW- vk”kqrks’k dqekj f}osnh1] in~feuh f}osnh2 

1 izk/;kid] fgUnh] “kkldh; dU;k LukrdksÙkj egkfo|ky;] vo/ks”k izrki flag fo”ofo|ky;] jhok] e/; izns”k] Hkkjr 

2 “kks/k Nk=k] “kkldh; dU;k LukrdksÙkj egkfo|ky;] vo/ks”k izrki flag fo”ofo|ky;] jhok] e/; izns”k] Hkkjr 
 

 

lkjka'k 

dkek;uh egkdkO;] LdanxqIr rFkk pUnzxqIr tSls dkyt;h ukVdksa ds fo:) lkekftd & jktuhfrd n`f’V ls dfri; vk{ksi fd;s 

x;s gSaA bu vkykspdksa dk rdZ gS fd dkek;uh dh dFkk & oLrq vR;ar lqnwj vrhr ls lEcU/k gksus ds dkj.k orZeku thou dh 

leL;kvksa ls loZFkk ijkM~eq[k gSA og ekuo & thou dh fo’kerkvksa dk tks lek/kku izLrqr djrh gS] og ;FkkFkZ ls ,dne nwj vkSj 

,dkar jgL;kRed gSAekuo & lH;rk ds fodkl dk ;g dSlk vfHkys[k gSa ftlesa bfrgkl dks eksM+ nsus okys egku vkanksyuksa dk 

izfrfcac Hkh ugha feyrkA “kk;n blh ekufldrk ds dkj.k ;g dgk x;k gS fd izlkn gekjs fy, vkt mrus izklafxd ugha gSa ftrus 

izsepUn vkSj fujkyk bu vk{ksiksa esa izklafxdrk ds izR;{k vkSj ,d lhek rd lrgh :i dks xzg.k fd;k x;k gSA okLro esa ;FkkFkZ ds 

nks Lrj gksrs gSa & ,d izR;{k vkSj nwljk ekSfyd ;k rkfRodA blh rjg izklafxdrk ds Hkh nks Lrj gksrs gSA 

 

ewy'kCn: vrhr dh orZekurk* izlkafxdrk dh izsjd ;k ewy /kkj.kk gSA 

çLrkouk 

vrhr ds nks :i gks ldrs gS & vrhr esa jfpr dkO;d`fr vkSj 

vrhr dh fo’k; & oLrq ij vk/k`r dykd`frA izR;{koknh 

fopkjd bu nksuksa ds fo’k; esa ;g iz”u lgt gh dj ldrk gS 

fd mudh orZeku thou esa D;k lkFkZdrk gS \ bl izdkj 

*vrhr dh orZekurk* izklafxdrk dh izsjd ;k ewy /kkj.kk gSA 

bl izlax esa igyk rF; tks gekjs lkeus vkrk gSA nks 

miU;klksa vkSj vusd dgkfu;ksa ds vfrfjDr muds lkfgR; dh 

fo’k; & oLrq dk lEcU/k vrhr ds lkFkh gh gSA mudh 

dkek;uh dh dFkk rks vkfne vrhr dks ysdj pyrh gh gS] 

ukVdksa vusd dgkfu;ksa vkSj viw.kZ miU;kl *bjkorh* dh 

dFkkoLrq dk mithO; Hkh izkphu bfrgkl gh gSA b/kj] mudh 

vafre jpuk ds izdk”ku rFkk fu/ku dks Hkh dbZ o’kZ chr pqds gSa 

vkSj ;s Hkh vc vrhr ds vax cu x;s gSaA vr% muds fo’k; esa 

izklafxdrk dk iz”u vizklafxd ugha gSA 

dykdkj vFkok dykd`fr dks fuj[kus & ij[kus ds lkekU;r% 

nks n`f’Vdks.k gS% ¼1½ lkSan;Zewyd vFkok dykijd vkSj ¼2½ 

lkekftd & uSfrd n`f’Vdks.kA buesa ls lkSUn;Zewyd izfreku 

ds vk/kkj ij izlkn dks dkyt;h d`fr;k¡ dk xkSjo vJq..k gS 

vkSj blhfy, mudh lkFkZdrk Hkh dkykrhr gS] vFkkZr mudh 

jlksn~cks/ku dh {kerk vkSj mlls izsfjr dykRed ewY; dsoy 

Nk;kokn ;qx & orZeku “krh ds rhljs & pkSFks n”kd & rd 

gh lhfer ugha gSa] oju~ orZeku vkSj ijorhZ ;qxksa ds fy, Hkh 

mudh lkFkZdrk valfnX/k gSA dyk ds “kk”or izfrekuksa dk 

vk/kkj ;gh gS fd dyk izR;sd ns”k vkSj dky ds làn; & 

lekt dh psruk esa] ifjos”kxr izHkkoksa ls Åij mBdj] lkSUn;Z 

& cks/k tkx`r dj ldrh gSA lkSUn;Z fpjaru lq[k gS dkek;uh] 

izy; dh Nk;k] ygj rFkk pUnzxqIr] LdUnxqIr tSls ukVdksa ds 

xhr m/kj LdUnxqIr] pk.kD;] “kfDrerh] nsolsuk vkfn ds vej 

pfj= vius mn~kÙk vkSj xfre; izHkko ds dkj.k fdlh Hkh ns”k 

dky ds fy, izlkafxd gSA  

 

v/;;u {ks= 

dkek;uh dh izklkafxdrk dk ewY;kadu blh ryorhZ Lrj ij 

djuk gksxkA dkek;uh ekuo & psruk ds fodkl dk egkdkO; 

gS] ,sfgd thou ds la?k’kZ dk ugha] ;g dkO; ekuo & psruk 

dh ekSfyd leL;k dks ysdj pyrk gS vkSj og leL;k gS 

mldh rhu o`fÙk;ksa & Hkko] deZ vkSj Kku ds leUo; dhA tc 

rd ;s rhuksa o`fÙk;ka foJ`a[kfyr vLr & O;Lr gkasxh] rc rd 

ekuo thou fujarj la?k’kZ vkSj Dys”k ls vkØkar jgsxkA bl 

leL;k dk ,d gh lek/kku gS] vkSj og gS vkfLrd cqf) ds 

}kjk Hkko] deZ vkSj Kku dk lkeatL;A 

euksfoKku esa bls gh fpÙk dh lekfgfr vkSj n”kZu es lkejL; 

ds uke ij vfHkfgr fd;k tkrk gSA tc rd ekuo & psruk 

dh ekSfyd o`fÙk;ksa Hkko] deZ vkSj Kku esa vlkeatL; jgrk gS] 

rc rd og Dys”k vkSj }a} ls xzLr jgrh gSA fdUrq tc bu 

rhuksa dk lehdj.k gks tkrk gS rc psruk fueZy vkSj fo”kn gks 

tkrh gSA nk”kZfud “kCnkoyh esa fpro`fÙk;ksa dh ;g lehd`fr ;k 

lekfgfr gh lkejL; gSA vk/kqfud ekuo & lH;rk dk Hkh 

ladV ;gh gSA vkt foKku dh izxfr ,d fn”kk esa gks jgh gS] 

deZ dh izrhd jktuhfr dh fn”kk nwljh gS vkSj Hkkouk ls 

ifjpkfyr /keZ & laLd`fr dk fodkl i`Fkd :i ls gks jgk gS 

vFkkZr orZeku lH;rk dh bu rhuksa izeq[k izo`fÙk;ksa dk fodkl 

,d nwljs ls fujis{k :i esa gks jgk gSA blfy, vkt ekuo & 

thou loZFkk vLr O;Lr vkSj la=Lr gks x;k gSA bl ladV ls 

eqfDr dk dsoy ,d gh mik; gS vkSj og ;g gS fd ekuo & 

dY;k.k dks dsUnz esa j[kdj foKku] jktuhfr vkSj /keZ & 

laLd`fr esa lkeatL; LFkkfir fd;k tk;A izlkn us vk/kqfud 

lH;rk dh bl fo’ke leL;k dk “kk”or lek/kku izLrqr fd;k 

gSA ns”k & dky dh lhekvksa ls eqDr] lkoZdkfyd vkSj lkoZHkkSe 

Lrj ij foospuk ,oa lek/kku djuk & ;gh rks dkyt;h d`fr] 

fo”ks’k :i ls egkdkO; dk eqy y{k.k gSaA && 

 

psruk dk lqnaj bfrgkl] 

vf[ky ekuo & Hkkoksa dk lR; & 

fo”o ds ân; & iVy ij fnO; 

v{kjksa esa vafdr gks fuR;A ¼dkek;uh½ 
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izlkn us ,d rks Hksn & cqf) dk fojks/k fd;k gS] vkfLrd cqf) 

dk ughaA blds vfrfjDr bM+k dh Hkwfedk Hkh dkek;uh esa 

ux.; ugha gSA bM+k ds vuq”kklu ds }kjk J)k ds iq= ekuo 

ds O;fDrRo fodkl dk o`Ùk iw.kZ gksrk gSA m/kj Lo;a euq ds 

pfj= esa Hkh bM+k ds lEidZ esa jgus ds ckn gh] fLFkjrk vkrh gS 

dkek;uh esa ml Hksn & cqf) dk fojks/k fd;k x;k gS 

fodYikRed gksus ds dkj.k }a} dks tUe nsrh gSA deZ dk 

fojks/k Hkh dkek;uh esa ugha fd;k x;k gS*] ^deZ dk Hkksx] Hkksx 

dk deZ* ;gh tM+ dk psru vkuanA ^J)k lxZ* es J)k us deZ 

dk tks izsjd lans”k fn;k gS mlls bl rjg dh “kadk, fueZwy 

gks tkrh gSa*] 

 

Mjks er vjs ve`r larku  

vxzlj gS eaxye; o`f)A 

iw.kZ vkd’kZ.k thou dsUnz 

f[kaph vkosx ldy le`f)A 

fo”o dh nqcZyrk cy cus] 

ijkt; dk c<+rk O;kikjA 

galkrk jgs mls lfoykl] 

“kfDr dk ØhM+ke; lapkjA 

“kfDr ds fo/kqr d.k] tks O;Dr 

fody fc[kjs gSa] tks fu:ik; 

leUo; mudk djs leLr 

fotf;uh ekuork gks tk;A ¼dkek;uh½ 

 

izlkn us ^jgL; lxZ* esa ftl deZ dk frjLdkj fd;k gS] og 

HkkSfrd la?k’kZ dk izrhd gS ftlds ewy esa LokFkZ & lk/ku dh 

izsj.kk jgrh gSA jpukRed deZ rks] ftldk y{; gksrk gS & 

vkRe & dY;k.k rFkk fo”o & dY;k.k] thou dk ije iq:’kkFkZ 

gSA 

izlkn ukjh ds izse vkSj izse ds ewy ea= dks vkn”kZ :i esa 

izLrqr fd;k gSA ftlesa vgadkj dh psruk vkSj LokFkZ Hkkouk 

dk foltZu gks tkrk gSA J)k ekuo ds iwjd :i esa vk/kqfud 

ukjh dh Hkk¡fr izrhr gksrh gSA 

 

eSa vius euq dks [kkst pyh 

lfjrk e: ux ;k dqat xyh 

og Hkksyk bruk ugha Nyh 

fey tk;sxk] gw¡ izse iyhA ¼dkek;uh½ 

 

izlkn ds eu esa rks nks ugha] rhu dky Fks mUgksaus dgk dh 

**vrhr vkSj orZeku dks ns[kdj Hkfo’; dk fuekZ.k gksrk gS 

blfy, gedks lkfgR; esa ,dkaxh y{; ugha j[kuk pkfg,A** 

blfy, mUgksaus bfrgkl dk iquysZ[ku ugha fd;k] cfYd mlesa 

ls ,Sls ;qxksa vkSj pfj=ksa dks mBk;k tks orZeku dks Hkh n`f’V 

vkSj fn”kk nsrs gSaA blfy, izlkn dh ,sfrgkfld jpukvksa dh 

izklafxdrk vkt Hkh T;ksa dh R;ksa cuh gqbZ gSA 

 

fu’d’kZ 

izlkn xaHkhj thou & n`’Vk FksA mUgksaus ledkyhu vkanksyuksa ls 

nwj gVdj vius ;qx ds jktuhfrd & lkekftd thou dk 

vR;ar xgu v/;;u fd;k FkkA rRon`’Vk gksus ds dkj.k mUgksaus 

lq/kkjoknh n`f’Vdks.k dks dHkh izJ; ugha fn;kA fdUrq vius 

ifjos”k dh leL;kvksa dk tSlk rkfRod foospu & fo”ys’k.k 

muds izkS<+ dky ds lkfgR; esa feyrk gS] oSlk vU;= nqyZHk gSA 

vk/kqfud lektoknh vkyspuk ds mn~xe & f”k[kj dkyZ ekDlZ 

us dkyt;h d`fr;ksa ds xkSjo dk laj{k.k djus ds fy, gh dyk 

dh lkisf{kd Lok;Ùkrk ds fl)kar dk izfriknu fd;k gSA 

mudk dFku gS fd dyk dh izd`fr }a}kRed gksrh gS & fo”ks’k 

ifjos”k ls mn~Hkwr gksdj ifj.kfr vFkok Qy;ksx dh fLFkfr esa 

og lkoZHkkSe cu tkrh gSA vkjfEHkd jpuk & izfØ;k esa 

ns”kdky ls izHkkfor gksdj Hkh og ifj.kfr voLFkk esa muls 

eqDr gksdj Lok;r cu tkrh gSA izlkn dh dkyt;h jpukvksa 

dh izklafxdrk dk fopkj blh n`f’V ls djuk pkfg,A 
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