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साराशं 

�कसी एक सन्यासी ने युवा समाज को लेकर सपना दखेा था। जब युवाएँ अपना आदशर् और मुल्यबोध खो रही थी 
नरेन�जी ने अवत�रत होकर इससे बचने का पथ �दखाया। सन्यासी तो थ ेपरंतु तेजदी�, वीर तथा साहसी भी। ऐसे ही 
एक सन्यासी ने १२ जनवरी सन् १८६३ म� कलक�ा (िसमला) म� द�प�रवार म� जन्म�हण �कया और इस धरती को 
धन्य �कया था। उनका नाम था नरे�नाथ द�, िपता िव�नाथ द� - िवख्यात वक�ल तथा माता भुवने�री दवेी ई�र क� 
एकिन� सािधका।  
िववेकानन्द नवभारत िनमार्ण का सपना दखेते थ ेऔर इसके िलए उन्ह ेयुबाओँ पर सबसे बड़ी आस्था थी। युवा शि� के 
भीतर जो अनन्त शि� थी वे उसे जगाना चाहते थे। समकालीन भारत का युवा समाज, मोह�स्त तथा �दशाहीन होता 
जा रहा था युवावगर् ल�यहीन और िनराश ह� तथा स्वयं क� रक्षा से अज्ञात ह।ै ऐसे अध:पितत युवा� को पुन: जा�त तभी 
�कया जा सकता ह ैजब उनक� पहचान स्वामीजी से करायी जाए। स्वामीजी क� उत्साहवधर्क तथा आदशर्मूलक वाणी म� 
अध्यात्मचेतना, समाजचेतना, अथर्नैितकचतेना, िवज्ञानचेतना, भारत के भूत तथा भिवष्य क� कथा, भारतीय संस्कृित क� 
कथा अंन्त�नर्िहत ह।ै स्वामीजी बारंबार कहते थ े– 
“इस �दशाहीन युवासमाज को वतर्मान सुन्दर समाज म� प�रवतर्न करने के िलए आवश्यक ह ैअसंख्य लोगो क�। सबसे 
पहले वे इंसान बने, ज्ञानी इंसान, दयावान इंसान, दशे से �ेम करनेवाला इंसान जो पिव� और ��ावान हो, ऐसा इंसान 
िजस �दन जागेगा उस �दन भारतवषर् सवार्िधक सुन्दर और बड़ा बन जायेगा, जब हजारो संख्या म� नर-नारी खुद के भोग 
क� आकांक्षाओ का त्याग कर सामने आएँगे तथा गरीबी और अिशक्षा के च��ूह म� फँसे लाख-लाख इंसान� के कल्याण 
कामना हतेु एक िन� होकर जागगे ेतभी भारत जाग उठेगा”। 
 

मलूशब्द: स्वामी िववेकानंद, रा�वादी भावना, नवभारत िनमार्ण, युवासमाज चेतना, अध्यात्म चेतना, अथर्नैितक चेतना, 
पूँिजवाद 

�स्तावना 
िववकेानदंजी का जीवन तथा �ि�त्व  
स्वामी िववेकानन्द - िव� के एक सवर्�िस� सन् ◌्यासी थे 
िजनका जन्म १२ जनवरी १८६३ म� कलक�ा के िशमला 
म� �आ था। बचपन म� नर��नाथ नाम रखा गया था। िपता 
िव�नाथ द� कलक�ा के उ� न्यायालय म� �िति�त 
वक�ल थे। माता भुवने�री दवेी ई�र क� एकिन� 

सािधका थी।  
नरेन्� ने अिनयिमत ढंग से िशक्षा �हण क�। उनक� 
�ाथिमक िशक्षा शहर म� ही �ई थी परन्तु प�रवार के 
लोग� को अचानक लगा क� नरेन कही उ�ंड ब�� क� 
संगत म� न पड़ जाएँ इसिलए उनक� िशक्षा स्थिगत रखी 
गयी। तत्प�ात् उन्होने ई�रचन्� िव�ासागर �ारा 
स्थािपत एक संस्थान म� पढ़ाई क�। नरेन एक अच्छे 
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िव�ान-कलाकार, िखलाड़ी तथा साथ ही कुिस्तबाज थ।े 
संस्कृत म� अत्यंत दखल होने के कारण वे �िस� थे। इन 
सबसे सव�प�र वे सत्य के पुजारी थे। असत्य तो बोलना 
ही नही ँजानते थे। 
 

 
 

िच� 1 
 
सन् १८७७ म� वे अपने िपता के साथ रायपुर गए। रायपुर 

के �कसी भी संस्थान म� बंग्ला क� िशक्षा नही ँदी जाती थी 

इसिलए जबरन घर म� ही रह।े वही उनम� तकर् -िवतकर्  क� 

आदत पड़ी। आत्मिव�ास भी अिधक था। ऐसे म� वे दबुारा 

कलक�ा आए जहा ँउनक� िशक्षा दबुारा शु� �ई। स्कूली 

िशक्षा के बाद कलक�ा के �ेिसड�सी कॉलेज म� पढ़े। 

तत्प�ात् स्कॉ�टश चाचर् कॉलेज म� दशर्न क� िशक्षा �हण 

क�। 

तभी युवक नरेन�नाथ �हम समाज के दो �मुख सदस्य 
दवेे�नाथ ठाकुर तथा केशवचं� सेन के संपकर्  म� आए । 
नरेन्�नाथ एक �� को लेकर बड़े परेशान रहने लगे। कौन 
मुझे ई�र के दशर्न करा सकता ह� अंतत: उनक� मुलाकात 
दिक्षणे�र के साधक परमहसं �ी �ी रामकृष्ण से �ई 
िजनके आध्याित्मक �भाव से नर�न्� बदल गए। तभी उनके 
िपता क� आकिस्मक मृत्य ुसे उनक� कॉलेज क� पढ़ाई छूट 
गई ओर वे नौकरी तलाशने लग,े परंतु यहाँ भी िनराशा 
िमली और दबुारा वे �ी रामकृष्ण से िमल े और उन्ह� 
आध्याित्मक गु� बना िलया। �ी रामकृष्ण ने उन्ह� 

समझाया क� जैसे सब हम� दखे सकते ह� वैसे ही हम भी 
उनको उसी �प म� दखे सकते ह।ै परंतु नरेन इन बात� से 
संतु� नह� हो पाए। वे चाहते थे क� रामकृष्ण उन्ह� ये 
सािबत कर �दखाए। और �फर समय के साथ - साथ नरेन 
को भी वह िविच� अनुभूित अपने जीवन म� �ई और वे 
�ी रामकृष्ण के सबसे �मखु िशष्य बन गए। गु� से उन्ह� 
ये िशक्षा िमली क� ई�र सभी इंसान म� बसते ह ैइसिलए 
मनुष्यजाित क� सेवा ही स�ी ई�र क� सेवा ह।ै 
गु� क� िशक्षा को सव�प�र रखते �ए वे अपने जीवन म� 
आग ेबढ़े और रामकृष्ण मठ क� स्थापना क� जो वतर्मान 
म� जाित, वणर्, भाषा आ�द भेद भूलाकर गरीबो तथा 
अनाथ� क� सेवा म� िनरंतर रत ह।ै बाद म� नरेन जब 
सन्यासी बने तो उनका दबुारा नामकरण �आ और वे 
स्वामी िववेकानन्द कहलाए। वे मे�रका के िशकागो शहर 
म� सन् १८९३ म� �ए िव� धमर् सम्मेलन म� गए और एक 
बेहद च�चर्त भाषण �दया उन्ह�ने अपने लंबे भाषण म� 
िव�वािसय� को बतलाया �क ई�र एक ह,ै और सभी 
धमर् िविभनन् न�दय� के समान ह ैजो अंत म� सागर म� ही 
िवलीन होती ह।ै 
उनके इस भाषण से अम�रक� ह� नह� सारे िव� के लोग� 
का ध्यान इनक� ओर आकृ� �आ। इनसे �भािवत होकर 
सबने मु� कंठ से इनक� �शंसा क�। अमरीका के सभी 
समाचार प�� म� इनके तस्वीर छपे और इनके �ाख्यान 
पूरे के पूरे �कािशत �कए जाने लग,े उसके बाद उनके 
�ाख्यान को सुनने के िलए इतनी अिधक भीड़ �ई �क 
वहाँ िवशेष �बन्ध करना पड़ा। इसी �म म� उन्ह� इंग्लैण्ड 
से िनमं�ण िमला। तीन महीन ेतक अम�रका म� घूम घूम 
कर िहन्द-ूधमर् का �चार करते रह े| इसके बाद वे इंग्लैण्ड 
गए। वहाँ भी तीन महीन� तक रह।े इसी तरह अमरीका 
और इंग्लैण्ड म� दो तीन बार आए और गए और �ाख्यान 
दतेे रह े | तीन वष� के बाद स्वामी िववेकानंद िवदशे से 
अपने भारत म� लौट आए। 
स्वास्थ्य िगर जान े के बाद स्वामी िववेकानन्दजी भारत 
वापस आ गए थे। भारत म� सवर्� इनका स्वागत होने 
लगा। भारत म� इन्ह�न े लोग� को उठाया, नया संदशे 
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�दया। इस तरह कायर् करते �ए ४ जुलाई, १९०२ को 
भारत मा ँके सपूत स्वामी िववेकानन्द सदा के िलए िचर 
िन�ा क� गोदी म� सो गए।  
स्वामी िववेकानन्द एक स� े दशेभि� थे। वे भारत क� 
गरीबी से, अत्यंत �चंितत थे और इसे दरू हटाने का ती� 
�यास भी �कया था। वे दशे के युवा� को आग ेबढ़ने क� 
�ेरणा दतेे थे।  
 
युवा� को लकेर स्वामाजी का िचतनं 
वतर्मान युवा समाज मोह�स्त, होता जा रहा ह।ै युवावगर् 
ल�यहीन और िनराश ह ैतथा स्वयं क� रक्षा से अज्ञान ह।ै 
ऐसे युवा� को पुन:जा�त तभी �कया जा सकता ह ैजब 
उनक� पहचान स्वामीजी से करायी जाए। स्वामीजी क� 
उत्साहव�र्क तथा आदशर्मलूक वाणी म� अध्यात्मचेतना, 
समाजचेतना, अथर्नैितकचतेना, िवज्ञानचेतना, भारत के 
भूत तथा भिवष्य क� कथा अंत�नर्िहत ह।ै स्वामीजी 
बारंबार कहते थ े– 
इस �दशाहीन युवासमाज को वतर्मान युवा समाज म� 

प�रव�तर्त करने के िलए आवश्यक ह ै असंख्य लोग� क�। 

पहले इंसान बनाने क� आवश्यकता ह ै - ज्ञानी इंसान, 

दयावान इंसान, दशे से �ेम करने वाला इंसान जो अपने 

दशे के िलए, सवर्स्व त्यागने को तैयार, जो पिव� और 

��ावान हो। ऐसा इंसान िजस �दन जागगेा उस �दन 

भारतवषर् सवार्िधक संुदर और बड़ा बन जाएगा । जब 

हजार� संख्या म� नर - नारी खुद के भोग क� आकांक्षा� 

का त्याग कर सामने आएँगे तथा गरीबी और अिशक्षा के 

च��ूह म� फॅसे लाख-लाख इंसान� के कल्याणहतेु एकिन� 

होकर युवाएँ जाग�ग ेतभी भारत जागेगा और समृ� बनेगा 

........“the land where humanity has attended 

its highest towards gentleness, towards 

generosity, towards purity, towards calmness, 

above all the land of introspection and of 

spirituality”. 

 
 

िच� 2 
 
मिहला� के �ित स्वामीजी का दिृ�कोण  
�कसी भी रा� क� संपद उसक� युवाशि� ह�, वही भिवष्य 
बनाएँगी। परंतु वतर्मान समय म� युवाएँ अपना संस्कार 
भूल रही ह�, अपनी संस्कृित को भूलकर िविभन्न अपराध 
कर रही ह� जैसे-बलात्कार, आतंकवाद को बढ़ावा इत्या�द। 
य� सभी संकट क� सूचना द े रही ह� �क हमारे रा� क� 
युवाएँ रा� को �कस तरफ ढकेल रही ह।ै यह िस्थित 
अत्यन्त द:ुखजनक ह।ै युवा� म� इस बात को जगान ेक� 
आवश्यकता ह ै�क मिहलाओँ का सम्मान करना चािहए। 
स्वामीजी अपने सम्पूणर् जीवन म� िजस मनोभाव को 
उ�ा�टत करना चाहते थे वह ह ै मानवमुि�। स्वामीजी 
मा� मनुष्य को लेकर �चिंतत थे। मानव �कस �कार 
अपनी नीचता, हीनता एवं दीनता का त्याग कर गौरवमय 
पथ पर आगे बढ़े इसिलए िववेकानन्द जीवन पयर्न्त 
सं�ाम करते रह।े 
मनुष्य� म� िववेकानन्दजी का कंठस्वर नारी जाित के िलए 
अिधक मुख�रत था। आ�दकाल से ही मिहलाएँ लांिछत 
अवहिेलत तथा लुं�ठत हो रही थी। नारीय� को पौरािणक 
कथा� म� भले ही उ�स्थान िमला हो पर वास्तिवकता 
कुछ और ही ह� । पु�षशािसत समाज होने के कारण 
मिहला� का उत्थान आज तक सम्भव नह� हो पाया ह�। 
वतर्मान आधुिनक युग म� ना�रया ँ भले ही हर के्ष� म� 
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अ�सर हो पर वह कुछ शतांश ही ह।ै नारीय� के इस 
दभुार्ग्य से िववेकानन्द �िथत थे। वह बोलते थे - “जहाँ 
मिहला� का आदर न हो, वे िवपद से मु� न हो वह 
समाज, वह दशे कभी उ�त नह� हो सकता। 
िववेकानन्द सोचत े थ े �क िजस �कार पंछी अपन े दोन� 
पंख� के िबना उड़ने म� असमथर् ह ै उसी �कार कोई भी 
समाज केवल मा� पु�ष दवारा संचिलत नही हो सकता 
उसके िलए मिहला� का होना भी आवश्यक ह�। पु�ष 
तथा नारी एक दसूरे के प�रपूरक ह�। 
िववेकानन्दजी स्वाधीनता म� िव�ास रखते थे और कहते 
थे �क मिहला� को स्वतं�ता दी जाए तभी व अ�सर हो 
सकती ह� । स्वामी िववेकानन्द ने अपने जीवनच�रत म� 
कहा था - “अमरी�क मिहला� को अत्यंत भि� और 
��ा से दखेते ह� जो जीवन म� अत्यंत महत्वपूणर् भूिमका 
पालन करती ह।ै म� �कंकत्वर्�िवमूढ़ हो जाता � ँ जब म� 
अपने दशे क� मिहला� को इस �कार दखेता �।ँ जहाँ 
मिहलाएँ �प, गुण तथा भाग्य मेँ दवेी ल�मी के समान 
पूजी जाती ह,ै तथा सरस्वती िजसे िव�ा क� अिध�ा�ी 
दवेी कही जाती ह ै - ये सभी पिव� माताएँ ह।ै अगर म� 
इस �कार क� हजार� मिहला� को खड़ा कर सकँू जो 
दवेी शि� का ही �ित�प ह ै तो स्वयं को धन्य मानूगँा 
और शांती से मर सकँूगा। तभी दशेवासी मिहला� का 
मूल्य समझ पाएँगे।” 
िववेकानन्दजी ने भारतीय आध्याित्मक वाणी को लेकर 
िव� प�र' �मण �कया तथा िविभन्न दशे� के संपकर्  म� 
आए। उन्ह�ने दखेा �क वहाँ �क ना�रयाँ भारतीय नारीय� 
से अत्यािधक स्वाधीन ह।ै भारतीय ना�रयाँ बेिड़य� म� 
जकड़ी �ई ह ै जबक� पा�ात्य ना�रया ँ कमर्शील ह ै तथा 
मुखरीत होना चाहती ह।ै भारतीय ना�रय� म� संकोच क� 
भावना ह।ै 
परंतु भारतीय ना�रयाँ िजस गुण म� िव� ना�रय� से आगे 
ह ै वह ह ै भारतीय ना�रय� क� आध्याित्मकता और 
िववेकानन्दजी ने इसी गुण को िव� के समक्ष रखा। 
भारतीय समाज म� आध्याित्मकता क� गहराई ह।ै और 
िववेकानन्दजी चाहते थे �क भारतीय ना�रयाँ उसी गुण के 

साथ पि�म के कमर्ठता तथा �सारता का स्वागत करे ॥ 
परंतु यह कायर् अत्यन्त क�ठन ह ै और केवल िशक्षा के 
माध्यम से ही इसे सफल बनाया जा सकता ह ै और 
इसीिलए िववेकानन्दजी यही कामना करते थ े �क 
भारतीय ना�रया ँचतुमुर्िख �गित करे और �गित के उ� 
िशखर तक प�चँे । 
आप सभी ने भिगनी िनवे�दता का नाम सुना होगा जो 
स्कॉ�टश -आइ�रश समाज-सेिवका थी तथा स्वामी 
िववेकानन्द जी क� िशष्या भी | उन्ह�ने अपना यौवन 
आयरलैडं म� िबताया था। अपने िपता तथा िशक्षक� से 
उन्ह�ने मानव सेवा तथा ई�र के सेवा क� िशक्षा पाई थी। 
वे १८९५ म� लंडन म� स्वामीजी से िमली और उनसे 
�भािवत �ई। स्वामीजी ने उनको ई�रीय ज्ञान से अवगत 
कराया। िनवे�दता जी ने अपना सम्पूणर् जीवन सेवा तथा 
ई�रीय अराधना म� िबता �दया और अपना सवर्स्व भारत 
के िलए सम�पर्त �कया। 
 
सभी यवुा� के �ित स्वामीजी का उपदशे  
ि��टश शासन के अंत होने से ५० वषर् पहले ही म�ास म� 
युवा� के �ित स्वामीजी ने अपना िव�ास जताया था। 
स्वामीजी खुद ही कमर्शील तथा युवा� म� स्पंदन उत्प� 
करने वाले अवतार थे। उनके जीवन तथा आदर्श रा� के 
युवा� के िलए �ेरणा का �ोत ह।ै अपने ३९ वषर्, ५ 
महीन े और २२ �दन के छोटी सी उ� म� उन्ह�ने अपने 
संदशे �ारा संपूणर् िव� म� िवजय �ा� कर ली थी। 
भारतऔर दशे-िवदशे के बड़े-बड़े �ि�त्व भी स्वामीजी 
के �ि�त्व से �भािवत �ए थे। 
स्वामीजी कहते थ े �क सभी लोग ई�र क� संतान ह,ै 
सबम� पिव� और पूणर् आत्मा बसते ह ै इसिलए कोई भी 
स्वयं को जबरदस्ती दबुर्ल न समझे। वे कहते थ े�क युवा� 
उठो और साहसी बनो, वीर बनो पूरा उ�रदािय�व अपने 
कंधो पर लो क्य��क आप स्वयं अपने भाग्य के िनमार्ता 
हो। सम्पूणर् शि� तुम्हारे ही भीतर िव�मान ह�।  
अपने म� साहस ला� िजससे सत्य को जान सको, जीवन 
म� िनिहत सत्य को जान सको और मृत्यु से न डरो। जब 
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तुम समझ सको �क तुम आत्मा हो और जगत क� कोई 
वस्तु तुम्हारा िवनाश नही कर सकती। तब तुम मु� हो 
जाओगे। तब तुम अपनी पिव� आत्मा को जान सकोगे। 
हमारे समाज म� कुछ पाखंड पुरोिहत ह ै िजनक� सोच 
संकुिचत ह ै वे सदा उ�ित के मागर् म� बाधक ह।ै वे 
अंधिव�ास, अत्याचार और कुरीितय� म� जकड़ी �ई ह ै
इन्ह ेजड़ से िनकालना होगा। मनुष्य बनो, बाहर िनकलो 
और बाहर दिृ� डालो। 
�हसंा तथा अहकंार को हमेशा के िलए गंगाजी म� 
िवस�जर्त कर दो एवं पूणर् शि� के साथ जुट जा�। ई�र 
ही तुम्हारा पथ �दशर्न कर�गे। 
“वीर बनो, आग ेबढ़ो। उ�तम आदशर् पर दढ़ृ रहो, िस्थर 
रहो। स्वाथर् परता और ईष्यार् से बचो। आज्ञा का पालन 
करो » सत्य मनुष्य जाित और अपन ेदशे के पक्ष पर सदा 
के िलए अटल रहो और तुम संसार को िहला दोग े॥ याद 
रखो, �ि� और उसका जीवन ही शि� का �ोत ह।ै 
इसके िसवाय अन्य कुछ भी नह�”। 
स्वामीजी के इस �कार के तेजस्वी िवचार लोग� के मन 
को �ज्विलत करते थे। उनके िवचार से �कसी के भी 
जीवन म� ब�त बड़ा बदलाव आ साकता ह।ै वतर्मान समय 
म� दशे क� युवाएँ कई समस्या� से जझू रही ह ै और 
िनि�त ही स्वामीजी का संदशे उनके जीवन म� शि� का 
संचार कर सकती ह ैतथा भिवष्य के िलए नई राह सूझा 
सकती ह।ै इसके िलए कूछ बात� पर ध्यान रखना 
आवश्यक ह ै:- 
 
 जीवन का ल�य 
स्वामीजी हमेशा कहते थे �क �ि� का जीवन तभी 
साथर्क ह ै जब उसके जीवन का कोई ल�य ह ै अन्यथा 
उसका जीवन िनरथर्क ह।ै यौवन काल सवार्िधक महत्वपूणर् 
काल जो सवर्दा अगणनीय एवं अवणर्नीय ह�। यौवन समय 
आपके भिवष्य का सूचक ह।ै आपक� खुिशया,ँ आपका 
साफल्य, आपका सम्मान, तथा आपका यश सब कुछ 
िनभर्र ह ै�क आप वतर्मान कैसा जी रह ेह।ै आपके जीवन 
का यह समय ठीक वैसा ही ह ै जैसा कुम्हार के हाथ म� 

िम�ी का गोला कुम्हार बड़ी िनपुणता से मनचाहा आकार 
दतेा जाता ह ैऔर बनाता जाता ह।ै आपको भी जीवन का 
कुम्हार बनना ह।ै 
स्वामीजी कहते थे �क युवको को सवर्�थम जीवन का 
ल�य िनधार्�रत करना चािहए। कुछ बनने से पूवर् कायर् 
करते रहना आवश्यक ह ैतभी आप िनि�त ही कुछ बन 
पाएँगे। जब जीवन का उ�ेश्य स्प� हो तो सभी कायर् अपने 
आप सुलझते जात ेह।ै 
 
 आत्मिव�ास 
जीवन म� कुछ करने से पहले आवश्यक ह ै आत्मिनभर्र 

बनने क�। तथा इससे भी अिधक आवश्यक ह ै�क आपक� 

ई�र म� आस्था हो। 

वह नािस्तक ह ै िजसे खुद पर िव�ास न हो। पौरािणक 

धा�मर्क मतानुसार वह सवार्िधक नािस्तक ह ै िजसे ई�र 

पर िव�ास नही ह।ै दभूार्ग्यबश हमन ेअपने आपको समेट 

िलया ह।ै कई बार हमेँ लगता ह ै �क हम कुछनह� कर 

पाएँगे जब�क हमम� कािबिलयत ह।ै अगर हमारे युवा 

एकिन� ह ै तो िव� के �कसी भी चीज को �ा� करना 

उनके िलए संभव ह।ै 

स्वामीजी सवर्दा िव�ास रखते थ े�क हमारे चार� ओर जो 

कुछ भी घट रहा ह ै चाह� वह छोटा हो या बड़ा 

सकारात्मक हो या नकारात्मक हम ेउसी से अवसर चुनना 

होगा। 

 
 एक िन�ता 
�कसी भी कायर् म� सफल होने का मूल मं� ह ैएकिन�ता। 
स्वामीजी ने एक बार कहा था -सफलता के िलए 
अध्यवसाय तथा अत्यािधक इच्छाशि� क� आवश्यकता 
ह,ै म� समु� को िनगल जाऊँगा, अध्यावसाय आत्मा ने 
कहा, मेरी इच्छाशि� से पहाड़ भी टुकड़े टुकड़े हो जाएँगे। 
इस �कार क� इच्छा-शि�, प�र�म करने क� क्षमता िजस 
इंसान म� भी होगी वही अपन ेल�य तक प�चँ सकता ह।ै 
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 सहयोिगता 
यह युग सहयोिगता तथा सांगठिनक कायर् का युग ह ै ॥ 
भले ही वह िवज्ञान हो तकनी�क तथा �वसाय का के्ष� 
क्य� न हो सफलता के िलए सहयोग तथा सांगठिनक कायर् 
क� आवश्यकता ह।ै जब स्वामीजी अमेरीका म� थ ेतो वहाँ 
दलब�ता तथा सांगठिनक कायर् से बड़े �भािवत �ए थे 
और भारत म� भी इस िवचार को फैलाना चाहते थे। इसी 
के उदाहरणस्व�प रामकृष्ण िमशन �क स्थापना क� तथा 
सभी सन्यािसय� को रा�िनमार्ण के कायर् के िलए �े�रत 
�कया। 
भारत ने सन-२०१३ म� स्वामी िववेकानन्दजी क� १५० 
(एक सौ पचासवी) जन्मजयंती पालन �कया और गुजरात 
ने तो स्वामीजी के स्मरण म� इस पूरे वषर् को युवा शि� 
वषर् के �प म� पालन �कया था, यही उिचत समय ह ैजब 
हम स्वामी िववेकानन्द के आदश� को माने और हमारे 
युवा रा� को िव� क� ऊँचाई तक ले जाए। 
 
महत्वपणूर् स्मरणीय �दवस 
 रा�ीय यवुा �दवस 
सन १९८४ मेँ भारत सरकार ने स्वामी िववेकानन्द क� 
जन्मितिथ को रा�ीय युवा �दवस मनाने क� घोषणा क� 
थी। तब से िववेकानन्दजी का जन्म�दन 12 जनबरी को 
रा�ीय युवा �दवस के �प म� मनाया जाता ह�। भारत ने 
सन् २०२१ म� भी स्वामी िववेकानन्द जी क� रा�ीय युवा 
�दवस को पालन �कया। 
 

 
 

िच� 3 

इसका मुख्य कारण था स्वामीजी दशे भर के सभी युवा� 
के िलए �ेरणा थे। स्वामीजी का �ि�त्व असाधारण था 
और उनक� �ितभा का लोहा दिुनया को मानना पड़ा था। 
इस �दवस को मनान ेका उ�ेश्य था युवा� क� ऊजार् को 
जागृत करने के साथ-साथ दशे को िवकिसत बनाने का 
बढ़ा कदम ह�। 
 
 िव� �ाततृ्व �दवस 
२२ िसतम्बर को िव� �ातृत्व �दवस पालन �कया जाता 
ह ैक्य��क इसी �दन उन्ह�ने १८६३ म� िशकागो शहर म� 
आयोिजत िव� धमर् सम्मेलन म� अपना �थम भाषण 
�दया था तथा अमरीक� लोग� को यह कहके संबोिधत 
�कया था �क - अमरीका के बहन� तथा भाइय�।  
 
िनष्कषर् 
स�दय� पहले जब िव� ने पूँिजवाद, धनतन्�वाद, तथा 
�जूि�िव�ा क� अवधारणा ने िव��ापी �ाम क� 
कल्पना क� थी तब भारत ने एक स� े िवश्य�ापी 
नाग�रक के �प म� िव� को स्वामी िववेकानन्द �दान 
�कया था। स्वामीजी ने घोषणा क� थी �क शांित हतेु 
इंसान क� चे�ा तब तक बनी रहगेी जब तक पि�मी 
सभ्यता यह नही ँ स्वीकारती क� भारतीय समाज 
आध्याित्मक तथा सभ्यता क� दिृ� से सबसे अ�गण्य ह ै
तथा िव� उन्ह� अपने आधुिनक भावना�, िचन्ता� और 
कल्पना� को भारतीय सोच से नही िमला लेती। 
भारत सरकार ने सन् १९८५ से लेकर हर वषर् यानी उनके 
जन्म�दवस को रा�ीय युवा �दवस” के �प म� पालन करने 
का िन�य �कया। क्य��क इसके पीछे यह अवधारणा रही 
क� स्वामीजी के दशर्न तथा �चंतन िजसके िलय ेस्वामी ने 
कठोर परी�म �कया वही ँसोच भारतीय युवा� के िलए 
�ेरणा का �ोत बन सकती ह�। 
भारत ने सन् २०१३ म� स्वामी िववेकानन्द जी क� १५० 
वी वषर्गाँठ को पालन �कया। युवा और खेल मं�ालय ने 
भारत म� इसक� राजक�य घोषणा क� थी। रामकृष्ण मठ 
के िविभनन् शाखा� म� इस �दन िविभन्न कायर्�म� का 
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आयोजन �कया गया। इसके अलावा िविभन्न िशक्षा 
संस्थान� म� भी कई धा�मर्क, सांस्कृितक कायर्�म� का 
आयोजन �कया गया।  
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