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lkjka'k 
izkphu le; esa yksx [kkuk [kkstus] [kkst o O;kikj djus ds fy, ;k=k fd;k djrs FksA dqN le; ckn Nqfë;ksa dk le; fcrkus ds fy, iwjs xzg ij ;k=k,sa 
gksus yxhaA rduhdh fodkl us ;k=kvksa dks vf/kd vklku] lqfo/kkiw.kZ o igys ls dkQh rhoz ¼de le; ysus okyk½ cuk fn;k gSA Hkkjr esa ;k=kvksa o i;ZVu 
dk cMk gh iqjkuk bfrgkl jgk gSA lfn;ksa ls rhFkkZVu ds fy,] fQj js’ke o elkyksa ds O;kikj ds fy,] vkxs pydj fczfV’k lkezkT; esa fgy LVs’kuksa ds 
fodkl ds ckn ;k=k,sa c<rh gh pyh xbZaA i;ZVu orZeku le; esa ,d ubZ ÅtkZ ds #i esa vkfFkZd txr esa mHkj dj vk;k gSA i;ZVu dks nqfu;k esa ’kh?kzrk 
ls c<rk gqvk m|ksx le>k tk jgk gSA gekjs _f"k&eqfu ekuoh euksfoKku ds dq'ky eeZK vFkkZr tkudkj gksrs FksA çkphu _f"k&eqfu fyckl ls Hkys gh 
lk/kq&lar Fks] fdarq lksp vkSj dk;Z'kSyh ls iwjh rjg ls oSKkfud FksA nqfu;k dks eks{k dk ekxZ oSfnd _f"k;ksa us gh crk;kA nqfu;k ds fdlh Hkh /keZ dh vafre 
ekU;rk ;gh gS fd vkReKku ;k iw.kZrk dh çkfIr gh balkuh ftanxh dk ,dek= vafre /;s; gSA /kjrh ij igyh ckj oSfnd _f"k;ksa us /keZ dks ,d O;oLFkk 
nh vkSj oSKkfud fof/k&fo/kku fufeZr fd,A nqfu;k ds ckn ds /keksaZ us mudh gh O;oLFkk vkSj /kkfeZd fof/k&fo/kku dks viuk;kA mUgksaus la/;koanu] ozr] 
osnikB] rhFkZ] 24 laLdkj] mRlo] ;e&fu;e] /;ku vkfn dks fufeZr fd;k vkSj bls /keZ dk vk/kkj LraHk cuk;kA muds gh cuk, laLdkjksa vkSj fu;eksa dks 
vkt lHkh /keZ ds yksx viuk jgs gSaA /keZ ds bUgha fu;eksa esa ls ,d gS& /kkfeZd Ik;ZVu vFkok rhFkZ;k=kA blhfy, izLrqr 'kks/ki= esa 'kks/kdrkZ }kjk Hkkjr esa 
/kkfeZd Ik;ZVu& vrhr] orZeku vkSj Hkfo"; dk v/;;u fd;k x;k gSA 

ewy'kCn: /kkfeZd i;ZVu] LFkkuh; leqnk;] uhfr] laLFkkxr <kapk 

çLrkouk 
vkjfEHkd dky ls gh euq"; Hkkstu vkSj fuokl dh [kkst esa viuh 
vko’;drkvksa rFkk vkosxksa dh larqf’V gsrq fopj.k djrk jgk gSA i;ZVu o 
xeukxeu dk mruk gh iqjkuk bfrgkl jgk gS ftruh iqjkuh ekuo tkfr 
Lo;a gS ¼fudjlu ,oa dSj 1998½A izkphu le; esa ;k=kvksa dk eq[; /;s; 
O;kikj gh gqvk djrk FkkA le; ifjorZu ds lkFk lkFk ;k=kvksa ds mís’; 
lkezkT; foLrkj] /kkfeZd] lkekftd] vkfFkZd] jktuSfrd] euksjatukRed] 
’kSf{kd vkfn esa cnyrs jgsaAorZeku le; esa ekuo csgrj o lq[k lqfo/kkiw.kZ 
thou thus dh pkg esa vf/kdre O;Lr gksrk tk jgk gSA O;Lrrk o fpUrk 
ekuo thou dk vax curh tk jgh gS] ftl dkj.k ekuo LokLF; esa 
fxjkoV ns[kus dks fey jgh gSA ekuo dh LokLF; ds izfr fpUrk gh ekuo 
dks izd`fr ds djhc ys tkrh gS] ekuo dh ;gh ?kqeUrq izof̀r gh i;ZVu dks 
izksRlkfgr o fodflr djrh gSA Hkkjr esa fgeky; Hkh izkÑfrd lkSUn;Z ls 
Hkjiwj ,d ,slk gh euksgkjh {ks= gS tgk¡ vusdksa i;ZVd ns’k&fons’k ls 
izÑfr ds vn~Hkqn #i dk vkuUn ysus vkrs gh jgrs gSaA /kkfeZd i;ZVu dks 
/kkfeZd mís';ksa ds fy, vU; 'kgjksa ;k ns'kksa dh ;k=k dh ;kstuk ds :i esa 
ekuk tkrk gSA /kkfeZd i;ZVu vktdy c<+rk tk jgk gSA O;kid :i ls 
Hkkjr /kkfeZd LFkyksa ds fy, tkuk tkrk gSA /kkfeZd i;ZVu Hkkjr ds 
fodkl dk ,d dkj.k jgk gSA dsnkjukFk] egkdkys'oj] txUukFk iqjh] 
fr#ifr] xaxks=h] ;equks=h] cæhukFk] vksadkjs'oj] dk'kh fo'oukFk vkfn tSls 
dbZ LFkku Hkkjr esa lcls vf/kd çfl) /kkfeZd LFky gSaA 
;gka rd fd fons'kh Hkh bu txgksa dks ns[kus Hkkjr vkrs gSaA ljdkj u 
dsoy ,d vkfFkZd çorZd ds :i esa] cfYd lkeqnkf;d lgefr lqfuf'pr 
djus ds fy, ,d midj.k ds :i esa /kkfeZd i;ZVu ds egRo ds ckjs esa 
cgqr tkx:d gSA /kkfeZd i;ZVu Hkkjr dks fodflr djus ds fy, lcls 
etcwr bdkb;ksa esa ls ,d gSA 
i;ZVu cqfu;knh <kapkxr lqfo/kkvksa ds fodkl dks lqxe cukus esa ,d 
çeq[k l'kfädj.k ds :i esa dk;Z djrk gS] LFkkuh; leqnk; ds 
lkFk&lkFk ljdkj ds fy, vk; mRiUu djrk gS vkSj 'kkafr vkSj 
lkekftd&lkaL—frd lg;ksx dks çksRlkfgr djrk gSA ysfdu /kkfeZd 

i;ZVu dks fodflr djus ds fy, ljdkj ds lkeus dqN pqukSfr;ka gSaA ns'k 
esa /kkfeZd i;ZVu ds fodkl dks dqN eqíksa ;k udkjkRed çHkkoksa dk lkeuk 
Hkh djuk iM+k gSA mÙkjk[kaM esa pkj /kke ;k=k lcls vPNs mnkgj.kksa esa ls 
,d gSA ysfdu blds lkFk gh lkFk /kkfeZd i;ZVu ds fodkl dks 
çksRlkfgr djus ds fy, vPNs çca/ku vkSj mfpr laLFkkxr <kaps ds fodkl 
ds ek/;e ls /kkfeZd i;ZVu ds lHkh udkjkRed çHkkoksa dks jksduk ;k de 
djuk iM+sxk A Hkkjr esa vk/kqfud dky esa /kkfeZd i;ZVu dk rsth ls 
fodkl gqvk gSA oyZ~M bdksu‚fed Qksje ds vuqlkj] Hkkjr ds jkstxkj esa 
;k=k vkSj i;ZVu dk 5 izfr’kr fgLlk gSA 
blesa vkxs ds fodkl dh Hkh cM+h laHkkouk gS] ;g ns'k ds yk[kksa 
varjjk"Vªh; vkxarqdksa dh rqyuk phu ds 55 fefy;u ls djus ij fn[kkbZ 
nsrk gSA fofo/k lalk/ku pkgs og lkaL—frd gks] ;k çk—frd ;k vewrZ 
fojklr ;k fQj [ksy vk;kstu] jk"Vª ds lkekftd&vkfFkZd fodkl esa cgqr 
egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSA vkfFkZd fodkl ds lkFk&lkFk O;kikj ;k=k 
xarO; ds :i esa Hkkjr dh çklafxdrk c<+ jgh gS] ;g ,d ewY;&çfrLi/khZ 
xarO; ¼8oka½ cuk gqvk gS vkSj blds ohtk O;oLFkk esa gky ds cnyko MsVk 
jSafdax esa vHkh rd çfrfcafcr ugha gq, gSa&varjkZ"Vªh; vkxeu dks c<+kok 
nsus dh {kerk j[krs gSaA Hkkjr okLro esa ,d fof'k"V ns'k gS ftlesa 
i;ZVdksa ds fy, cgqr dqN gSA Hkkjr dh le`) laL—fr] fojklr] lqanjrk 
vkSj bfrgkl gj lky Hkkjr dh ;k=k djus ds fy, cgqr lkjs i;ZVdksa dks 
ea=eqX/k dj nsrk gSA Hkkjr ,d cM+k ns'k gS tgka ;k=k djus ds fy, 
i;kZIr xarO; gSaA /kkfeZd i;ZVu Hkkjr esa lekt dh lajpuk gS vkSj /kkfeZd 
laL—fr] fojklr vkSj fl)karksa dk Øe uhfr] çca/ku vkSj fodkl ds 
mís';ksa dk leFkZu djrk gSA Hkkjr çR;sd rhFkZ;k=k Hkh ,d yacs bfrgkl 
ds lkFk Hkkjrh; ,sfrgkfld laL—fr dh ,d yksdfç; fo'ks"krk gSA Hkkjrh; 
/kkfeZd i;ZVu {kerk,a ns'k ds fodkl ds fy, çeq[k lzksrksa esa ls ,d jgh 
gSa] fo'ks"k :i ls Hkkjr esa dbZ /kkfeZd i;ZVu LFkyksa dh mifLFkfr ds 
dkj.k LFkkuh; lalk/kuksa dk vkfFkZd] i;kZoj.k vkSj lkekftd fodkl gSA
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Hkkjr esa ;g /kkfeZd i;ZVu vkSj rhFkZ i;ZVu dks n'kkZrk gS] jktLo esa 
fofo/krk ykus ds volj çnku djrk gS Hkkjr çkphu laL—fr] 50 /kkfeZd 
vkSj 845 Hkk"kkvksa] 3 yk[k ls vf/kd nsoh&nsorkvksa vkSj ,sfrgkfld Lekjdksa 
dh etcwr uhao j[krk gSA Hkkjr esa /kkfeZd i;ZVu ds nks vyx igyw gSaA 
,d] ?kjsyw i;ZVd dk fo'okl] ftls nsoRo//kkfeZd fo'oklksa ls vk/;kfRed 
yxko gS; nwljk fons'kh i;ZVd gS] tks fdlh fHkUu /keZ] LFkku ;k ns'k ls 

lacaf/kr gS] ftlds fy, xarO; vkSj /kkfeZd çFkkvksa esa 'u;kiu' dk igyw 
gS] ,d vk/;kfRed vuqHko tks vius vki ls vyx gS] fQj Hkh uSfrd 
ewY;ksa dks forfjr fd;k tk jgk gS ogh jg x;k gSA i;ZVu ds cqfu;knh 
<kaps ds fuekZ.k ds fy,] nks çeq[k ;kstuk,a ykxw dh xbZ gSa & Lons'k n'kZu 
¼Fkhe&vk/kkfjr i;ZVd lfdZV dk ,dh—r fodkl½ vkSj çlkn ¼rhFkZ;k=k 
dk;kdYi vkSj vk/;kfRed o`f) vfHk;ku½A  
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rhFkZ;k=k ¼Pilgrimage½ vFkkZr /kkfeZd vkSj vk/;kfRed egÙo okys LFkkuksa 
dh ;k=k djukA fo'o esa vf/kdka'k yksx rhFkZ LFkkuksa ij tkus ds fy, 
vDlj yEch vkSj d"Vnk;d ;k=k,¡ djrs gSaA bu ;k=kvksa dks rhFkZ;k=k 
dgrs gSaA fgUnw /keZ ds rhFkZ çk;% nsorkvksa ds fuokl&LFkku gksrs gSaA 
eqlyekuksa ds fy, eDdk vkSj enhuk egÙoiw.kZ rhFkZ gSa vkSj bu txgksa ij 
thou esa ,d ckj tkuk gj eqlyeku ds fy, vko';d dgk x;k gSA 
fgUnqvksa esa ekrk oS".kksa ds n'kZu gsrq dh tkus okyh ;k=k] vejukFk th dh 
;k=k] eFkqjk dh çfl) czt pkSjklh dksl dh ;k=k rFkk egkjk"Vª esa 
i.<jiqj dh ;k=k Hkh egÙoiw.kZ rhFkZ;k=k,¡ gSaA 
 
v/;;u dk mís'; (Objective) 
Hkkjr esa /kkfeZd i;ZVu ds vrhr] orZeku vkSj Hkfo"; dk v/;;u djuk 
 
lkfgR; dh leh{kk (Review of Litrature) 
tsds'kekZ 2000 us viuh iqLrd "i;ZVu ;kstuk vkSj fodkl: ,d u;k 
ifjçs{;" esa i;ZVu ds çHkkoh çca/ku ds fy, i;ZVu esa lsok dh xq.koÙkk esa 
,d ,dh—r –f"Vdks.k vkSj o`f)'khy o`f) ij tksj fn;k gSA mUgksaus dgk 
gS fd ifjogu] lsok,a] lwpuk vkSj çpkj] HkkSfrd i;kZoj.k vkSj i;ZVu 
laxBu fdlh fo'ks"k {ks= esa i;ZVu dh ;kstuk cukus vkSj fodflr djus 
ds fy, cqfu;knh ?kVd gSaA mUgksaus ,d oSdfYid ;kstuk vkSj fodkl 
çfØ;k is'k djus dk ç;kl fd;k gS tks i;ZVu ds fy, fVdkÅ gS vkSj 
lrr fodkl dh vo/kkj.kk ds fy, vo/kkj.kk cukus ds egRo dk Hkh 
lq>ko fn;k gSA 
,p- foYlu vkSj ts- osUl 2001 us vius ys[k xzkeh.k i;ZVu fodkl esa 
lQyrk ds dkjd esa xzkeh.k leqnk; ds vkfFkZd fodkl esa xzkeh.k i;ZVu 
dh Hkwfedk ij çdk'k Mkyk gSA mUgksaus xzkeh.k i;ZVu dks xzkeh.k leqnk; 
ds vkfFkZd fodkl esa ns[kk gSA mUgksaus ns[kk gS fd LFkkuh; ljdkj vkSj 
yksxksa dh lfØ; Hkkxhnkjh ls xzkeh.k i;ZVu vklkuh ls fodflr gks 
ldrk gSA mUgksaus dbZ dkjdksa dk ladsr fn;k gS tSls i;ZVu iSdst] vPNk 
usr`Ro] LFkkuh; ljdkj dk leFkZu] /ku] j.kuhfrd ;kstuk] LFkkuh; yksxksa 
ds chp leUo; vkSj i;ZVu dks c<+kok nsus ds fy, rduhdh lgk;rk 
vkfn tks xzkeh.k i;ZVu fodkl ds fy, vko';d gSaA ys[kdksa us ;g Hkh 
ns[kk gS fd xzkeh.k i;ZVu fodklA ys[kdksa us ;g Hkh ns[kk gS fd xzkeh.k 
i;ZVu fo'kky çk—frd lalk/kuksa dk mi;ksx djrs gq, xzkeh.k {ks=ksa esa 
LFkkuh; yksxksa dks vk; vkSj jkstxkj ds volj çnku djrk gSA 
vkj feJk 2000 us rhFkZ;k=k i;ZVu & czteaMy dk ,d dsl LVMh 'kh"kZd 
ls viuh Fkhfll esa dgk gS fd 'kgjh oxZ dh c<+rh xfr'khyrk ds lkFk] 
vf/kd ls vf/kd yksx lIrkgkar ;k=k,a dj jgs gSaA v/;;u esa [kjkc 
cqfu;knh <kaps vkSj lqfo/kkvksa tSls vkokl] xq.koÙkkiw.kZ Hkkstu] [kjhnkjh ds 
{ks=] lkoZtfud lqfo/kk] vkSj lapkj vkSj /kks[kk/kM+h vkSj xqejkg djus vkfn 
dh eq[; leL;kvksa ij Hkh çdk'k Mkyk x;k gSA ys[kd us dkuwuksa ds 
vuqlkj i;ZVu dk iquxZBu] i;ZVu fodkl ds çca/ku esa O;ofLFkr –
f"Vdks.k dh vko';drk] LoLFk rjhds ls i;ZVdksa ds lkFk ckrphr vkSj 
xSj&ljdkjh laxBu dh lgk;d Hkwfedk vkSj i;ZVu fodkl ds fy, 
j.kuhfr tSls ifjpkyu mik;ksa tSls ifjpkyu mik;ksa ds fuekZ.k tSls 
ifjpkyu mik;ksa dk lq>ko fn;k gSA rhFkZ i;ZVu dh xfr dks c<+kus ds 
fy, osfVdu flVh dh rtZ ij {ks= ds fy, ,d fodkl cksMZ vkSj fuekZ.kA 
th,l c=k vkSj vkjlh Maxoky 2001 us viuh iqLrd "i;ZVu lao/kZu vkSj 
fodkl" esa ns[kk gS fd Hkkjr esa vius vf}rh; lkaL—frd vkSj çk—frd 
vkd"kZ.kksa ds dkj.k i;ZVu dh vikj laHkkouk,a gSaA {kerk dk iwjh rjg ls 
nksgu ugha fd;k x;k gS vkSj bl fn'kk esa tks Hkh ç;kl fd, x, gSa] os 
mEehn ds eqrkfcd ugha gq, gSaAß mUgksaus Hkkjr i;ZVu esa vkSj vf/kd 
foLrkj dh [kkst dh gSA 
vksih daMkjh vkSj vk'kh"k paæ 2004 us viuh iqLrd i;ZVu fodkl fl)kar 
vkSj O;ogkj esa mYys[k fd;k gS fd ;kstuk vkSj ewY;kadu fdlds lrr 
fodkl ds egRoiw.kZ Hkkx gSa i;ZVuA mUgksaus i;ZVu fodkl ds eqíksa ij 
fo'ks"k :i ls vkfFkZd] uSfrd vkSj i;kZoj.k ds –f"Vdks.k ls /;ku dsafær 

fd;k gS vkSj çHkkoh i;ZVu çFkkvksa ds y{;ksa vkSj j.kuhfr;ksa dh O;k[;k 
dh gS vkSj {kerk vkSj lkeqnkf;d Hkkxhnkjh ds çeq[k eqíksa dh igpku dh 
gSA mUgksaus ;g Hkh dgk gS fd xzkeh.k fodkl esa i;ZVu dh Hkwfedk ekSfyd 
:i ls vkfFkZd gS vkSj xzkeh.k {ks=ksa esa thou dh xq.koÙkk dks cuk, j[kus 
vkSj lq/kkjus esa enn dj ldrh gSA 
fouksn ,oa v'ouh ¼ 2013 ½ us irk yxk;k vk/;kfRed vFkok rhFkZ i;ZVu 
,d gh flDds ds nks igyw gS] rhFkZ;k=k dks i;ZVu ls vyx fd 
vk/;kfRed vFkok /kkfeZd ,oa rhFkZ i;ZVu djds vk/;kfRed i;ZVu dh 
vo/kkj.kk dks dk bl çdkj ls fodkl djuk pkfg, fd ;g ,d fnu 
gekjs ns'k dh vFkZO;oLFkk dk eq[; vk/kkj cu lds A ge vius ns'k ds 
?kjsyw i;ZVu dks phu dh rjg c<kdj vk; ds eq[; lzksr iSnk dj ldrs 
gSa A 
tksjkfLVpZu] julheu ¼1987½ tks Hkkouk,a çphu le; esa rhFkZ;k=kvksa dks 
çsfjr djrh Fkh A og vktdy de çHkko ds lkFk çsfjr djrh gS A 
tcfd fo;wdksful ¼ 1998 ½ ds vuqlkj] i;ZVu vuqla/kku ds {ks= esa 
vk/;kRe ,d cgqr egRoiw.kZ {ks= gks ldrk gS A y‚;M ¼ 1998 ½ ;g 
ekurs gSa fd vk/kqfud ;qx esa i;ZVu ds fodkl esa vk/;kfRedrk dk gksuk 
Hkh i;ZVu esa o`f) dk ,d la;ksx ek= gS A  
jkf/kdk diwj ¼ 2018 ½ us Hkkjr esa /kkfeZd i;ZVu dk ifjçs{;] Hkkjr esa 
/kkfeZd i;ZVu dk fodkl] /kkfeZd i;ZVu dh fo'ks"krk,a vkSj /kkfeZd i;ZVu 
ds fodkl esa vuqHko fd, tkus okys eqíksa ij /;ku fn;k gSA muds vuqlkj 
iwjs ns'k esa u dsoy /kuh O;fä;ksa cfYd de vk; oxZ vkSj lekt ds 
vkfFkZd :i ls detksj rcdksa ds yksx Hkh /kkfeZd i;ZVu dk vkuan ysrs gSa 
A bl 'kks/k ds nkSjku nksuksa ys[kdksa us ik;k fd ,sls Hkh cgqr ls fo'ks"k /keZ 
LFkku ns[ks x, tgka ij ogka ds çca/ku }kjk ;kf=;ksa ds Bgjus vkfn ds 
fy, ¼mnkgj.k ds rkSj ij½ /keZ'kkyk vFkok ;k=h foJke x`gksa tSlh dqN 
lk/kkj.k lqfo/kk,a Hkh miyC/k djkbZ tkrh gSA ,sls LFkkuksa ds vklikl dqN 
vehj yksx ;k dksbZ VªLV / lfefr Hkh /keZ'kkyk miyC/k djkrs gSaA bu 
LFkkuksa ij vkus okys i;ZVd ;k=h vklikl ds foJke x`gksa dSQs ;k nqdkuksa 
dk gh mi;ksx djrs jgs gSa  
 
/kkfeZd LFky vkSj /kkfeZd ;k=k 
lalkj leqæ ls ikj gksus dh dyk tgk¡ ij lh[kus dks feyrh gS] os LFky 
rhFkZ dgykrs gSaA euq"; lkekftd çk.kh gksrs gq, Hkh Lo ij dY;k.k dh 
Hkkouk ls fufgr gksrk gS vkSj bl iquhr Hkkouk ls og vpsru rhFkksaZ dk 
fuekZ.k djrk gSA Je.k Lo;a dks rhFkZ cukrs gq, Lo ij dY;k.k dh Hkkouk 
ls fufgr gksrs gq, rhFkksaZ ds fuekZ.k dk mins'k ek= nsrs gSa] vkns'k ugha 
nsrs] u gh Lo;a Lo;a Hkw cudj iw.kZ ftEesnkjh vius Åij ysrs gSaA rhFkZ 
LFky ifo=rk] 'kkafr ,oa dY;k.k ds /kke gksrs gSaA 
gekjs _f"k&eqfu ekuoh euksfoKku ds dq'ky eeZK ;kuh fd tkudkj gksrs 
FksA çkphu _f"k&eqfu fyckl ls Hkys gh lk/kq&lar Fks] fdarq lksp vkSj 
dk;Z'kSyh ls iwjh rjg ls oSKkfud FksA nqfu;k dks eks{k dk ekxZ oSfnd 
_f"k;ksa us gh crk;kA nqfu;k ds fdlh Hkh /keZ dh vafre ekU;rk ;gh gS 
fd vkReKku ;k iw.kZrk dh çkfIr gh balkuh ftanxh dk ,dek= vafre 
/;k; ;kuh fd edln gSA /kjrh ij igyh ckj oSfnd _f"k;ksa us /keZ dks 
,d O;oLFkk nh vkSj oSKkfud fof/k&fo/kku fufeZr fd,A nqfu;k ds ckn ds 
/keksaZ us mudh gh O;oLFkk vkSj /kkfeZd fof/k&fo/kku dks viuk;kA mUgksaus 
la/;koanu] ozr] osnikB] rhFkZ] 24 laLdkj] mRlo] ;e&fu;e] /;ku vkfn 
dks fufeZr fd;k vkSj bls /keZ dk vk/kkj LraHk cuk;kA muds gh cuk, 
laLdkjksa vkSj fu;eksa dks vkt lHkh /keZ ds yksx viuk jgs gSaA /keZ ds bUgha 
fu;eksa esa ls ,d gS& rhFkZ;k=kA 
rhFkZ /kkfeZd vkSj vk/;kfRed egÙo okys LFkkuksa dks dgrs gSa tgk¡ tkus ds 
fy, yksx yEch vkSj vdlj d"Vnk;d ;k=k,¡ djrs gSaA bu ;k=kvksa dks 
rhFkZ;k=k ¼pilgrimage½ dgrs gSaA fgUnw /keZ ds rhFkZ çk;% nsorkvksa ds 
fuokl&LFkku egÙoiw.kZ rhFkZ gSa vkSj blds vfrfjä dbZ rhFkZ egÙoiw.kZ 
,sfrgkfld O;fä;ksa ds thou ls Hkh lEcfU/kr gks ldrs gSaA mnkgj.k 
Lo:i] ekLdks esa ysfuu dh lekf/k lkE;okfn;ksa ds fy, ,d rhFkZ gSA 
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Hkkjr dh lkaL—frd ,drk dks etcwr djus gsrq vkfn 'kadjkpk;Z usa Hkkjr 
ds pkj fn'kkvksa esa pkj /kkeksa dh LFkkiuk dhA mÙkj esa cæhukFk] nf{k.k esa 
jkes'oje] iwjc esa txUukFkiqjh ,oa if'pe esa }kjdk & fgUnqvksa ds pkj 
/kke gSaA iwoZ esa fgUnw bu /kkeksa dh ;k=k djuk viuk ifo= drZO; ekurs 
FksA dkykUrj esa fgUnqvksa ds u;s rhFkZ vkrs x;s gSaA 
/kkfeZd i;ZVu] ftls vkerkSj ij fo'okl i;ZVu ds :i esa Hkh tkuk tkrk 
gS] ,d çdkj dk i;ZVu gS] tgka yksx rhFkZ;k=k] fe'kujh] ;k vodk'k 
¼QSyksf'ki½ mís';ksa ds fy, O;fäxr :i ls ;k lewgksa esa ;k=k djrs gSaA 
nqfu;k esa lcls cM+k lkewfgd /kkfeZd i;ZVu Hkkjr esa dqaHk esyk rhFkZ;k=k 
esa gksrk gS] tks 100 fefy;u ls vf/kd rhFkZ;kf=;ksa dks vkdf"kZr djrk gSA 
mÙkjh vesfjdh /kkfeZd i;ZVdksa esa vuqekfur $ 10 fcfy;u m|ksx 'kkfey 
gSA 
Hkkjr esa /kkfeZd i;ZVu ls rkRi;Z Hkkjr esa fLFkr fofHkUu /keZLFkyksa ls gSA 
Hkkjr ,d fofo/krkvksa ls Hkjk ns'k gS vkSj ;gk¡ dbZ /keksaZ ds yksx ,d lkFk 
jgrs gSaA fofHkUu /keksaZ ls lacaf/kr fofHkUu LFkku] 'kgj ;k bekjrsa Hkkjr Hkj 
esa fo|eku gSa] tks fd ek= /kkfeZd vkLFkk okys yksxksa gh ugha vfirq 
i;ZVdksa ds fy, n'kZuh; gSaA fofHkUu /keksaZ ds vuqlkj oxhZ—r ,ls LFkkuksa 
dh lwph & 
pkj /kke] }kn'k T;ksfrfyaZx] bD;kou 'kfäihB] oS".kks nsoh] xaxk] ;equk] 
ljLorh] ç;kx] dqEHk] egkdqEHk czt] }kfjdk] dq#{ks=] czt dh gksyh] 
v;ks/;k] fp=dwV] jkes'oje]] iq"dj] [ktqjkgks] fr#ifr] gtjrcy] vtesj] 
futkeqíhu] QjhndksV] gkth vyh] ve`rlj] xq# ukud dk fookg 
¼cVkyk½] vkuaniqj lkfgc] pedkSj] ljfgan] ukansM+] Qrsg cqtZ] 'kh'kxat] 
gksyk egYyk] xksok] x;k] lkjukFk] lk¡ph] /keZ'kkyk] ykgkSy o Lihfr] 
yík[k] dkypØ] Jo.kcsyxksyk] ikyhrk.kk 
 
/kkfeZd i;ZVu ds vrhr] orZeku vkSj Hkfo"; 
vk/;kfRed vkLFkk yEcs le; ls gh ,d LFky ls nwljs LFkyksa vFkok ns'kksa 
esa tkus dk ,d foy{.k ek/;e jgh gS A fdlh /kkfeZd LFky dh ;k=k 

rhFkZ;k=k dgk tkrk Fkk ysfdu vc ;g ek= ,d ;k=k ugha jgh cfYd 
i;ZVu dk ,d i;kZ; cu xbZ gSA çkphu dky ls gh rhFkZ;k=k,a djus dh 
ijEijk ns[kus esa vkrh gS ftls ge i;ZVu dk lcls iqjkuk Lo:i dg 
ldrs gSaA fo'o ds fofHkUu Hkkxksa esa /keZ ;k v/;kRe ij vk/kkfjr i;ZVu 
vR;f/kd egRoiw.kZ LFkku j[krk gSA tSls fd ;wjksi esa ywMsal ¼Ýkal½] 
Qkfrek ¼lmnh vjc½- esMtwxkstsZ] cksfLu;k gtsZxksfouk lmnh vjc esa eDdk 
,oa Hkkjr esa dqEHk] lcjheyS] fr:ifr] lIrk;d çoäk gksVy çca/k laLFkku 
xqjnkliqj ¼iatkc½ euq"; tUe ls ysdj e`R;q i;ZUr fdlh u fdlh loksZPp 
'kfä ij Hkjkslk djrk gS ,slk fopkj flQZ fdlh ,d fo'ks"k iaFk ;k 
lEçnk; esa gh ugha vfirq lHkh /keksaZ esa Hkh ik;k tkrk gSA euq"; dk 
fo'okl gS fd dksbZ u dksbZ ,slh 'kfä t:j gS] tks bl l`f"V dk lapkyu 
djrh gSA gekjk ns'k Hkkjr mu ns'kksa esa ls ,d gS tgka ij fo'o ds vusd 
/keksaZ ds yksx fuokl djrs gSaA 
;gwfn;ksa us /kkfeZd ;k=kvksa ds ek/;e ls viuh Hkfä O;ä dh A ogh 
/kkfeZd dkj.kksa ls ,slh ;k=k,a vÝhdk vkSj ,f'k;k esa Hkh ekStwn Fkha A 
Hkkjr] ,d ,dy ns'k ds :i esa] nqfu;k ds lHkh /keksaZ ds fy, vla[; rhFkZ 
LFkyksa dk nkok dj ldrk gS A ns'k dh /keZfujis{k ç—fr ds dkj.k ;gka 
lHkh /keksaZ ds fy, rhFkZLFky cgqrk;r esa ekStwn gS A i;ZVu ds :i esa 
rhFkZ;k=k lHkh /keksaZ ds lkis{k esa Hkkjr esa cgqr yksdfç; gS A bu lc ds 
ckotwn] ;g Hkh ,d rF; gS fd vktdy vf/kdrj yksx Lo;a dks 
/keZfujis{k ekurs gSa A ijUrq vc ifjfLFkfr;ka cnyrh tk jgh gSa A rhFkksaZ 
ij tkus okys ;k=h] vc bls rhFkZ ugha ekurs] muds fy, vc vkLFkk dk 
LFkku ek= cu x, gSa A blhfy, vc og ml LFkku ij ,d nks fnu 
#dus ds fy, vPNh lqfo/kkvksa dh vk'kk djus yxs gSa A og mEehn djrs 
gSa fd vklikl vPNs gksVy] jsLrjka vkSj vkokxeu ds csgrj lk/ku gks A 
mudh bUgha t:jrksa dks ns[krs gq, vc dqNsd /kkfeZd LFkkuksa ij 4 ;k 5 
LVkj gksVYl rd cu x, gSa A muds Bgjus ds LFkku ls /kkfeZd LFky rd 
VSfDl;ka miyC/k jgrh gS A ,slh volajpukvksa dk fodkl dqNsd ,sls 
LFkkuksa ij Hkh ns[kk x;k gSa] tgka eghus nks eghus esa lk/kq & larksa ds 
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çopuksa&lrlaxksa vkfn dk vk;kstu fd;k tkrk gS A ,d eksVs vuqeku ds 
vuqlkj Hkkjr lfgr iwjs fo'o esa vk/;kfRed vFkok /kkfeZd i;ZVu ij tkus 
okys yksxksa ds ckjs esa vkadM+s lgstus dh çFkk ugha gS A blds fy, dqN 
fof'k"V LFkyksa ij vius ;teku i;ZVdksa dh la[;k vkfn ds vLi"V 

vuqeku yxk, gSa A väwcj&fnlEcj] 2019 vrqY; Hkkjr vfrfFk nsoks Hko 
Hkkjr dks 'kkfey djrs gq, nf{k.k iwohZ ,f'k;k esa i;ZVdksa ij fd, x, ,d 
v/;;u ds vuqlkj /kkfeZd LFkyksa ij vk, i;ZVdksa dks fuEuçdkj lewgksa esa 
ckaVk x;k gSA 

 

 
 

fp= 6 
 

lewg ds lnL; çfr'kr rhFkZ LFkyksa ij tkus okys i;ZVd lewg | ,dy 
:i ls tkus okys ,d iq#"k vFkok efgyk ¼,sls i;ZVdksa esa vf/kdrj ;wjksi 
;k iwohZ ,f'k;kbZ ns'kksa ds oklh gksrs gSa½ çk; ifr&iRuh i;ZVd dsoy nks 
i;ZVd fe=ksa ds lkFk xzqi esa tkus çk;% Nk=A buds vykok] 
futh&lkoZtfud okys i;ZVd {ks= ds dkfeZd&fdlh ofj"B ukxfjd Dyc 
ds lnL; vkfnA ,d ifjokj ds xzqi i;ZVd ifr&iRuh] nks&rhu cPps vkSj 
cqtqxZ ekrk firkA orZeku vkdM+ksa ds vk/kkj ij gekjs ns'k dk i;ZVu {ks= 
o"kZ 2018 esa ns'k ds ldy ?kjsyw mRikn ¼GDP½ esa 9-2 izfr’kr dk ;ksxnku 
j[krk gS rFkk dqy jkstxkj ds 8-1izfr’kr volj dk blh {ks= ls jgs gSa A 
,d vuqeku ds vuqlkj] vk/;kfRed i;ZVu ls Hkfo"; esa vk; O;fä;ksa dk 
lewg gh rhFkZ ,oa vU; /kkfeZd Lohdkj djuk eqf'dy dke gS] D;ksafd 
/kkfeZd LFkyksa dh ;k=k djrk gSA vk/;kfRedrk ds vk/kkj ij ge ns'k dh 
laL—fr ,oa HkkbZ&pkjs dks ,d eap ij ykus esa eq[; Hkwfedk vnk dj 
ldrs gSa D;ksafd lHkh /keksaZ dk mís'; ,d gh gksrk gS vkilh HkkbZpkjk ;g 
HkkbZpkjk dsoy rhFkZ ,oa /kkfeZd i;ZVu LFkyksa dks fodflr djds gh çkIr 
fd;k tk ldrk gS A vfrfFk nsoks Hko ,oa jkstxkj esa 15 ls 20 çfr'kr 
rd o`f) dh tk ldrh gS A  

i;ZVu dks izHkkfor djus okys rRo  

 izkÑfrd vkink;sa TkSls nkokfXu] HkwL[kyu] Rofjr ck<+] taxyh 
tkuojksa dk izdksi] ckny QVuk] tSlh ?kVuk;sa 

 lM+dksa dk fuekZ.k o j[kj[kko uk gksuk ftl dkj.k {ks= esa Hkze.k 
djuk lqxe ugh gSA 

 jk=h foJke ds fy;s futh ;k lkoZtfud vkokl] /kkeZ”kkyk] ykWt 
vkfn dh deh 

 Hkk’kk ls lEcf/kr leL;k ftl dkj.k i;ZVdksa dks vlqfo/kk gksrh gS 

 mfpr nke ij xkbM+ksa dh miyC/krk u gksuk 

 LFkkuh; yksxksa ds }kjk i;ZVdksa dks vf/kd nkeksa ij oLrq,as miyC/k 
djokuk 

 {ks= esa i;ZVu fodkl ds fy, ljdkj dh mnklhurk vkfn izeq[k 
dkjd gSaA 

 

 
 

fp= 7 
 

lq>ko  
 rhFkZ i;ZVu ds {ks=ksa dks fpfUgr dj mudk th.kksZ)kj dj mUgsa 

oSf'od i;ZVu ekudksa ds vk/kkj ij fodflr fd;k tkuk pkfg, A 
blls ?kjsyq i;ZVdksa ds lkFk&lkFk fo'o ds i;ZVdksa dks vkdf"kZr 
fd;k tk ldsxk A  

 th.kZ'kh.kZ gq, /kkfeZd {ks=ksa esa iqu% ewyHkwr lqfo/kk,a çnku dj i;ZVdksa 
dks vkdf"kZr djus ds fy, mudh fo'ks"krkvksa vkfn dk çpkj fd;k 
tk ldrk gS A  

 misf{kr rhFkZ LFkyksa ds mUu;u gsrq ljdkj vius ctV ls dqN 
/kujkf'k vkoafVr dj ,sls rhFkZ LFkyksa dk fodkl dj ldrh gS A  
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 rhFkZ LFkyksa ij ;krk;kr ,oa ;kf=;ksa ds Bgjus vkfn dh iw.kZ O;oLFkk 
dk nkf;Ro lEcfU/kr jkT; ljdkj vFkok mlds }kjk cuk, x, VªLV 
vkfn dk gksuk pkfg, rkfd ,sls i;ZVdksa dks mfpr ewY;ksa ij 
lqfo/kk,a fey ldsa D;ksafd ;g ns[kus esa vkrk gS fd ,sls LFkkuksa ij 
futh {ks= ds lqfo/kk çnkrk lsokvksa ds fy, ekuekus vkSj dgha&dgha 
rks cktkj ls ls nks&rhu xquh vlkekU; njsa olwyrs gSa A  

 rhFkZ ;kf=;ksa dh lqj{kk O;oLFkk ,oa çkFkfed LokLF; O;oLFkk vkfn 
dh rS;kjh fdlh Hkh mRlo ls iwoZ gh iw.kZ dj yh tkuh pkfg, A  

 ikliksVZ ,oa dj O;oLFkk dks vklku ,oa lqxe cuk;k tk, A ftlls 
fd i;ZVd lqxerk ls ;k=k dj ldsa A rhFkZ LFkkuksa ij fLFkr 
gksVyksa&foJkex`gksa vkfn dks djksa esa dqN NwV ds lkFk ogka Bgjus 
okys i;ZVdksa dks Hkh dqN fj;k;rsa nh tkuh pkfg, A  

 rhFkZ&LFkyksa ij lrr fodkl ,oa i;ZVu LFky dh oguh; {kerk ds 
vk/kkj ij gh i;ZVdksa ds vkxeu] jgus ,oa Bgjus dh O;oLFkk dh 
vuqefr çnku djuh pkfg, A  

 
fu"d"kZ  
vkt ds vk/kqfud ;qx esa ekuo vk/kqfud vko';drkvksa dh iwfrZ ds dkj.k 
volkn ,oa ekufld jksxksa ls f?kj x;k gS A 'kkfUr ,oa 'kdqu ds dqN {k.kksa 
ds fy, og ,sls fdlh rhFkZ LFky vkSj lkFk mlds vklikl ds vU; 
LFkkuksa ij tkdj iqu% ÅtkZ dh vuqHkwfr djuk pkgrk gS A vc tc 
djrkjiqj xq#}kjs ds n'kZu djus ds fy, dksfjVksj [kksy fn;k x;k gS rc 
,sls esa xqjnkliqj esa i;ZVu esa vk'p;Ztud of̀) gksus dh lEHkkouk gS 
D;ksafd ,sls i;ZVd LFkkuh; /kkfeZd LFkyksa ds n'kZu djus ds fy, Hkh vius 
dk;ZØe cukrs gSa  
/kkfeZd i;ZVu jkT; ds lkekftd&vkfFkZd fodkl esa cgqr egRoiw.kZ 
Hkwfedk fuHkkrk gSA ;g lkaL—frd fofo/krk] vk/;kfRedrk dks c<+kok nsrk 
gS; fons'kh eqæk ykuk jkstxkj ds volj çnku djrk gS vkSj turk dks 
vius ewY;ksa] laL—fr;ksa] ijaijkvksa vkSj thou thus ds rjhds dk ijLij 
vknku&çnku djus ds fy, çksRlkfgr djrk gSA blds vykok ;g fons'kh 
laca/kksa dks cuk, j[kus esa ns'kksa dh l‚¶V ikoj ds çca/ku esa enn djrk 
gSA Hkkjr esa /kkfeZd i;ZVu fofo/k vkSj lkaL—frd :i ls le`) jgk gSA 
Hkkjr esa lcls vf/kd ns[ks tkus okys /kkfeZd i;ZVu LFky rfeyukMq] mÙkj 
çns'k] vka/kz çns'k] e/; çns'k vkSj dukZVd jkT; gSaA Hkkjr ljdkj us 
i;ZVu dks çksRlkfgr djus] c<+kok nsus vkSj fodflr djus ds fy, dbZ 
igy dh gSaA 
blds vykok] Hkkjr esa i;ZVu dks c<+kok nsus ds fy, i;ZVu ioZ dk 
mRlo euk;k tkrk gS] ftlds rhu ?kVd gSa] vFkkZr~ ns[kks viuk ns'k 
vFkkZr Hkkjrh;ksa dks vius ns'k dh ;k=k ds fy, çksRlkfgr djus ds fy,] 
lHkh ds fy, i;ZVu vFkkZr lHkh jkT;ksa esa i;ZVu laca/kh xfrfof/k;ksa dks 
c<+kok nsukA ns'k vkSj i;ZVu vkSj 'kklu" ;kuh fgr/kkjdksa dks lekos'kh 
rjhds ls fopkj djds i;ZVu ds 'kklu ij /;ku dsafær djuk egRoiw.kZ 
dne gSaA 
bl çdkj ;g fu"d"kZ fudkyk tk ldrk gS fd /kkfeZd i;ZVu dks jkT; 
ds lekos'kh lkekftd&vkfFkZd fodkl dk ,d çeq[k pkyd ekuk tk 
ldrk gSA mfpr uhfrxr gLr{ksiksa ds ek/;e ls bl {ks= ij vkSj tksj 
nsus ls thou ds dbZ igyqvksa esa fofo/krk okys {ks=ksa dks ,dh—r djus esa 
egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkus dh mEehn gSA 
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