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fganh miU;klksa esa ukjh foe'kZ dk vè;;u 

lhek dqekjh eh.kk 
lg&vkpk;Z] fgUnh foHkkx] xkSjh nsoh jktdh; LukrdksÙkj efgyk egkfo|ky;] vyoj] jktLFkku] Hkkjr 

 
 

 

lkjka'k 
fganh miU;kl lkfgR; esa ukjh foe'kZ ,d egRoiw.kZ vkSj mHkjrk gqvk vè;;u {ks= gS] tks L=h ds lkekftd] lkaL—frd] vkfFkZd vkSj 
euksoSKkfud i{kksa dk lexz fo'ys"k.k çLrqr djrk gSA çLrqr 'kksèk&i= dk mís'; fganh miU;klksa esa ukjh foe'kZ ds Lo:i] mldh 
vfHkO;fä rFkk mlesa fufgr la?k"kZ vkSj psruk dk vè;;u djuk gSA fganh miU;klksa esa L=h ik=ksa dk fp=.k le; ds lkFk ifjofrZr 
gksrk jgk gSA çkjafHkd miU;klksa esa L=h dks çk;% ikjaifjd Hkwfedkvksa—tSls iRuh] ekrk vkSj x`fg.kh—rd lhfer j[kk x;k] tgk¡ 
mldk vfLrRo iq#"k ds vèkhu ekuk x;kA fdUrq vkèkqfud vkSj ledkyhu miU;klksa esa L=h dh Hkwfedk vfèkd l'kä vkSj Lora= 
:i esa mHkjdj lkeus vkrh gS] tgk¡ og viuh igpku] vfèkdkj vkSj vfLrRo ds fy, la?k"kZ djrh fn[kkbZ nsrh gSA 
ukjh foe'kZ ds varxZr L=h dh vleku fLFkfr] ySafxd HksnHkko] lkekftd caèkuksa vkSj ikjaifjd :f<+;ksa dk fo'ys"k.k fd;k tkrk gSA 
fganh miU;kldkjksa us bu leL;kvksa dks fofHkUu –f"Vdks.kksa ls çLrqr fd;k gS] ftlls lekt esa L=h dh okLrfod fLFkfr dk Li"V 
fp= lkeus vkrk gSA blds lkFk gh] L=h psruk] vkRefuHkZjrk vkSj Lora=rk dh vkdka{kk Hkh bu miU;klksa dk çeq[k fo"k; jgh gSA 
fganh miU;klksa esa ukjh foe'kZ dsoy L=h dh leL;kvksa dk fp=.k ugha gS] cfYd ;g mlds vkRecksèk] la?k"kZ vkSj l'kfädj.k dh 
çfØ;k dks Hkh n'kkZrk gSA ;g foe'kZ lekt esa lekurk vkSj U;k; dh fn'kk esa ,d egRoiw.kZ dne gS] tks vkt ds le; esa vR;ar 
çklafxd gSA 
 
ewy 'kCn% ukjh foe'kZ] fganh miU;kl] L=h psruk] ySafxd vlekurk] l'kfädj.k] lkekftd lajpuk 

çLrkouk 
fganh lkfgR; esa ukjh foe'kZ ,d egRoiw.kZ ckSf)d vkSj oSpkfjd 
èkkjk ds :i esa mHkjk gS] ftlus lkfgfR;d fparu dks ubZ fn'kk 
çnku dh gSA ;g foe'kZ L=h ds thou] mldh fLFkfr] mlds 
vfèkdkjksa vkSj mldh igpku ls tqM+s ç'uksa dks dsaæ esa j[krk 
gSA fganh miU;kl] tks lekt dk O;kid fp= çLrqr djus dh 
{kerk j[krs gSa] ukjh foe'kZ ds vè;;u ds fy, ,d egRoiw.kZ 
ekè;e curs gSaA Hkkjrh; lekt esa L=h dh Hkwfedk yacs le; 
rd ikjaifjd ekU;rkvksa vkSj lkekftd lajpukvksa }kjk 
fuèkkZfjr gksrh jgh gSA mls çk;% ifjokj vkSj lekt dh 
lhekvksa esa ck¡èkdj ns[kk x;k] tgk¡ mldh Lora=rk vkSj fu.kZ; 
ysus dh {kerk lhfer FkhA bl fLFkfr us L=h dks lkekftd] 
vkfFkZd vkSj lkaL—frd Lrj ij dbZ çdkj dh vlekurkvksa 
dk lkeuk djus ds fy, ckè; fd;kA 
fganh miU;klksa esa çkjafHkd nkSj esa L=h dk fp=.k vkn'kZoknh 
vkSj ijaijkxr :i esa fd;k x;k] ftlesa mls R;kx] 
lgu'khyrk vkSj e;kZnk dk çrhd ekuk x;kA fdarq le; ds 
lkFk lkfgR; esa ifjorZu vk;k vkSj L=h ds ;FkkFkZ thou dks 
vfèkd xaHkhjrk ls çLrqr fd;k tkus yxkA vkèkqfud vkSj 
ledkyhu miU;klksa esa L=h vius vfèkdkjksa] vkRelEeku vkSj 
Lora= vfLrRo ds fy, la?k"kZ djrh gqbZ fn[kkbZ nsrh gSA ukjh 
foe'kZ dk eq[; mís'; L=h dh fLFkfr dk fo'ys"k.k djuk vkSj 
mls leku vfèkdkj fnykus dh fn'kk esa fopkj çLrqr djuk gSA 
;g foe'kZ dsoy L=h ds vuqHkoksa dks vfHkO;ä ugha djrk] 
cfYd lekt dh mu lajpukvksa dh Hkh vkykspuk djrk gS] tks 
L=h dks lhfer vkSj fu;af=r djrh gSaA 
fganh miU;klksa esa ukjh foe'kZ ds vè;;u dk egRo blfy, Hkh 
gS D;ksafd ;g gesa lekt esa L=h dh cnyrh Hkwfedk vkSj 
mldh psruk ds fodkl dks le>us dk volj çnku djrk 
gSA ;g vè;;u ;g Hkh Li"V djrk gS fd lkfgR; fdl çdkj 
lkekftd ifjorZu dk ekè;e cu ldrk gSA 

ukjh foe'kZ dh lS)kafrd voèkkj.kk 
ukjh foe'kZ ,d ,slh oSpkfjd vkSj vkykspukRed èkkjk gS] 
ftldk mís'; lekt esa L=h dh fLFkfr] mlds vfèkdkjksa] 
mldh igpku vkSj mlds vuqHkoksa dk fo'ys"k.k djuk gSA ;g 
foe'kZ L=h dks dsoy ,d lkekftd Hkwfedk rd lhfer ugha 
j[krk] cfYd mls ,d Lora= O;fäRo ds :i esa LFkkfir djus 
dk ç;kl djrk gSA blds varxZr mu lkekftd] lkaL—frd 
vkSj vkfFkZd lajpukvksa dh vkykspuk dh tkrh gS] tks L=h dks 
iq#"k ds vèkhu ;k xkS.k fLFkfr esa j[krh gSaA ukjh foe'kZ dk 
ewy vkèkkj lekurk] Lora=rk vkSj U;k; ds fl)karksa ij 
vkèkkfjr gSA ;g ekU;rk gS fd L=h vkSj iq#"k nksuksa lekt ds 
leku lnL; gSa vkSj mUgsa leku vfèkdkj ,oa volj çkIr gksus 
pkfg,A ;g foe'kZ mu vlekurkvksa dks mtkxj djrk gS] tks 
ySafxd vkèkkj ij lekt esa fo|eku gSa] vkSj mUgsa lekIr djus 
dh vko';drk ij cy nsrk gSA 
lS)kafrd :i ls ukjh foe'kZ fofHkUu –f"Vdks.kksa ls fodflr 
gqvk gSA blesa mnkjoknh –f"Vdks.k] tks fL=;ksa dks leku 
vfèkdkj fnykus ij cy nsrk gS( lektoknh –f"Vdks.k] tks 
vkfFkZd vlekurkvksa dks L=h dh fLFkfr ls tksM+dj ns[krk gS( 
rFkk lkaL—frd –f"Vdks.k] tks L=h dh fof'k"V igpku vkSj 
vuqHkoksa dks egRo nsrk gS—tSls fofHkUu vk;ke 'kkfey gSaA bu 
lHkh –f"Vdks.kksa dk mís'; L=h ds thou dks le>uk vkSj 
mldh fLFkfr esa lqèkkj ykuk gSA ukjh foe'kZ dsoy ckgjh 
lkekftd lajpukvksa rd lhfer ugha gS] cfYd ;g L=h ds 
vkarfjd vuqHkoksa] Hkkoukvksa vkSj ekufld fLFkfr dks Hkh egRo 
nsrk gSA ;g L=h dh vkRepsruk] vkRelEeku vkSj Lora=rk dh 
vkdka{kk dks vfHkO;ä djus dk ekè;e curk gSA 
blds vfrfjä] ukjh foe'kZ esa Hkk"kk vkSj vfHkO;fä dh Hkh 
egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA lkfgR; ds ekè;e ls L=h vius 
vuqHkoksa vkSj la?k"kksZa dks O;ä djrh gS] ftlls lekt esa mldh 
vkokt dks igpku feyrh gSA fganh miU;kl bl –f"V ls 
fo'ks"k :i ls egRoiw.kZ gSa] D;ksafd os lekt ds fofHkUu igyqvksa 
dks O;kid :i ls çLrqr djrs gSaA  
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fganh miU;klksa esa ukjh fp=.k dk fodkl 
fganh miU;klksa esa ukjh fp=.k dk fodkl ,d Øfed vkSj 
ifjorZu'khy çfØ;k jgh gS] tks le; ds lkFk lkekftd 
ifjorZuksa] oSpkfjd èkkjkvksa vkSj lkaL—frd ifjos'k ls çHkkfor 
gksrh jgh gSA çkjafHkd fganh miU;klksa esa L=h dk fp=.k eq[;r% 
ikjaifjd vkSj vkn'kZoknh :i esa fd;k x;k] tgk¡ mls R;kx] 
lgu'khyrk vkSj e;kZnk dk çrhd ekuk x;kA bl nkSj esa L=h 
dh Hkwfedk ifjokj rd lhfer Fkh vkSj mldk vfLrRo iq#"k ds 
vèkhu ekuk tkrk FkkA 
le; ds lkFk fganh miU;klksa esa ;FkkFkZoknh –f"Vdks.k dk 
fodkl gqvk] ftlds varxZr L=h ds okLrfod thou vkSj 
mldh leL;kvksa dks vfèkd xaHkhjrk ls çLrqr fd;k tkus 
yxkA bl ifjorZu esa eqa'kh çsepan tSls ys[kdksa dk egRoiw.kZ 
;ksxnku jgk] ftUgksaus L=h dh lkekftd fLFkfr] mldh ihM+k 
vkSj mlds la?k"kksZa dks vius miU;klksa esa çeq[krk nhA muds 
lkfgR; esa L=h dsoy ,d vkn'kZ ik= ugha] cfYd ,d thoar 
vkSj la?k"kZ'khy O;fäRo ds :i esa mHkjdj lkeus vkrh gSA 
vkèkqfud dky esa ukjh fp=.k vkSj vfèkd l'kä vkSj Lora= 
:i esa fodflr gqvkA bl nkSj esa L=h viuh igpku] vfèkdkj 
vkSj vfLrRo ds çfr tkx:d fn[kkbZ nsrh gSA og dsoy 
lkekftd caèkuksa dks Lohdkj djus okyh ugha] cfYd mudk 
fojksèk djus okyh vkSj vius fy, u, jkLrs cukus okyh ds :i 
esa çLrqr gksrh gSA ledkyhu fganh miU;klksa esa ukjh dk fp=.k 
vkSj Hkh O;kid vkSj cgqvk;keh gks x;k gSA blesa L=h ds 
euksoSKkfud igyqvksa] mldh vkarfjd la?k"kZ'khyrk] mldh 
bPNkvksa vkSj mldh Lora=rk dh vkdka{kk dks çeq[krk ls 
vfHkO;ä fd;k x;k gSA ;g fp=.k lekt esa L=h dh cnyrh 
Hkwfedk vkSj mldh c<+rh psruk dks n'kkZrk gSA 
blds lkFk gh] ledkyhu lkfgR; esa fofHkUu oxksZa dh fL=;ksa—
tSls xzkeh.k] 'kgjh] dkedkth vkSj oafpr oxZ dh fL=;ksa—ds 
vuqHkoksa dks Hkh 'kkfey fd;k x;k gSA blls ukjh foe'kZ dk 
nk;jk vkSj vfèkd O;kid gks x;k gSA 
 
lkekftd lajpuk vkSj ySafxd vlekurk 
fganh miU;klksa esa ukjh foe'kZ ds vè;;u ds lanHkZ esa lkekftd 
lajpuk vkSj ySafxd vlekurk dk fo'ys"k.k vR;ar egRoiw.kZ 
gSA lekt dh lajpuk bl çdkj fufeZr jgh gS fd mlesa iq#"k 
dks çeq[k vkSj L=h dks xkS.k LFkku çnku fd;k x;kA ;g 
vlekurk dsoy O;fäxr Lrj rd lhfer ugha gS] cfYd ;g 
lkekftd] lkaL—frd vkSj vkfFkZd laLFkkvksa esa Hkh xgjkbZ ls 
O;kIr gSA fir`lÙkkRed O;oLFkk bl vlekurk dk eq[; vkèkkj 
jgh gS] ftlesa fu.kZ; ysus dh 'kfä çk;% iq#"kksa ds gkFkksa esa 
dsafær jgrh gSA bl O;oLFkk ds dkj.k fL=;ksa dks vius thou 
ls tqM+s egRoiw.kZ fu.kZ; ysus esa Lora=rk ugha feyrhA ifjokj 
vkSj lekt ds Lrj ij Hkh mudh Hkwfedk lhfer dj nh tkrh 
gS] ftlls mudh Lora= igpku fodflr ugha gks ikrhA 
fganh miU;klksa esa bl ySafxd vlekurk dk fp=.k fofHkUu :iksa 
esa fd;k x;k gSA fL=;ksa dks f'k{kk] jkstxkj vkSj laifÙk ds 
vfèkdkjksa ls oafpr fn[kk;k x;k gS] ftlls mudh vkfFkZd 
fuHkZjrk cuh jgrh gSA ;g fuHkZjrk mUgsa lkekftd vkSj 
ikfjokfjd nckoksa ds vèkhu jgus ds fy, ckè; djrh gSA 
lkekftd lajpuk esa L=h ds fy, fuèkkZfjr Hkwfedk,¡ Hkh mldh 
Lora=rk dks lhfer djrh gSaA mls çk;% xg̀LFk thou rd 
lhfer j[kk tkrk gS] tgk¡ mldh igpku iRuh] ek¡ ;k cgw ds 
:i esa gh fuèkkZfjr gksrh gSA bl çdkj mldh O;fäxr 
bPNkvksa vkSj vkdka{kkvksa dks egRo ugha fn;k tkrkA 
blds vfrfjä] lekt esa çpfyr :f<+;k¡ vkSj ijaijk,¡ Hkh 
ySafxd vlekurk dks cuk, j[kus esa lgk;d gksrh gSaA bu 
:f<+;ksa ds dkj.k L=h dks dbZ çdkj ds çfrcaèkksa dk lkeuk 
djuk iM+rk gS] tks mlds O;fäRo fodkl esa ckèkk mRiUu 

djrs gSaA fganh miU;kldkjksa us bu vlekurkvksa dks mtkxj 
djrs gq, ;g fn[kk;k gS fd L=h dh fLFkfr dsoy O;fäxr 
leL;k ugha] cfYd ,d O;kid lkekftd lajpuk dk ifj.kke 
gSA mUgksaus vius ys[ku ds ekè;e ls lekt dks ;g lkspus ds 
fy, çsfjr fd;k fd bu vlekurkvksa dks lekIr djuk 
vko';d gSA 
 
L=h psruk vkSj vkRefuHkZjrk dk fodkl 
fganh miU;klksa esa ukjh foe'kZ dk ,d egRoiw.kZ i{k L=h psruk 
vkSj vkRefuHkZjrk ds fodkl ds :i esa lkeus vkrk gSA ;g og 
çfØ;k gS] ftlesa L=h viuh fLFkfr] vfèkdkjksa vkSj vfLrRo ds 
çfr tkx:d gksrh gS rFkk vius thou ds fu.kZ; Lo;a ysus dh 
{kerk fodflr djrh gSA ;g psruk dsoy O;fäxr Lrj rd 
lhfer ugha jgrh] cfYd lkekftd ifjorZu dh fn'kk esa Hkh 
egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA 
çkjafHkd fganh miU;klksa esa L=h çk;% ijaijkxr Hkwfedkvksa esa caèkh 
gqbZ fn[kkbZ nsrh gS] tgk¡ mldh Lora=rk lhfer gksrh gSA fdarq 
le; ds lkFk L=h ds Hkhrj vius vfèkdkjksa vkSj vfLrRo ds 
çfr tkx:drk fodflr gksus yxhA vkèkqfud fganh miU;klksa 
esa ;g psruk vfèkd Li"V vkSj l'kä :i esa vfHkO;ä gksrh gS] 
tgk¡ L=h vius thou dh ifjfLFkfr;ksa dks Lohdkj djus ds 
ctk; mUgsa cnyus dk ç;kl djrh gSA L=h psruk ds fodkl 
esa f'k{kk dk egRoiw.kZ ;ksxnku jgk gSA f'k{kk ds ekè;e ls L=h 
vius vfèkdkjksa] drZO;ksa vkSj laHkkoukvksa dks le>us yxrh gSA 
blls mlesa vkRefoÜokl vkSj Lora= lksp dk fodkl gksrk gS] 
tks mls vkRefuHkZj cuus dh fn'kk esa çsfjr djrk gSA fganh 
miU;klksa esa f'kf{kr L=h ik=ksa ds ekè;e ls bl ifjorZu dks 
Li"V :i ls ns[kk tk ldrk gSA 
vkfFkZd vkRefuHkZjrk Hkh L=h l'kfädj.k dk ,d egRoiw.kZ 
igyw gSA tc L=h vkfFkZd :i ls Lora= gksrh gS] rc og vius 
thou ds fu.kZ; vfèkd Lora=rk ls ys ldrh gSA fganh 
miU;klksa esa dkedkth vkSj vkRefuHkZj fL=;ksa dk fp=.k ;g 
n'kkZrk gS fd vkfFkZd Lora=rk L=h ds vkRelEeku vkSj 
lkekftd fLFkfr dks lq–<+ djrh gSA blds lkFk gh] L=h 
psruk dk ,d egRoiw.kZ igyw vkRelEeku vkSj LokfHkeku dh 
Hkkouk gSA vkèkqfud miU;klksa esa L=h vius lEeku vkSj 
vfèkdkjksa ds fy, la?k"kZ djrh gqbZ fn[kkbZ nsrh gSA og 
lkekftd caèkuksa vkSj vU;k;iw.kZ ijaijkvksa dk fojksèk djrh gS 
vkSj vius fy, ,d Lora= igpku LFkkfir djus dk ç;kl 
djrh gSA 
gkyk¡fd] bl çfØ;k esa L=h dks vusd pqukSfr;ksa dk lkeuk 
djuk iM+rk gSA lkekftd ncko] ikfjokfjd vis{kk,¡ vkSj 
:f<+oknh lksp mlds ekxZ esa ckèkk,¡ mRiUu djrh gSaA fQj Hkh] 
fganh miU;klksa esa L=h ik= bu pqukSfr;ksa dk lkeuk djrs gq, 
viuh psruk vkSj vkRefuHkZjrk dks fodflr djrh gqbZ fn[kkbZ 
nsrh gSaA  
 
ikfjokfjd vkSj oSokfgd lacaèkksa dk fp=.k 
fganh miU;klksa esa ukjh foe'kZ ds lanHkZ esa ikfjokfjd vkSj 
oSokfgd lacaèkksa dk fp=.k vR;ar egRoiw.kZ LFkku j[krk gSA 
ifjokj lekt dh ewy bdkbZ gS] vkSj blh ds Hkhrj L=h dh 
Hkwfedk] mldh fLFkfr rFkk mlds vfèkdkjksa dk fuèkkZj.k gksrk 
gSA blfy, bu lacaèkksa dk fo'ys"k.k ukjh dh okLrfod fLFkfr 
dks le>us ds fy, vko';d gSA fganh miU;klksa esa ikjaifjd 
ifjokj O;oLFkk dk fp=.k O;kid :i ls feyrk gS] tgk¡ 
ifjokj fir`lÙkkRed lajpuk ij vkèkkfjr gksrk gSA bl O;oLFkk 
esa iq#"k dks fu.kZ; ysus dk vfèkdkj çkIr gksrk gS] tcfd L=h 
dks çk;% vkKkdkjh vkSj lefiZr Hkwfedk fuHkkuh iM+rh gSA ;g 
fLFkfr L=h dh Lora=rk vkSj mlds O;fäRo fodkl dks lhfer 
djrh gSA 
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oSokfgd lacaèkksa esa Hkh L=h dh fLFkfr dbZ ckj vleku vkSj 
fuHkZj fn[kkbZ nsrh gSA fookg dks lkekftd laLFkk ds :i esa 
vR;fèkd egRo fn;k x;k gS] ijarq blds Hkhrj L=h dks vDlj 
R;kx vkSj lgu'khyrk ds çrhd ds :i esa çLrqr fd;k x;k 
gSA dbZ miU;klksa esa ;g fn[kk;k x;k gS fd L=h vius 
O;fäxr lq[k vkSj bPNkvksa dk R;kx djds ifjokj dh 
vis{kkvksa dks iwjk djrh gSA blds lkFk gh] fganh miU;klksa esa 
oSokfgd thou dh tfVyrkvksa dks Hkh mtkxj fd;k x;k gSA 
ifr&iRuh ds lacaèkksa esa foÜokl] çse vkSj lg;ksx ds lkFk&lkFk 
ruko] la?k"kZ vkSj vlekurk ds rRo Hkh fn[kkbZ nsrs gSaA bu 
lacaèkksa ds ekè;e ls ;g Li"V gksrk gS fd fookg dsoy ,d 
lkekftd caèku ugha] cfYd ,d tfVy ekuoh; lacaèk gS] 
ftlesa lekurk vkSj le> dh vko';drk gksrh gSA vkèkqfud 
vkSj ledkyhu miU;klksa esa bu lacaèkksa ds çfr –f"Vdks.k esa 
ifjorZu fn[kkbZ nsrk gSA ;gk¡ L=h vius vfèkdkjksa vkSj lEeku 
ds çfr vfèkd tkx:d gSA og ikjaifjd caèkuksa dks pqukSrh 
nsrh gS vkSj oSokfgd lacaèkksa esa lekurk rFkk ikjLifjd lEeku 
dh vis{kk djrh gSA bl ifjorZu ds ekè;e ls ukjh foe'kZ dh 
ubZ fn'kk Li"V gksrh gSA 
blds vfrfjä] ifjokj ds Hkhrj L=h dh Hkwfedk esa Hkh fofoèkrk 
ns[kus dks feyrh gSA og dsoy x`fg.kh rd lhfer ugha jgrh] 
cfYd f'kf{kr] dk;Z'khy vkSj fu.kZ; ysus esa l{ke O;fäRo ds 
:i esa mHkjrh gSA blls ikfjokfjd lacaèkksa esa Hkh ubZ 
laosnu'khyrk vkSj larqyu fodflr gksrk gSA 
 
ledkyhu fganh miU;klksa esa ukjh foe'kZ 
ledkyhu fganh miU;klksa esa ukjh foe'kZ ,d l'kä vkSj 
cgqvk;keh :i esa mHkjdj lkeus vk;k gSA bl nkSj esa L=h 
dsoy ,d ik= ;k lgk;d Hkwfedk rd lhfer ugha jgrh] 
cfYd og dFkk ds dsaæ esa fLFkr ,d Lora= vkSj fopkj'khy 
O;fäRo ds :i esa fn[kkbZ nsrh gSA ledkyhu ys[ku esa L=h ds 
vuqHko] mldh vkdka{kk,¡] mlds la?k"kZ vkSj mldh igpku ds 
ç'uksa dks xgjkbZ ls vfHkO;ä fd;k x;k gSA bl dky ds 
miU;klksa esa L=h dh vkRepsruk dk Li"V fodkl fn[kkbZ nsrk 
gSA og vius vfèkdkjksa vkSj Lora=rk ds çfr tkx:d gS vkSj 
lkekftd caèkuksa dks pqukSrh nsus dk lkgl j[krh gSA ;g psruk 
mls dsoy ijaijkvksa dk ikyu djus okyh ugha] cfYd mUgsa 
ç'ukafdr djus okyh cukrh gSA 
ledkyhu miU;klksa esa L=h ds thou ds fofoèk vk;keksa dks 
çLrqr fd;k x;k gSA blesa dk;Z{ks= esa mldh Hkkxhnkjh] f'k{kk 
ds ekè;e ls mldk fodkl] vkSj O;fäxr thou esa mldh 
Lora=rk dh vkdka{kk çeq[k :i ls fn[kkbZ nsrh gSA ;g fp=.k 
;g n'kkZrk gS fd L=h vc dsoy ?kjsyw lhekvksa rd lhfer 
ugha gS] cfYd og lekt ds gj {ks= esa lfØ; Hkwfedk fuHkk 
jgh gSA blds lkFk gh] ledkyhu ukjh foe'kZ esa L=h ds 
euksoSKkfud i{k dks Hkh fo'ks"k egRo fn;k x;k gSA mlds 
vkarfjd la?k"kZ] HkkoukRed }a} vkSj vkRela?k"kZ dks xgjkbZ ls 
çLrqr fd;k x;k gS] ftlls mldk O;fäRo vfèkd O;kid vkSj 
tfVy :i esa lkeus vkrk gSA 
ledkyhu fganh miU;klksa esa fofHkUu oxksZa vkSj i`"BHkwfe;ksa dh 
fL=;ksa ds vuqHkoksa dks Hkh 'kkfey fd;k x;k gSA xzkeh.k vkSj 
'kgjh] f'kf{kr vkSj vf'kf{kr] fofHkUu lkekftd oxksZa ls vkus 
okyh fL=;ksa ds thou dks fpf=r djds ukjh foe'kZ dks vfèkd 
O;kid cuk;k x;k gSA gkyk¡fd] bl nkSj esa Hkh L=h dks vusd 
pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA lkekftd iwokZxzg] ySafxd 
HksnHkko vkSj ikjaifjd lksp vHkh Hkh mlds ekxZ esa ckèkk,¡ 
mRiUu djrs gSaA fQj Hkh] ledkyhu miU;klksa esa L=h bu 
pqukSfr;ksa dk lkeuk djrs gq, viuh igpku LFkkfir djus dk 
ç;kl djrh gSA 
 

fu"d"kZ 
fganh miU;klksa esa ukjh foe'kZ ,d egRoiw.kZ vkSj çHkko'kkyh 
lkfgfR;d ço`fÙk ds :i esa fodflr gqvk gS] ftlus L=h dh 
fLFkfr] mlds vfèkdkjksa vkSj mldh igpku ls tqM+s ç'uksa dks 
dsaæ esa LFkkfir fd;k gSA ;g foe'kZ dsoy L=h ds vuqHkoksa dk 
fp=.k ugha djrk] cfYd lekt dh mu lajpukvksa vkSj 
ekU;rkvksa dh Hkh leh{kk djrk gS] tks L=h dks lhfer vkSj 
fu;af=r djrh gSaA fganh miU;klksa esa ukjh fp=.k dk fodkl 
ikjaifjd vkn'kZokn ls vkèkqfud vkRepsruk rd dh ;k=k dks 
n'kkZrk gSA çkjafHkd miU;klksa esa tgk¡ L=h dks R;kx vkSj e;kZnk 
ds çrhd ds :i esa çLrqr fd;k x;k] ogha vkèkqfud vkSj 
ledkyhu miU;klksa esa og ,d Lora=] tkx:d vkSj 
la?k"kZ'khy O;fäRo ds :i esa mHkjdj lkeus vkrh gSA ;g 
ifjorZu lekt esa L=h dh cnyrh Hkwfedk vkSj mlds 
l'kfädj.k dk çrhd gSA 
ukjh foe'kZ ds ekè;e ls ySafxd vlekurk] lkekftd caèkuksa 
vkSj ikjaifjd :f<+;ksa dks mtkxj fd;k x;k gS] ftlls lekt 
esa tkx:drk vkSj ifjorZu dh fn'kk esa egRoiw.kZ ;ksxnku 
feyk gSA blds lkFk gh] L=h psruk] vkRefuHkZjrk vkSj lekurk 
dh vkdka{kk dks Hkh lkfgR; esa çeq[k LFkku feyk gSA gkyk¡fd] 
bl foe'kZ dh dqN lhek,¡ Hkh lkeus vkrh gSa] tSls fd lHkh 
oxksZa dh fL=;ksa ds vuqHkoksa dk leku :i ls çfrfufèkRo u 
gksukA fQj Hkh] ;g foe'kZ fujarj fodflr gks jgk gS vkSj u, 
vk;keksa dks lekfgr dj jgk gSA 
ledkyhu lanHkZ esa ukjh foe'kZ dh çklafxdrk vkSj Hkh c<+ 
tkrh gS] D;ksafd vkt Hkh lekt esa ySafxd vlekurk vkSj 
HksnHkko ds fofHkUu :i ekStwn gSaA ,sls esa fganh miU;klksa esa 
çLrqr ukjh foe'kZ lekt dks ,d vfèkd leku] U;k;iw.kZ vkSj 
laosnu'khy fn'kk çnku djrk gSA varr%] ;g dgk tk ldrk 
gS fd fganh miU;klksa esa ukjh foe'kZ u dsoy lkfgfR;d 
vè;;u dk fo"k; gS] cfYd ;g lkekftd ifjorZu dk ,d 
egRoiw.kZ ekè;e Hkh gS] tks L=h ds l'kfädj.k vkSj lekurk 
dh fn'kk esa fujarj ;ksxnku ns jgk gSA 
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