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   ys[kdh; la?k"kZ vkSj balkfu;r dh vfHkO;fDr&dFkk% fQykWLQj 

/kesZUnz dqekj1] lquhrk ;kno2 

1 lgk;d vkpk;Z] fgUnh foHkkx] jke t;iky egkfo|ky;] Nijk] fcgkj] Hkkjr 

2 lg vkpk;Z] fgUnh foHkkx] jk¡ph efgyk egkfo|ky;] jk¡ph] >kj[kaM] Hkkjr 
 

 

 

lkjka'k 

izLrqr “kks/k&vkys[k esa izfl) miU;kldkj fot; lkSnkbZ ds miU;kl ^fQykWLQj* dh foospuk Hkko&lkSUn;Z dh n`f’V 

ls dh xbZ gSA bl miU;kl dh laf{kIr dFkk ds ek/;e ls blds dF; ij Hkh fopkj fd;k x;k gSA fot; lkSnkbZ 

ekuoh; ewY;ksa dh LFkkiuk djus okys miU;kldkj jgs gSaA tkfr&/keZ ls vkxs c<+dj balkfu;r dh ckr djus okys 

jpukdkjksa esa mudh fxurh gksrh gSA vkys[k esa ^fQykWLQj* miU;kl ds fofo/k ekuoh;] lkekftd ,oa vU; i{kksa ij 

lE;d n`f"V Mkyh xbZ gSA ekuo thou ds fofHkUUk Hkkoksa ,oa ifjfLFkfr;ksa dk lE;d~ foospu ^fQykWLQj* esa ns[kk tk 

ldrk gSA miU;kl ds Hkko&lkSUn;Z ds ek/;e ls ,d ys[kd ds thou&la?k’kksZa dh vfHkO;fDr dks O;k[;kf;r djus dk 

iz;kl “kks/k&vkys[k esa fd;k x;k gSA 

 

ewy“kCn% mnh;eku ys[kd dk la?k"kZ] csjkstxkjh dh leL;k] izse dh vlQyrk] /kkfeZd mUekn ,oa va/kfo’okl] 

ehfM;k dk pfj=] balkfu;r dh egÙkk] /kkjnkj O;aX;] lkfgR; dh nqfu;k dk [kks[kykiu 
 

 

izLrkouk 

^miU;kl* “kCn dh O;qRifÙk nks “kCnksa ls gqbZ gS&^mi* ,oa ^U;kl*A ^mi* vFkkZr~ ^lehi* rFkk ^U;kl* dk vk”k; 

gS&^fudV¼euq’; ds½ j[kh gqbZ oLrq*A fgUnh lkfgR; dks"k esa miU;kl ds laca/k esa dgk x;k gS&^^og oLrq ;k Ñfr 

ftldks i<+dj ,slk yxs fd ;g gekjh gh gS] blesa gekjs gh thou dk izfrfCkEc gS] blesa gekjh gh dFkk gekjh gh 

Hkk’kk esa dgh x;h gSA** 1 fgUnh ds tkus&ekus ys[kd fot; lkSnkbZ dk uohure izdkf“kr miU;kl ^fQykWLQj* dks 

i<+dj mi;qZDr of.kZr lanHkZ fcYdqy lR; izrhr gksrk gSA cgqr de le; esa fot; th us fgUnh lkfgR; ds izcq) 

lekt vkSj lkekU; ikBdksa dk /;ku viuh vksj [khapus esa lQyrk vftZr dh gSA 30 ekpZ]1983 bZ- dks mÙkj izns”k ds 

eqTk+¶+Q+jiqj esa tUes fot; lkSnkbZ ds vc rd dqy pkj miU;kl izdkf”kr gks pqds gSa&^nfyr*] ^oans ekrje~*] ^NSyk* 

vkSj ^fQykWLQj*A ^fQykWLQj* esa orZeku le; vkSj lekt ds thou dk izfrfcEc Li’V n`f’Vxkspj gksrk gSA og Hkh 

ljy vkSj Li’V Hkk’kk esaA izLrqr miU;kl ys[kdh; la?k’kZ vkSj balkfu;r dh vfHkO;fDr dh foLr`r xkFkk gSA /kkfeZd] 

lkekftd vkSj jktuhfrd tdM+canh ls gVdj uohu n`f’Vdks.k dh vn~Hkqr O;k[;k bldh ewyHkwr fo”k’krk gSA 

fQYkkWLQj dk eryc gh gS&nqfu;k dks ns[kus dh ubZ n`f’V vkSj fopkj iznku djus okyk O;fDrA ys[kd ds “kCnksa 

essa&^^fQykWLQj-----nk”kZfud] nqfu;k dks ubZ lksp] ubZ fn“kk] u;k Kku nsus okyk nqfu;k dk ckx+h fQykWLQj----** 2 dbZ 

n`f’V;ksa ls] ;g miU;kl fgUnh miU;kl&lkfgR; dh egÙoiw.kZ miyfC/k gSA 

 

miU;kl dh dFkk 

fQykWLQj dh dFkk ,d la?k"kZ“khy ;qok ys[kd lej dh dgkuh gSA miU;kl dk Ukk;d lej vkjaHk ls gh thou ds 

reke >a>kokrksa dks >syrs gq, vius eqdke dks gkfly djrk gSA v[k+ckj esa fjiksVZj dk dke djds og dqN miktZu 

djrk gSA ysfdu bl ek/;e ls mlds thou dh U;wure vko”;drk,¡ Hkh iwjh ugha gks ikrh gSaA mUeqDr fopkjksa vkSj 

v[k+ckj ds vuqdwy fjiksfVZax u djus ds dkj.k v[k+ckj dh laikfndk ehuk{kh mls ukSdjh NksM+us ij foo“k dj nsrh 

gSA e/;oxhZ; ifjokj dk lej ekrk&firk ds lkFk&lkFk viuh foo“krk le>rk gSA mlds eu esa lkekftd :f<+;ksa 

vkSj /kkfeZd va/kfo”oklksa ds izfr xgjk vkØks“k gSA bldh vfHkO;fDr miU;kl ds dbZ LFkyksa esa lgtrk ls dh xbZ gSA 

mldk liuk lQy ys[kd cuuk gSA og vius lius dks iwjk djus ds fy, th&tku ls yxk jgrk gSA mlds nks 

miU;kl Hkh izdkf“kr gks pqds gSaaA ysfdu mUgsa dksbZ lQyrk ugha feyrhA bl dkj.k] izdk“kd Hkh lej dk “kks’k.k 

djrk gSA le; ds lkFk] ?kjsyw&ikfjokfjd nkf;Roksa dh iwfrZ djus gsrq lej ij ekrk&firk ,oa cM+s HkkbZ dk nckc 

c<+rk tkrk gSA lej dh “kknh ds fy, ?kjokys yxkrkj ncko cuk;s jgrs gSaA og ekyrh uke dh yM+dh ls izse 

djrk gSA ekyrh Hkh mls pkgrh gSA ysfdu] og dke;kc gksus ds ckn “kknh djuk pkgrk gSA lej dke;kc ugha gks 

ikrkA ,d lky bart+kj djus ds ckn ekyrh fookg dj ysrh gSA <ax dk jkst+xkj vFkok vk; dk fuf’pr L=ksr u 

gksus ds dkj.k mls vPNs ?kj dk dksbZ Hkh O;fDr viuh yM+dh nsus dks rS;kj ugha gksrk gSA lej Hkh bu tatkyksa ls 

eqfDr ikuk pkgrk gSA lej ds ?kjokys mldk fookg ,d dq:Ik yM+dh ls djuk pkgrs gSaA ml yM+dh vkSj lej dk 

dksbZ esy ugha gSA yM+dhokys mlds ekSu dks lgefr ekudj fookg dh jLesa iwjh djus gsrq mrkoys gks tkrs gSaA og 

?kj ls Hkkx tkrk gSA bl dkj.k mlds firk dks dkQ+h vieku lguk iM+rk gSA lej ds ?kj ls Hkkxus ds dqN fnuksa 

ckn firk vkSj fQj mldh ek¡ dh Hkh e`R;q gks tkrh gSA 
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?kj ls Hkkxus ds ckn lej dh cngkyh “kq: gksrh gSA cs?kj lej Hk;adj nq[k lgu djrk gSA lnhZ ls dk¡irs lej dh 

nqnZ”kk dbZ fnuksa ls Hkw[ks gksus ds dkj.k vkSj Hkh c<+ tkrh gSA og fuekZ.kk/khu bekjr esa et+nwjh djrk gSA ;gha mldh 

eqykd+kr “kjkch vkSj funZ;h /khjk ls gksrh gSA og lej dks iqfyl ls NqM+kdj vius ?kj ykrk gSA /khjk dh nks csfV;ksa 

lhrk vkSj xhrk ls lej dk HkkokRed yxko gks tkrk gSA vius ifr ls fujarj izrkfM+r gksus okyh /khjk dh IkRuh 

y{eh ds eu esa lej ds izfr dksey Hkko tkxzr gksrs gSaA y{eh lsokHkko esa ek¡ vkSj Lusg&izse esa iszfedk&iRuh ds 

led{k gSA og chekj lej dh th&tku ls lsok djrh gSA og lej dh mYVh rd lkQ+ djrh gSA y{eh&lej ds 

chp varjax laca/k LFkkfir gks tkrk gSA ijL=h vkSj os”;kxkeh /khjk viuh j[kSy carks dks ?kj esas ykuk pkgrk gSA y{eh 

th&tku ls fojks/k djrh gSA ,d fnu /khjk y{eh&lej dks varjax voLFkk esa ns[k ysrk gSA og y{eh dh fiVkbZ 

djrk gS vkSj lej dks ge“kk ds fy, ?kj ls fudky nsrk gSA y{eh ds fo;ksx esa O;kdqy lej dh HksaV ykbczsfj;u 

“keka ls gksrh gSA “keka lej ds ys[kdh; dkS“ky ls eqX/k gSA og vius ?kj esa mls iukg nsrh gSA xqtjkr ds naxksas esa 

“keka ds iwjs ifjokj dk lQ+k;k gks tkrk gSA “keka dk ,dek= csVk lyhe lej ls csgn uQ+jr djrk gSA dqN 

ckgqcfy;ksa vkSj /kkfeZd mUekfn;ksa }kjk iqfyl ls feydj “keka dks dkQh ijs”kku Hkh fd;k tkrk gSA ml ij] dsl 

okil ysus ds fy, iqfyl ds ek/;e ls nckc cuk;k tkrk gSA cgknqj “keka buds lkeus ugha >qdrhA urhtru] “keka 

dh gR;k dj nh tkrh gSA  

thou ls grk“k&fujk“k lej eqacbZ dh /kkjkoh cLrh igq¡p tkrk gSA ;gk¡ mldk lkFkh “kadj curk gSA “kadj ds 

lg;ksx vkSj vlhe izse ds dkj.k og ys[ku esa viuk iwjk le; ns ikrk gSA ân;fonkjd nq[kksa vkSj la?k"kksaZ dh ekj 

>syrk lej vius miU;kl ds izdk“ku gsrq ns“k ds e“kgwj ifCyf“kax gkml essa tkrk gS ftldk ekfyd dksgyh gSA 

eqacbZ esa gh ^xqejkg* miU;kl ds izdk“ku ds lkFk lej dk HkkX;ksn; gksrk gSA og jkrksajkr ys[ku dh nqfu;k dk 

csrkt ckn“kkg cu tkrk gSA vius mUeqDr fopkjksa vkSj /kkfeZd vkMacjksa ij izgkj djus ds dkj.k og /kkfeZd laxBuksa 

ds fu“kkus ij vk tkrk gSA ehfM;k essa mldh tedj vkykspuk gksrh gSA ysfdu] og ns“k esas oSpkfjd Økafr ykus esa 

lQy jgrk gSA vius O;k[;kuksa esa lej /keZ] tkfr] HksnHkko jfgr lekt dh ckr djrk gSA ljdkj }kjk mlds 

miU;kl ^pk.kD;* ij izfrca/k yxk fn;k tkrk gSA CySd esa pk.kD; dh [kwc fcØh gksrh gSA dksgyh] lej ds miU;klksa 

dh fcØh ls vdwr laifr cuk ysrk gSA /kkfeZd Bsdsnkjksa ds yxkrkj mRihM+u vkSj tku ls ekjus dh dksf“k“kksa ds dkj.k 

lej dks Hkkjr NksM+dj vessfjdk dh “kj.k ysuh iM+rh gSA vesfjdk esa lej dks dkQ+h bT+t+r feyrh gSA ogk¡ ds 

lekpkj i=ksa vkSj if=dkvksas esa yxkrkj ys[ku ds dkj.k og nqfu;kHkj esa e“kgwj gks tkrk gSA rykd “kqnk tsuh ls 

mldh ut+nhfd;k¡ c<+rh gSaA ts+uh lej ds lkFk vius ?kj clkus ds lius ns[krh gSA ijarq tsuh dk liuk] liuk gh 

jg tkrk gSA mldk ifr MsfoM tsuh dks nqckjk gkfly djuk pkgrk gSA lkFk gh] MsfoM lej dks tsuh dh ft+Unxh 

gh ugha] vesfjdk ls Hkh fudky ckgj djuk pkgrk gSA vesfjdk esas jgdj lej vesfjdh ljdkj dh iw¡thoknh vkSj 

fo’o ds vU; n“kksa ds izfr neudkjh uhfr;ksa dk fojks/k ys[ku vkSj vius oDrO;ksas ds ek/;e ls djrk gSA vesfjdk 

mldh tku dk nq’eu cu tkrk gSA  

og ikfdLrkuh ewy dh yM+dh lk;jk ds lkFk ikfdLrku Hkkx tkrk gSA lk;jk lej dks izse djrh gSA og mlls 

“kknh djuk pkgrh gSA ikfdLrku dh ljdkj] lsuk izeq[k vkSj vkbZ-,l-vkbZ- phQ lej dk bLrseky vius fgr esa 

djuk pkgrs gSaA lej Mj ls vius fl)kar ugha cnyrkA og balkfu;r dh ckr djrs gq, ikfdLrku dks csud+kc 

djrk gSA ikfdLrku ljdkj mls tsy esas Mky nsrh gSA :lh izdk“kd Msful vkSj lkE;oknh ikosy dh lgk;rk ls 

mls ikfdLrku dh tsy ls fudkydj ekLdks yk;k tkrk gSA ekLdks esa mldh [kwc bT+T+kr gksrh gSA ikosy vkSj 

fe[kkbZy iwoZ dh Hkk¡fr lej dk bLrseky vius fgr esa djuk pkgrs gSaA os vesfjdk ds f[k+ykQ+ lej ls lkoZtfud 

eap ij oDrO; fnyokdj vius i{k esa ekgkSy rS;kj djuk pkgrs gSaA lej ,slk ugha djrkA dHkh vesfjdk rks dHkh 

Lo;a :l dh ljdkj }kjk mldh gR;k djus dh ukdke dksf“k“ksa dh tkrh gSaA bl chp] Msful dh cgu vyhuk 

lej dks fny ns cSBrh gSA lej dks viuk nkekn cukdj :lh fudksykbZ ifjokj xoZ dh vuqHkwfr djrk gSA :lh 

ljdkj lej ds mUeqDRk fopkjksa dh vk¡p ugha lg ikrh gSA 

var eas] Hkkjr ljdkj lej ds egÙo dks le>dj <hyh iM+rh gS vkSj Hkkjr vkus dk jkLrk mlds fy, [kqy tkrk gSA 

lej viuh :lh iRuh vyhuk ds lkFk fnYyh ,;jiksVZ ij mrjrk gSA mlds gt+kjksa iz“kald mldh ,d >yd ikus 

dks csrkc jgrs gSaA [kq“kh ds mQ+ukrs Tokj ds chp ,d /kkfeZd mUeknh O;fDr }kjk lej&vyhuk dh gR;k ,d lkFk 

dj nh tkrh gSA miU;kl dk nnZukd var ikBdksa ds eu ij ,d xgjh Vhl NksM+ tkrk gSA lej dk pfj= 

ckaXykns“k dh fuokZflr ysf[kdk rlyhek uljhu vkSj Hkkjrh; ewy ds fczfV“k ys[kd lyeku #”nh ls feyrk gSA 

 

Hkko&lkSUn;Z  

^fQykWLQj* miU;kl ds Hkko&lkSUn;Z dks fuEufyf[kr fcUnqvksa ds vUrxZr le>k tk ldrk gS& 

 

mnh;eku ys[kd dk la?k"kZ 

uoksfnr ys[kd vFkok ys[kd cuus dk liuk ns[kus okys O;fDr dks fdrus la?k"kksZa ls xqt+juk iM+rk gS] bldh 

izkekf.kd rLohj leh{; miU;kl esa ns[kus dks feyrh gSA lej dk thou okLro esa mnh;eku ys[kd dk la?k"kZ gSA 

lej rks nq:g la?k"kksZa ds ckn vius thou esa lQy gks tkrk gSA ysfdu] bl lalkj esa ,sls ys[kdksa dh la[;k gt+kjksa 

gS] ftudh ft+Unxh gh xqeukeh ds v¡/ksjksa esas chr tkrh gSA thfor jgrs vFkok ejus ds ckn Hkh mUgsa iwNus okyk dksbZ 

ugha gksrkA ;g gekjs le; ds ys[kdksa dk Hk;kog lp gSA izdk“kd Hkh ys[kdksa dk “kks’k.k tedj djrs gSaA bldh ,d 

ckuxh izLrqr gS] ftlesa izdk”kd lej ls dgrk gS&^^eSa ;gk¡ fctusl djus cSBk gw¡] [kSjkr ck¡Vus ughaA esjk tokc vkt 

Hkh ogh gS tks eSaus Qksu ij nl fnu igys dgk Fkk] iSlk nks vkSj viuh fdrkc izdkf“kr djok yksA** 3 lej dks bl 

izdkj dh ijs“kkfu;ksa dk lkeuk yxkrkj djuk iM+rk gSA tks lej viuh ubZ lksp vkSj fopkjksa ds dkj.k nqfu;kHkj esa 
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iz”kalk ,oa lEeku ikrk Fkk] ogh vius la?k’kZ ds fnuksa esas ,d ekewyh izdk”kd dh dM+oh ckrsa lquus dks foo“k FkkA 

izdk”kd lej dks nwljs jpukdkjksa }kjk fyf[kr dgkuh&laxzg i<+us dh lykg nsrk gS rkfd mldh fcØh gksrh jgsA os 

Hkh dSls ys[kd] mldh rjg ukSflf[k;s] tks lej ls Hkh u, gSaA vius y{; ds izfr leiZ.k dh Hkkouk ugha gksrh vkSj 

la?k’kZ djus dh ftthfo“kk ugha gksrh rks lej Hkh lnk ds fy, xqeuke cudj jg tkrkA blls nq[kn vkSj cM+h 

foMacuk D;k gks ldrh gS! 

 

csjkst+xkjh dh leL;k 

vkt csjkst+xkjh dh leL;k Hkkjr tSls ns“k dh okLrfodrk gSA lej ds ek/;e ls ys[kd gekjs lekt ds i<+s&fy[ks 

csjkst+xkj ;qokvksa dh fu;fr dks n“kkZrk gSA lej dks ?kj esa yxkrkj vius firk vkSj HkkbZ dh dVqfDr;ksa dks blfy, 

lquuk iM+rk gS fd og csjkst+xkj gSA ekyrh Hkh] lej dh rkRdkfyd vlQyrk vkSj csjkst+xkjh ds dkj.k gh viuh 

jkg vyx dj ysrh gSA D;k ;g ,d lej dh dgkuh gS\ ugha] ;g gekjs ns“k ds gj xk¡o&“kgj dh O;Fkk dFkk gSA 

;g dekscs“k orZeku le; dh Hk;kogrk gSA lej ds firk ds “kCn gSa&^^iSarhl ds gksus dks vk, gSa egkiq#“k! ysfdu uk 

ukSdjh dk irk vkSj uk gh Nksdjh dk [+;kyA yk[k nQk le>k;k fd ukSdjh gksxh rks yM+dh Hkh vPNh feysxh exj 

dku ij taw ugha jsaxhA tquwu lokj Fkk tgu ij fd “ksDlih;j ds vCck cudj jgsasxs vkSj ns[kks gky] QVhpj ls 

v[k+ckj esa fjiksVZj cu dj jg x;sA** 4 vkt ds le; esa] gekjs ns“k ds i<+s&fy[ks ;qok ik¡p&nl gt+kj #i;s dh 

ukSdjh ikus ds fy, dqN Hkh djus dks foo“k gSaA viuk vkRelEeku cspus ds fy, HkhA rHkh rks] /kkfeZd va/kfo’okl ds 

f[kYkkQ+ fjiksfVZax djus ds dkj.k ehuk{kh ,d >Vds esa lej dks fudky ckgj djrh gSA FkksM+h cgqr gksus okyh mldh 

dekbZ Hkh can gks tkrh gSA lej dk nksLr uk“kkn viuk vkRelEeku fxjoh j[kdj ogha ukSdjh djrk gSA 

 

izse dh vlQyrk 

lej vlQy izse dk izrhd ik= gSA ekyrh ls ysdj vyhuk rd] mlds thou esa dbZ yM+fd;k¡ vkbZa ysfdu lc dh 

lc Vhl nsdj pyh tkrh gSaA ekyrh ds lax ?kj clkus ds cM+s lius lej ns[krk gSA ysfdu mldk liuk 

okLrfodrk dk Lo:i ugha xzg.k dj ikrkA vlQy izse nq[kn ;kn cudj jg tkrk gSA mldk gkfly ihM+k vkSj 

osnuk ds flok dqN ugha gSA lej dh ;g fu;fr cu tkrh gS fd og ftlds Hkh d+jhc vkrk gS ;k dksbZ mlds d+jhc 

vkrh gS] dksbZ Hkh izse&dgkuh vatke rd ugha igq¡p ikrhA pkgs ekyrh gks pkgs y{eh ;k fQj “keka ;k lk;jkA v/kwjs 

izse dh Vhl mldh fdLer cu dj jg tkrh gSA var esa] og :lh yM+dh vyhuk ls fookg ds ca/ku esa ca/krk gS 

ysfdu vkxkeh dqN gh fnuksa esa mldh bgyhyk lekIr dj nh tkrh gSA lej lnSo izse ds fy, rjlrk jgkA mldk 

thou v/kwjh vkSj ihM+knk;d ;knksa ds vfrfjDr dqN ugha gSA vius nq[kksas dk cks> de djus ds fy, og vius vki 

dks “kjkc esa Mqcksrk gSA ysfdu “kjkc ls Hkh mls ekufld “kkafr ugha feyrhA blh rF; dh vfHkO;fDr bu iafDr;ksa esa 

gS&^^ekyrh dh ;kn vc ;kn cudj vrhr dk og /kq¡/kyk&lk fgLlk cudj jg xbZ Fkh] tgk¡ mldh vkokt+ ls gh 

vtuchiu ugha >ydrk Fkk cfYd mldk psgjk Hkh vc lej dks Li’V ugha cfYd /kq¡/kyk&lk ut+j vkrk FkkA ftu 

vk¡[kksa dh lqanjrk ij og nfl;ksa ist Hkj nsrk Fkk] gkyr ;g Fkh vc fd cM+k tksj nsus ij Hkh vk¡[ksa mlds tsgu ls 

vks>y gh jgrh FkhaA** 5 lej ds thou ds ek/;e ls izse dh vlQyrk dk fp=.k ys[kd }kjk vR;ar dq“kyrk ls 

fd;k x;k gSA ekyrh dks ikus ds fy, og Hkjiwj iz;kl djrk gS ysfdu og thou ds la?k’kksZa ls gkj tkrk gSA ,d 

lky ckn ekyrh dk Q+ksu vkrk gS fd og “kknh dj jgh gSA bl dkj.k Hkh lej vanj ls VwV tkrk gSA mlds ?kj ls 

Hkkxus dk vizR;{k dkj.k ;g Hkh gSA 

 

/kkfeZd mUekn ,oa va/kfo’okl dk fp=.k 

lEiw.kZ miU;kl esa /kkfeZd mUekn ,oa va/kfo’okl ds fo#) ys[kd dh dye pyh gSA blh /kkfeZd mUekn ds f[k+ykQ+ 

cksyus ds dkj.k mldh tku pyh tkrh gSA og viuh tku nsdj Hkh lekt dks /kkfeZd ik[kaMksa vkSj dBeqYyksa ds 

"kM~;a= ls vkxkg djrk gSA ;gh dkj.k gS fd lej vfoLej.kh; pfj= cu tkrk gSA tc rd bl lalkj esa] /kkfeZd 

[ksescanh dh txg balkfu;r dh ckr ugha gksxh] rc rd /keZ ds uke ij vkMacj dk izn“kZu O;FkZ gSA lej tc 

v[k+ckj essa dke djrk gS rks mls flQZ+ blfy, ukSdjh ls fudkyk tkrk gS fd lekt dh lPpkbZ vkSj ik[kaM dks 

v[kckj esa Nkirk gSA blds fy, mldh dkQ+h ykur&eyker Hkh gksrh gSA lej ds “kCn gSa&^^iwjh nqfu;k vius 

/keZ&etgc vkSj ihj&iSxacjksa dh gfM~M;ksa ij [kM+h gSA /keZ ckn esa vk;k] balku igys exj vtc rek”kk ;g fd vkt 

balku /keZ dh dBiqryh cudj jg x;kA esjk eryc] Lokeh nkl dk :Ik vf[+r;kj dj pqdk gS vkSj nkl LokehA 

fganw /keZ dks gh yks] vk/kqfudrk dh vkM+ esa iqjkrurk dk cks> <ks jgk gSA -------;gh leL;k rqEgkjs bLyke dks njis“k 

gSA iqjkrurk dks vk/kqfudrk ij yknuk pkgrk gSA nksuksa gh vius ewy ls m[kM+s] fiNM+s vkSj vHkkxsA izÑfr ds nklA** 

6 ys[kd dk Li"V ekuuk gS fd blh /kkfeZd mUekn ds dkj.k nqfu;k jgus yk;d ugha curh tk jgh gSA euq’; us 

vius vki dks bruk foHkkftr dj fy;k gS fd ml foHkktu ls fudy ikuk laHko ughaA lej ds ek/;e ls ys[kd 

ml l’kDr pfj= dh jpuk djus esa iw.kZr% lQy gqvk gS tks /kkfeZd mUekfn;ksa dh iksy [kksyrk gSA tkfrxr HksnHkko 

dks csudkc djrk gS vkSj balkfu;r dh ckr djrk gSA balkfu;r dks ewy ekuoh; LoHkko ds :i esa ifj.kr djus dh 

ys[kd dh gkfnZd bPNk gSA  

 

ehfM;k dk pfj= 

ehfM;k dks yksdra= dk pkSFkk LraHk ekuk tkrk gSA csgn vQ+lksl dh ckr gS fd gekjs ns“k ds vf/kdka“k ehfM;k 

laLFkku viuk nkf;Ro Bhd ls ugha fuHkk ik jgs gSaaA izLrqr miU;kl esa ehfM;k ds pfj= dks csud+kc fd;k x;k gSA 

lgh vkSj ik[kaM ds fo#) fjiksfVZax ds dkj.k lej dh ukSdjh pyh tkrh gSA mls ekQ+h ek¡xus ds fy, dgk tkrk gSA 
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,slk ugha djus ij mls /kedh nh tkrh gSA ehuk{kh }kjk f>M+dus ij lej dgrk gS&^^eSMe th]ehfM;k yksdra= dk 

pkSFkk vk/kkj LraHk gSA ;gk¡ uSfrdrk] jk"Vªh;rk] vkn“kZokn] lPpkbZ] bZekunkjh] tufgr] fuMjrk vkSj ns“kisze dks ojh;rk 

nh tkrh gS uk fd futh LokFkZ ;k Mj dksA i=dkfjrk dk eryc uaxh ryokj ij pyuk gSA** 7 lQy ys[kd cuus 

ds ckn tc lej fuHkhZdrkiwoZd vkSj csckdh ls viuh ckr dgrk gS rks ehfM;k mldh nq’eu gks tkrh gSA bl 

miU;kl esa ;g Hkh fn[kk;k x;k gS fd tks ehfM;k fdlh O;fDr fo“ks"k dks jkrksajkr flj ij mBk ysrh gS] ogh mlds 

FkksM+k Hkh izfrdwy gksus ij gkFk /kksdj ihNs iM+ tkrh gSA lej tSls izfrHkkoku ys[kd dks ;fn nj&c&nj HkVduk 

iM+k] ;gk¡ rd fd mls vius ns“k ls Hkkxuk iM+k rks blds ihNs flQ+Z ehfM;k dk gkFk FkkA orZeku le; dh ehfM;k 

va/kfo”okl ds izpkj&izlkj vkSj dqN iw¡thoknh ?kjkuksa ds fgr iks“k.k esa yxh gqbZ gSA blls cM+h =klnh vkSj D;k gks 

ldrh gS! /keZ ds fo#) cksyus ij ehfM;k lej dk tedj pfj= guu djrh gSA bysDVªkWfud vkSj fizaV ek/;eksa esa 

mlds fo#) nq’izpkj fd;k tkrk gSA lej dk ,d baVjO;w ysus ds fy, ykykf;r jgus okyh ehfM;k ml ij 

O;fDrxr vk{ksi yxkdj mlds fo#) ekgkSy rS;kj djrh gSA miU;kl ds var esa /kkfeZd mUeknh O;fDr }kjk lej 

dh gR;k dj nh tkrh gSA bldk vizR;{k dkj.k ehfM;k dks Bgjk;k tk ldrk gSA ehfM;k rks mlh fnu lej dh 

gR;k dj nsrh gS ftl fnu og /kkfeZd vkMacj vkSj mUekn ij [kqydj cksyrk gSA vkt gekjs ns“k esa ;gh rks gks jgk 

gSA  

 

balkfu;r dh egÙkk 

^fQykWLQj* miU;kl dk ewy lans“k gS&balkfu;r dh egÙkk LFkkfir djukA gj /keZ] tkfr] vlekurk] HksnHkko] 

Å¡p&uhp ls vkxs c<+dj ;g miU;kl balkfu;r dks lcls cM+k /keZ crkrk gSA balkfu;r ds vHkko esa gh vkt euq"; 

,d&nwljs ds [kwu dk I;klk gksrk tk jgk gSA /keZ ds uke ij gksus okys ;q)ksa ls /kjrh yky gksrh tk jgh gSA ;g 

dSlk /kkfeZd mUekn gS] ftleas ,d /keZ dk vuq;k;h vius dks nwljs ls Js’B eku jgk gSA ,d&nwljs ds /keZ dks uhpk 

fn[kkus dh dSlh dqfRlr ekufldrk fodflr gks jgh gSA lej tgk¡&tgk¡ Hkh tkrk gS] vius O;k[;ku esa ewyr% 

balkfu;r dh gh ckr djrk gSA lej dk dFku gS&^^nqfu;k us /keZ&etgc] tkfr] Hkxoku ds uke ij [kqn dk 

foHkktu dj fy;k gSA mnkgj.k nsf[k,] xksjh]xtuoh]rSewj yax vkSj paxst [kku us et+gc vkSj vYykg ds uke ij 

fo/kfeZ;ksa dks dkV MkykA vkSj ftUgksaus mudk /keZ viuk fy;k] mldks mUgksaus c[“k fn;kA bZlkbZ vkSj ;gwfn;ksa us Hkh 

/keZ vkSj vius xkWM dks nqfu;k esa izfrf’Br djus esa blh ekjdkV dh uhfr dk vuqlj.k fd;kA de gekjs fganw yksx 

Hkh ugha gSaA** 8 og balkfu;r ds fo#) dk;Z djusokys lHkh yksxksa vkSj /keksZa dks dkslrk gSA ys[kd ds vuqlkj] orZeku 

le; esa balkfu;r dh Hkkouk dh deh gekjs le; vkSj lekt dh cgqr cM+h =klnh gSA bl ij vR;ar xHkhjrk ls 

fopkj djus dh vko”;drk gSA cM+h&cM+h ckrsa djus okys yksx vkSj ns“k balkfu;r ds ekeys esa fdrus [kks[kys gksrs gSa] 

bl rF; dks dbZ LFkyksa ij js[kkafdr fd;k tk ldrk gSA 

 

/kkjnkj O;aX; 

fot; lkSnkbZ O;aX; djus esas ekfgj miU;kldkj gSaA bl miU;kl ds dbZ LFkyksa ij /kkjnkj O;aX; lgt nz’VO; gSA 

dgha fdlh O;fDr fo“ks"k ij rks dHkh tkfr] /keZ vkSj lekt dh cqjkb;ksa ijA x.ks“k vkSj ukSjaxhyky t+[+eh ,sls 

lkfgR;dkj dk izfrfuf/kRo djrs gSa tks Åytywy fy[krs gSa rkfd [kwc fcØh gksA mUgsa lekt ls dqN ysuk&nsuk ugha 

gksrkA x.ks”k ds ckjs esa O;aX; djrs gq, ys[kd dgrk gS&^^x.ks“k us i<+k T+;knk Fkk vkSj fy[kk de vkSj fy[kk Hkh og 

tks fdlh dh le> esa eqf’dy ls gh vkrk FkkA ,d ykbu izxfrokn dh rjQ b“kkjk djrh rks nwljh Nk;kokn dks 

flj ij /kjs bByk&cy[kk jgh gksrhA ------ lqfe=kuanu iar dk ftØ djrs&djrs] t;”kadj izlkn dk rqjkZ Hkh mlesa 

fQV dj nsrsA dqN yksx rks mUgsa i<+k&fy[kk ew[kZ dgus ls Hkh xqjst u djrs FksA** 9 vU; dbZ txgksa ij O;aX; dh 

rhozrk lgt :i ls ns[kh tk ldrh gSA O;aX; ds lkFk&lkFk gkL; dk Hkh lekos“k gSA fo“ks"kdj tc lej vius 

fookg ds fy, yM+dh ns[kus tkrk gS vkSj mldk fp=.k ys[kd djrk gSA ml le; cjcl ikBd ds eq¡g ls g¡lh dk 

QOokjk NwVrk gSA gkL;&O;aX; ds dkj.k gh miU;kl esa jkspdrk cuh jgrh gSA Hkk’kk dk izokg cuk jgrk gSA 

 

lkfgR; dh nqfu;k dk [kks[kykiu 

lkfgR; dks gekjs lekt dk niZ.k ekuk tkrk gSA ysfdu 21oha lnh esa ;g niZ.k /kq¡/kyk gks jgk gS vkSj bldk 

[kks[kykiu c<+ jgk gSA ^fQykWLQj* miU;kl ds ek/;e ls ;g fn[kkuk Hkh fot; th dk vHkh’V jgk gSA fo“ks"kdj 

vkjrh “kekZ dk izlaxA vkjrh “kekZ vius vki dks cgqr cM+h dof;=h le>rh gSA og [kks[kys lkfgR; dh jpuk djrh 

gSA ysfdu mldh dforkvksa dh >wBh iz“kalk lHkh djrs gSaA lej lPph ckr dgrk gS rks lc mls f>M+drs gSaA tc 

eq¡g ns[kdj lkfgR; dh vkykspuk vkSj leh{kk gksxh rks mldk [kks[kykiu c<+rk gh tk,xkA vkjrh “kekZ dh jpukvksa 

dh >wBh rkjhQ+ djrs gq, ,d lkfgR;dkj dgrk gS&^^eSa ;g dfork&laxzg i<+ pqdk gw¡ vkSj eq>s ;g dgus esa tjk Hkh 

ladksp ugha fd ;g fdrkc lkfgR; ds {ks= essa ehy dk iRFkj lkfcr gksxhA thou dk ,slk dkSu&lk i{k gksxk] tks 

bl laxzg ls vNwrk jg x;kA eSa lk/kqokn nsrk gw¡ vkSj-----** 10 vkjrh dh jpukvksa ds ckjs esas >wBh rkjhQsa+ dh tkrh gSa 

tcfd vkjrh dks Lo;a dfork dh le> ugha FkhA dsoy mls izlUu djus ds fy, yksx okg&okg djrs gSaA bl izo`fÙk 

ds dkj.k gh lkfgR; dk Lrj fxj jgk gSA ;fn vkt ds le; esa ikBdksa dh nwjh lkfgR; ls c<+ jgh gS rks blds fy, 

dgha&u&dgha ys[kd lekt Hkh nks“kh gSA lPpk vkSj xq.koÙkk okyk lkfgR; >wBh iz“kalk dk eksgrkt ugha gksrkA og 

rks unh dh /kkjk dh rjg viuh jkg Lo;a cuk ysrk gSA ukSjaxhyky t++[+eh tSls lkfgR;dkjksa ij O;aX; djrs gq, 

lkfgR; dh nqfu;k dk [kks[kykiu n“kkZuk Hkh ^fQykWLQj* miU;kl dk mÌs'; jgk gSA  
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milagkj 

bl izdkj] mi;ZqDr foospuk ds vk/kkj ij fUk%ladksp dgk tk ldrk gS fd ^fQykWLQj* fgUnh dk ,d egÙoiw.kZ 

miU;kl gSA bl miU;kl esa rRdkyhu lekt fuekZ.k dh cstksM+ {kerk gSA miU;kl ds ik= orZeku le; dk 

izfrfuf/kRo djrs gSaA lkFk gh] leh{; miU;kl Hkko&lkSUn;Z ds n`f’Vdks.k ls vR;ar le`) gSA miU;kl uk;d lej 

reke :f<+;ksa] fopkjksa ,oa /kkfeZd tdM+cafn;ksa ds ijs ubZ lksp] u;s fopkj vkSj ns“k&lekt dks ubZ fn“kk nsus okyh 

^fQykWLQh* ysdj vkrk gSA bl dkj.k] miU;kl dk “kh’kZd ^fQykWLQj* lkFkZd dgk tk ldrk gSA blesa dsoy 

thou&n“kZu gh ugha gS] cfYd ;FkkLFkku lwfDrijd okD; bldh tku gSaA miU;kl i<+us ds nkSjku ikBd fofHkUu 

Hkko&ygjksa ij lokj jgrk gSA ;s ygjsa dHkh mls fl[kkrh gSa rks dHkh nqykjrh gSa rks dHkh #ykrh gSaA miU;kl esa dbZ 

,sls LFky gSa tgk¡ ikBd dh vk¡[ksa ue gks tkrh gSaA og jks;s fcuk ugha jgrkA miU;kl esa ikBdksa dks ck¡/kus dh {kerk 

vn~Hkqr {kerk gSA 391 i`’Bksa dk Hkkjh&Hkjde miU;kl i<+us esa lgt yxrk gSA Hkk’kk dh izokge;rk loZ= ns[kh tk 

ldrh gSA  
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