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L=h&'kks"k.k dh O;Fkk&dFkk% xqydh cUuks 

M‚- lquhrk feJk 

vlksfl,V çksQslj] fganh foHkkx] ch- ,e- #b;k xYlZ d‚yst] xkensoh] eqacbZ] egkjk"Vª] Hkkjr 
 

 

 

 

lkjka'k 

lHkh tkurs gSa fd L=h&iq:"k lekt :ih flDds ds nks igyw gSa vkSj ;s ,d nwljs ds iwjd gSA fdlh ,d dk vHkko esa nwljs ds 

vfLrRo ij ç'u fpUg yxk nsrk gSA mlds ckn Hkh iq#"kksa us lekt esa efgykvksa dks vius cjkcj dk ntkZ ugha fn;k vFkkZr lekurk 

ls oafpr j[kkA ;g fLFkfr lekt esa cgqr igys ls gh ns[kus dks feyrh gSA vkfndky ls gh ukfj;ksa dh n'kk n;uh; ,oa lkspuh; 

jgh gSA mldh n'kk ,d oLrq dh rjg jgh gS]tc pkgk bLrseky fd;k vkSj tc pkgk fudky ckgj fd;k ;k 'kks"k.k dh pDdh esa 

ihl MkykA fL=;ksa dh blh n'kk dks ns[kdj foosdkuan dgrs gS & "fL=;ksa dh voLFkk dks lqèkkjs fcuk txr ds dY;k.k dh dksbZ 

lEHkkouk ugha gSA i{kh ds fy, ,d ia[k ls mM+uk lEHko ugha gSA"1 bl rjg foosdkuan th efgyk lekt dh okLrfod n'kk ls 

fpafpr gks] ns'k ,oa lekt dh HkykbZ dks efgyk lekt dh rjDdh ds cxSj vlaHko crk;k gSA 

'xqydh cUuksa' dgkuh L=h&'kks"k.k dh blh O;Fkk&dFkk dh lPpkbZ dks O;ä djrh gS A bldh ewy laosnuk L=h 'kks"k.k ls xqtjrh 

gqbZ L=h eqfä ls gksdj iqu% mldh foo'krk Hkjh ukjdh; ftanxh dh vksj ykSV tkrh gS D;ksafd bl lekt esa iq#"kksa ls vfèkd L=h 

gh geL=h dk 'kks"k.k dj mls mldh ftanxh ls le>kSrk djus ij foo'k djrh gSa A 'xqydh cUuks' dgkuh 'cUn xyh dk vkf[kjh 

edku' dh çFke dgkuh gSA blesa ys[kd us ifjR;ä L=h dk mis{kk Hkjk thou thus ds fy, foo'k xqydh dk ek;ds ykSV vkus o 

fj'rsnkjksa ,oa lekt esa feyh fgdkjr dks lgus vkSj ?ks?kk cqvk rFkk fujey dh ek¡ tSlh LokFkÊ ykyph fL=;ksa }kjk lrk, tkus] 

mldh cslgkjk vkSj fujkfJr fLFkfr dks ns[kdj mls l'kä cukus ds fy, lÙkh }kjk vius ?kj esa vkJ; nsus vkSj fQj ykyph ?ks?kk 

cqvk o fujey dh ek¡ ds "kMîa= dk f'kdkj cu ifr ds cqykus ij mlls Hkh cnrj ftanxh fcrkus ds fy, okil ifr ds lkFk pys 

tkus dk fp=.k fd;k x;k gSA ys[kd us bl dgkuh esa 'xqydh' ds ekè;e ls ifjR;ä L=h ds thou dks fpf=r fd;k gSA 

xqydh vius firk dh vdsyh lUrku gS vkSj ckn esa firk dh e`R;q Hkh gks tkrh gSA og la?k"kZe; thou fcrkrh gSA vius ifr ds 

lkFk ikap o"kZ jgus ds ckn] ifr mldk ifjR;kx dj nsrk gSA D;ksafd og ,d e`R; f'k'kq dks tUe nsrh gSA xqydh ifr }kjk çrkfM+r 

gksrh gSA mldk ifr mls lh<+h ij ls èkdsy nsrk gS] ftlds dkj.k og ftUnxh Hkj ds fy, dqcM+h gks tkrh gS vkSj ifr dk ?kj Hkh 

NksM+uk iM+rk gSA var esa vlgk; ykpkj gksdj xqydh okil ifr ds lkFk vR;ar ukjdh; thou thus dk le>kSrk dj ykSVrh gS A 

ys[kd us dgkuh esa ifjR;ä L=h ds lkFk dVq o Nyiw.kZ O;ogkj djusokys yksxksa dk fp=.k Hkh fd;k gSA lekt esa yksx vdsyh L=h 

dks ?k`.kk dh –f"V ls rks ns[krs gh gSa] blds lkFk gh mldh laifr gfFk;k dj mldk vieku Hkh djrs gSaA vdsyh L=h dh 

vkthfodk dekus esa enn djus dh vkM+ esa tks dqN mldk gS mls ysus dk çiap jprs gSaA Mªkboj ckcw] fujey dh ek¡ rFkk ?ks?kk 

cqvk ds ekè;e ls ys[kd us ,sls gh diVh O;fä;ksa dk fp=.k fd;k gS] tks lgk;rk djusokys O;fä dk eq[kkSVk yxkdj yksxksa dh 

laifr gfFk;kus ds bjkns j[krs gSaA ?ks?kk cqvk ,slh gh L=h gS tks igys rks xqydh dks 'kj.k nsrh gS iSls ds ykyp esaA ijUrq tc 

xqydh dh nqdku ugha py ikrh vkSj og cqvk dks fdjk;k ugha ns ik;h A rc ?ks?kk cqvk mls pkSrjs ls fudky nsrh gSA og mldk 

vieku djrh gS vkSj mldh nqdku dks Hkh cckZn dj nsrh gSA 

ys[kd us bl dgkuh ds ekè;e ls dqcMs O;fä dk lekt }kjk et+kd mM+kus dk fp=.k Hkh fd;k gSA xqydh tc okfil vius 

ek;ds vkrh gS rks eqgYys ds cPps mls cgqr rax djrs gSaA os xqydh dks dHkh dqcM fn[kkus ds fy, dgrs gS rks dHkh mls fp<+krs 

gq, dgrs & "dqcM+h & dqcM+h dk gsjkuk"A ,d ckj rks esok us mldh ihB ij èkwy Qsadh vkSj lc cPpksa us feydj mls cqjh rjg 

ihVk HkhA bl n;uh; fLFkfr ds chp Hkh og ;gh le>rh gS& "gekjk Hkkx gh [kksVk gS"A 2 og pqipki lcdh ckrsa lqurh vkSj vius 

HkkX; dks dkslrh A 

ys[kd us dgkuh esa lÙkh ds ekè;e ls ,d l'kä L=h dk fp=.k fd;k gS tks fuLokFkZ Hkko ls vkSjksa dh enn djrh gSA ifr o 

lekt }kjk nqRdkjs tkus ds i'pkr lÙkh xqydh dks vius ?kj esa iukg nsrh gS vkSj mls vU;k; ds f[kykQ yM+us dks Hkh dgrh gSA 

mls cqjs yksxksa dk lkFk u nsdj muds foi{k esa [kM+s gksus ds fy, le>krh gS A vUr esa tc mldk ifr mls nksckjk ysus vkrk gS rks 

og mls twrs yxkus dks dgrh ijUrq xqydh mldh ;g ckr ugha ekurh gS vkSj ifr ds lkFk tkus dks dgrh gSA xqydh lÙkh ls 

dgrh gS fd "viuh lxh cgu D;k djsxh tks lÙkh us fd;k gekjs fy,A" 3  

ys[kd us xqydh ds lkè;e ls ,d ,slh ikjaifjd lksp okyh L=h dk fp=.k fd;k gS tks 'kkjhfjd o vkfFkZd :i ls vleFkZ gksus ds 

dkj.k vU;k; dks viuk HkkX; le> dj viukrh gS vkSj ifr }kjk çrkfM+r gksus ds mijkUr Hkh ifr dks ugha NksM+uk pkgrh gS pkgs 

ifr thou Hkj mls d"V D;ksa u nsA 

 

ewy 'kCn% xqydh dk thou la?k"kZ] ljy&lgt LoHkko] vkRefuHkZj] foo'k]detksj]vdsyh]ifjR;äk] eerke;h] laosnu'khy] mnkjfny 

;k lân;]vdsyh o fuLlgk;A 

çLrkouk 

ubZ dgkuh ds nkSj esa èkeZohj Hkkjrh }kjk 'xqy dh cUuks' dgkuh fy[kh xbZA ;g ukjh eqfä vkSj l'kfädj.k dk nkSj Fkk A bl le; 

esa u dsoy ukjh ys[ku vfirq iq#"k ys[ku Hkh ukjh thou ds ;FkkFkZ dks iwjh thoarrk ds lkFk çLrqr dj jgk Fkk A lekt esa mldh 
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fLFkfr dk fp=.k dj L=h lekt esa psruk ykus dk ç;kl gks jgk Fkk A 'xqy dh cUuks' ,slh dgkuh gS tks ,d vksj ukjh thou dh 

O;Fkk dFkk dks mtkxj djrh gS rks nwljh vksj xqydh tSlh ikjaifjd lksp ls xzflr L=h dks mlls mckjus dk ç;kl djusokyh 

lÙkh tSlh l'kä ukjh dk Hkh fp=.k fd;k x;k gS lkFk gh ?ks?kk cqvk o fujey dh ek¡ tSlh LoFkÊ vkSj ykyph ukfj;ksa dk fp=.k 

djrs gq, ;g crkus dk ç;kl fd;k gS fd tc rd ukjh gh ukjh dk 'kks"k.k vius LokFkZ iwfrZ gsrq djrh jgsaxh rc rd L=h dk 

lekt esa] mlds thou esa ifjorZu lEHko ugha gSA lekt esa ukjh ds Lora= o LokfHkekuh]lEekuuh; vfLrRo dk;e djus gsrq 

vko';drk gS lÙkh tSlh lq–.k l'kä ukfj;ksa dh] rHkh iq#"k lekt Hkh 'kks"k.k djus dh fgEer ugha dj ik,xk vkSj lekurk ls 

ifjiw.kZ LoLFk ekuo lekt dh LFkkiuk gks ik,xhA 

'xqy dh cUuks' dgkuh esa xqydh ,d ,slk ukjh ik= gS tks lhèkh&lknh] loZxq.k laiUu] lPpfj= gksdj Hkh 'kks"k.k dk f'kdkj curh 

gSA mldk 'kks"k.k ikfjokfjd vkSj lkekftd nksuksa Lrjksa ij fd;k tkrk gSA ,d vkSj og ifr }kjk ifjR;äk gS rks nwljh vksj xkao 

ds yksx mldk thuk gjke dj nsrs gSaA 

xjhc firk dh csVh xqydh tc C;kg dj vius llqjky tkrh gS rc ifr mldk lEeku ugha djrk mls iRuh ugha vfirq ukSdjkuh 

le>rk gS] ekjrk& ihVrk gS] ;gka rd fd xHkZorh gksus ij Hkh mlds lkFk nqO;Zogkj djrk gSA mls lhf<+;ksa ls èkdsy nsrk gS ftlds 

dkj.k og u dsoy viuh larku dks [kks nsrh gS vfirq 'kkjhfjd :i ls Hkh ?kk;y gks tkrh gSAmls ,slk ?kko gks tkrk gS fd mldh 

ihB ij dwcM fudy tkrk gS ftlesa oä&csoä vlguh; ihM+k gksrh gSA xqydh dks bruk lrkus ds ckn Hkh tc ifr dk eu ugha 

Hkjrk rks og xqydh ds flj ij mldh lkSr ykdj fcBk nsrk gS vkSj xqydh dk ifjR;kx dj nsrk gSA ifjR;äk gksus ij xqydh 

vius firk ds ?kj okil ykSV vkrh gSA nqHkkZX;o'k xqydh ds fookg ds mijkar mlds firk dh e`R;q gks pqdh FkhA xqydh ds flj ls 

ekrk&firk dk lk;k mB pqdk Fkk vkSj og vius ek;ds ds VwVs&QwVs edku esa vdsyh jgus yxrh gSA ml dh n;uh; n'kk ij rjl 

[kkdj iapk;r ds chp mlh xkao dh ?ks?kk cqvk vius [kkyh pkSrjs dk bLrseky djds iSlk dekus dh uh;r ls xqydh dks ogka 

lfCt;ka cspus ds dh btktr ns nsrh gS] ysfdu prqj& diVh ?ks?kk cqvk vius Qk;ns ds fy, xqydh dk mi;ksx djus yxrh gSA 

lhèkh&lknh] vukFk] vlgk;] ifjR;äk xqydh dks thou fuokZg dk ,d lkèku rks fey x;k fdarq mls ;g irk ugha Fkk fd bldk 

mls fdruk cM+k ewY; pqdkuk iM+sxkA xqydh viuh lfCt;ksa dh nqdku ?ks?kk cqvk ds pkSrjs ij yxkus yxhA ogha ij cPpksa dh eaMyh 

[ksyrh Fkh]muds [ksy esa ckèkk iM+us yxhA lc cPpksa us xqydh dks ijs'kku djuk 'kq: dj fn;kA jkst ,d ;q) cPpksa ds lkFk xqydh 

dks yM+uk iM+rk FkkA fejok vkSj eVdh tSls vNwr] vukFk] chekj cPpksa ij viuh eerk yqVkus okyh xqydh dh dæ cPps ugha djrs 

FksA fejok vkSj eVdh Hkh cpius ds dkj.k mldh eerk dks uk le> lds vkSj mUgha cPpksa dh Vksyh esa 'kkfey gks x, tks xqydh 

ds fy, eqlhcr cu pqds FksA xkao okys] [kkldj ?ks?kk cqvk cPpksa dh xyrh ij Hkh xqydh dks gh MkaVrh FkhA cPps mlds dwcM dk 

etkd cukdj mlij ekjrs&ihVrs] ihM+k igqapkrs] bruk gh ugha dwcM ij feêh Hkh Qsadrs vkSj mldh lkjh rjdkjh dk lR;kuk'k 

dj nsrs FksA ysfdu xqydh ls lkaRouk fn[kkus] cPpksa dks MkaVus ;k ltk nsus dh ctk; ?ks?kk cqvk xqydh ij gh cjl iM+rh FkhA bl 

[ksy esa cPps mlh ds tSls vukFk] vlgk; fejok vkSj eVdh dk lgkjk ysrs Fks vkSj ekjihV djrs FksA ,d ckj eVdh dks bruh pksV 

yxrh gS fd eqag ls [kwu cgus yxrk gS] xqydh dh eerk mldh ,slh gkyr ns[kdj rM+i mBrh gS vkSj eVdh }kjk ijs'kku fd, 

tkus ds ckotwn Hkh og vius iYyw ls mldk cgrk [kwu iksaNrh gS vkSj nwljs 'kjkjrh cPpksa dks Hkyk&cqjk dgrh gS] MkVrh gSA ?ks?kk 

gqvk tSlh LokFkÊ vkSjr xqydh ds vanj cSBh eka dks Hkh ugha igpkuk pkgrh gS vkSj xqydh dks cPps ds eqag yxus] MkaVus&QVdkjus 

ds fy, Hkyk&cqjk dgrh gSA xqydh pqipki lc dqN lgu djrh gS D;ksafd mldh foo'krk] vdsykiu mls pqi jgus ij etcwj 

djrk gS] Åij ls ?ks?kk cqvk ds pkSrjs ij yxh nqdku] ftldk fdjk;k Hkh dqN eghuksa ls xqydh vnk ugha dj ikrh gS] bl ,glku 

rys ncdj xqydh dh tqcku [kkeks'k gks tkrh gSA 

;g lR; gS fd gekjs Hkkjrh; lekt esa ukjh gh ukjh dk 'kks"k.k djrh gSA bl dgkuh dh ?ks?kk cqvk] fujey dh eka tSlh vkSjrsa 

bldk çek.k gSA ?ks?kk cqvk viuh mnkjrk dk çn'kZu djds okg&okgh ywVus okyh vR;ar LokFkÊ o prqj efgyk gSA xkao okyksa ls 

ç'kalk ikus ds fy, viuh mnkjrk dk ifjp; nsrs gq, ?ks?kk cqvk fdjk, ij viuk pkSrjk xqydh ds thou fuokZg gsrq lCth dh 

nqdku yxkus ds fy, ns rks nsrh gS fdarq blh dh vkM+ esa og vius LokFkZ dh jksfV;ka lsdus esa tjk Hkh ugha pwdrhA xqydh vfr o"kkZ 

o chekjh ds dkj.k tc dbZ fnuksa rd nqdku ugha yxk ikrh vkSj mldh vkenuh ugha gks ikrh rc ?ks?kk cqvk ds fdjk, ds iSls og 

ugha ns ikrh gSA bl ckr ls fp<h gqbZ ?ks?kk cqvk xqydh dks lrkus esa fcYdqy Hkh ladksp ugha djrh gSA og dpjs ds dkj.k #dk 

ukyh dk xank ikuh ogha Qsdrh gS tgka xqydh dh nqdku Fkh mldh lfCt;ka xans ikuh esa cg tkrh gSaA xqydh ds Øksèk djus ij 

cqvk dgrh gS &"ikap eghus ls fdjk;k ukgh fn;ks vkSj fg;k¡ nqfu;k Hkj ds vaèks&dks<+h cVqjs jgr gSaA pykS mBkvks viuh nqdku fg;ka 

ls "A 4 xqydh igys mls euk djrh gS ckn esa ph[k& ph[k dj jksrh gS vkSj Hkxoku dks dkslrh gSA xqydh dk lkjk Øksèk d#.kk 

ds vkalw cudj mldh vka[kksa ls cg fudyrs gSa vkSj mldk fojksèk]mldh ph[k&iqdkj rFkk bZÜoj dks Hkyk&cqjk dgus esa fn[kkbZ nsrk 

gS] D;ksafd ?ks?kk cqvk dh iksy blh Øksèk ds dkj.k ,d çokg esa [kqy tkrh gS fd fdjk;k u fn, tkus ds rkus ekjus dk vfèkdkj 

cqvk dks ugha gS D;ksafd cqvk us xqydh ds edku ds njokts] f[kM+dh dh ydfM+;k¡ xqydh ls fcuk iwNs dkVdj csp nh Fkha A 

xqydh ml fnu ds ckn ls cqvk ds pkSrjs ij dHkh ugha xbZAmlus cqvk dks ;g trk fn;k fd og vukFk o vlgk; t:j gS fdarq 

bruh detksj ugha gS fd mlds LokfHkeku ij yxh pksV dks cnkZ'r dj ldsA vius Åij fd, x, 'kks"k.k dks og ,d lhek rd 

lg ldrh gS D;ksafd og etcwj gS] foo'k gS] fdarq 'kks"k.k djusokys }kjk mBk, x, Qk;ns ls vufHkK ugha gS] oä vkus ij xqydh 

us cqvk dks trk fn;k fd cqvk us xqydh ij dksbZ ,glku ugha fd;k gSA 

vukFk xqydh dk ttZj edku fcuk f[kM+dh] njoktksa ds vlqjf{kr FkkA blfy, xqydh dHkh fujey dh eka ds ;gka rks dHkh lÙkh 

ds ;gka jkr esa tkdj lksrh FkhA tSls&rSls fnu dkV jgh Fkh] fd vpkud ,d fnu mldk VwVk&QqVk edku tksjnkj ckfj'k dh cfy 

p<+ tkrk gSA èkekdsnkj vkokt ds lkFk xqydh dk edku <g tkrk gS vkSj feêh esa fey tkrk gSA xqydh edku fxjus ij 

QwV&QwVdj jksrh gSA ml ykpkj xqydh dks lÙkh vius ;gka 'kj.k nsrh gSA lÙkh Hkh vdsyh gS] ysfdu xqydh dh rjg detksj ugha 

gS] vui<+ gS] vukFk gS] ysfdu foo'k ugha gSA og lkcqu cspdj lEeku o bTtr ds lkFk viuk thou fuokZg djrh gSA og xqydh 

dks Hkh lEeku ds lkFk fuMj gksdj thuk fl[kkus dk ç;kl djrh gSA fdarq xqydh ds vanj cSBh vui<+] vlgk;] vcyk vkSjr 

vius&vki dks lcyk ugha cuk ikrh gSA ;g ml le; eglwl gksrk gS tc ?ks?kk cqvk vkSj fujey dh eka xqydh dh ,dek= laifÙk 

fxjk edku gM+ius ds mís'; ls mlds ifr dks pan iSlksa dk ykyp nsdj] >wBh iêh i<+k dj] xqydh dks mlds ek;ds ls llqjky 
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ys tkus ds fy, cqykrs gSa] D;ksafd mUgsa yxrk gS fd ;fn xqydh ek;ds esa jgsxh rks os mldk edku ugha gM+i ldsaxs] vkSj og 

muds LokFkZ rFkk ykyphiu dh iksy [kksy nsxh ftlls mudh xkao esa cnukeh gksxhA blh Mj ls os xqydh dks xkao ls Hkxkuk 

pkgrh FkhA tc xqydh dk ifr mls ysus vkrk gS rc cqvk igys lÙkh dks cqykdj xqydh dks le>kus dh ckr dgrh gS] ij lÙkh 

cqvk ij Øksfèkr gks tkrh gS vkSj xqydh dks mlds ifr ds lkFk Hkstus dks rS;kj ugha gksrhA rc cqvk pkykdh ls xqydh dks cqykrh 

gS mlds ifr ls feyus ds fy,] tc xqydh ifr ls feyus tkrh gS rc lÙkh xqydh ds lkFk tkrh gS vkSj xqydh dks le>kus dk 

ç;kl djrh gS vkSj xqydh ls dgrh gS fd mls ¼xqydh dks½ thus ds fy, ifr :ih ykBh ds lgkjs dh vko';drk ugha gS] og 

LokfHkeku ds lkFk ;fn thuk pkgrh gS rks ml udkjs ifr dk R;kx dj ns ftlus mldh dnj ugha dhA og xqydh ls dgrh gS 

fd xqydh ifr ds eqag ij rekpk ekjdj] mldk vieku djds xkao ls Hkxk ns vkSj ;g crk ns fd xqydh vdsys lEeku ds lkFk 

th ldrh gS] og leFkZ gS] mls fdlh iq#"k ds lgkjs dh vko';drk ugha gSA fdarq xqydh tc ifr dks ns[krh gS rc mlds vanj 

dh vkSjr] ifr dh fpark djus okyh ifrozrk iRuh tkx mBrh gS vkSj mls vius ifr ds LokLF; dh fpark gksus yxrh gSA og eu 

gh eu lksprh gS fd mldk ifr mlds fcuk fdruk detksj gks x;k gS D;ksafd mldh lkSr mls [kkuk Bhd ls ugha nsrh] og ifr 

dh lsok ugha djrh] bl rjg xqydh ds eu esa n;k Hkkouk Hkj tkrh gS vkSj og lÙkh dh ckr uk ekudj cqvk dh ckr ekurh gS 

rFkk ifr dks ijesÜoj eku vius thou dk m)kj djuk Lohdkj dj ysrh gSA lÙkh Øksèk esa xqydh dks Hkyk&cqjk dgdj ogka ls 

pyh tkrh gSA xqydh eu gh eu tSls ladYi ysrh gS fd og vc lkjk thou ifr lsok esa gh lefiZr dj nsxhA ifr ds R;kxus ds 

ckn esa xqydh dks yxrk gS fd mlus vius thou esa vc rd tks dqN lgk blh dkj.k lgk fd mls lgkjk nsus okyk] lk;s ds :i 

esa mldk ifr ugha FkkA cspkjh vui<+ xqydh pkykd] ykyph] balkfu;r dh nq'eu cqvk vkSj fujey dh eka dh Hkkoukvksa dks ugha 

le> ikrh] lÙkh dks igpku ugha ikrh] vkSj vius vfèkdkjksa ls vufHkK xqydh vius iSjksa ij Lo;a gh dqYgkM+h ekj ysrh gS] og 

iRuh ls ukSdjkuh cuus dks rS;kj gks tkrh gSA 

nwljh vksj vkSjr gksdj vkSjr dh nq'eu cuh cSBh cqvk vkSj fujey dh eka csbZekuh ls xqydh ds ifr ls xqydh dk edku vius 

uke djok ysrh gS] fujey dh eka edku vius uke djokdj deh'ku ds dqN iSls cqvk dks vkSj xqydh ds ifr dks ns nsrh gSA bu 

lc ls vufHkK xqydh vius Hkfo"; ds lius cqurh ek;ds ls fonk gksus ds fy, rS;kj gks tkrh gSA ;g nksuksa ¼cqvk vkSj fujey dh 

eka½ balkfu;r dh nq'eu viuk LokFkZ iwjk gksrs gh xqydh dks ,d cks> dh rjg ek;ds ls fonk djus yxrh gSaA blh chp eerk dh 

nsoh eqUuk dh eka bu nksuksa dks fèkDdkjrs gq, xqydh dks ,d csVh dh rjg fonk djrh gS vkSj csVh dh fonkbZ dh lkjh jLesa iwjh 

djrh gqbZ csVh xqydh dks llqjky ds fy, fonk djrh gSA ek;ds ls tkrs gq, xqydh ds vanj cSBh eka vukFk fejok vkSj eVdh ds 

fy, rM+i mBrh gSA og mu nksuksa cPpksa dks viuh xkaB ls ,d iSls fudky dj nsrh gS vkSj muls fonk ysrh gSA ;g nksuksa vukFk 

mldh fonkbZ ij fonkbZ&xhr xkrs gSa] D;ksafd mudh uknku cqf) ;gh le>rh gS fd mUgsa iSls xhr xkus ds fy, xqydh us fn, gSaA 

os nksuksa Hkh xqydh dh eerk dks ugha le> ikrs gSaA bl rjg xqydh ifr ds lkFk llqjky ,d ukSdjkuh cuus ds fy, fonk gks 

tkrh gS D;ksafd ifr mls iRuh dk ntkZ nsus ds fy, ugha ys tkrk gS vfirq mls ,d ukSdjkuh dh vko';drk Fkh]mldh nwljh 

vkSjr] tks vc eka cu pqdh Fkh] dh ns[kHkky djs] rFkk ?kj dk dke dj lds vkSj xqydh rks fcu iSls ds dke djusokyh ukSdjkuh 

FkhA nwljh vksj xqydh Hkh ,d lgkjk pkgrh Fkh] ifr dk lgkjk D;ksafd mls yxrk gS fd fcuk ifr ds L=h lekt esa vlqjf{kr gS 

vkSj lEeku ls th ugha ldrh gSA 

bl çdkj bl dgkuh ds ekè;e ls ys[kd us ;g crkus dk ç;kl fd;k gS fd gekjs Hkkjrh; lekt esa iq#"k gh ugha vfirq ukjh gh 

ukjh dh nq'eu gS LokFkZ vkSj ykyp balku dks bruk uhps fxjk nsrk gS fd balku dks nwljksa dh ihM+k le> esa ugha vkrh gSA vka[kksa 

ij LokFkZ dh iêh ckaèkus okyk balku dsoy vkSj dsoy vius lq[k dh lksprk gS]mlds ckgj u rks cgqr dqN ns[kuk pkgrk gS vkSj 

uk gh lkspuk pkgrk gSA tSlk fd xqydh dk ifr]fujey dh eka vkSj ?ks?kk cqvk djrh gSaA bruk gh ugha LokFkÊ ukjh lEeku ls 

vdsys thou O;rhr djus okyh ukjh dks viekfur djus vkSj pksV igqapkus ls Hkh ugha pwdrhA ?ks?kk cqvk lÙkh ij Hkh ykaNu yxkus 

ls ugha pwdrh gS D;ksafd lÙkh cqvk ds >kals esa ugha vkrh vkSj LokfHkeku ls viuk thou thrh gS A  

'xqy dh cUuks' dgkuh esa xqydh lHkh misf{kr ik=ksa dk çfrfufèkRo djrh gS A mldh csclh dh dgkuh dsoy mldh viuh dgkuh 

ugha gS cfYd mlds tSlh vkusd ukfj;ksa dh dgkuh gS tks ifr vkSj lekt ls frjL—r gSa A 

bl dgkuh ls ;g Hkh çekf.kr gksrk gS fd ukjh gh ukjh dks lekt esa lEeku ls thus nsuk ugha pkgrh vkSj oä&csoä] ekSds&csekSds 

bl ckr dk ,glkl fnykrh jgrh gS fd ukjh iq#"k :ih cSlk[kh] vFkkZr ifr ds fcuk vèkwjh gS og vdsys thou ugha O;rhr dj 

ldrh gS]ifr gh mldk ijesÜoj gS] mldh —ik ls gh mldh thou uS;k ikj yx ldrh gS vkSj og lekt esa lEeku ls thus dh 

vfèkdkjh cu ldrh gSA fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS fd ;fn ukjh thou dks lqèkkjuk gS] lekt esa lEeku ls thus dk vfèkdkjh 

cukuk gS] rks lcls igys vko';drk gS ukjh vkSj ukjh ds chp dh nwjh dks] uQjr dks nwj djus dh] lekIr djus dh vkSj blds 

fy, vko';drk gS LokFkZ vkSj ykyp dh p'es dks mrkj Qsadus dh] vius vfèkdkjksa ds çfr tkx`r gksus dh vkSj vcyk ls lcyk 

cuus o le>us dhA ukjh u rks Hkxoku cus vkSj uk gh 'kSrku vfirq lkèkkj.k balku cudj thus dh ps"Vk djsa rks og vius thou 

dks lkFkZd cuk ldrh gSA ;fn LokFkZ dh ço`fÙk ls nwj ugha gVs vkSj uk gh vius vki dks lq–< o lcy cuk;k rks u tkus fdruh 

xqydh lekt dh cfyosnh ij vius thou cfy p<+krh jgsaxh vkSj ?ks?kk cqvk rFkk fujey dh eka tSlh ykyph LokFkÊ ukfj;ka lekt 

dh bl cfyosnh dh ;Kkgqfr esa xqydh tSlh ukfj;ksa dh vkgqfr nsrh jgsxh A 
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