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—"kd laL—fr lekt vkSj foe'kZ  

f'ko çdk'k f=ikBh 

vflLVsaV çksQslj ¼fganh½] cqansy[kaM egkfo|ky;] >k¡lh] mÙkj çns'k] Hkkjr 
 

 

 

lkjka'k 

euq"; lH;rk ds fodkl Øe esa lcls igys [ksrh djuk çkjaHk djrk gS A ;gh —f"k deZ vkxs pydj ,d ubZ laL—r 

dks tUe nsrh gS] ftls ge —"kd laL—fr dgrs gSaA blus gekjs thou dks ,d ubZ fn'kk nhA geus thou dks lqxe] 

lkFkZd vkSj lQy cukus ds Øe esa fur u, ç;ksx fd,A ftlus [ksrh&fdlkuh dks vkSj T;knk leqUur fd;k A fdarq 

dkykarj esa ,slh O;oLFkk us tUe fy;k ftudh otg ls ;g oxZ tks vke tuekul ds fy, vUunkrk Fkk] fujarj 

misf{kr gksrk pyk x;k A vkS|ksfxdj.k ds nkSj esa tc gesa rduhdh ds ekè;e ls —f"k {ks= esa vR;fèkd fodkl vkSj 

leqUur rduhdh ds ç;ksx ls mPpre mRiknu djuk pkfg, Fkk] ml nkSj esa geus bl rjQ dksbZ è;ku ugha fn;k 

vkSj bls misf{kr gh NksM+ fn;kA fdlku thou ds egRo dks lkfgR; us ges'kk dsaæh; LFkku fn;kA Hkfädkyhu dfo 

dforkvksa esa tc Hkh tu leL;kvksa ij vius fopkj j[ks rks muesa dsaæh; rRo ds :i esa [ksrh&fdlkuh vfuok;Z :i 

ls mifLFkr jgrk FkkA vkèkqfud Hkkjr esa gekjh O;oLFkk vkSj O;oLFkkid fujarj bl {ks= ds çfr mnklhu jgsA 

ftldk çfrQy ;g gqvk fd [ksrh Hkxoku~ Hkjksls gksrh x;h vkSj fdlku vkRegR;k rd djus dks etcwj gks x;kA 

lkfgR; esa Hkh bldks foe'kZ ds :i esa tuekul ds chp ugha j[k ik;kA tks Hkh ç;kl gq, oks tu psruk dks ykus ds 

fy, ukdkQ+h jgsA ftlls fnuksa&fnu [ksrh&fdlkuh cnrj gksrh pyh xbZA vkt ;g n'kk gS fd ubZ ih<+h bl {ks= esa 

fcYdqy Hkh ugha vkuk pkgrh tks ,d —f"k çèkku ns'k ds fy, fcYdqy Hkh ldkjkRed ugha gS blls igys dh ns'k dk 

,d cgqr cM+k oxZ ftldh viuh laL—fr gS] og ladqfpr gksrk pyk tk,] gesa bl ij xgu fparu djuk gksxkA —f"k 

foe'kZ dks dsaæ esa j[kuk gksxk A vke tuekul ds chp ppkZ,a djuh gksaxh vkSj csgrjh ds fy, O;oLFkkidksa ij ncko 

cukuk gksxk rHkh laHko gS fd ge bl oxZ dks cpk ldsA 

 

ewy 'kCn% —f"k] fdlku psruk] —"kd laL—fr] [ksrh] —f"k foe'kZ] lkfgR; esa —f"k] tu psruk etwjh] LokfHkeku 

vFkZO;oLFkk vkfnA 
 

 

çLrkouk 

vkfne euq"; us lH;rk ds fodkl o foLrkj ds Øe esa tks igyk ç;kl fd;k og '[ksrh djuk' FkkA [ksrh djuk 

ekuo tkfr dk lcls iqjkuk dk;Z&O;kikj gSA taxyksa] >kM+&>adkjksa vkfn dks lkQ dj mls [ksrh ds ;ksX; tehu 

cukus ds Øe esa geus ubZ '—"kd laL—fr' dks tUe fn;kA ;gh —"kd laL—fr dkykarj esa thou dh vfuok;Z laL—fr 

cu xbZ vkSj vkt Hkh gSA Hkkjr ,d —f"k çèkku ns'k gSA tc fdlh ns'k dh vFkZO;oLFkk dks —f"k çèkku dgrs gSa rks 

bldk vFkZ egt ;g ugha gksrk dh ml ns'k dh vFkZO;oLFkk —f"k ij fuHkZj gS cfYd ;g Hkh gksrk gS fd og ns'k vkSj 

mldk çR;sd igyw ftl lkaL—frd tqM+ko ls tqM+rk gS] ftl Hkwxksy ds ekè;e ls og vius ifjos'k esa jhfr fjokt] 

viuh ijaijkvksa dks r; djrk gS og laL—fr '—"kd laL—fr' gksrh gSA D;ksfd lcds ewy esa —f"k gh gSA ;gh dkj.k gS 

fd Hkkjr esa tks jhfr fjokt gSa] R;ksgkj gSa] ekU;rk,a gSa lc ds lc —f"k ij fuHkZj gSA ijks{k ;k vijks{k :i ls mlls 

tqM+s gq, gSaA mnkgj.k ds fy, ge ns[krs gSa fd tc mÙkj Hkkjr esa edj laØkafr dk ioZ euk;k tkrk gS rks lqnwj 

nf{k.k esa mlh fnu iksaxy dk R;ksgkj Hkh euk;k tkrk gSA ogh iwokZsÙkj Hkkjr esa Bhd mlh fnu fcgw dk ioZ euk;k 

tkrk gS ;g flQZ la;ksx ugha fd ;g lkjs ioZ ubZ Qlyksa ds vkus ij [kq'kh vkSj mYykl ds lkFk euk;k tkrk gSA 

flQZ ;gh ugha Hkkjr ds vU; egRoiw.kZ ioZ Hkh ;k rks ubZ Qly vkus ij ;k rks ubZ Qly cksus ij gh euk, tkrs gSaA 

;g —f"k laL—fr gh gSA —f"k çèkku ns'k gksuk ml ns'k dh thou laL—r dk gksuk gksrk gSA fdarq ;g cgqr gh 

foMacuk iw.kZ jgk gS fd bl ns'k esa fdlku ges'kk ls gh gkf'k, ij jgk gSA bl ns'k esa gkM+&rksM+ esgur djus okyk] 

ebZ&twu dh Hkjh nqigjh esa vius [ksrksa esa chtksa dks thou nsus okyk] mls iks"kus oky] ek?k&iwl dh lnZ Hkjh jkrksa dks 

Hksnus okyk l'kä fdlku vkt ljdkjh ra= dh mis{kk vkSj jktuhfrd mnklhurk ds dkj.k VwV jgk gSA og 

vkRegR;k djus dks foo'k gks jgk gSA ftthfo"kk dh fodV Hkko ls Hkjk fdlku vkf[kj dgka detksj iM+ jgk gS fd 

mls viuk thou fujFkZd yx jgk gS\ tks fdlh Hkh ekSle dh ekj lg ldrk gS] vkf[kj og dkSu lh ekj ds vkxs 

vius dks cscl vkSj ykpkj ik jgk gS\ ;g le>us dh t:jr gSA ;g ges'kk ls Li"V jgk fd fdlku us çR;sd 

foifÙk;ksa dks >syk] reke çfrdwy ifjfLFkfr;ksa dk lkeuk fd;k vkSj gj rjg ds lkeatL; ds Hkko dks ysdj pyk gS 

fdarq fdlku us dHkh LokfHkeku ls le>kSrk ugha fd;kA Hkkjrh; fdlku dk —f"k deZ LokfHkeku ls tqM+k gSA mlds 

fy, —f"k dk;Z djuk ,d xoZ dh ckr gS A og Lo;a dks lekt esa vUunkrk ds Hkwfedk esa j[krk gSA fdlku èkjrhiq= 

dgykuk ilan djrk gSA vkSj tc mlds bl LokfHkeku esa pksV yxrh gS tc mlds bl LokfHkeku dks rksM+k tkrk gS 

rks fdlku Hkh VwV tkrk gSA bl ckr dks eqa'kh çsepan vius miU;kl deZHkwfe esa Li"V :i ls js[kkafdr djrs gSa mudk 
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ik= dk'kh dgrk gS fd "etwjh]etwjh gS fdlkuh&fdlkuh gSA etwjh yk[k gks rks etnwj gh dgyk,xkA flj ij ?kkl 

fy, pys tk jgs gSaA dksbZ bèkj ls iqdkjrk gS &vks ?kkl okys! dksbZ mèkj lsA fdlh ds esM+ ij ?kkl dj yks rks 

xkfy;ka feysA fdlkuh esa ejtkn gS"1  

mä dFku esa çsepan us fdlku dh ml ewy HkkoHkwfe dks bafxr fd;k gS tks fdlku dh vkRek esa clh gqbZ gSA ftlls 

fdlku fdlh Hkh ifjfLFkfr esa le>kSrk ugha dj ldrkA blh 'ejtkn' ds u"V gksus ij fdlku vkRegR;k djus dks 

etcwj gks jgk gS ojuk bl ns'k dk fdlku dgha ls Hkh detksj ugha gSA eqa'kh çsepan vius miU;klksa esa fdlkuksa dh 

ftu leL;kvksa ij vkSj vius ftu dFkkudksa dks [kM+k djrs gSa dekscs'k ogh leL;k vkt Hkh ekStwn gSA vFkkZr ns'k 

vktknh ds igys fdlku ftu&ftu leL;kvksa ls tw> jgk Fkk ns'k vktknh ds ckn Hkh og leL;k,a uk flQZ cuh gqbZ 

gSa cfYd vkSj fodjky gks pqdh gSA ns'k dk cgqr cM+k nqHkkZX; gS dh vkt Hkh fdlkuksa ds ikl viuh tek iwath ds 

uke ij dqN Hkh ugha gSA ge ns[krs gSa fd ns'k vktknh ds igys Hkh fdlku vius xkao tokj ds lsB&lkgwdkjksa vkSj 

tehnkjksa ij fuHkZj FkkA mu ls dtZ ysus ds fy, etcwj Fkk dekscs'k vkt Hkh gkykr dqN ogh gSA flQZ cnyko gqvk 

gS rks ;g fd vc tehnkjksa dh txg cSadksa us ys yh gSA tc cSadksa ds dtksZa dks fdlku pqdkus esa vleFkZ gksrk gS tc 

mlds ?kj esa cph&[kqph laifÙk ds dqdZ gksus dh ukScr vk tkrh gS rks mldh og 'ejtkn' ftlds lgkjs og gj 

ckèkk dks ikj djus dk gkSlyk j[krk Fkk] VwVus yxrh gSA ,sls oä esa fdlku Hkh VwVus yxrk gSA vktknh ds 75 o"kZ 

ckn Hkh vkt fdlku ikjaifjd :i ls fdlkuh djus dks etcwj gSA vkt Hkh og flapkbZ ds fy, ç—fr ij fuHkZj gSA 

cnyrs gq, i;kZoj.k dh ekj lcls T;knk dksbZ >sy jgk gS rks og fdlku gh gS fQj pkgs ck<+ dh Hk;kogrk gks ;k 

fQj lw[ks dh ekj A fdlku bu lcdks lgrk pyk vk jgk gSA ,sls dfBu vkSj la?k"kZ ds oä cM+h mEehn ds lkFk og 

viuh uhfr fu;arkvksa dh rjQ ns[krk gSA yksdra= ds ig#vksa dh vksj fugkjrk gSA ftUgsa geus yksdra= esa 

tuçfrfufèk ds :i esa laLFkkvksa esa Hkstk rkfd ,sls ladVdky esa] la?k"kZ ds nkSj esa ennxkj ;kstuk,a cuk,a rkfd ml 

ls fudyk tk lds ysfdu ;g cgqr gh nqHkkZX;iw.kZ gS fd ns'k vktknh ls vkt rd ge ,slh ;kstukvksa ds vHkko ls 

xzflr gSa gekjs gekjs tuçfrfufèk xSj ftEesnkj rFkk vlaosnu'khy gh jgsA mudh laosnuk [ksrh fdlkuh ls dHkh tqMh 

gh ughA dfo ds'ko frokjh bl vlaosnu'khyrk dks viuh ,d dfork esa futh laifÙk dks ewy ekurs gSaA og fy[krs 

gSa fd& 

 

";g ,d [kkyh tsc fdlku  

ftl vk'kk vkSj yyd ls  

ns[k jgk gSA 

vke ds bu fVdksjksa dks  

eSa mls ,slk D;ksa ugha ns[k ikrk  

eq>s ekywe gS eSa mls  

dgha ls Hkh [kjhn ldrk gwa  

esjk lkSan;Z cksèk  

esjh tsc esa iM+k iSlk  

r; djrk gSA"2 

 

tc ge bl vlaosnu'khyrk ds dkj.kksa dh ryk'k djrs gS rks irs gSa fd T;knkrj tuçfrfufèk [kqn fdlkuh&[ksrh ls 

foeq[k gh jgs vr% mu la?k"kkZs dks vkSj ml ejtkn dks mUgksaus dHkh le>k gh ughaA egkHkkjr esa m|ksx ioZ esa dgk 

x;k gS fd& 

 

"u u% l lfefra xPNsr ;'p uks fuoZ;sr —f"keA"3  

 

vFkkZr ,sls yksxksa dks mu lfefr;ksa esa uk Hkstk tk, tks [ksrh ls uk tqM+s gksA dgha uk dgha 'kk;n geus ;g xyrh dh 

gSA  

[ksrh ges'kk ls fdlh Hkh jkT; dh vFkZO;oLFkk dh çFke o ewy voLFkk jghA rqylh jkejkT; dh ifjdYiuk djrs gq, 

tc jkT; dh vFkZO;oLFkk dh ckr djrs gSa rks ml Øe esa lcls Åij —f"k dks gh j[krs gSaArqylh ckck jkekKk ç'u 

esa fy[krs gSa fd &  

 

"[ksrh cfu fo|k cfut] lsok flfyi lqdkt 

rqylh lqjr# lfjl lc] lqQy jke ds jktAA"4 

 

,d vkn'kZ jkT; dh rqylh dh ifjdYiuk esa lcls igys [ksrh fdlkuh vkrh gSA ;g flQZ bÙksQkd ugha gS cfYd 

T;knkrj Hkfädkyhu dfo;ksa us bls lekt ds dsaæh; Hkwfedk ds :i esa ns[kk gSA vFkZO;oLFkk dh jh<+ ekuh gSA ,d 

vU; egRoiw.kZ lar jghe nkl Hkh tc vkn'kZ jkT; csxeiqjk 'kgj dh ifjdYiuk djrs gSa rks tksj nsdj dgrs gSa fd& 

 

",slk pkgw jkt esa tgka feys lcu dks vUu 

NksV c<+ks lc le clsa jSnkl jgs ç'kUuA"5 
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jSnkl ds ;gka Hkh [ksrh&ckM+h lcls igys fpark ds :i esa lkeus vkrh gSA lar lkfgR; dk dsaæh; rRo —f"k laL—fr 

gh jgk gSA ;gh dkj.k gS fd Hkfädkyhu dfo;ksa ds lkfgR; esa [ksrh ds :id dbZ txg ns[kus dks feyrs gSaA tcfd 

T;knkrj lar dfo fdlku Hkh ugha Fks fdarq mudh laosnuk,a —f"k laL—fr ls xgjs Lrj rd tqM+h gqbZ FkhA —f"k dks 

foe'kZ ds Lrj rd ys tkus dh iqjtksj dksf'k'k gesa Hkfädkyhu dfo;ksa esa ns[kus dks feyrh gSA çdkjkUrj ls ;g 

Li"V gks tkrk gS fd Hkfädkyhu dfo vius —"kd lekt ls uk flQZ xgjs Lrj rd tqM+s gq, Fks cfYd —f"k laL—fr 

ds lkeus ekStwn ladV dks yksxksa ds lEeq[k j[krs gq, mls dsaæh; foe'kZ cukus dk Hkjld ç;kl Hkh dj jgs FksA dfo 

tks Lo;a lU;kl ys dj Hkfä esa yhu jgrs Fks muds dkO; esa —f"k deZ dh ckjhfd;ka ns[kdj gSjkuh gksrh gSA ;g 

gSjkuh rc vkSj c<+ tkrh gS tc lwjnkl tSlk tUekaèk dfo —f"k deZ dh ckjhfd;ksa dks vius dfork esa j[krk gSA 

lwjlkxj esa [ksrh dk cM+k gh çHkko'kkyh :ids fpf=r djrs gq, lwjnkl fy[krs gSa fd& 

  

"çHkq th ;kS fdUgh ge [ksrh 

catj Hkwfe xkSgj T;ksfr vkSj T;ksfr dh rsyh 

dke Øksèk nks cSy cyh feyh jt rel lc dhUgks 

vfr dqcqf) eu g¡dkjs ek;k tqvk nhUgks 

bafæ; ewy fdlkuegkVuZ vxzt cht cbZ 

tUe tUe dks fo"k; okluk mitr yrk ubZ 

dh t; —ik –f"V tu dh tkrh yqukbZ 

lwjnkl ds çHkq lkS dfj, gqbZ uk dku dVkbZ"6 

 

;gka lwjnkl :id jprs gq, [ksrh ds lHkh dk;ksZa dk Øfed :i ls o.kZu dj tkrs gSaA ,d lU;Lr dfo ¼vaèkRo ds 

lkFk½ tc vius dfork esa ;g ckjhfd;ka crkrs gSa rks vk'p;Z gksuk ykteh gSA lwjnkl ds ;gka [ksrh ls tqM+s vusd 

eqgkojs ns[kus dks feyrs gSa 'èkku dks xkao I;kj ls tkuks' ;k 'fdr iV ij ekjr gks fujs HkwaM ds [ksr'] tSls reke eqgkojs 

dfo dh fdlku psruk o —"kd laL—fr ds çfr laosnu'khyrk dks fn[kk nsrh gSA Hkfä dky esa jTtc vyh] iyVw 

nkl] nfj;k lkgc] xq# ukud nso ds ;gka fdlku foe'kZ ls tqM+s reke çlax ns[kus dks feyrs gSaA 

ns'k vktknh ds la?k"kZ dh igyh psruk fdlkuksa ds ;gka gh ns[kus dks feyrh gSA vaxzstks ds f[kykQ igyk foæksg 

fdlkuksa us gh fd;k FkkA lU;klh foæksg dks dkSu ugha tkurk rks fQj D;k dkj.k jgs fd ns'kHkä lekt ds vUunkrk 

ns'k vktknh ds mijkar fnuksafnu gkf'k, esa pyrs pys x,A lkfgR; esa tks fdlku psruk gesa Hkfädky esa ns[kus dks 

feyrh gS vkf[kj og vkèkqfud dfo;ksa esa D;ksa xkS.k gks tkrh gSA ;g vkt cM+k loky gSA vkèkqfud dfork esa dqN gh 

dfo;ksa esa ;=&r= —f"k leL;k ij dqN çHkko'kkyh fy[kk gSA bl ij fparu djus dh vko';drk gSA D;k dkj.k 

jgk fd çsepaæ us ftls iqjtksj <ax ls mBk;k] fdlku leL;k ij viuk ys[ku tkjh j[kk ckn ds dFkkdkj mlls 

fdukjk djrs vk,A eSa ;g ugha dgrk fd fdlku leL;k ij lkfgR; fcYdqy ugha vk;k fQj Hkh eSa ;g t:j dgwaxk 

fd tks Hkh vk;k og fxurh Hkj dk gh jgkA lkFk gh ;g Hkh t:j dgwaxk fd fdlku] lkfgR; ds dsaæ eSa ugha jgk 

vkSj ;g la;ksx ek= ugha gS fd ;g lkfgR; ds vykok jktuhr esa Hkh dHkh ,tsaMs esa ugha jgkA tcfd fdlkuksa dh 

leL;k,a vkt Hkh dekscs'k ogh gS tks 100 ls 200 lky igys Fkh cfYd i;kZoj.kh; nq"çHkko ds pyrs ;g leL;k,a 

vkSj T;knk ladVxzLr gqbZ gSa mlds ckn Hkh reke foe'kksZa ds vkus ds ckn Hkh fdlku foe'kZ vkt Hkh gkf'k, ij gS 

;fn fdlku foe'kZ gafl, ij jgk rks og oä nwj ugha tc ,d fnu ns'k dh lkjh —f"k tehu èkhjs&èkhjs iwathifr;ksa ds 

gkFkksa esa gksaxh vkSj bl ns'k dk fdlku fujk'k gksdj [ksrh fdlkuh NksM+ pqds gksaxsA oSls Hkh og gS Øe tkjh gS D;ksafd 

dksbZ Hkh fdlku vius csVs dks [ksrh fdlkuh djus dh lykg ugha nsrk flQZ blfy, ugha fd ;g ykHk dk O;kikj ugha 

jgk cfYd blfy, fd vc fdlku fd og ejtkn ugha jgh lekt esa] mldk og lEeku ugha jgk tks igys gqvk 

djrk FkkA D;ksafd [ksrh fdlkuh ,d thou laL—fr Fkh vkSj og laL—fr ladVxzLr gks xbZA [ksrh dHkh can ugha gksxh 

D;ksafd fdlku ugha djsaxs rks cM+s m|ksxifr [ksrh djok,axs fdarq og —"kd laL—fr dks cpk ugha ldrsA ;g laL—fr 

u"V gks tk,xhA blfy, eSa j‚cVZ jsMQhYM ls lger gksrk gwa tc og dgrs gSa fd] "—"kd lekt ds fy, —f"k ,d 

ykHk dk O;olk; uk gksdj ,d thfodk vkSj thou ekxZ gSA"7 

bl thou ekxZ dks leqUur cukus ds fy, bl foe'kZ dks iqjtksj <ax ls vkxs c<+kus dh t:jr gSA ;gh oä dh ekax 

gSA ;gh fodflr gksrs fdlh Hkh ns'k dh vko';drk gSA —f"k vkSj mldh laL—fr dks cpkus ds fy, mlds lekt dks 

vkxs vkuk gksxk vkSj ;g rHkh laHko gS tc bl eqís ij yach] xgu vkSj xEHkhj foe'kZ gksaxsA  
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