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va/kk;qx% vk/kqfud le; dk nLrkost 

ehuk{kh 

lgk;d izoDrk] fgUnh foHkkx] ekrk lqUnjh dkWyst QkWj owesu] fnYyh] Hkkjr 
 

 

 

lkjka'k 

/keZohj Hkkjrh Ñr xhfrukV~; ^va/kk;qx* eas of.kZr dFkk ¼vrhr½ ds ek/;e ls vk/kqfud ;qx vkSj ifjfLFkfr;ksa dh 

leL;kvksa dh ekfeZdrk dks mtkxj fd;k x;k gSA bl xhfrukV~; esa vk/kqfud ;qx dh ewY;ghurk] pje grk'kk] Hk;] 

fujk'kk] lansg] pkfjf=d iru] Hkz"V vkpj.k] lkekftd gzkl] uSfrd ewY;ksa ds izfr vfo'okl] bZ'oj esa vkLFkk vkSj 

vukLFkk vkfn fo"k;ksa dks fofHkUu pfj=ksa vkSj ifjfLFkfr;ksa ds ek/;e ls fn[kk;k x;k gSA ;q)ksijkar gzklksUeq[kh laLÑfr] 

bZ'ojRo vkSj euq";Ro nksuksa dk fouk'k vkSj orZeku le; ds euq"; dh euksxzafFk;ksa dks iqjkus lanHkks± ds ek/;e ls 

mtkxj fd;k x;k gSA ^orZeku ;qx esa ,slh fLFkfr;ka mRiUu gks pqdh gS] ftlesa viuh fu;fr ds bfrgkl fuekZ.k ds 

lw= euq"; ds gkFkksa ls NwVs gq, yxrs gSaA euq"; fnuksafnu fujFkZdrk dh vksj vxzlj gksrk izrhr gksrk gSA ;g ladV 

dsoy vkfFkZd ;k jktuhfrd ladV ugha gS oju~ thou ds lHkh i{kksa esa leku :i ls izfrQfyr gks jgk gSA ;g dsoy 

if'pe ;k iwoZ dk ugha oju~ leLr lalkj esa fofHkUu /kjkryksa ij fofHkUu :iksa esa izdV gks jgk gSA*1 

 

ewy 'kCn% va/kk;qx] /keZ;q)] foHkhf"kdk] Hkfo"; dh psrkouh] vkLFkk vkSj vukLFkk] uSfrd ewY;] jktlÙkk 
 

 

izLrkouk 

;g xhfrukV~; ikap vadksa vkSj vkB Hkkxksa esa foHkDr gSA ukVd esa dqy lksyg ik= gS] ftlesa iUnzg iq#"k ik= vkSj ,d 

L=h ik= gSA bldh dFkk egkHkkjr ds vV~Bkjgosa fnu ls ysdj izHkkl rhFkZ esa Ñ".k dh e`R;q rd of.kZr gSA fxjh'k 

jLrksxh va/kk;qx ds dFkkud ij izdk'k Mkyrs gq, fy[krs gSaA ^^lkjk dFkkud lqfu;ksftr] xfr'khy] izHkkoiw.kZ] dYiuk 

dh l{kerk ls xwaFkk gqvk gSA**2 blesa jaxeaph; iz;ksx ns[kus dks feyrs gSA ukV~;Ñfr ds vkjaHk esa gh ^funsZ'k* 'kh"kZd ds 

varxZr fofHkUu jax&ladsr fn, x, gaSA ^funsZ'k* ds varxZr gh vad foHkktu] dFkkxk;u] eapfo/kku] laokn] eap 'kSyh] 

/ofu] izdk'k vkSj n`'; laca/kh jax&ladsr fn, gSaA dFkkoLrq izrhdkRed gS] ftlds dkj.k de ls de 'kCnksa esa gh 

vf/kd ls vf/kd vFkZ xzg.k djus dh 'kfDr ,oa O;atdrk vk xbZ gSA bldh dFkkoLrq ds fo"k; esa /keZohj Hkkjrh 

fy[krs gSa& ^^dFkkoLrq iz[;kr gSA dsoy dqN gh rRo mRik| gS] dqN LodfYir ik= vkSj dqN LodfYir ?kVuk,¡A**3 

bl xhfrukV~; dk vkdk'kok.kh ij izlkj.k Hkh gks pqdk gSA blds lSdM+ksa lQy eapu gks pqds gSaA bl ukVd dk 

lQy eapu djus okyksa esa bczkfge vydkth] lR;nso nqcs] eksgu egf"kZ] jfo oklokuh vkfn fofHkUu jax&funsZ'kd jgs 

gaSA 

/keZohj Hkkjrh us egkHkkjrdkyhu fofHkUu ik=ksa vkSj pfj=ksa dks ^lr~&vlr~* oxZ esa ns[kus dh txg ekuoh; /kjkry ij 

ns[kus dk iz;kl fd;k gSA ;g ukVd eq[;r% nksuksa fo'o;q)ksa rFkk Hkkjr&ikfdLrku foHkktu dh =klnh ls Hkh tqM+rk 

gSA euq"; dh vfr'k; egRokdka{kk] yksHk vkSj ykyp dk urhtk Lo;a mldks Hkqxruk iM+rk gSA ;q)ksijkar vekuoh;rk 

vius pje ij gksrh gSA /keZohj Hkkjrh ds 'kCnksa esa &  

 

^^;q)ksijkar@;g va/kk ;qx vorfjr gqvk@ftlesa fLFkfr;ka] eukso`fr;ka] vkRek,a lc foÑr gS@gS ,d cgqr iryh 

Mksjh e;kZnk dh@ij og Hkh my>h gS nksuksa gh i{kksa esa@flQZ Ñ".k esa lkgl gS lqy>kus dk@og gS Hkfo"; dk 

j{kd] og gS vuklDr@ij 'ks"k vf/kdrj gS va/ks@iFkHkz"V] vkRegkjk] foxfyr@vius vanj dh va/kxqQkvksa ds 

oklh@;g dFkk bUgha va/kksa dh gS@;k dFkk T;ksfr dh gS] va/kksa ds ek/;e lsA**4 

 

bl ukVd dh dFkk ds ek/;e ls ys[kd us ;q) dh foHkhf"kdk vkSj mlds Hk;kud ifj.kkeksa dks fn[kk;k gSA bl ukV~; 

jpuk ds mís'; ds ckjs esa lqjs'k xkSre fy[krs gSa& ^^uSfrd ewY;ksa ls dqafBr] LokFkkZU/k] e;kZnkghu ml ;qx dks ;q) dh 

nk:.k foHkhf"kdk esa HkfLer djus ds i'pkr~ vkLFkk] fo'okl vkSj l`tu dh dlkSVh ij dqUnu cuh tks psruk Ñ".k ds 

O;fDrRo ls mn~Hkkflr gksdj fodh.kZ gksrh gS] ogh bl ukVd dk dsUnzh; Hkko] mís'; gSA**5 euq"; fdlh Hkh izdkj ds 

;q) esa lR; vFkok vlR; fdlh Hkh i{k esa jgs] ij varr% mldk nq"ifj.kke lEiw.kZ ekuotkfr dks Hkqxruk iM+rk gSA 

;q) esa gksus okyh fgalk&izfrfgalk] fouk'k] "kM+~;a=] euq";rk ds xq.kksa dk gzkl djrs gSa] tks ;q) esa xaok fn;k] mls fdlh 

gkyr eas okil ugha ik;k tk ldrk gSA /keZohj Hkkjrh bl dFkk ds ek/;e ls euq"; ds vfLrRo ij eaMjkrs [krjs ds 

izfr psrkouh nsrs gSaA ;q)ksijkar ljljh rkSj ij ns[kus ij ,d i{k dh thr vkSj nwljs i{k dh gkj fn[kkbZ nsrh gSA 

okLrfodrk rks ;g gS] ;q) esa thr fdlh Hkh i{k dh ughas gksrh cfYd leLr ekuork ygwyqgku gks tkrh gSA euq";rk 

dh rks gkj gh gkj gksrh gS & 
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^^VqdM+s&VqdM+s gks fc[kj pqdh e;kZnk@mldks nksuksa gh i{kksa us rksM+k gS@ik.Mo us dqN de dkSjo us dqN T;knk**6 

 

ys[kd lHkh euq";ksa] jkt lÙkkvksa rFkk lEiw.kZ fo'o dks ;q) dh foHkhf"kdk ls ifjfpr djokdj psrkouh nsrk gSA 

;q)ksijkar euq"; esa uSfrd rFkk ekuoh; ewY;ksa dk gzkl gks tkrk gSA euq"; esa tks Hkh 'kqHk] dkseyrk] xzkg; lHkh y{k.k 

u"V gks tkrs gSaA vusd ekuoh; vkSj lkekftd ewY;] lR;] bZekunkjh] izse] /kS;Z] U;k;] larks"k] 'kkafr] vfgalk] R;kx vkSj 

lnkpkj vkfn feV tkrs gSaA ftl lekt esa uSfrd vkSj ekuoh; ewY; u"V gks tkrs gSa] euq"; dk foosd vkSj uSfrdrk 

lekIr gks tkrh gSA ogka u rks ekuo] u gh lEiw.kZ lekt fodkl rFkk mUufr dj ldrk gSA 

va/kk;qx esa /keZohj Hkkjrh us ,slh fLFkfr;kss a dks fn[kk;k gS] tgka lHkh izdkj ds lkekftd] jktuSfrd] ekuoh; rFkk 

uSfrd ewY; u"V gks pqds gSaA vkLFkk dh txg vukLFkk] 'kkafr dh txg v'kkafr] lgkuqHkwfr dh txg izfrfgalk] 

euq";Ro dh txg i'kqRo dk cksyckyk gSA ekuoh; oS;fDrRo dk fo?kVu gks pqdk gSA lekt esa cy'kkyh vkSj 

lEifr'kkyh dk jkt gSA mlh dk flDdk pyrk gS vkSj mlh dk Madk ctrk gSA bl ukVd esa ;q) ds mijkar lHkh 

dh vkLFkk VwVh gS ijUrq fo'ks"k :i ls v'oRFkkek] xka/kkjh] /k`rjk"Vª vkSj ;q;qRlq esa vukLFkk dk Hkko vf/kd gSA ;qf/kf"Bj 

ds v/kZlR; ¼v'oRFkkek gr% ujks o dqatjksok½ rFkk firk dh fueZe gR;k fd, tkus ds ckn v'oRFkkek vukLFkkoknh] 

ccZj] foosdghu] izfr'kks/k rFkk izfrfgalk ls ;qDr i'kq ds leku O;ogkj djrk gS &  

 

^^Hkwy ugha ikrk gwa@esjs firk Fks vijkts;@v)ZlR; ls gh@;qf/kf"Bj us mudk@o/k dj Mkyk@ml fnu ls@esjs 

vanj Hkh@tks 'kqHk Fkk] dkseyre Fkk@mldh Hkzw.k&gR;k ;qf/kf"Bj ds@v/kZlR; us dj nh**7 

 

v'oRFkkek lHkh ewY;ksa dks ,d&,d dj rksM+rk gSA vius thou rFkk Hkfo"; dh fpark Hkh djrk gSA og vius vfLrRo 

dks u"V djus ds ckjs esa Hkh lksprk gS &  

 

^^eSa D;k d:axk@gk; eSa D;k d:axk\@orZeku esa ftlds@eSa gwa vkSj esjh izfrfgalk@,d v)ZlR; us ;qf/kf"Bj 

ds@esjs Hkfo"; dh gR;k dj Mkyh gS**8 

 

Hkfo"; dh vfuf'prrk mls vkSj vf/kd izfrfgalk ds xgjs dqa, esa /kdsyrh gSA v'oRFkkek tYnh gh vius vfLrRo dh 

lkFkZdrk ;k thou thus dk y{; <wa< ysrk gSA ;g v/kZfof{kIr ik= nwljs euq"; dk o/k djus ij mrk: gks tkrk gS 

&  

^^o/k] dsoy o/k] dsoy o/k @ vafre iFk cus @ esjs vfLrRo dk**9 

 

v'oRFkkek ds fy, fdlh vU; O;fDr dk o/k djuk fdlh ;q) uhfr dk vax ugha gSA o/k djuk rks mlds thou dk 

vfuok;Z vax cu pqdk gSA izfrfgalk esa og ,d euksjksxh cu tkrk gS &   

 

^^o/k esjs fy, ugha jgh uhfr @ og gS vc esjs fy, euksxazfFk**10 

 

og euq";rk dh gj lhek dks rksM+rk gSA og ân;ghu cPpksa dks Hkh ekjus ls ihNs ugha gVrk vkSj mÙkjk ds xHkZ ij 

czãkL= pyk nsrk gSA lqjs'k xkSre ds 'kCnksa esa & ^^v'oRFkkek dh ;g i'kqrk ,oa ccZjrk vk/kqfud fo'othou esa Hkh 

orZeku gS] tks fudVorhZ vrhr ds nks vk.kfod egk;q)ksa dh nsu gSA vkt ds fo'othou esa mlh izdkj dh fof{kIrrk] 

'kwU;rk] vukLFkk] dq.Bk] vfo'okl ,oa fujk'kk fn[kkbZ iM+rh gS] tks dHkh egkHkkjr vFkok ^vU/kk ;qx* ds vfHk'kIr ik= 

v'oRFkkek esa fufgr FkhA**11 orZeku le; esa] vk/kqfud ekuo mlh izdkj dh eukso`fÙk;ksa ls ifjpkfyr gSA og nwljs dks 

d"V igqapkdj gh vius vfLrRo dks lkFkZd ikrk gSA blh dkj.k mldk lEiw.kZ O;fDrRo /kwfey vkSj fuLrst iM+ tkrk 

gSA  

xka/kkjh Ñ".k dks oapd dgdj viuh vukLFkk izdV djrh gSA mldh n`f"V esa Ñ".k us tc pkgk e;kZnk dks vius fgr 

esa cny fy;kA fonqj ds 'kCnksa esa ;g ^dVq fujk'kk dh m)r vukLFkk* gS] tks mlesa tkx xbZ gSA egkHkkjr dk ;q) 

ftu ifjfLFkfr;ksa esa gqvk] og va/k laLÑfr dk ;qx Fkk vkSj foosdghurk vius pje ij Fkh &  

 

^^laLÑfr Fkh ;g cw<+s vkSj va/ks dh@ftldh larkuksa us@egk;q) ?kksf"kr fd,@ftlds va/ksiu esa e;kZnk@xfyr vax 

os';k&lh@iztktuksa dks Hkh jksxh cukrh fQjh**12 

 

;q;qRlq Hkh vkLFkk ds iz'u ls tq>rs gaSA ;q;qRlq lR; dh i{k/kjrk ,oa mlds ifj.kke dh leL;k ls xzLr gSA ;q)ksijkar 

og okil vius lxs&lEcfU/k;ksa ls feyrs gSa ijUrq mUgsa ?k`.kk vkSj uQjr dk lkeuk djuk iM+rk gSA xka/kkjh ds O;aX; 

ck.kkas ls ijs'kku vkSj vkgr gksdj og lkspus yxrk gS fd vPNk jgrk ;fn og vlR; ls le>kSrk dj ysrkA dkSjo 

i{k dk gksrs gq, Hkh ;q;qRlq us lR; dk i{k fy;k ijUrq lR; dh ifj.kfr vlR; ds leku gh yxrh gS & 

 

^^vafre ifj.kfr esa nksuksa ttZj djrs gSa @ i{k pkgs lR; dk gks @ vFkok vlR; dk**13 

 

;qf)f"Bj dk v)ZlR;] v'oRFkkek dk ccZj O;ogkj] gR;k,a vkSj "kM~;a= vkfn ?kVukvksa ds dkj.k /keZ{ks=&dq:{ks= esa 

ckj&ckj /keZ gh [kf.Mr gqvk gSA ^lR;eso t;rs* tSlh Hkkouk dks u"V dj fn;k x;kA xka/kkjh dgrh gS & 
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^^eSaus dgk Fkk nq;ksZ/ku ls @ /keZ ft/kj gksxk vks ew[kZ @ m/kj t; gksxh @ /keZ fdlh vksj ugha Fkk ysfdu @ lc 

gh Fks va/kh izo`fÙk;ksa ls ifjpfyr**14 

 

va/kk;qx esa egkHkkjrdkyhu pfj= vk/kqfud Hkkocks/k fy, gq, gSa] ftlesa /k`Rkjk"Vª vkSj ;qf/kf"Bj chlohsa lnh dh ;q)ksÙkj 

iruksUeq[kh vkSj jktuhfrd n`f"V ls usr`Ro oxZ dh va/krk vkSj vfoosd ds izrhd gSaA oS;fDrxr fgrksa dh j{kk vkSj 

mUgha ds pyrs ;s vuSfrd vkSj Hkz"V gks x, gSaA budk pkfjf=d iru gks x;k gSA ns'k] lekt vkSj vke turk ls 

budk dksbZ ljksdkj ughaA o`) ;kpd vius vkidks ^>wBk Hkfo"; ek=* ekurk gSA mldh Hkfo"; fo|k >wBh lkfcr gqbZ 

gSA fonqj ml vk/kqfud rVLFk cqf)thoh oxZ dk izfrfuf/kRo djrk gS] tks lEiw.kZ e;kZnk] ekuoh;] lkekftd uSfrd 

ewY;ksa vkSj lR; dks pqipki [kafMr gksrs gq, ns[krk gS &  

 

^^eSa fonqj gw¡@Ñ".k dk vuqxkeh] HkDr vkSj uhfrK@ij esjh uhfr lk/kkj.k Lrj dh gS@vkSj ;qx dh lkjh fLFkfr;ka 

vlk/kkj.k gS@vkSj vc esjk Loj la'k;xzLr gS**15 

 

fonqj tSlk uhfrK Hkh ;qxhu ifjfLFkfr;ksa ds vkxs ?kqVus Vsd nsrk gSA lat; dks lR; vFkok vlR; dk iz'u ugha 

lrkrkA og rVLFk gS vkSj rVLFkrk dh uhfr ij pyus okys dks ifj.kke rks Hkksxuk iM+rk gSA lat; esa vkLFkk vkSj 

fo'okl gS ijUrq og bls ;qxhu ifjfLFkfr;ksa ds vkxs fuf"Ø; vkSj O;FkZ ikrk gS &  

 

^^ij eSa rks gwa fuf"Ø;@fujis{k lR;@eku ugha ikrk gwa@cpk ugha ikrk gwa@deZ ls i`Fkd@[kksrk tkrk gwa 

Øe'k%@vFkZ vius vfLrRo dkA **16 

 

rVLFk rFkk fu"i{k jgdj] deZghu gksdj dksbZ Hkh euq"; ;qxhu ifjfLFkfr;ksa ds ifj.kke ls cp ugha ldrkA mldh 

viuh uhfr vkSj deZBrk] ewY; vkSj ekuork [krjs esa iM+ tkrh gSA ;q)ksijkar vkRegark] izo`fr;ka vkSj eukso`fÙk fn[kkbZ 

iM+rh gSA mleas v'oRFkkek] lat;] ;qf/kf"Bj vkfn ik= vkRegR;k dks mRlqd gSaA ;q;qRlq vkRegR;k dj ysrk gSA ekrk 

dqarh] xka/kkjh vkSj /k`rjk"Vª dk nkokfXu esa ty ejuk rFkk Ñ".k ¼izHkq½ dh e`R;q ds i'pkr ;qf/kf"Bj fgeky; dh pksfV;ksa 

ij xy tkus dks rS;kj gSA ;qf/kf"Bj fot; dks yEck] /khek rFkk fry&frydj QyhHkwr gksus okyk vkRe?kkr ekurs gSaA 

Ñikpk;Z ;q;qRlq dh vkRegR;k dks iwjh laLÑfr vkSj lekt ds fy, ?kkrd ekurs gSa &  

 

^^;g vkRegR;k gksxh izfr/ofur@bl iwjh laLÑfr esa@n'kZu esa] /keZ esa] dykvksa esa@'kklu O;oLFkk esa@vkRe?kkr 

gksxk cl vfUre y{; ekuo dk**17 

 

va/kk;qx esa of.kZr fofHkUu ik=ksa ds ek/;e ls vk/kqfud thou dh leL;kvksa dk fp=.k gqvk gSA lHkh ik= vkSj fLFkfr;ka 

izrhdkRed gSA Tokykizlkn [ksrku ds 'kCnksa esa & ^^va/kk;qx ds vf/kdka'k ik= fuf'pr ,sfrgkfld pfj= gksrs gq, Hkh 

fof'k"V ekufld izo`fÙk;ksa] n`f"Vdks.kksa ,oa vUrxz±fFk;ksa ds izrhd gSA**18 orZeku le; esa] jk"Vªh; vkSj vUrjkZ"Vªh; Lrj 

ij ;gh vkRegark vkSj vkRe?kkrh ekuoh; eukso`fÙk vkSj laLÑfr ns[kus dks fey jgh gSA fnu ij fnu fofHkUu ns'kksa] 

jk"Vªksa vkSj lektksa esa v'kkafr vkSj vlarks"k c<+rk tk jgk gSA ekuoh; thou dk dksbZ Hkh {ks= vc buls vNwrk ugha 

jgk gSA O;kl ds eq[k ls v'oRFkkek dks nh xbZ psrkouh ijek.kq ce ls gksus okys fouk'kdkjh ifj.kkeksa dks gh n'kkZrh gS 

&  

^^;fn ;g y{; fl) gqvk vks uji'kq@rks vkusokyh lfn;ksa rd@i`Foh ij jle; ouLifr ugha gksxh@f'k'kq gksasxs 

iSnk fodykax vkSj dqaBkxzLr@lkjh euq"; tkfr ckSuh gks tk;sxh**19 

 

ftl izdkj egkHkkjr ds ik= foosdghu vkSj va/ks gS] Bhd mlh izdkj orZeku le; dh jktlÙkk,a gSa] tks turk ds 

fgr dh ugha] vius LokFkks± dh flf) esa yxh gqbZ gS &  

 

^^ml fnu tks va/kk ;qx vorfjr gqvk tx ij@chrrk ugha jg&jgdj nksgjkrk gS@gj {k.k gksrh gS izHkq dh e`R;q 

dgha u dgha@gj {k.k vaf/k;kjk xgjk gksrk tkrk gSA**20 

 

orZeku le; esa fo'o esa gks jgs ,d&nwljs ds f[kykQ ;q) rFkk x`g;q) tSlh fLFkfr;ksa dk O;kl tSls fdrus gh fo}ku 

fojks/k djrs gaSA vesfjdh oSKkfud uke pkWeLdh us vQxkfuLrku ij geys dh fuank dhA blh izdkj Hkkjr vkSj 

ikfdLrku nksuksa gh ns'kksa ds fofHkUu fo}ku ,d&nwljs ds izfr&fojks/kh joS;s dh fuank dj] vkilh laca/k lq/kkjus dh 

ckr dgrs gaSA dqN jktlÙkk,a] ljdkj vkSj cqf)thoh fo}ku lat; vkSj fonqj dh Hkkafr rVLFkrk dh uhfr viukdj 

vius dÙkZO; dk ikyu ugha djrsA lekt dks jks'kuh vkSj ekxZ ugha fn[kkrs cfYd mUgsa vius gky ij NksM+ nsrs gaSA 

izgfj;ksa ds laoknksa ds ek/;e ls vk/kqfud ekuo ds ;kaf=d thou dh nqnZ'kk] vFkZghurk vkSj O;FkZrk ds ladsr feyrs 

gSaA ;q) ds ifj.kkeksa dks Hkksxrs gq, bu izgfj;ksa dh ihM+k oS;fDrd u gksdj lkekftd gSA ;g ml vke vkneh ds 

izrhd gS] tks dsoy viuh vkthfodk dekus vkSj viuh t:jrksa dks iwjk djus ds fy, 'kkldksa dh vkKk dk ikyu 

djrs gSa] buds vfLrRo dk dksbZ vFkZ ugha gSA lÙkk vkSj 'kklu pkgs tSls gks] buds dk;ks± vkSj ifjfLFkfr;ksa esa dksbZ 

varj ugha vkrkA vius 'kkldksa }kjk Fkksis x, lHkh fu.kZ;ksa dk ifj.kke ;gh vke vkneh Hkksxrk gaSA 

ijEijkxr :i esa Ñ".k dk O;fDrRo vkLFkk] fo'okl dk izrhd gSA bl xhfrukV~; eas Ñ".k dk O;fDrRo bZ'ojRo ds 

xq.kksa ls ;qDr ugha gSA mudk bZ'ojh; :i ugha cfYd ekuoh; :i izcy gks mBk gSA T;knkrj lHkh ik=ksa dh vkLFkk 
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vkSj fo'okl >wBs iM+ pqds gSa] ttZj gks pqds gSaA xka/kkjh dh n`f"V esa Ñ".k us viuh ^izHkqrk dk nq#i;ksx* fd;k gSA og 

Ñ".k dks 'kki Hkh nsrh gS & 

 

^^izHkq gks ;k ijkRij gks@dqN Hkh gks@izHkq gks@lkjk rqEgkjk va'k@blh rjg ikxy dqÙkksa dh rjg@,d nwljs dks 

ijLij QkM+ [kk,xk@rqe [kqn mudk fouk'k djds dbZ o"kks± ckn@fdlh ?kus taxy esa@lk/kkj.k O;k?kz ds gkFkksa ekjs 

tkvksxs@ij ekjs tkvksxs i'kqvksa dh rjg**21 

 

Ñ".k us bl 'kki dks Lohdkj fd;kA ;gka dgha u dgha deks± vkSj dk;ks± ds izfrQy dh ckr Lohdkj dh xbZ gSA ;gka 

^tSlh djuh oSlh Hkjuh* okyh dgkor pfjrkFkZ gks tkrh gSA blhfy, ekuo dks vius dk;ks± dk cks/k ,oa pquko 

lksp&le>dj djuk pkfg, D;ksafd mudk HkksDrk mls Lo;a cuuk iM+sxkA lHkh euq";ksa dks vius dÙkZO; vkSj nkf;Ro 

cks/k dks le>uk gksxkA Ñ".k dks igyh ckj bl rjg ls lkfgR; esa of.kZr fd;k x;k gSA Ñ".k dh e`R;q uhRls dh 

?kks"k.kk ^bZ'oj ej x;k gS vkSj geus mls ekjk gS* dks /ofur djrh gSA ukVd ds i'kqrk dk mn;] izHkq dh e`R;q] ia[k] 

ifg, vkSj ifV~V;ka] vkfn 'kh"kZd vk/kqfud Hkkocks/k ds |ksrd gSA /keZohj Hkkjrh ij vukLFkkokfn;ksa dk izHkko yf{kr 

gksrk gSA 

va/kk;qx esa vizR;{k :i ls 'kklu] lÙkk vkSj 'kL=hdj.k dh leL;k vkSj iz'uksa dks mBk;k x;k gSA tgka lÙkk gS] ogha 

'kfDr gS] tgka 'kfDr gSA ogka mldk nq#i;ksx gSA [kkldj ogka] tgka lÙkk ds dsUnz esa ,d O;fDr vFkok ifjokj gksA 

euq"; lÙkk izkfIr ds fy, HkkbZ&Hkrhtkokn esa mlh izdkj fyIr gks tkrk gS tSls /k`rjk"Vª uked ik=A og foosdghu 

gksdj vius fiz; nq;ksZ/ku dks flagklu ij cSBkuk pkgrk Fkk] pkgs mlds fy, fdruk Hkh ve;kZfnr vkpj.k D;ksa u 

djuk iM+sA mlds fy, uSfrdrk vkSj ewY;ksa dk dksbZ vFkZ ugha jg x;k Fkk &  

 

^^,d dkys fcUnq ls@esjs eu us lkjs Hkko fd, Fks fodflr@esjh lc o`fÙk;ka mlh ls ifjpkfyr Fkh@esjk Lusg] esjh 

?k`.kk] esjh uhfr] esjk /keZ@fcYdqy esjk gh oS;fDrd FkkA@mlesa uSfrdrk dk dksbZ ekinaM Fkk gh ugha@dkSjo tks 

esjh ekalyrk ls mits Fks@os gh Fks vafre lR;@esjh eerk gh ogk¡ uhfr Fkh@e;kZnk Fkh**22 

 

fdlh Hkh jktk vFkok usr`Ro/kkjh dh uhfr;ka ;fn oS;fDrd gksxh] rks ogka egkHkkjr gksuk r; gSA egkHkkjr gksxk rks 

fouk'k Hkh gksxkA orZeku le; esa 'kfDr larqyu ds uke ij fo'o ds lHkh ns'k 'kL=ksa] gfFk;kjksa ds fuekZ.k ij tksj ns 

jgs gSaA ;g 'kL= vkSj gfFk;kj 'kfDr izn'kZu dk ek/;e cu jgs gaSA blls vU; ns'kksa esa Hk; vkSj vk'kadk dk ekgkSy 

cu tkrk gSA fo'o dh 'kkafr ds fy, [krjk mRiUu gks jgk gSA 'kL=hdj.k dh blh leL;k dks izgfj;ksa ds laoknksa ds 

ek/;e ls mBk;k x;k gS& 

 

^^;q) gks ;k 'kkafr gks@jDrikr gksrk gS@vL= jgsasxs rks@mi;ksx esa vk;saxs gh@vc rd os vL=@nwljksa ds fy, 

mBrs Fks@vc vius gh fo:) dke vk;saxsA**23 

 

orZeku le; esa fo'o ds dbZ ns'kksa esa ;gh ns[kus dks fey jgk gSA fofHkUu ns'kksa ds chp ;q) vkSj x`g;q) dh vk'kadk 

c<+ jgh gSA fo'o dh 'kkafr vkSj ekuork dk Hkfo"; [krjs esa gSA Hkfo"; dh fpark dk iz'u va/kk;qx dh izeq[k 

leL;kvksa esa ls ,d gSA o`) ;kpd vkSj Ñ".k ds ek/;e ls mldk lek/kku crkus dk Hkh iz;kl fd;k x;k gS &  

 

^^tc dksbZ Hkh euq";@vuklDr gksdj pqukSrh nsrk gS bfrgkl dks@ml fnu u{k=ksa dh fn'kk cny tkrh gS@fu;fr 

ugha gS iwoZ fu/kkZfjr@mldks gj {k.k ekuo fu.kZ; cukrk feVkrk gS**24 

 

euq"; vius thou esa fofHkUu pquko djrk gSA fdlh Hkh fLFkfr] ifjfLFkfr esa lgh&xyr ds chp pquko djrk gSA lgh 

vkSj xyr dk vk/kkj ekuoh; foosd ij fuHkZj djrk gSA mldk ;gh pquko mlds Hkfo"; dk fuekZrk cu tkrk gSA 

blhfy, pquko egRoiw.kZ gS] mlls dgha T;knk egRoiw.kZ foosdiw.kZ gksdj pquko djuk gSA ;fn gekjk pquko ;k fu.kZ; 

vkosx esa] Øks/k esa fy;k tkrk gS rks mldk ifj.kke Hkh Hkksxuk iM+rk gS] blhfy, lksp&le>dj pquko djuk pkfg, 

vFkok fu.kZ; ysuk pkfg,A ;g fu.kZ; ;k pquko mldk viuk nkf;Ro vkSj dÙkZO; cusxk &  

 

^^esjk nkf;Ro og fLFkj jgsxk@gj ekuo eu ds ml o`Ùk esa@ftlds lgkjs og@lHkh ifjfLFkfr;ksa dk vfrØe.k 

djrs gq,@uwru fuekZ.k djsxk fiNys /oalksa ij@e;kZnk ;qDr vkpj.k esa@fur uwru ltZu esa@fuHkZ;rk ds@lkgl 

ds@eerk ds@jl ds@{k.k esa@thfor vkSj lfØ; gks mBwaxk eSa ckj&ckjA**25 

 

O;kl vkSj Ñ".k nksukssa gh ik= Hkfo"; ds fo"k; esa fpark djrs gSa] tks O;fDr O;fDrxr fgrksa vkSj LokFkks± ls Åij gksrk 

gS ogh lef"Vxr fgr dh ckr djrk gSA lqjs'k xkSre ds 'kCnksa esa & ^^loZ= vukLFkk] ;q) laLÑfr rFkk vkRe?kkrh 

eukso`fr ls fufeZr ^va/kk;qx* dk ifjos'k lR;] e;kZnk rFkk nkf;Ro ds iz'uksa dks mHkkjrk gSA**26 ;gka Ñ".k dh e`R;q 

bZ'ojRo dh lekfIr ds lkFk&lkFk euq";Ro ds nkf;Ro cks/k dk izrhd cu tkrh gSA orZeku le; esa gksus okys ;q) 

fdlh uSfrdrk vkSj lR; dh izkfIr ds fy, ugha yM+s tk jgs gaS& cfYd O;fDrxr LokFkZ dsUnz esa gSA ys[kd lkekftd 

ewY;ghurk dh fLFkfr dks fn[kkuk pkgrs gaSA varr% dgk tk ldrk gS fd bl ukVd esa fn[kkbZ xbZ ;g ewY;ghurk dh 

fLFkfr lEiw.kZ ekuotkfr ds fy, vkSj Hkfo"; esa vkus okyh ihf<+;ksa ds fy, ,d psrkouh gSA ;fn euq"; ds yksHk] 
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ykyp] LokFkZ] vfr egRodka{kk blh izdkj c<+rs x, rks og fnu nwj ugha] tc iwjh ekuotkfr dk vfLrRo gh lekIr 

gks tk,xkA vr% orZeku ;qx esa ;g xhfrukV~; iqu% lkFkZd gks mBk gSA 
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