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^g;onu* vkSj ^lw;Z dh vafre fdj.k ls lw;Z dh igyh fdj.k rd* ukVd esa L=h&iq#"k laca/k% ,d 

rqyuk 

uohu flag 

'kks/kkFkhZ] vyhx<+ eqfLye ;wfuoflZVh] vyhx<+] mÙkj çns'k] Hkkjr 
 

 

 

lkjka'k 

L=h vkSj iq#"k lekt :ih jFk ds nks ifg;s ds :i esa ekus tkrs gSaA buesa ls fdlh ,d ds {kfrxzLr gksus ij 

lekt:ih jFk dk larqyu Hkh fLFkj ugha cuk jg ldrkA lekt ds vfHkUu vax gksus ds dkj.k lkfgR; esa L=h&iq#"k 

laca/kksa dks vukfn dky ls fpf=r fd;k tkrk jgk gSA –'; dkO; vFkok ukVd vfHkO;fä dk ,d l'kä ek/;e jgk 

gSA vr% vk/kqfud ;qx ds ukVdksa esa L=h&iq#"k laca/kksa dks fofHkUu –f"Vdks.kksa ls ns[kk&ij[kk x;k gSA fganh ds 

ukVddkjksa esa lqjsaæ oekZ o dUuM+ ukVddkj fxjh'k dukZM ds ukVdksa esa L=h&iq#"k laca/kksa dk ,d fof'k"V /kjkry 

fn[kkbZ nsrk gSA çLrqr vkys[k esa bu nksuksa ukVddkjksa ds pfpZr ,oa cgqeafpr ukVd esa L=h&iq#"k laca/kksa ds fofHkUu 

vk;keksa dk fo'ys"k.k djus dk ç;kl fd;k x;k gSA 

 

ewy 'kCn% fir`lÙkk] L=h&iq#"k laca/k] uSfrdrk] vk/kqfudrk]feFkd] ijaijk vkfnA 
 

 

çLrkouk 

ekuo dh dgkuh gtkjksa o"kZ iqjkuh gSA ekuo dk bfrgkl ,d Øfed ,sfrgkfld ?kVuk gSA L=h vkSj iq#"k lH;rk dh 

bl fodkl&;k=k ds lgHkkxh jgs] mudh ;k=k,a lkFk&lkFk lEiUu gqbZA fQj Hkh] lH;rk dh mUufr o Je foHkktu 

ds dkj.k L=h&iq#"k dh thou'kSyh esa fHkUurk mRiUu gqbZA orZeku le; esa L=h dk tks ifjofrZr :i fn[kkbZ nsrk gS 

mldh i`"BHkwfe dks Øec) :i ls le>us ds fy, çkphu Hkkjrh; xzaFk Hkh lgk;d fl) gq, gSaA çkphu Hkkjrh; 

lekt esa L=h dh Hkwfedk rFkk fLFkfr dks ysdj nks i{k lkeus vkrs gSa & ,d i{k L=h dks nsoh Lo:ik ekudj mldk 

xq.kxku djrk gS] tcfd nwljk i{k mls lkjs voxq.kksa vkSj nq[kksa dk ewy ekudj mldh Lora=rk ij vadq'k yxkus dk 

i{k/kj gSA  

euq"; dh dgkuh Åijh rkSj ij ,d gh gS ijarq Hkhrj ;g nks i{kksa esa foHkä gS& L=h vkSj iq#"kA L=h rFkk iq#"k dh 

tSfod lajpuk esa ç—fr çnÙk Hksn gSA blhfy, budh 'kkjhfjd rFkk ekufld {kerkvksa esa Hkh LokHkkfod varj gSA 

le; ds lkFk&lkFk euq"; us lkaL—frd çxfr dh vkSj L=h&iq#"k dh LokHkkfod fHkUurk us loZi{kh; fHkUurk dk :i 

ys fy;kA bl fHkUurk dk çHkko L=h&iq#"k ds laca/kksa ij iM+uk LokHkkfod gSA ;wa rks L=h&iq#"k ds v/kwjsiu dh =klnh 

vkSj muds my>koiw.kZ laca/kksa dks dbZ ledkyhu ukVddkjksa us vius ukVdksa esa fn[kkus dk ç;kl fd;k gS fdarq 

fxjh'k dukZM dk ^g;onu* vkSj lqjsaæ oekZ —r ^lw;Z dh vafre fdj.k ls lw;Z dh igyh fdj.k rd* ukVd dbZ –

f"V;ksa ls vuwBk ç;ksx gSaA nksuksa gh ukVd ekuo thou ds cqfu;knh varfoZjks/kksa] ladVksa vkSj nckoksa&rukoksa dks vR;ar 

ukVdh; o dYiuk'khy :i esa vfHkO;ä djrk gSA iq#"k dh viw.kZrk vkSj L=h dh laiw.kZrk dh ryk'k ds e/; laca/kksa 

esa f=dks.k dh fLFkfr cu tkrh gS] ftls nksuksa gh ukVddkjksa us vius&vius jpukRed dFkkudksa ds lgkjs vfHkO;ä 

fd;k gSA  

lqjsaæ oekZ —r ^lw;Z dh vafre fdj.k ls lw;Z dh igyh fdj.k rd* vkSj fxjh'k dukZM —r ^g;onu* ukVd esa L=h 

}kjk iw.kZrk dh ryk'k vkSj iq#"k ds v/kwjsiu ds }a} dks cgqr gh lw{e Lrj ij vfHkO;ä fd;k x;k gSA ^lw;Z dh 

vafre fdj.k ls lw;Z dh igyh fdj.k rd* ukVd esa vksDdkd viuh uiqaldrk ds na'k dks >syus dks foo'k gSA mldh 

;g ihM+k vkSj mlls mitk vkØks'k çLrqr dFku esa Li"V gks tkrk gS & 

ÞvksDdkd% ¼fdafpr~ jks"k ls½ rqEgsa ekywe gS ] ;g vkys[k fdlus rS;kj fd;k gS \ --- eSa dy gh vekR; & ifj"kn~ esa 

çLrko j[kw¡xk fd ml O;fä dks rqjUr fudky ckgj fd;k tk, A --- ¼cyiwoZd½ mlus ,d Hk;adj Hkwy dh gS --- viuh 

bPNk ds vuqlkj fdlh Hkh ukxfjd dks --- g¡ ] ukxfjd ! --- ukxfjd rks f'k[kaMh Hkh Fkk A---;gka gksuk pkfg, Fkk] fdlh 

Hkh iq#"k dks pqusaxh..ß1 ;gh ihM+k ^g;onu* ukVd esa g;onu dh Hkh gS] tgka 'kjhj ?kksM+s dk gS ij vkokt balku dhA 

g;onu u iwjh rjg ?kksM+k gh gks ik jgk gS vkSj u iwjk balku & 

Þ% D;k crkÅ¡ ] Hkkxorth ! iwjk ?kksM+k rks gw¡ ] ij vHkh iw.kkaZx ugha gw¡ A dec[r ;g bUlku dh vkokt vHkh esjk 

ihNk ugha NksM+rh A tSls esjs xys esa fpid gh xbZ gks ! tc rd bl bulkuh cksyh ls NqVdkjk ugha feyrk rc rd 

eSa iw.kkaZx dSls dgykÅ¡xk\2ß  L=h vkSj iq#"k laca/kksa dk ç'u lukru dky ls pyk vk jgk gSA iq#"k dks cqf) vkSj 

L=h dks ân; i{k ls tksM+dj ns[kk tkrk jgk gSA iq#"k dks o`{k rks L=h dks yrk ds leku ekuk x;k gSA fir`lÙkkRed 

lekt esa L=h dks ek= iq#"k dh gh vko';drkvksa ds fglkc ls mi;ksx esa yk;k tkrk jgk gSA jkT; ds mÙkjkf/kdkjh 

ds fy, 'khyorh dks ,d jkf= ds fy, miifr pquus ds fy, foo'k fd;k tkuk] iq#"koknh fgrksa ds laj{k.k ds fy, 

L=h dh Hkkoukvksa dh cfy nsus ds leku gS &  
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Þ esa uxkM+s dh /ofu A fQj mn~?kks"kd dk Loj --- “ eYyjkT; ds gj ukxfjd dks --- lwpuk nh tkrh gS --- fd vkt 

ls Bhd ,d lIrkg ckn --- iw.kZeklh dh lU/;k dks --- jktefg"kh 'khyorh --- /keZuVh cudj --- jktçkax.k esa mrjsaxh A 

eYyjkT; ds gj ukxfjd dks --- çR;k'kh cudj --- i/kkjus dk vkeU=.k gS A jktefg"kh 'khyorh --- viuh bPNk ds 

vuqlkj --- fdlh Hkh ukxfjd dks --- ,d jkr ds fy, --- lw;Z dh vfUre fdj.k ls --- lw;Z dh igyh fdj.k rd --- 

miifr ds :i esa pqusaxh A ¼uxkM+s dh /ofu A fojke½3ß  dgus ds fy, rks mn~?kks"k esa ^viuh bPNk ds vuqlkj--* dk 

ç;ksx fd;k tk jgk gS fdarq okLro esa D;k 'khyorh dh bPNk 'kkfey gS \ ;g ç'u fir`lÙkkRed lekt esa ,d L=h 

dh foMacukRed fLFkfr dks n'kkZrk gSA 

Hkkjrh; lekt vkSj laL—fr esa ekr`Ro dks cgqr gh lEekutud –f"V ls ns[kk tkrk jgk gSA ekrk cudj L=h dks 

thus dk lgkjk feyrk gS fQj pkgs mlds thou esa iq#"k ds çse dk vHkko gks tk;s og mldh iw.kZrk dks vius f'k'kq 

esa eglwl dj ysrh gSA igys ds lkfgR;dkj Hkh L=h dh lkFkZdrk Hkh ekr`Ro esa ns[krs jgs gSaA bl laca/k esa lqjsaæ oekZ 

'khyorh ds ek/;e ls vkt dh Lora= L=h dk Loj cqyUn djrs gSa A egkekR; 'khyorh dks ^fu;ksx* ds fy, vkd"kZd 

vkSj lq[kn ifj.kke dk çyksHku nsrs gSa] tgka L=h dks futhZo gksdj jkT; ds mÙkjkf/kdkjh nsus dk ,d lk/ku ek= cu 

tkus ds fy, foo'k gksuk iM+rk gS & Þ bl vlaosnu'khy çyki ds fy, vius & vkidks fcYdqy Hkwy tk,¡ --- iydsa 

ew¡n ysa] dku cUn dj ysa --- fcYdqy <hyk NksM+ nsa 'kjhj dks --- ik¡pksa bfUæ;ksa dks vpsru djds HkkorU= dks futhZo 

cuk ysa --- vkSj eu dh vk¡[kksa ls yxkrkj dsoy Hkkoh ifj.kke dh vksj ns[ksa --- vcks/k eqæk ] ?kq¡?kjkyh vydsa ] nwf/k;k 

nk¡r --- ukjhRo dh lkFkZdrk --- ekr`Ro dh r`fIr --- !ß4  egkekR; }kjk 'khyorh dks fu;ksx gsrq ,sls vLokHkkfod 

O;ogkj dh ckrsa dgus ij 'khyorh dk vkØks'k QqV iM+rk gSA 'khyorh dgrh gS fd ukjhRo dh lkFkZdrk ekr`Ro esa 

ugha cfYd iq#"k ds la;ksx lq[k esa gSA ukVddkj us 'khyorh ds ek/;e ls vk/kqfud L=h dk fp= çLrqr fd;k gS] 

tgk¡ vkt L=h dsoy R;kx dh ewfrZ] nsoh vkSj nklh cudj ugha jguk pkgrhA og Hkh viuh ekuoh; vko';drkvksa 

dks fdlh e;kZnk ds uke ij frykatfy nsus okyh ughaA  

^dke* euq"; dh ,d lkoZtuhu vkSj loZdkfyd uSlfxZd ço`fr gS A blfy, euq"; ds Lo:i ds LoLFk thou fodkl 

ds fy, dke dk LFkku egRoiw.kZ gS A dke ço`fr dks udkjk ugha tk ldrk gS A euq"; dh oS;fäd vkSj lkekftd 

thou dh v[kaMrk mldh oS/k larqf"V ij vk/kkfjr gS A dke ewyr% lkekftd Hkko gS ftldh ifjrqf"V L=h&iq#"k ds 

la;ksx ls gksrh gS A Hkkjrh; fopkj/kkjk ds vuqlkj euq"; ds ,sfgd vkSj vk/;kfRed mRd"kZ ds fy, /keZ] vFkZ dke vkSj 

eks{k dk larqyu thou esa egRoiw.kZ LFkku j[krk gS A blfy, euq"; ds LoLFk thou ds fodkl esa ^dke* dks gs; vkSj 

v'yhy ?kksf"kr djuk mfpr ugha A ekuo oa'k dk Øe tkjh j[kus ds fy, dke dk LFkku egRoiw.kZ gS A ^lw;Z dh 

vafre fdj.k ls lw;Z dh igyh fdj.k rd* ukVd esa 'khyorh }kjk iRuh /keZ dk fuokZg djrs gq, çse ds fuokZg dk 

ç;kl gSA çse vkSj dke dks /;ku esa j[krs gqrs lqjsaæ oekZ us L=h&iq#"k laca/kksa esa dke ds egÙo dks Hkh js[kkafdr fd;k 

gS & 

Þ% 'khyorh ¼vfHkHkwr & lh½% dSlk vuks[kk & lk gS rqEgkjk Li'kZ --- ! 

 çrks"k% ¼ukle>h ls½ D;k \ 'khyorh : ¼ckgqewy dh vksj ns[krs gq,½ fdruk m".k --- tSls dqN thfor --- 

 çrks"k% ¼gYdh eqLdku ls½ dSlh ckrsa dj jgh gks \ 

 'khyorh% ¼fdafpr~ vkos'k ls½ ns[kks] vHkh rd esjh Ropk ij LiUnu gS---!  

 

¼eqX/k & lh ml LFkku ij viuk diksy jxM+rh gS ] v/kjksa ls Nwrh gS A dqN {k.k ckn vk¡[ksa mBkrh gS A –f"V feyus 

ij çrks"k le>us ds <ax ls eqLdjkrk gS ] viuh ck¡gsa QSykrk gS A 'khyorh pqipki fleV vkrh gS ] mlds lhus ij 

flj fVdk ysrh gS A½5ß  ikap o"kZ rd fookfgr gksdj Hkh dqekjh dh rjg thou thus okyh L=h tc vius iwoZçseh 

ifjrks"k dk Li'kZ ikrh gS rks mldk thou n'kZu gh cny tkrk gSA ;gh lekt] tc ,slh L=h dks çse esa ikrk gS tks 

fookfgr gS rks mldks e;kZnk dk mins'k nsus yxrk gSA tcfd ;g ?kVuk L=h dk p;u u gksdj mlh iq#"koknh 

lekt dk fgrlk/ku cuus ds mijkar ?kfVr gksrh gSA vksDdkd viuh [kh> dks 'khyorh ds lkeus çdV djrs gq, 

dgrk gS &  

 

ÞvksDdkd% ¼ rhoz Loj esa ½ oSokfgd cU/ku dh dqN e;kZnk Hkh gksrh gS A 

 

'khyorh% ¼ vkos'k ls ½ fuHkk;h gS eSaus --- vkSj ik¡p o"kZ rd e;kZnk fuHkkus esa mruk lUrks"k ugha feyk ] ftruh r`fIr 

bl ,d jkr esa feyh gS ! --- cksyks --- fdls ekuw¡ \ --- fdldks nw¡ egÙo\ß6  ukVddkj lqjsaæ oekZ us fookg laLFkk esa 

fufgr [kkfe;ksa dh vksj Hkh ladsr fd;k gSA oekZ th L=h ds Lora= vfLrRo ds leFkZu esa fookg tSlh egÙoiw.kZ laLFkk 

dks udkjus esa Hkh ihNs ugha gVrsA ;gh Hkko fxjh'k dukZM ds ;gka Hkh Li"V gksrk gS & 

Þ% fookg O;fä ls gksrk gS 'kjhj ls ughaA7ß  nksuksa gh ukVddkj O;fä vkSj lekt ds la?k"kZ ds e/; O;fä lÙkk dks 

vf/kd egÙo nsrs gq, fn[kkbZ nsrs gSaA g;onu ukVd dh ukf;dk ifn~euh L=h ds ml LoHkko dk usr`Ro dj jgh gS 

tks vius ifr esa og xq.k ns[kuk pkgrh gS fd og  'kkjhfjd vkSj ekufld nksuksa Lrj ij Js"B vkSj lqanj gks] ,d gh 

O;fä esa dbZ xq.kksa dh dkeuk djus okyh dkfeuh ds :i esa ukf;dk ifn~euh nksuksa gh iq#"kksa dks [kks nsrh gS& 

Þ ifn~euh: nksuksa tys] ft,] tw>s] xys yxs vkSj ej x, A eSa pqipki [kM+h jgh A eSa dgrh & pyks] rqe nksuksa ds 

lkFk jg yw¡xh] rks 'kk;n nksuksa vHkh thfor gksrs A ij eSa ;g u dg ldh A gk¡] u dg ikbZ A ugha] dfiy ! ugha] 

nsonÙk ! eSa Hkyh Hkk¡fr tkurh gw¡] rqe nksuksa ,d lkFk lq[k ls ugha jg ldrs Fks A esjh rjg rqEgsa vius 'kjhjksa dk Hkh 

lk>k djuk iM+rk A e`R;q ls ifjfpr Fks] rHkh rks nks Hkkb;ksa dh rjg yM+rs gq, ejs A thfor jgrs rks i'kqvksa dh rjg 

yM+rs jgrs A blfy, eSa pqipki rqe nksuksa dks e`R;q dh vksj <dsyrh jgh; vkSj rqe nksuksa us ,d & nwljs dks {kek dj 

fn;k& eSa gh jg xbZ A8ß  L=h&iq#"k laca/kksa esa dke dh Hkwfedk dks udkjk ugha tk ldrk gSA dke ds fu;eu gsrq 
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fookg laLFkk dk lgkjk fy;k x;kA nkEiR; thou esa dbZ&dbZ çdkj dh folaxfr;k¡ fn[kkbZ nsrh gSa A fookg dh 

lkFkZdrk dk [kaMu ifr&iRuh ds tUetUekarj ds laca/k ds [kks[kysiu dks iq"V djrk gS A ifr&iRuh ds ,d ls 

VwVdj nwljs ls tqM+us dh çfØ;k dgha rks leL;kvksa dk lek/kku curh gS vkSj dgha vU; fo"ke leL;kvksa dk 

flyflyk cuus yxrh gS A ifr&iRuh esa laca/k foPNsn gksdj 'kkfjfjd ifo=rk dk ewY;] tks Hkkjrh; ukjh ds fy, 

pje&thou ewY; jgk Fkk] og egRoghu gks x;k gS A vkt vkn'kZ dk vFkZ Hkh cny x;k gS A L=h ds lsokHkko rFkk 

R;kx ds 'kCn Hkh [kks[kys jg x;s gSa A  

ukVddkj lqjsaæ oekZ vkSj fxjh'k dukZM Hkys gh L=h&iq#"k laca/kksa dks vfHkO;ä djus ds fy,  ,sfrgkfld&ikSjkf.kd 

dFkkudksa dk lgkjk ysrs gSa fdarq mudh laosnuk vk/kqfud psruk ij gh dsafær gSA vk/kqfud ;qx esa L=h&iq#"k laca/kksa esa 

uSfrdrk ds ekunaM Hkh cny x, gSaA bl laca/k esa jke/kkjh flag ^fnudj* fy[krs gSa fd Þçkphu uSfrdrk ds vanj 

pkgk ;g tkrk Fkk fd fookg ds iwoZ rd ;qod vkSj ;qorh] nksuksa dks lsDl ds vuqHko ls eqä jguk pkfg, A fdUrq 

vkfFkZd dkj.kksa vkSj thou ds <ax cny tkus ls vc fookg foyEc ls fd;s tkrs gSa] ;gk¡ Hkh vktrd dkSek;Z dh 'krZ 

ukfj;ksa ds fy, ftruh dM+kbZ ls cjrh xbZ gS] mruh dBksjrk ls ujksa ds fy, ugha A9ß  fir`lÙkkRed lekt esa lkjh 

uSfrdrk,a fL=;ksa ds fy, gh dBksjrk ds lkFk ykxw dh xbZ gSaA iq#"kksa ij u rks ;kSu 'kqfprk laca/kh dksbZ otZuk gS vkSj 

u gh lekt esa mlds fy, cgqr dBksj naMA ;g lekt L=h lfn;ksa ls L=h dh gh vfXuijh{kk ysus dk vknh jgk gSA 

 

fu"d"kZ 

ge ns[krs gSa fd L=h&iq#"k laca/k eq[;r% nks gh gksrs gSa & oSokfgd vkSj fookgsrjA bu nksuksa foHkktuksa esa çse] dke 

vkSj vFkZ ds dkj.k vkt laca/k çHkkfor gks jgs gSaA dke vkSj vFkZijd laca/k viuh t:jrksa dh iwfrZ ds i'pkr lekIr 

Hkh gks ldrs gSa fdarq çse fj'rksa dks vkReh;rk dh Mksj ls cka/ks j[krk gSA lqjsaæ oekZ vkSj fxjh'k dukZM nksuksa gh 

ukVddkj vius ukVdksa esa çse dks egÙo nsrs gSa] pkgs blds fy, fookg laLFkk ij pksV gh D;ksa u djuh iM+h gksA 

vk/kqfud ;qx esa uSfrd ewY;ksa ds çfr ifjofrZr –f"Vdks.k vkSj çkphu ekU;rkvksa ds çfr ç'ukdqy –f"V dks /;ku esa 

j[krs gq, ukVddkj dFkkud vkSj ik=ksa dh jpuk djrs gSaA bu ukVdksa esa mifLFkr ik=ksa dh ihM+k,a vkt ds lekt esa 

th jgs L=h&iq#"kksa dh viuh ihM+k,a cudj mHkjrh gSaA 
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