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ijegal ;ksxkuan dk ;kSfxd vonku% ,d foospu 

çoh.k dqekj xqIrk] lanhi Bkdjs 

lgk;d çk/;kid] ;ksx foHkkx] bfUnjk xka/kh jk"Vªh; tutkrh; fo'ofo|ky;] vejdaVd] e/;çns'k] Hkkjr 
 

 

 

lkjka'k 

thou esa lrr~ çlUurk vkSj vkuUn dh vuqHkwfr gsrq ifjorZu djuk gh fØ;k;ksx dk eq[; mís'; gSA fØ;k;ksx ds 

vH;kl ls ge vius thou ds jgL;ksa dks le>rs gSA blds vH;kl ls lk/kd dh psruk 'kq)rj gksrh jgrh gSA 

fØ;k;ksx ds vH;kl ls lk/kd esa ifjorZu vkrs jgrs gS& fØ;k;ksx ds vH;kl ls lk/kd ds vopsru eu esa fNis Hk;] 

fpUrk] ijs'kkuh] fopkjksa esa la?k"kZ] xyr /kkj.kkvksa rFkk ekufld fopkjksa dh fof{kIrrk bR;kfn fNis gq, laLdkjksa dh 

lQkbZ gksrh jgrh gSA bl çdkj fØ;k;ksx xgjkbZ ls ysdj lrg rd lEiw.kZ eu esa leUo; ykrk gSA ;ksx ekxZ esa 

lQyrk ikus ds fy, lcls rhoz vkSj lcls vf/kd çHkko'kkyh fof/k tks lh/ks mtkZ vkSj psruk dk ç;ksx djrh gSA ;g 

lh/kk ekxZ gS tks vkReKku ds ,d fo'ks"k rjhds ij cy nsrk gS ftls ijegal ;ksxkuUnth us fl[kk;k gSA fo'ks"kr;k] 

fØ;k jkt;ksx dh ,d ,slh fodflr fof/k gS tks 'kjhj esa çokfgr gksus okyh ÅtkZ dh /kkjk dks l'kä vkSj iquthZfor 

djrh gS ftlls ân; vkSj QsQM+ksa dh lkekU; xfrfof/k LokHkkfod :i ls /kheh gks tkrh gSA blds QyLo:i psruk] 

cks/k ds mPprj Lrj ij mBus yxrh gS tks Øe'k% /khjs&/khjs var% dj.k esa vkarfjd tkx`fr ykrh gS tks eu ,oa bafæ;ksa 

ls çkIr gksus okys lq[k ds Hkko ls dgha vf/kd vkuane; o xgjk vkRelarks"k çnku djus okyh gksrh gSA Hkxon~xhrk esa 

Hkxoku~ Jh—".k us fØ;k;ksx dh ppkZ nks ckj dh gSA ,d 'yksd esa os dgrs gSa% Þviku ok;q esa çk.kok;q ds gou }kjk 

vkSj çk.kok;q esa viku ok;q ds gou }kjk ;ksxh çk.k vkSj viku] nksuksa dh xfr dks #) dj nsrk gS vkSj bl çdkj og 

çk.k dks ân; ls eqä dj ysrk gS vkSj çk.k'kfä ij fu;a=.k çkIr dj ysrk gSAß rkRi;Z ;g gS fd Þ;ksxh QsQM+ksa vkSj 

ân; dh dk;Z'khyrk dks 'kkUr dj çk.k'kfä dh ml vfrfjä vkiwfrZ dh lgk;rk ls 'kjhj esa gksus okys ºzkl dks jksd 

nsrk gS; vkSj viku dks fu;a=.k esa dj og 'kjhj esa o`)Ro ykus okys ifjorZuksa dks Hkh jksd nsrk gSA bl çdkj ºzkl 

vkSj o`f)] nksuksa dks jksddj ;ksxh çk.k&fu;a=.k lh[k ysrk gSAß 

 

ewy 'kCn% fØ;k;ksx] ,dkxzrk] /;ku] ltxrk] vgadkj] çk.k] v"Vkax ;ksx] çR;kgkj] bZ'oj&lk{kkRdkj 
 

 

çLrkouk 

O;fäRo ,oa —frRo : ijegal ;ksxkuUn ¼5 tuojh 1893 & 7 ekpZ 1952½] chloha lnh ds ,d vk/;kfRed xq:] 

;ksxh vkSj lar FksA mUgksaus fØ;k;ksx dk mins'k fn;k rFkk iwjs fo'o esa mldk çpkj rFkk çlkj fd;kA ijegal 

;ksxkuan ds vuqlkj fØ;k;ksx bZ'oj ls lk{kkRdkj dh ,d çHkkoh fof/k gS] ftlds ikyu ls vius thou dks laokjk 

vkSj bZ'oj dh vksj vxzlj gqvk tk ldrk gSA ijegal ;ksxkuUn çFke Hkkjrh; xq# Fks ftUgksus vius thou ds dk;Z 

dks if'pe esa fd;kA ;ksxkuUnth us ƒ‹„å esa vesfjdk ds fy, çLFkku fd;kA laiw.kZ vesfjdk esa mUgksaus vusd ;k=k;sa 

dhA mUgksaus viuk thou O;k[;ku nsus] ys[ku rFkk fujUrj fo'o O;kih dk;Z dks fn'kk nsus esa yxk;kA mudh mR—"V 

vk/;kfRed —fr ;ksxh dFkke`r ¼An Autobiography of a Yogi½ dh yk[kksa çfr;k fcdha vkSj loZnk fcdus okyh 

vk/;kfRed vkRedFkk jgh g¡A ijegal ;ksxkuUnth dks vk/kqfud dky dh Js"B vk/;kfRed foHkwfr;ksa esa ls ,d ekuk 

tkrk gSA lokZf/kd fcdus okys vk/;kfRed xkSjoxzaFk] ;ksxh dFkke`r ¼v‚Vksck;ksxzkQh v‚Q , ;ksxh½] ds ys[kd bl fç; 

txn~xq# us yk[kksa ikBdksa dks fpjLFkk;h ikSokZR; Kku ls ifjfpr djk;k gSA vkt os iwjs lalkj esa Þif'pe esa ;ksx ds 

tudß ds :i esa tkus tkrs gSaA mUgksaus 1917 esa ;ksxnk lRlax lkslkbVh v‚Q bf.M;k vkSj 1920 esa 

lsYQ&fj;ykbts'ku Qsyksf'ki dh LFkkiuk dh LFkkiuk dh Fkh-  

 

fØ;k;ksx dk vFkZ ,oa ifjHkk"kk 

ikf.kfu us ;ksx 'kCn dh O;qRifÙk ^;qftj ;ksxs* ,oa ;qt lek/kkS* bu nks /kkrqvksa ls nh gSA çFke O;qRifÙk ds vuqlkj ;ksx 

'kCn dk vusd vFkZ esa ç;ksx fd;k tkrk gS] tSls& tksM+uk] feykuk esy vkfnA blh vk/kkj ij thokRek vkSj ijekRek 

dk feyu ;ksx dgykrk gSA1 egf"kZ irUtfy us fpÙk dh o`fÙk;ksa ds fujks/k dks ;ksx dgk gSA2 ;ksx dh nwljh egRoiw.kZ 

ifjHkk"kk gesa Jhen~Hkxorxhrk ls çkIr gksrh gSA blesa Hkxoku Jh—".k vtqZu dks vkns'k nsrs gq;s dgrs gS& gs /kuat;! 

rw vklfä dks R;kxdj rFkk flf) vkSj vflf) esa leku cqf) okyk gksdj ;ksx esa fLFkr gqvk drZO; deZ dj] *leRo* 

gh ;ksx dgykrk gSA3 bl ifjHkk"kk ds vfrfjä *xhrk* esa Hkxoku Jh—".k ;ksx dh nwljh ifjHkk"kk nsrs gq;s dgrs gS 

lecqf);qä iq:"k] iq.; vkSj iki nksuksa dks blh yksd esa R;kx nsrk gS] vFkkZr~ muls eqä gks tkrk gSA blls rw 

leRo:i ;ksx esa yx tk] ;g leRo:i ;ksx gh deZ dh dq'kyrk gS] vFkkZr~ deZcU/ku ls NwVus dh mik; gSA4 

laL—r 'kCn ^fØ;k* dk vFkZ xfr ;k gypy gksrk gSA bldks fØ;k;ksx blfy, dgrs gSa fd bl voLFkk esa 

tkucw>dj viuh psruk dks fof'k"V ekxZ ls lEiw.kZ fu;a=.k ds lkFk ?kqekuk iM+rk gSA fØ;k;ksx dgykus dk ,d vU; 
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dkj.k ;g Hkh gS fd bl vH;kl ds le; lk/kd dks ,d fuf'pr dk;ZØe ds vuqlkj vius 'kjhj dks vklu] 

çk.kk;ke] eqæk] cU/k bR;kfn ds vH;kl esa yxkuk iM+rk gSA5 fØ;k;ksx laL—r ds nks ewy 'kCnksa fØ;k vkSj ;ksx dh 

laf/k gSA fØ;k 'kCn Hkh nks v{kjksa ls feydj cuk gSA blesa *fØ* dk vFkZ& vius nSfud thou esa deZ djrs gS ,oa *;k* 

dk vFkZ& lrr~ v–'; bZ'oj dks Lej.k j[kuk gSA bl çdkj fØ;k 'kCn ;g çnf'kZr djrk gS fd ge viuk nSfud 

thou vius efLr"d ds funsZ'kkuqlkj O;rhr djrs gSa ,oa lkFk gh v–'; bZ'oj dk Lej.k Hkh j[krs gSA6 egkf"kZ 

irUtfy us ri] Lok/;k; vkSj bZ'oj çf.k/kku ds vH;kl dks fØ;k;ksx dgk gSA7 fØ;k;ksx dk dksbZ bfrgkl miyC/k 

ugha gSA bldk çkjaHk vkSj fodkl vKkr esa foyhu&lk gks x;k gSA bldk vH;kl bruk xqIr j[kk tkrk Fkk fd ml 

laca/k esa dksbZ ikSjkf.kd dFkk Hkh miyC/k ugha gS tks blds mn~xe ds ckjs esa crk ldsaA fØ;k;ksx ds laf{kIr bfrgkl 

ds fo"k; esa bruk gh Li"V dj ldrs gS fd bldk vH;kl vk/kqfud le; esa egkvorkjckck] ykfgM+hegk'k;] Lokeh 

f'kokuUnljLorh] Lokeh lR;kuUnljLorh] Jh ;qäs'ojfxfj] Lokeh ijegal ;ksxkuUn] egkRek xka/kh vkfn O;fä;ksa us 

thou Hkj fd;k FkkA ;ksx xzUFk tSls&gB;ksxçnhfidk] ?ksj.Mlafgrk] f'kolafgrk] gBjRukoyh] fl)fl)kUr&i)fr vkfn 

esa fØ;k;ksx ls lEcfU/kr vklu] çk.kk;ke] cU/k] eqæk vkfn fØ;kvksa dk foLrkj iwoZd o.kZu gS] ijUrq fØ;k;ksx dk ,d 

lkFk foLrkjiwoZd o.kZu fdlh Hkh ;kSfxd xzUFkksa esa miyC/k ugha gSA blh çdkj vU; xzaFkksa esa Hkh fØ;k;ksx dk ladsr rks 

feyrk gS] ijUrq muesa fØ;k;ksx dk o.kZu ugha fn;k gqvk gSA8 

 

fØ;k;ksx dk mís'; 

thou esa lrr~ çlUurk vkSj vkuUn dh vuqHkwfr gsrq ifjorZu djuk gh fØ;k;ksx dk eq[; mís'; gSA fØ;k;ksx ds 

vH;kl ls ge vius thou ds jgL;ksa dks le>rs gS A blds vH;kl ls lk/kd dh psruk 'kq)rj gksrh jgrh gSA 

fØ;k;ksx ds vH;kl ls lk/kd esa fuEu ifjorZu vkrs jgrs gS& fØ;k;ksx ds vH;kl ls lk/kd ds vopsru eu esa fNis 

Hk;] fpUrk] ijs'kkuh] fopkjksa esa la?k"kZ] xyr /kkj.kkvksa rFkk ekufld fopkjksa dh fof{kIrrk bR;kfn fNis gq, laLdkjksa dh 

lQkbZ gksrh jgrh gSA bl çdkj fØ;k;ksx xgjkbZ ls ysdj lrg rd lEiw.kZ eu esa leUo; ykrk gSA lk/kd lnSo 

foJke dh fLFkfr vuqHko djrk gSA vFkkZr~ og mRlkg iwoZd vR;f/kd 'kfä vkSj {kerk ds lkFk dk;ksZ dks dj ldrk 

gSA 

1. lk/kd] eku dh lw{e voLFkkvksa vkSj psruk ds Lrjksa dks tkuus vkSj le>us esa leFkZ gksrk gSA 

2. lk/kd dks /khjs&/khjs /;ku dh fLFkfr çkIr gksrh gSA9 

 

fØ;k;ksx dh rRo&ehekalk 

fØ;k;ksx çfof/k vkRekuqHkwfr ¼bZ'ojkuqHkwfr½ çkIr djus gsrq mi;qä lk/ku gSA fØ;k;ksx] v"Vkax ;ksx ugha gSaA ;g ,d 

prqjax ;ksx gS tks v"Vkax;ksx ds vafre pkj vaxks çR;kgkj] /kkj.kk] /;ku] lekf/k ij vk/kkfjr gSA vius fo"k;ksa ds 

lEcU/k ls jfgr gksus ij bfUæ;ksa dk fpÙk ds Lo:i esa rnkdkjlk gks tkuk çR;kgkj gSA10 ckgj ;k 'kjhj ds Hkhrj 

dgha Fkh fdlh ,d ns'k esa fpÙk dks Bgjkuk /kkj.kk gSA11 tgka fpÙk dks yxk;k tk, mlh esa o`fÙk dk ,drkj pyuk 

/;ku gSA12 tc /;ku esa dsoy /;s;ek= dh gh çrhfr gksrh gS vkSj fpÙk dk fut Lo:i 'kwU; lk gks tkrk gS] rc ogha 

/;ku lekf/k cu tkrk gSA13 fØ;k;ksx esa çFke pj.k çR;kgkj dk gSA ftlesa bfUæ;ksa dks cfgeqZ[kh ls vUrZeq[kh cuk;k 

tkrk gSA blds uUrj gh lk/kd fØ;k;ksx esa lQyrk çkIr dj ldrk gSA fØ;k;ksx esa 'okl fu;a=.k gsrq dksbZ 

dBksjrk ugha viuk;h tkrh gSA fdlh Hkh lk/kd dks 'kfäiwoZd ukfldk fNæksa dks vaxqfy;ksa ls nckdj 'okl jksddj 

fu;a=.k djus dh vko';drk ugha gksrh gSA ;|fi fØ;k;ksx ds vH;kl ls 'okl Lo;eso gh xgjh] yEch vkSj /kheh 

gksrs tkrh gSA fØ;k;ksx esa ijkoLFkk vFkkZr~ Hkkokrhr voLFkk gSA blesa gekjs lkjs 'kjhjksa dk Le`fruk'k gksrk gSA 

loZ'kfäeku bZ'oj rRo dk vuqHko lk/kd dks gksus yxrk gSA blh voLFkk esa jgus ij 'okl vR;ar ean ls eUnrj 

gksrs tkrh gS vkSj lk/kd lekf/k dh voLFkk dks çkIr djrk gSA bl çdkj fØ;k ;ksx dh voLFkk esa lk/kd dks LFkku] 

'kjhj] eu] vagdkj vkSj vius fut Lo:i ds Hkku dk loZFkk vHkko gksus yxrk gSA fØ;k;ksx ds lk/ku:& fØ;k;ksx 

esa çR;sd fØ;k ds lkFk dqN iqjd fØ;k,a Hkh gSA ;s fØ;k,a fØ;k;ksx dk vk/kkj gSA budks fuEu çdkj ls le>k;k 

x;k gSA vklu ¼'kkjhfjd fLFkfr½ eqæk ¼vkUrfjd fLFkfr dk fof'k"V fof/k ds vuqlkj cká çdVhdj.k½ cU/k ¼'kjhj 

vkSj eu dks fo'ks"k dsUæksa esa cka/kuk½ ea= ¼fo'ks"k 'kCnksa ds ek/;e ls lw{e psruk dks çHkkfor djuk½ çk.kk;ke 

¼'okl&ç'okl ij fu;=a.k½ lw{e psruk ds ekxksZ ds çfr ltxrk j[kukA mi;qZä fØ;kvksa dk vH;kl djus ls lk/ku 

dh psruk esa ifjorZu gksrk gSA bu ifjorZuksa ds QyLo:i og çR;kgkj] /kkj.kk vkSj /;ku dh fLFkfr;ksa dks lgt :i 

ls çkIr dj ldrk gSA bu lHkh fØ;kvksa dk vyx&vyx vH;kl djus ls mudk 'kkjhfjd] ekufld] çkf.kd rFkk 

lw{e psruk ij cgqr xgjk çHkko iM+rk gSA fØ;k;ksx ls lacaf/kr iwjd vH;klksa ¼fØ;kvksa½ dk o.kZu fuEu çdkj ls 

fd;k tk ldrk gSA vklu& fu'p; vkSj lq[kiwoZd cSBus ds vH;kl dk uke vklu gSA14 fØ;k;ksx ds vH;kl esa 

'kjhj ds fy, dqN fo'ks"k vklu gS] tks cSBus ds fofHkUu vH;kl ek= gSaA vkjke ,oa –<+rkiwoZd ,d vklu esa fLFkj 

cSBs fcuk lk/kd çR;kgkj dh fLFkfr dks çkIr ugha dj ldrk gSA vr% vklu fl) gks tkus ls lk/kd fdlh çdkj ds 

d"V ;k vlqfo/kk dk lkeuk ugha djuk iM+rk gSA çk.kk;ke& çk.kok;q dk 'kjhj esa çfo"V gksuk 'okl gS vkSj ckgj 

fudyuk ç'okl gSA bu nksuksa dh xfr dk :d tkuk vFkkZr~ çk.kok;q dh xeuk&xeu :i fØ;k dk can gks tkuk gh 

çk.kk;ke dk y{k.k gksrk gSA15 çk.kk;ke ds ek/;e ls çkf.kd 'kfä;ksa esa leUo;u fd;k tkrk gSA 'okl çokg dks 

lw{e ekxZ dh ltxrk ds lkFk tksM+k tkrk gSA vr% blds vH;kl ls çR;kgkj vkSj /kkj.kk dh fLFkfr çkIr djus gsrq 

vR;Ur lgk;d gSA eqæk,a & ;g 'kjhj dh fo'ks"k fLFkfr gS ftldks viukus ls 'kkjhfjd] ekufld vkSj lw{e ifjorZu 

gksrs gsA fof'k"V eqækvksa esa dqN çk.kk;ke rFkk cU/kksa dk vH;kl fd;k tkrk gS vkSj ltxrk dks lw{e ekxksZ ,oa fofHkUu 

dsUæks esa ?kqek;k tkrk gSA cU/k & buesa 'kjhj ds dqN laLFkkuksa dks fo'ks"k :i ls ladqfpr vkSj dM+k fd;k tkrk gSA 

bUgsa 'okl ds dqEHkd ,oa 'kjhj ds fofHkUu ekxksZ esa ,dkxzrk j[kdj fd;k tkrk gSA blesa lk/kd esa 'kkjhfjd ifjorZuksa 
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ds lkFk ekufld ,oa lw{e ifjorZu Hkh gksrs gSA lw{e ekxksZ dh ltxrk fØ;k;ksx ds vH;kl esa ltxrk dks lw{e 

ekxksZ esa ?kqekuk iM+rk gSA blls 'kjhj esa çk.k ,oa psruk 'kfä ds lw{e çokgksa esa ifjorZu gksrs gSA QyLo:i lk/kd 

psruk ds fofHkUu Lrjksa esa lw{e :i ls lkeatL; LFkkfir gksrk gS vkSj lgt :i ls çR;kgkj vkSj /kkj.kk dh fLFkfr 

çkIr gksrh gSA 

 

ijegal ;ksxkuan dk ;kSfxd vonku 

ijegal ;ksxkuUnth us bu fo"k;ksa ij viuh O;kid f'k{kkvksa ls yk[kksa yksxksa ds thou dks xgjkbZ ls çHkkfor fd;k gS 

 fØ;k;ksx /;ku dk foKku] 

 lHkh lPps /keksaZ dh varfuZfgr ,drk] 

 'kjhj] eu vkSj vkRek esa larqfyr LokLF; vkSj ranq#Lrh dh dykA 

 

mudh f'k{kk,sa vkSj muds }kjk fl[kkbZ xbZa /;ku dh çfof/k;k¡ vkt bu ek/;eksa ls lcds fy, miyC/k gSa 

 ;ksxnk lRlax ikBekyk — Lok/;k; ds fy, cuh ,d O;kid ikB J`a[kyk ftls Lo;a ;ksxkuUnth us 'kq: fd;k 

Fkk; 

 muds }kjk Hkkjr rFkk iM+kslh ns'kksa esa viuh f'k{kkvksa dks çlkfjr djus ds mís'; ls LFkkfir laLFkk] okbZ,l,l] 

dh iqLrdsa] fjd‚fMaZx vkSj vU; çdk'ku; 

 ;ksxnk lRlax lkslkbVh v‚Q bf.M;k ds laU;kfl;ksa }kjk iwjs ns'k esa okbZ,l,l vkJeksa vkSj /;ku dsaæksa esa 

vk;ksftr dk;ZØeA 

 

ÞdbZ lgL= lkyksa ls Hkkjr ds ;ksfx;ksa] larksa vkSj thll dks Kkr /;ku ds Li"V foKku ds }kjk bZ'oj dh [kkst djus 

okyk dksbZ Hkh lk/kd viuh psruk dk loZKkuh gksus rd foLrkj dj vius var%dj.k esa loZO;kih ijekRek ds Kku dk 

mn~?kkVu dj ldrk gSAß & ¼ijegal ;ksxkuUn];ksxh dFkke`r iqLrd ls½ 

viuh vkRek esa fnO;rk dk vuqHko djrs gq,] fnO; vkuan dks viuh vkRek esa çkIr djuk—;gh og fuf/k gS tks 

ijegal ;ksxkuUnth us fØ;k;ksx dh f'k{kk ds ek/;e ls gesa nhA fØ;k;ksx ds fnO; foKku esa /;ku dh vfr mUur 

fof/k;ka miyC/k gSa ftuds fu"Bk ds lkFk vH;kl djus ls ijekRek dk lk{kkRdkj vkSj lHkh çdkj ds ca/kuksa ls vkRek 

dks eks{k dh çkfIr gks tkrh gSA ;g jkt ;ksx ;k ;ksx dh loksZÙke fof/k gSA ftlls fnO; lR; ds lkFk 'kk'or laca/k 

LFkkfir gks tkrk gSA ;ksx ekxZ esa lQyrk ikus ds fy, lcls rhoz vkSj lcls vf/kd çHkko'kkyh fof/k tks lh/ks mtkZ 

vkSj psruk dk ç;ksx djrh gSA ;g lh/kk ekxZ gS tks vkReKku ds ,d fo'ks"k rjhds ij cy nsrk gS ftls ijegal 

;ksxkuUnth us fl[kk;k gSA fo'ks"kr;k] fØ;k jkt;ksx dh ,d ,slh fodflr fof/k gS tks 'kjhj esa çokfgr gksus okyh 

ÅtkZ dh /kkjk dks l'kä vkSj iquthZfor djrh gS ftlls ân; vkSj QsQM+ksa dh lkekU; xfrfof/k LokHkkfod :i ls 

/kheh gks tkrh gSA blds QyLo:i psruk] cks/k ds mPprj Lrj ij mBus yxrh gS tks Øe'k% /khjs&/khjs var% dj.k esa 

vkarfjd tkx`fr ykrh gS tks eu ,oa bafæ;ksa ls çkIr gksus okys lq[k ds Hkko ls dgha vf/kd vkuane; o xgjk 

vkRelarks"k çnku djus okyh gksrh gSA lHkh /keZ xzaFk ;g mins'k nsrs gSa fd euq"; ,d uk'koku 'kjhj ugha gS] cfYd 

,d thoar vej vkRek gSA çkphu dky ls ekuork dks çnku fd;k x;k fØ;k;ksx ml jktekxZ dk mn~?kkVu djrk 

gS tks 'kkL=ksa esa of.kZr lR; dks fl) djrk gSA fØ;k;ksx ds foKku dk fu"Bk ds lkFk vH;kl djus dh vn~Hkqr 

{kerk ds fo"k; esa ijegal ;ksxkuUnth us ?kks"k.kk dh Fkh; Þ;g xf.kr dh rjg dke djrk gS; ;g dHkh vlQy ugha 

gks ldrkAß 

Hkkjr ns'k ds vkRe tkx`r larksa us fØ;k;ksx ds vk/;kfRed foKku dh [kkst cgqr iqjkus le; esa gh dj yh FkhA 

Hkxon~xhrk esa Hkxoku Jh—".k us bldh efgek dk o.kZu fd;k gS A _f"k iratfy us vius ;ksx lw= esa bldk mYys[k 

fd;k gSA ijegal ;ksxkuUn th us dgk gS fd ;g /;ku dh iqjkru fof/k thll ØkbLV o muds f'k";ksa lsaV t‚u] 

lsaV i‚y vkSj nwljs f'k";ksa dks Hkh Kkr FkhA dy;qx ds nkSjku reksxq.k dh ç/kkurk o'k dbZ 'krkfCn;ksa rd fØ;k;ksx 

yqIr jgkA vk/kqfud dky esa egkorkj ckckth us bldk fQj ls ifjp; djok;k] ftuds f'k"; ykfgM+h egk'k; ¼o"kZ 

1828 ls 1895½ igys O;fä Fks ftUgksaus gekjs ;qx esa blds fo"k; esa [kqydj crk;kA ckn esa ckckth us ykfgM+h egk'k; 

ds f'k"; Lokeh Jh;qäs'oj fxjh ¼o"kZ 1855 ls 1936½ dks ijegal ;ksxkuUnth dks ;g ;ksx foKku fl[kkus vkSj if'pe 

txr esa tkdj lkjs lalkj dks ;g fof/k fl[kkus dk vkns'k fn;kA ijegal ;ksxkuUnth dks muds iwtuh; xq#vksa us 

fØ;k;ksx dk iqjkru foKku lkjs fo'o dks fl[kkus ds fy, pquk Fkk vkSj blh mís'; ls mUgksaus ;ksxnk lRlax 

lkslkbVh dh Hkkjr esa 1917 esa vkSj vesfjdk esa lsYQ&fjykbts'ku Qsyksf'ki dh 1920 esa LFkkiuk dhA]tks foKku iqjkus 

le; esa dsoy dqN lefiZr] fu"Bkoku] ftrsaæ f'k";ksa dks gh fl[kk;k tkrk Fkk tks ,dkar esa jgdj lUU;kflvksa dk 

thou O;rhr djrs Fks] og vk/kqfud le; esa Hkkjr ds egku xq#vksa us lcdks miyC/k djk;k gS] ijegal ;ksxkuUnth 

,oa muds }kjk LFkkfir laLFkkvksa ds ek/;e ls ¼;ksxnk lRlax lkslkbVh ,oa lsYQ&fjykbts'ku Qsyksf'ki½ ;ksxkuUnth 

us fy[kk gS: Þ1920 esa esjs vesfjdk vkus ls igys eq>s vk'khokZn nsrs le; egkorkj ckckth us eq>ls dgk Fkk fd eq>s 

bl ifo= dk;Z ds fy;s pquk x;k Fkk: ^eSaus rqedks ik'pkR; txr~ esa fØ;k;ksx dk çlkj djus ds fy;s pquk gSA cgqr 

o"kZ igys eSa rqEgkjs xq# ;qäs'oj ls ,d dqEHk esys esa feyk Fkk; rc eSaus muls dgk Fkk fd eSa rqEgsa muds ikl çf'k{k.k 

ds fy;s HkstwaxkA* ckckth us rc Hkfo";ok.kh dh Fkh: ^bZ'oj&lk{kkRdkj dh oSKkfud çfof/k] fØ;k;ksx dk vUrr% lc 

ns'kksa esa çlkj gks tk;sxk vkSj euq"; dks vuUr ijefirk ds O;fäxr bfUæ;krhr vuqHko }kjk ;g jk"Vªksa ds chp 

lkSeuL;&lkSgknZz LFkkfir djkus esa lgk;d gksxkA* ß 
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fØ;k;ksx iFk dh /;ku dh fof/k;ka 

1. 'kfä&lapkj dh çfof/k 

ijegal ;ksxkuUnth }kjk o"kZ 1916 esa fodflr dh xbZ euksHkkSfrd O;k;ke ç.kkyh dh Ja[kyk 'kjhj dks /;ku ds fy, 

rS;kj djrh gSA fuR; çfr ds vH;kl ls ekufld o ckSf)d foJke çkIr gksrk gS rFkk mtZLoh ladYi 'kfä dk 

fodkl gksrk gSA lkal] çk.k ok;q vkSj ,dkxzrk dk ç;ksx djds ;g fof/k lk/kd dks viuh bPNk vuqlkj ÅtkZ vius 

'kjhj esa vkdf"kZr djus esa leFkZ cukrh gS ftlls 'kjhj ds vaxksa dk 'kqf)dj.k gksrk gS vkSj lkFk gh og vf/kd iq"V 

Hkh gks tkrs gSaA 'kfä&lapkj O;k;ke tks yxHkx 15 feuV esa iwjs fd, tkrs gSa ncko nwj djus o raf=dk ra= dk ruko 

feVkus dh fof/k;ksa esa ls ,d lcls vf/kd çHkko'kkyh fof/k gSA /;ku ls igys bldk vH;kl djus ls psruk dh 'kkar] 

vareqZ[kh voLFkk ikus esa cgqr lgk;rk feyrh gSA 

 

2. ,dkxzrk dh gal% çfof/k 

gal% çfof/k ,dkxzrk dh lqIr 'kfä;ksa dks tkxzr djus esa lgk;rk djrh gSA bl çfof/k ds vH;kl ls lk/kd cká 

fod"kZ.kksa ls vius fopkjksa vkSj çk.k'kfä dks gVk dj mUgsa fdlh okafNr y{; dh çkfIr ij ;k fQj fdlh leL;k ds 

lek/kku ds fy, dsafær djuk lh[krk gSA vFkok lk/kd ml ,dkxz fd;s x, eu dks varj esa fLFkr fnO; psruk dk 

cks/k çkIr djus ds fy, ç;ksx dj ldrk gSA 

 

Hkxoku —".k rFkk fØ;k;ksx 

ijegal ;ksxkuUnth ds vR;ar vko';d /kkfeZd mís';ksa esa ls ,d ;g Fkk fd ÞHkxoku —".k }kjk fl[kk, x, ewy ;ksx 

dh vkSj thll ØkbLV }kjk nh xbZ bZlkbZ /keZ dh ewy f'k{kkvksa dh iw.kZ:is.k ,drk vkSj lkE;rk dks çR;{k :i esa 

çLrqr djukA blds }kjk mudk y{; ;g fl) djuk Hkh Fkk fd bu nksuksa /keksaZ ds lS)kafrd lR; gh lHkh /keksaZ dh 

oSKkfud cqfu;kn gSaAß 

ÞvU; Hkä çk.k ds Hkhrj tkrs 'okl dks viku ds ckgj tkrs ç'okl esa] rFkk viku ds ckgj tkrs ç'okl dks çk.k ds 

Hkhrj tkrs 'okl esa gou djrs gSa] vkSj bl çdkj çk.kk;ke ¼fØ;k;ksx dh çk.k'kfä ij fu;U=.k dh çfof/k½ ds 

fu"Bkoku~ vH;kl }kjk 'okl ,oa ç'okl ds dkj.k dks jksd nsrs gSa ¼lkal ysuk vuko';d cuk nsrs gSa½Aß& 

Hkxon~xhrk] 4/ 29 

 

3. vkse~ çfof/k 

/;ku dh vkse~ çfof/k ls lk/kd viuh ,dkxzrk dh 'kfä dks mPpre y{; dh çkfIr ds fy, ç;ksx djuk lh[krk gS& 

;kfu vius gh vkRe&Lo#i ds fnO; xq.kksa dks igpkuus ,oa fodflr djus ds fy,A ;g iqjkru fof/k fl[kkrh gS 

vksedkj ds :i esa loZO;kih fnO; 'kfä dk vuqHko fdl çdkj fd;k tk ldrk gS] ml fnO; 'kfä dk tks laiw.kZ 

l`f"V dk l`tu djrh gS vkSj mldk ikyu&iks"k.k djrh gSA ;g çfof/k psruk dk foLrkj djrh gS ftlls lk/kd 

vius 'kjhj vkSj eu ds ifjlheuksa dks yka?kdj viuh vuar {kerkvksa dk vkuane; cks/k çkIr djrk gSa A 

 

4. fØ;k;ksx dh fof/k 

fØ;k çk.kk;ke djus dh jkt;ksx dh ,d fodflr fof/k gSA fØ;k efLr"d o es#naM esa lw{ke çk.k ÅtkZ dks lqfæ< 

,oa iquthZfor djrh gSA Hkkjr ds çkphu _f"k;ksa us efLr"d vkSj es#naM dks thou ds o`{k ds :i esa fu:fir fd;k 

FkkA çk.k ÅtkZ ,oa psruk] çefLr"des# esa fLFkr lw{ke ÅtkZ dsaæksa] ftUgsa pØ dgrs gSa] ds }kjk çokfgr gksus okyh 

ÅtkZ raf=dk ra= ,oa 'kjhj ds çR;sd vax] Årdksa] dksf'kdkvksa dk iks"k.k djrh gSA ;ksfx;ksa us ;g [kkst fudkyk Fkk 

fd fo'ks"k fØ;k;ksx dh fof/k ds ç;ksx }kjk çk.k ÅtkZ dks fujarj Åij vkSj uhps es#naM ds ekxZ ls çokfgr djds] 

;g laHko gS fd O;fä dk vk/;kfRed fodkl vkSj psruk cgqr vf/kd rhoz xfr ls fd;k tk ldsA 

ç;ksx dk lgh vH;kl ân; rFkk QsQM+ksa vkSj raf=dk ra= dh lkekU; xfrfof/k;ksa dks LokHkkfod :i ls /kheh xfr esa 

igqapk nsrk gS ftlls 'kjhj vkSj eu esa vkarfjd 'kkafr Hkj tkrh gS rFkk ckgjh txr esa gksus okyh gypy tks fopkjksa] 

Hkkoukvksa vkSj bafæ;ksa ds fo"k;ksa ds xzg.k djus ls mRiUu gksrh gSa] mUgsa 'kkar fd;k tk ldrk gSA fLFkj var%dj.k dh 

Li"V voLFkk esa] lk/kd dks ,d xgjh 'kkafr dk vuqHko gksrk gS vkSj og Lo;a dks viuh vkRek ds vkSj ijekRek dh 

psruk ds cgqr fudV vuqHko djrk gSA Hkxon~xhrk esa Hkxoku~ Jh—".k us fØ;k;ksx dh ppkZ nks ckj dh gSA ,d 

'yksd esa os dgrs gSa : Þviku ok;q esa çk.kok;q ds gou }kjk vkSj çk.kok;q esa viku ok;q ds gou }kjk ;ksxh çk.k vkSj 

viku] nksuksa dh xfr dks #) dj nsrk gS vkSj bl çdkj og çk.k dks ân; ls eqä dj ysrk gS vkSj çk.k'kfä ij 

fu;a=.k çkIr dj ysrk gSAß rkRi;Z ;g gS fd Þ;ksxh QsQM+ksa vkSj ân; dh dk;Z'khyrk dks 'kkUr dj çk.k'kfä dh ml 

vfrfjä vkiwfrZ dh lgk;rk ls 'kjhj esa gksus okys ºzkl dks jksd nsrk gS; vkSj viku dks fu;a=.k esa dj og 'kjhj esa 

o`)Ro ykus okys ifjorZuksa dks Hkh jksd nsrk gSA bl çdkj ºzkl vkSj o`f)] nksuksa dks jksddj ;ksxh çk.k&fu;a=.k lh[k 

ysrk gSAß 

 

ckckth us ykfgM+h egk'k; ls dgk Fkk% Þbl 19oha 'krkCnh esa tks fØ;k;ksx eSa fo'o dks rqEgkjs ek/;e ls ns jgk gw¡] ;g 

mlh foKku dk iqu#RFkku gS tks Jh—".k us lglzkfCn;ksa igys vtqZu dks fn;k Fkk vkSj tks ckn esa iratfy] bZlkelhg] 

lsaV t‚u] lsaV i‚y vkSj bZlkelhg ds vU; f'k";ksa dks çkIr gqvkAß 

/;ku og foKku gS tks vkRek dks vuar vkRek ;k ijekRek ls iqu% ,dkdkj djrk gSA xgjkbZ ls fuR; /;ku dk 

vH;kl djus ls vki viuh vkRek dks tkx`r dj ldrs gSa — vius vfLrRo ds dsaæ esa fnO; psruk ds 'kk'or vkuan 

dk vuqHkoA viuh vkRek ds vlhfer dks"k dks [kksyus dh le;&fl) fof/k gS ;ksx ,oa /;kuA ;g fopkj djus dh 
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vLi"V ekufld çfØ;k ;k nk'kZfud foospuk ugha gSA ;g lh/kh fof/k gS thou ds HkVdko vkSj oSpkfjd mFky&iqFky 

dks 'kkar dj vius vlyh Lo:i dk mn?kkVu djus dh — ml Lo:i dk tks vn~Hkqr vkSj fnO; gSA /;ku ds 

vuq'kklu }kjk ge vius vartZxr esa /;ku ,dkxz djuk lh[krs gSa tgka gesa vius vanj ds ml /kke dk vuqHko gksrk 

gS tgka vpy 'kkafr ,oa vkuan dk fuokl gSA tSls&tSls /;ku esa xgjs mrjus yxrs gSa vkidks fujarj c<+rh vkarfjd 

'kkafr o vkuan dk vuqHko gksrk gS tks vkidh vkRek ls çdV gksrk gSA vfr mUur voLFkk esa viuh vkRek dks 

ijekRek ds lkFk iw.kZr;k ,dkdkj gks tkus dk vuqHko gksus yxrk gSA /;ku dk ;gh mís'; gS ije vkuane; psruk 

dh mR—"V voLFkk] vkuane; fnO; rknkRE; ftls lekf/k dgrs gSaA/;ku ds cgqr ls ykHk gSaA fuR; çfr vH;kl ds 

}kjk 'kjhj] eu rFkk var%dj.k esa lw{e cnyko vkus yxrs gSaA dqN ykHk rqjar gh fn[kkbZ nsus yxrs gSa; ysfdu dqN 

le; ds lkFk /khjs&/khjs vkrs gSa ftUgsa Li"V fn[kkbZ nsus esa le; yxrk gSA 

 /;ku dk lcls çFke ykHk gS vkarfjd 'kkafr] lkFk gh csgrj le>] Li"V lksp vkSj var%dj.k ls ekxZn'kZu çkIr 

gksukA 

 thou ds fnu çfrfnu ds fØ;kdykiksa dks djus esa /;ku ls fu"i{krk ,oa varcksZ/k çkIr gksrk gSA blls lk/kd dh 

,dkxzrk o {kerk c<+rh gS vkSj dke ds çfr #>ku esa lq/kkj gksrk gSA 

 laca/kksa o ikfjokfjd thou esa vf/kd lw>cw>] leUo; ,oa lq[k >ydus yxrk gSA nwljksa ds lkFk vknku&çnku 

dh Hkkouk mRiUu gksrh gS vkSj fu"dke çse Hkko tkx`r gks tkrk gSA 

 'kjhj esa çk.k ÅtkZ dk larqyu csgrj gksus yxrk gS ftlls ruko nwj gksrk gS vkSj LokLF; rFkk mYykl c<+rs 

gSaA 

 lcls egRoiw.kZ ckr ;g gS fd /;ku lk/kd dh psruk dks ijekRek dh psruk ls ,dkdkj djrk gS ftlls thou 

ds mrkj&p<+ko ds chp lk/kd ds var:dj.k esa LFkkbZ vkarfjd çlUurk cuh jgrh gSA 

 

;g ifj.kke fu"Bk o leiZ.k ds lkFk fujarj ç;kl djus vkSj bPNk'kfä dk ç;ksx dj] rc rd MVs jgus ls vkrs gSa 

tc rd thou dk ije y{; tks fd — lnk u;k yxus okyk vkuan vkSj vkRe lk{kkRdkj }kjk ijekRek ls ,dkRe 

gksuk gS] çkIr ugha gks tkrsA 

Þ/;ku dk vH;kl fd, fcuk vki pkgs vkSj lc dqN djrs jgsa vkidks ml mYykl dk vuqHko ugha gksxk tks fopkjksa 

dks 'kkar gksus ds ckn eu dks ijekRek esa yhu djus ij çkIr gksrk gSAß &¼ijegal ;ksxkuUn];ksxh dFkke`r iqLrd ls½ 

/;ku b'oj&lk{kkRdkj dk foKku gSA ;g fo'o dk lcls vf/kd O;kogkfjd foKku gSA ;fn lalkj ds vf/kd ls 

vf/kd yksx vkReKku ds ykHknk;d ifj.kkeksa dks le>us yxsa rks os lHkh /;ku djus yxsaxsA /;ku dk ije mís'; 

ijekRek dh psruk dh vuqHkwfr djuk vkSj muds lkFk vkRek dh 'kk'or ,drk çkIr djuk gSA lhfer ekuoh; 

{kerkvksa dks l`f"VdrkZ dh loZO;kih o loZ 'kfäeku lÙkk ls ,dkdkj djus ls vf/kd mi;ksxh vkSj egRoiw.kZ Hkyk 

nwljh dkSu lh miyfC/k gks ldrh gS\ b'oj&lk{kkRdkj lk/kd ds thou dks ijekRek dh ije 'kkafr] çse] vkuan] 

'kfä vkSj foosd ls ifjiw.kZ dj nsrk gSA /;ku ,dkxzrk dk mR—"V :i esa ç;ksx djuk gSA HkVdkoksa ls /;ku dks eqä 

dj viuh #fp ds fdlh fopkj ij dsafær djuk gh ,dkxzrk gSA /;ku ,dkxzrk dk fof'k"V :i gS ftlesa /;ku dks 

gj çdkj ds HkVdko o v'kkafr ls gVkdj ijekRek ij dsafær fd;k tkrk gSA /;ku blfy, ijekRek dks [kkstus ds 

fy, ,dkxzrk dk O;kogkfjd ç;ksx gSA ijekRek dh fo|ekurk dk igyk çek.k gS vfuoZpuh; 'kkafrA ;g 'kkafr ,sls 

vkuan mYykl esa f[kyrh gS tks lk/kkj.k euq"; dh le> ls furkar ijs gSA ,d ckj Hkh ;fn vki lR; o thou ds 

ewy L=ksr dh vuqHkwfr dj ysrs gSa rks laiw.kZ ç—fr vkids lkFk laokn djus yxrh gSA 

 

fu"d"kZ 

fØ;k;ksx LokLF; lEifÙk gSAblds vH;kl ls eu ij fu;a=.k çkIr gksrk gSA lk/kd dk ckSf)d fodkl gksrk gSA 

fØ;k;ksx ds vH;kl ls O;fäRo dk fodkl gksrk gSA lk/kd dh vk/;kfRed çxfr gksrh gSA fØ;k;ksx ,d ,slh fof/k 

gS tks euq"; dh çk—frd 'kfä;ksa ,oa ÅtkZvksa esa larqyu vkSj lkeatL; LFkkfir djrh gSA fØ;k;ksx iqjkus laLdkjksa 

dks u"V djds vkUrfjd 'kfä dks u;s :i ls :ikUrfjr djus dh ,d vuqie fof/k gSA ftl çdkj ikjl&ef.k yksgs 

dks Lo.kZ cukrk gS] mlh çdkj fØ;k;ksx ds vH;kl ls euq"; dh LFkwy psruk vkSj efyu vUr%dj.k 'kq) gksdj 

vk/;kfRed 'kfä ls pedus yxrs gSaA fØ;k;ksx ds fu;fer vH;kl ls lk/kd dh 'kfä;ka laxfBr gksus yxrh gS vkSj 

og eaMy ds :i esa lw{e 'kfä;ksa dk dsUæ cu tkrk gSA ;ksx ekxZ esa lQyrk ikus ds fy, lcls rhoz vkSj lcls 

vf/kd çHkko'kkyh fof/k tks lh/ks mtkZ vkSj psruk dk ç;ksx djrh gSA ;g lh/kk ekxZ gS tks vkReKku ds ,d fo'ks"k 

rjhds ij cy nsrk gS ftls ijegal ;ksxkuUnth us fl[kk;k gSA fo'ks"kr;k] fØ;k jkt;ksx dh ,d ,slh fodflr fof/k 

gS tks 'kjhj esa çokfgr gksus okyh ÅtkZ dh /kkjk dks l'kä vkSj iquthZfor djrh gS ftlls ân; vkSj QsQM+ksa dh 

lkekU; xfrfof/k LokHkkfod :i ls /kheh gks tkrh gSA blds QyLo:i psruk] cks/k ds mPprj Lrj ij mBus yxrh 

gS tks Øe'k% /khjs&/khjs var% dj.k esa vkarfjd tkx`fr ykrh gSA vr% mi;qZä foospu ls Li"V gksrk gS fd lk/kd dks 

vius nSufUnu thou esa lrr~ fØ;k;ksx dk vH;kl djrs gq, psruk dh mPpUre fLFkfr dks çkIr djuk pkfg,A  
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