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dqekm¡uh lkfgR; esa O;Dr Lora=rk&laxzke ,oa jk’Vªh;rk dh Hkkouk 

fxjh”k pUnz1] lqHkk’k pUnz flag dq”kokgk2 

1 “kks/kkFkhZ] jktdh; LukrdksRrj egkfo|ky;] dk”khiqj] m/keflag uxj] mRrjk[k.M] Hkkjr 

2 mikpk;] fganh foHkkx] jktdh; LukrdksRrj egkfo|ky;] dk”khiqj] m/keflag uxj] mRrjk[k.M] Hkkjr 
 

 

 

lkjka'k 

dqekm¡uh lkfgR;dkjksa us vius dkO; esa ns”kizse ,oa jk’Vªh;rk dh Hkkouk dks izeq[k :i ls izLrqr fd;k gSA Lora=rk 

vkanksyu ds vkjaHk ls gh dqekÅ¡ esa Hkh jk’Vª dks fczfV”k “kklu ls eqfDr fnykus ds fy, lSdM+ksa Økafrdkjh ns”kHkDrksa us 

viuk ;ksxnku fn;kA ;gk¡ ds x<+oky jsthesaV o dqekÅ¡ jsthesaV dh lsukvksa us Lora=rk vkanksyu esa viuh izeq[k 

Hkwfedk fuHkkbZ gSA orZeku esa Hkkjr dh gks jgh nqnZ”kk ds dkj.k dqekm¡uh lkfgR;dkjksa us vius ns”k&izns”k ds mRFkku 

vkSj Hkkjro’kZ dh th.kZ&”kh.kZ gksrh gqbZ jk’Vªh;rk dks iquLFkkZfir djus dk iz;kl fd;k gSA 

 

ewy 'kCn% ns”k izse] jk’Vªh;rk] fczfV'k 'kklu] nqnZ'kk] iquLFkkZfir] lEiznk;] ladh.kZrk] ,dkdhiu] euksosx] vR;kpkj] 

vkn”kkZRed] lelkef;d] cfynku] uSfrdrk] /keZ&fujis{krk] vkRe&fo”ys’k.k] v[k.Mrk] tuekul] v[k.MrkA 
 

 

çLrkouk 

dqekm¡uh lkfgR;dkjksa us vius dkO; esa ns”kizse ,oa jk’Vªh;rk dh Hkkouk dks izeq[k :i ls izLrqr fd;k gSA Lora=rk 

vkanksyu ds vkjaHk ls gh dqekÅ¡ esa Hkh jk’Vª dks fczfV”k “kklu ls eqfDr fnykus ds fy, lSdM+ksa Økafrdkjh ns”kHkDrksa us 

viuk ;ksxnku fn;kA ;gk¡ ds x<+oky jsthesaV o dqekÅ¡ jsthesaV dh lsukvksa us Lora=rk vkanksyu esa viuh izeq[k 

Hkwfedk fuHkkbZ gSA dqekÅ¡ esa txg&txg dbZ izdkj ds vkanksyu rRdkyhu egkiq#’kksa usrkvksa dh v/;{krk esa gksrs jgsA 

dqekÅ¡ ds ohjksa us Lo;a dks bl Lok/khurk laxzke esa [kqn dks lefiZr dj fn;kA dqekÅ¡ esa jk’Vªizse o jk’Vªh;rk dh 

Hkkouk ds pyrs gh ;gk¡ ds fuokfl;ksa esa rRdkyhu fczfV”k ljdkj ds “kklu ds fo:) vkØks”k fn[kkbZ fn;k tks fd 

;gk¡ ds lkfgR; eas Hkh ns[kus dks feyrk gSA vkt ge ftl lekt esa jgrs gq, jk’Vªizse dh Hkkouk dk izpkj&izlkj gksrs 

ns[kuk pkgrs gSa] mldk ,d l”kDr ek/;e lkfgR; gSA lkfgR; esa ns”kizse o jk’Vªh;&,dtqVrk dk lans”k nsus ds fy, 

dqekm¡uh lkfgR;dkjksa us iqjtksj iz;kl fd;k gS vkSj mlesa ;Fkksfpr lQyrk Hkh ik;h gSA 

vkt gekjk ns”k&izns”k tkfr] /keZ] lEiznk; rFkk Hkk’kk tSlh ladh.kZrkvksa esa tdM+rs tk jgk gS] ftlls lekt 

,dkdhiu ds v¡/ksjs esa HkVdus dks etcwj gSA ,sls esa ge tks v[k.M Hkkjr dk fQj ls liuk lkdkj gksuk ns[kuk pkgrs 

gaS] mls cgqr dfBu dk;Z tSlk gksrs ns[k jgs gSaA Hkkjr dh gks jgh bl nqnZ”kk ls lkfgR;&txr esa dkQh gypy gS] 

ftlds QyLo:i dqekm¡uh lkfgR;dkjksa us vius ns”k&izns”k ds mRFkku vkSj Hkkjro’kZ dh th.kZ&”kh.kZ gksrh gqbZ 

jk’Vªh;rk dks iquLFkkZfir djus dk iz;kl fd;k gSA dqekm¡uh lkfgR;dkjksa us vius lkfgR; esa Hkkjro’kZ dh v[k.Mrk] 

oSHko] lq[k&le`f)] ;gk¡ ds lkSUn;Z bR;kfn dk lQy izfriknu fd;k gS ,oa viuh jpukvksa esa jk’Vªh;rk dh Hkkouk dk 

lqanj leUo; fd;k gS& 

dqekm¡uh lkfgR; ds vkjafHkd dfo;ksa esa jkenRr iar ^dfojkt* us lekt lq/kkj ,oa jk’Vªh; Hkkoukvksa ls izsfjr gksdj 

dfork,¡ fy[kh gSaA xk¡/kh th ds usr`Ro esa vktknh dh yM+kbZ esa Hkkx ysus ds fy, os ;qokvkas dks izfjr djrs gq, dgrs 

gSa& 

 

ÞmBks jS Tokus fy;ks ua³jk fu”kk.k] 

j.klhax ctkvks vc vYlsV D;s NA 

ifNy fu pScsj vf?ky dS fgVks] 

eqf[k;k dk gqdqe esa lc efj feVksAAß 1 

 

tc 1948bZ0 esa xk¡/kh th dh e`R;q gqbZ rks lEiw.kZ ns”k “kksd&ygj esa Mwck gqvk FkkA rc pUnzyky oekZ pkS/kjh th us 

vius euksoxksa esa cls xk¡/kh th ds e`R;q dk d#.kk&n`”; bl izdkj O;Dr fd;k& 

 

ÞlqUu yx lqUu Hk;ks] galk yx lqUu] 

lqUu lqUu BkSj BkSj] tk¡bZ rk¡bZ lqUuA 

lqUu gq¡.kh iqNkS eSays ds gS jkS NS lqUu 

Hkqdqfj Hkqdqfj d;ks] ckiw Hk;k lqUuAAÞ 2 
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Hkkjr dk vrhr xkSjo”kkyh jgk gSA blh xkSjo”kkyh vrhr ls ysdj Lora=rk&izkfIr rd ds la?k’kZ dk o.kZu vYeksM+k 

ds f[kekuan “kekZ th dh dforkvksa esa feyrk gS& 

 

ÞLora=rk fyth vkt gS tkoks rS;kj 

ijk/khuh NqVh tkyh ns”kd m)kjAAÞ 3 

 

vktknh ds i”pkr~ ;|fi vaxzst Hkkjr NksM+dj pys x, ijarq mudh nh gqbZ xqyke ekufldrk dks Hkkjroklh vkt Hkh 

viukrs gSaA blh ckr dks ysdj dqekm¡uh dfo “ksjflag esgrk dgrs gSa& 

 

Þvc Hkh psrks! vks Hkkjr ds csVks! 

[kksnks u dcjsa u fprk esa ysVksAA 

lrh lkfo=h vks lhrk dh csVhA 

ifro`Rr /keZ dh [kksyks rks isVhAA 

rw Hkkjr dh tuuh D;ksa gS mnklAAÞ 4 

 

xksj[kk jkt ds ckn dqekÅ¡ vaxzstksa ds v/khu vk x;kA vaxzstksa us ;gk¡ dh turk ij dbZ vR;kpkj fd, vkSj vYeksM+k 

dk uD”kk rd cny fn;k x;k] ftldk o.kZu xqekuh iar th dh jpuk esa fuEuor~ gqvk gS& 

 

Þfo’.kq dk nsoky m[kkM+k] Åij c¡xyk cuk [kjk] 

egkjkt dk egy <gk;k csM+h [kkuk rgk¡ /kjkA 

eYys egy mM+kbZ uank c¡xyksa ls Hkh rgk¡ Hkjk] 

vaxzstksa us vYeksM+s dk uD”kk vkSj gh vkSj djkAAß 5 

 

“ksj flag fc’V ^vui<+* dh jpukvksa esa Hkh jk’Vªh; psruk dk Loj eq[kfjr gqvk gSA dfo Hkkjro’kZ dks viuh tku ls Hkh 

vf/kd izse djrs gSaA tkfr] lEiznk;] /keZ vkfn :iksa dh fHkUurk gksrs gq, Hkh dfo leLr turk dks ,d lkFk jgus o 

fHkUurk esa ,drk ykus dh dkeuk djrs gSa& 

 

Þjax&fcjaxh iaNh] exj ,d Mkyh :¡y ge 

Å¡p&uhp] uhp&Å¡p dwuh ,d Fkkyh [kw¡y geAAß 6 

 

xksiky nRr HkV~V th dk ^izFke dkO;&ladyu* /kkfrZd&ihM+ ¼1982½ gSA bl laxzg ds pkj Hkkx gSa] blds igys Hkkx esa 

ns”kHkfDr] jk’Vªh;rk vkSj lkekftd psruk iznku djus okyh jpuk,¡ gSaA bu jpukvksa esa vkn”kkZRedrk dk iqV gSA dfo 

ns”k ds ukStokuksa o vkus okyh ih<+h dks vktknh dks cuk, j[kus ds fy, izsfjr djrk gS& 

 

ÞlulukV vkfu Hkqb dks Nw 

cknkS dkoks mjh.kkS 

vU;kj HkSj Nw] xax xSj Nw 

dRFk Bhd v|[kh.kkS 

[ksoVk ef.k uko leb cs fYgtsA 

/kj ns eqPN;ko vU;kj esa 

R;j ckV fctqfyfd /kkj] 

Hkj gkrk eSa tksj Hkj rw 

dfldS HkkSaj dj ikj 

[ksoVk eqf.k uko leb cs fYgtsAAÞ 7 

 

izfl) tudfo ghjk flag jk.kk th us viuh jpukvksa esa jk’Vªh;rk vkSj lelkef;drk dk fp=.k fd;k gSA vkt ekuo 

jk’Vªh; Lrj  ij Hkh LokFkZ ds o”khHkwr gksdj tulk/kkj.k dks izrkfM+r djuk pkgrk gS& 

 

Þeu[;kso P;kfi xs 

Fkku Fkkfi xs] 

Fkkue ?kafV] 

gkre dafB] 

eu[kk vkc fugkS 

pk¡NS twu 

[kk¡NS [kwu 

ekVe~ HkSfV cS fj[kM+ ekjaNS] 

dqVbZ [ksfM+ cS 

canwd dkjaNSAAß 8 
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dqekm¡uh jpukdkj vius dqekm¡oklh ukStokuksa dks lans”k nsrs gSa fd ns”k dh j{+kk ds fy, izk.k&U;kSNkoj dj nksA ge 

ftl ekr`Hkwfe esa tUesa gSa mldh j{kk ds fy, cfynku nsuk HkkX;”kkyh gh gksxkA ghjk flag jk.kk th dh ^;kS frjaxk 

feykS dQu* uked jpuk bl ns”kizse dh vksj ladsr djrh gS& 

 

ÞfgVkS gks mBks nn Hkqfy;kS vkt dle [kkSaykA 

ge vi.kks T;ku rdk ns”kS fyth |kSaykAA 

;ks eVik ikbiks”kh oSa ge g;k tokukA 

;ks ekVek fefy tk.k N] ge rqeqy funkukAAÞ 9 

 

dqekm¡uh jpukdkjksa dk viuh ekr`Hkwfe ds izfr izse u dsoy dqekÅ¡ {ks= rd lhfer gS cfYd os lewps jk’Vª dks viuh 

ekr`Hkwfe ekurs gSaA Mk0 gse nwcs th dh fuEu iafDr;ksa esa mudh ns”kizse dh Hkkouk dks ns[kk tk ldrk gS& 

 

Þ; Åpk¡ Mkuk esa Fkkih 

nsch eafnjksad N “kksHkk U;kjh---- 

nsoHkwfe dR;wjk eas 

HkkSrs N cqrk&/kk.kh---- 

dR;wjSfd U;kjh “kksHkk 

ck¡tk cksV] lYyk cksVkA 

ns”k vkjtw ns”k Nq esjh f[kner 

E;gS.kh iwN fy;ks rqe ; ns”kfd thurAAÞ 10 

 

dqekÅ¡ ds okrkoj.k us dqekÅ¡&ohjksa dks ijk/khu Hkkjr ls ysdj vc rd ns”k&fgr] ns”k&j{kk ij ej feVus dh izsj.kk 

nh gSA ohjksa ds bl cfynku dks ueu~ djrs gq, MkW0 xtsUnz cVksgh th dgrs gSa& 

 

Þns”kd frjaxk dSa vksf<+&<dh cs 

Å.kh P;yks vki.k xkSa 

/ku&/ku rqe ohj P;yks 

yM+S eSnkue fu Qjd rqekj ikSA 

nq”e.kd dfj vkNk 

lcS dke reke 

rqefj [kqfV gefj 

HkkSrs&HkkSrs ijukeAAÞ 11 

 

dqekm¡uh jpukdkjksa ds d`frRo esa jk’Vªh; ,oa ns”kizse dh Hkkouk mPpre Lrj ij fo|eku gS] ftldh O;atuk dfo MkW0 

xtsUnz cVksgh th dh fuEu iafDr;ksa esa ns[kh tk ldrh gS&  

 

Þns”kd ckMj ij ge 

ns”kkd toku ijgjh Nh] 

fcjknfj gefj QkSth Nh 

ok¡ Dos fgUnw] Dos eqlbZ 

cps fl[k blkbZ fu Nh 

Hkkjrkd lc P;ky 

vkile Hkkb&Hkkb NhAAß 12 

 

ftl izdkj xk¡/kh th us Hkkjrh; Økafrdkfj;ksa ds eu esa jk’Vªh; psruk iznku dj mUgsa vaxzstksa ls yM+us ds fy, izsfjr 

fd;k mlh izdkj dfo xksikynRr HkV~V th orZeku esa viuh ladh.kZrkvksa ls Åij mBdj ,d u;h vktknh dh yM+kbZ 

ds fy, Hkh rS;kj jgus dks dgrs gSa& 

 

ÞtHkr& 

mT;ko eqV~fB esa can dj jkNh 

jko.kksay 

vkSj HkSjS uS 

eSlkd eu fHkrsj yS& 

vU;kjd L;ki& 

fljkSfu ckfncsj HkSfV jkSNh& 

mrj c[kr re dk¡fN;k\---- 

;SdS fyth dkSuw&---- 

tkxj txksa.k t:M+h Nq 
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tekr cV~;ksa.k t:M+h Nq& 

yM+S yM+.k t:M+h NqAAß 13 

 

ns”k ds Hkfo’; ds izfr dfo nyhi cksjk th dk fparu O;kid&n`f’Vdks.k okyk gSA dfo v[k.M Hkkjr ds lius dks 

lkdkj gksrs ns[kuk pkgrk gS] tks ekuoh; ewY;ksa vkSj uSfrdrk ij vk/kkfjr gksA blds fy, dfo tulk/kkj.k ls fourh 

djrk gS& 

 

Þjk’Vªh; ,drkd vy[k txkvks---- 

vU;k;&vR;kpkj nwj Hkxkvks! 

v[k.M Hkkjrd fuekZ.k djkvksAAß 14 

 

gekjs jk’Vª dh ,drk vkSj v[k.Mrk dks rHkh cuk, j[kk tk ldrk gS] tc ge tkfr] /keZ] {ks=&lEiznk; vkfn dh 

Hkkouk ls eqDr gksdj lkSgknZiw.kZ okrkoj.k dk fuekZ.k djsa&  

 

Þtkfr&ikfr HksnHkko [kkfy tathj 

Å¡p uhp Dos uSa] lc Qdhj 

lcuS fefy&tqfy jkS.k pSa Hkyhd 

tue&ej.k ; nqfu;sfd jhrAAß 15 

 

dfo nyhi cksjk th jk’Vªfgr ds fy, vkn”kZ n`f’Vdks.k dks viukrs gaS] lHkh dks ,d ekuo dh larku dgdj jk’Vªfgr 

esa yxus dk vkg~oku djrs gaS& 

 

ÞuSa dj vkc~ [kwu&[kjkc---- 

ekuork dSa iN;k.k rq! 

/kje&etgckd~ uke ij rq 

fdyS vkil esa yM+ukNS 

lcS ,DdS ekuo larku NkAAß 16+ 

 

izfl) dqekm¡uh tudfo “ksjnk vui<+ dk ekuuk gS fd izR;sd ukxfjd ds fy, Hkkjro’kZ mlds izk.kksa ds leku ;k 

mlls c<+dj gSA bl jk’Vª dh geas ru] eu] /ku ls lsok vkSj j{kk djuh pkfg,A gesa gekjs jk’Vª dh izxfr ds fy, 

L=h&iq#’k ,oa reke oxZ&Hksn ls Åij mBdj ;FkklaHko lnSo iz;Ru”khy jguk pkfg,A bl izdkj gekjk jk’Vª fQj ls 

fo”o xq# cu ldrk gS& 

 

Þtks feVw¡y ru&eu&/ku vkiq.k ns”k ij] 

frajxs egku dh ge “kku c.kh tw¡y jsA 

ns”k gekSj izk.k Nq 

izk.k Nq] egku NqAAß 17 

 

ns”k dh lhek ij yM+rs&yM+rs gekjk lSfud thou dh vafre lk¡lsa fxurs gq, Hkh vius iq= dks i= fy[krk gS fd og 

ns”k dh j{kk ds fy, cfynku gksdj xoZ dh vuqHkwfr djrk gS& 

 

Þrw ns”kfd Qke dfj;s] psyk cfp;k cfp jS rw! 

rw ;ks >u lef>;s E;kSj ckcw efjxks] 

ej.k r eSay mfld yS Nh] /kU; Nw¡ eSa! 

ns”kkd dke ykx¡wAAß 18 

 

dfooj pk#pUnz ikaMs ^ekr`&oanuk* jpuk esa ns”kokfl;ksa dks ru] eu] /ku ls esgur djds ns”kfgr esa tku yxkus dk 

lans”k nsrs gSA os dgrs gSa] ns”k dh j{kk ds fy, ihNs er gVks vkSj viuk flj er NqikvksA izse ds xhr xkdj /keZ] 

tkfr] jax] Hkk’kk vkfn ds uke ij [kqn dks er ck¡Vks& 

 

Þ/kwy NkS pUnuk js] deZ NkS oUnuk jsA 

;kS tue Hkwfe dh lsok esa equb uh yqdkokSAA 

esgurS /kqu ctkvks] izsek dk xhr xkokSA 

tk¡ vU;kjh jkr xqelqe] Kku dk nh txkokSAA 

esy yS gh txr NkS] izse eas gh lxr NkSA 

/keZ] tkrh] jax] Hkk’ku~kd~ uke ij uh tqT;kokSAAÞ 19 

 

http://www.hindijournal.com/


International Journal of Hindi Research  www.hindijournal.com 

 

79 

nkeksnj tks”kh ^nsoka”kq* Hkkjr ds tokuksa dks txkus dh ckr djrs gSaA mudk ekuuk gS] Hkkjr ds ?kj&?kj esa ohj toku 

iSnk gksa vkSj fdlku Hkh vius dfBu ifjJe ls ns”k dh fodkl esa vge Hkwfedk fuokZg djas& 

 

ÞHkkjrfd “kku gks cM+] nqfu esa eku gks 

ckM+&ckM+ fdjlk.k gks] Toku tkfx xksA 

Hkkjr egku gks] t; cksyks fdlku gks 

;ks fge fgeoku gks] Toku tkfx xksAAß 20 

 

^mBkS js TokukS* dfork esa Jh nsoflag iks[kfj;k th ns”k ds tokuksa dks mRrsftr gksdj mBus dks dgrs gSaA liuksa esa 

lksrs gq, tokuksa dks lans”k nsrs gSa fd fujk”kk ds va/kdkj ls [kqn dks ckgj ykvks vkSj ns”k dh j{kk ds fy, lnSo rRij 

jgks& 

 

ÞifM+ xS /kkr mBkS js TokukS! 

jfM+ xS Fkkr mBkS js TokukSAA 

eq[kiu viuk NidS Ygh;kS] 

lwj dh ykyh dks ik.khA 

nsf[k;k Nu~ ;ks cksV&cV~;kok] 

dc cfV rqeuSa vk¡[kk rk.khA 

cSrkfyd cf.k iaNh xk.kh] 

fdyS fu QqVuS rqejh ck.kha \ 

frfej&fu”kk esa fdyS flrha Nk] 

LoS.kksa dh pknj dSa rk.kh \ 

ifM+ xS /kkr mBkS jS TokukSA 

jfM+ xS Fkkr mBkS js TokukSAAÞ 21 

 

jktsUnz cksjk th dh ^ekfj g~kd txS ns* jpuk ohj jl iz/kku jpuk gS] ftlesa dfo us ns”k ds ukStokuksa dks yydkjrs 

gq, psrk;k gS fd ns”k dh j{kk ds fy, gj iy rRij jgks vkSj vius eu ds vkyl dks nwj Hkxk nks& 

 

Þvk¡[kjksa esa jkQ Hkjh] 

cpuksa esa rki Hkjh 

yxk t~kx ckbZ ns rw] 

fNfj;k eN~;ko dSa! 

upS nsa ukSrkM+ vkt] 

cnb tkS xkSa x;kB] 

ekfj g~kd txS ns] 

rw flfr;k toku dSaAAÞ 22 

 

gekjh jk’Vªh; ,drk] v[k.Mrk] Lora=rk o /keZ&fujis{krk ds iqjks/kk tuuk;d egkRek xk¡/kh th us Hkkjrh; ijra= 

tuekul ds ân; esa Lora=rk vkanksyu ds cht dks lafpr fd;k vkSj Økafrdkfj;ksa dks Lok/khurk izkfIr gsrq la?k’kZ 

djus ds fy, izsfjr fd;kA xk¡/kh th ds iz;klksa ls gesa vktkn Hkkjr esa thou feyk gSA bl Hkko dks Mkñ “ksj flag 

fc’V th bl izdkj izdV djrs gSa& 

 

ÞdqdqM+ cf.k csj vkbZ 

xk¡/khT;q gej ns”kkd] 

mitkbZ djksM+ksa dqdqM+] 

vyx&vyx HkslkdA 

vktkfnd ea= iM+S 

?kj&?kj vy[k txS 

vktknh ykbZ] fnyksa esa 

ns”k HkfDr n~;q txSAAÞ 23 

 

gekjk izR;sd Lora=rk&fnol gesa mu leLr egkiq:’kksa] “kghnksa o Økafrdkfj;ksa dh ;kn fnykrk gS] ftUgksaus gekjh 

ekr`Hkwfe ds fy, viuk loZLo yqVk fn;kA bl {k.k gesa vkRe&fo”ys’k.k djuk pkfg, vkSj ladYi djuk pkfg, fd 

ge Hkkjr dh Lora=rk o v[k.Mrk dks v{kq..k j[kus dk iz;kl djsaxs dfooj Mkñ “ksj flag fc’V Hkkjr ekrk ds le{k 

viuh ok.kh esa dgrsa gaS& 

 

Þef.k;ksafd eky iSjyh] 

^Hkjr* tkl P;ky xksn f[kykyhA 
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xkSre&xk¡/kh tkl R;kj yky] 

eku&lEeku ykSVS yky! 

,s tkfy clar cgkj] 

u gq.k n~;w¡ 

vf?ky dS rsfj gkj! 

/kfrZ vxkl djky~ lc] 

^Hkkjr ekrkfd* tS&tSdkjAAß 24 

 

bl izdkj mi;qZDr v/;;u ds vk/kkj ij dgk tk ldrk gS fd dqekm¡uh Hkk’kk ds lkfgR;dkjksa us viuh jpukvksa esa 

Lora=rk&laxzke ,oa jk’Vªh;rk dh Hkkouk dks loksZifj LFkku fn;k gSA dqekm¡uh jpukdkjksa us vkjEHk ls vkt rd viuh 

jpukvksa ds ek/;e ls ns'k ds izfr fu’Bk dks vusd vk;keksa ds ek/;e ls izLrqr fd;k gSA ns'k j{kk ds fy, ohjksa dks 

yydkjuk gks] ukStokuksa dks jk’Vªlsok ds fy, izsfjr djuk gks] lkekU; tuekul ls Lora=rk ,oa v[k.Mrk cuk, j[kus 

dh vihy djuk gks] Hkkjrekrk ds vej 'kghnksa o egkiq:’kksa dh 'kkS;ZxkFkkvksa dk o.kZu djuk gks] pkgs rRdkyhu 

fczfV'k 'kklu dk fojks/k djuk gks vkfn( izR;sd n`f’Vdks.k ls dqekm¡uh jpukdkjksa us viuh jpukvksa ds ek/;e ls 

Hkkjrh; tuekul dks ns'k ds izfr tkx`r ,oa ,dtqV djus dk egku~ dk;Z fd;k gSA    
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