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fgUnh] vaxzsth rFkk laLd`r ek/;e ds v/;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa dh fprau 'kSyh rFkk 'kSf{kd miyfC/k dk rqyukRed 

v/;;u 

fouksn dqekj /kLekuk 

vflLVsM izksQslj] f”k{kk”kkL= foHkkx] fuEcl ,sdMeh vkQ eSustesaV] ca'khokyk] mÙkjk[kaM] Hkkjr 
 

 

 

 

lkjka'k 

izLrqr 'kks/k esa rhuksa ek/;eksa ¼fgUnh] vaxzsth rFkk laLd`r½ ds fo|kFkhZ dh fprau 'kSyh rFkk 'kSf{kd miyfC/k ij v/;;u fd;k gSA 

izLrqr y?kq 'kks/k esa MkW0Le`fr Lo:i rFkk Mh0 ds0 esgrk }kjk fufeZr fprau ekiuh ds ek/;e ls vkadMksa dk ,d=hdj.k fd;k x;k 

gSA izLrqr iz'ukoyh dks 9 ls 12 o’kZ dh vk;q ds fo|kfFkZ;ksa esa iz;ksx fd;k blesa pkj Hkkx fn;s x;s gSA izR;sd Hkkx 25 vad dk gSA 

blesa izFke Hkkx Le`fr ¼Memory½] f}rh; Hkkx lEizR;; fodkl ¼Concept Development½]r`rh; Hkkx rkfdZd ¼Reasoning½ vkSj 

prqFkZ Hkkx leL;k&lek/kku ¼Problem-Solving½ ls laEcf/kr gSA 

 

ewy 'kCn% ek/;e ¼izkFkfed] ek/;kfed] mPpÙkj ek/;fed½  fparu 'kSyh] 'kSf{kd miyfC/k 

çLrkouk 

Hkkjr dh izkphu f”k{kk i)fr esa gesa vukSipkfjd rFkk 

vkSipkfjd nksukas izdkj ds 'kSf{kd dsUnzksa dk mYys[k izkIr gskrk 

gSA vkSipkfjd f”k{kk efUnjksa] vkJeksa vkSj xq:dqyksa ds ek/;e 

ls nh tkrh Fkh] tcfd ifjokj] iqjksfgrks] if.Mrksa] lU;kfl;ksa 

vkSj R;kSgkj izlax vkfn ds ek/;e ls vukSipfjd f”k{kk izkIr 

gksrh FkhA /keZlw=ksa esa bl ckr dk mYys[k gS fd ekrk gh cPps 

dh Js’B xq: gSA ckydksa dks mlds y{; rd igqpkus esa f'k{kd 

dh vge~ Hkwfedk gksrh gSA f'k{kd vkSj f”k{kkFkhZ ds e/; laokn 

dh izfdz;k dk vk/kkj Hkk"kk gh gksrh gS] rFkk ;g vkilh rFkk 

;g vkilh rkyesy dk lk/ku Hkh gSA  

cPps ds Hkfo’; dks mTtoy cukus esa v/;kid dh Hkwfedk gksrh 

gSA v/;kid ckydkas dh vko”;rkvkaas ds vuqlkj f”k{k.k izfdz;k 

esa f'k{k.k fof/k;ksa dk iz;ksx djrk gSA v/;kid rFkk f”k{kkFkhZ ds 

e/; firk dk lEcU/k gksrk gSA 

  

1. izkphu dky eas f'k{kk 

izkphu Hkkjr esa xq: ds izR;{k fujh{k.k eas jgdj fo|ksiktZu 

djuk JS"B ekuk tkrk Fkk] vr,o~ fo|kFkhZ xw:dyksa esa gh jgrs 

FksA xq:tu vius ?kj ij gh fo|kFkhZ ds vkokl&fuokl dh 

O;oLFkk djrs FksA 

izkphu Hkkjr eas ftl f”k{kk O;oLFkk dk fuekZ.k fd;k x;k Fkk 

mldk dkyakUrj eas gkzkl gqvkA fonsf”k;ksa ds vkokxeu ds 

dkj.k Hkkjrh; f”k{kk O;oLFkk dks dbZ pqukSfr;ksa o leL;kvksa dk 

lkeuk djuk iMkA o"kZ 1890 rd Hkkjr esa xq:dqy dh izFkk 

pyrh vk jgh Fkh] ijUrq eSdkys o"kZ ¼1934½ }kjk izpfyr 

vxzasth f”k{kk ds ladze.k ds dkj.k Hkkjr dh izkphu f”k{kk 

O;oLFkk esa vUrj gqvkA vkSj Hkkjr esa dbZ xq:dqy can gq, vkSj 

muds LFkku ij dkUoasV vkSj ifCyd Ldwy [kksys x,A   

izkphu Hkkjr dh f”k{kk dk izkjfEHkd ge _Xosn esa ns[krs gaSaA 

_Xosn ;qx dh f”k{kk dk mns”; Fkk&rRo lk{kkRdkj cgkzp;Z] 

ri vkSj ;ksxkH;kl ls rRo dk lk{kkdkj djus okys tu _f"k] 

foiz] oS|l] dfo] eqfu] euh’kh ds ukeksa ls izfl) FksA lk{kkRdr̀ 

rRoksa dk eaU=ksa ds :Ik esa l axzg gksrk x;kA ikap o’kZ esa ckyd 

dh izkFkfed f”k{kk vkjEHk dj nh tkrh FkhA xq:x`g eas jgdj 

xq:dqy dh f”k{kk izkIr djus dh ;ksX;rk miUu;u laLdkj ls 

gksrh FkhA 8osa o"kZ esa czkgkz.k ckyd ds] 11 osa o’kZ eas {kf=; ds 

vkSj 12 o’kZ esa oS'; ds miUu;u laLdkj dh fof/k FkhA cgkzp;Z 

dk ikyu djrs gq, fo|kFkhZ xq:x`g eas 12 o"kZ rd osnk/;;u 

djrs Fks rc os LUkkrd dgykrs FksA 

  

2. e/;dkyhu f'k{kk 

e/;dkyhu Hkkjr esa eq[;:i ls /kkfeZd f”k{kk ds lkFk&lkFk 

bfrgkl] lkfgR;] O;k[;ku] rdZ'kkL=] xf.kr] dkuwu bR;kfn 

dh i<kbZ gksrh FkhA jktdqekjsak ds fy, egyksa ds Hkhrj f”k{kk 

dk izc/k FkkA jktO;oLFkk lSfud laxBu] eqnzklapkyu] lkfgR;] 

bfrgkl] O;kdj.k] dkuwu vkfn dk Kku x`g&f”k{kdksa ls izkIr 

gksrk FkkA f”k{kk esa Nk= vkSj f”k{kdksa ds vkilh lac/k izse vkSj 

lEeku ds FksA lknxh] lnkpkj] fo|kizse vkSj /kekZpj.k ij tksj 

fn;k tkrk FkkA daBLFk djus dh ijEijk FkhA iz'uksÙkj] O;k[;k 

vkSj mnkgj.kksa }kjk ikB i<+k, tkrs FksA eqlyeku 'kkldksa ds 

laj{k.k ds vHkko esa Hkh laLd̀r dkO;] ukVd] O;kdj.k] n'kZu 

xzUFkksa dh jpuk vkSj mudk iBu&ikBu cjkcj gksrk jgkA 

  

3. vk/kqfud dky 

vk/kqfud dky Hkkjr esa vk/kqfud f'k{kk dh uhao ;wjhih; bZlkbZ 

/keZ izpkjdksa rFkk O;kikfj;kas }kjk  Mkyh xbZA mUgksus dbZ 

fo|ky; LFkkfir fd,A izkjHk esa enzkl gh mudk dk;Z{ks= jgkA 

/khjs&/khjs dk;Z {ks= dk foLrkj caxky esa Hkh gksus yxkA bu 

fo|ky;ksa esa bZlkbZ /keZ dh f'k{kk ds lkFk&lkFk bfrgkl] Hkwxksy] 

O;kdj.k] xf.kr] lkfgR; vkfn fo"k; Hkh i<k, tkrs FksA jfookj 

dks fo|ky; can jgrk FkkA  f'k{kd Nk=ksa dh i<kbZ vusd 

Jsf.k;kas esa djkrs FksA v/;kiu dk le; fu;r FkkA lky Hkj eas 

NksVh cM+h vusd NqV~Vh gqvk djrh FkhA o"kZ 1792 esa cukjl esa 

laLd`r dkayst tksukFku dh LFkkiuk Madu }kjk dh x;h A  

izkFkfed f”k{kk dh n'kk dh tkap djrs gq, f'k{kk ds iz'uksa ij 

fopkj djus ds fy, o’kZ 1882 eas lj fofy;e foYlu gaVj dh 

v/;{krk esa Hkkjrh; f”k{kk vk;ksx xaBu fd;k x;kA avk;ksx us 

izkFkfed f”k{kk ds fy, dbZ mfpr lq>ko fn;s vkSj f”k{kk dk 

ek/;e ek/;fed Lrj esa vaxzsth fo’k; jgsA ek/;fed Ldwyksa ds 

lq/kkj vkSj O;kolkf;d f”k{kk ds izlkj ds fy, vk;ksx us 

flQkfj”k dhA lgk;rk vuqnku izFkk ljdkjh f”k{kk foHkkxksa dk 

lq/kkj] /kkfeZd&f'k{kk] L=h&f'k{kk] eqlyekuksa dh f'k{kk bR;kfn 

ij Hkh dbZ lq>ko izLrqr fd;s x;sA  



International Journal of Hindi Research  www.hindijournal.com 

53 

4. LorU=rk ds ckn fofHkUu vk;ksxksa dk xBu ,ao Hkk"kkbZ 

laEcf/k izko/kku 

vktknh ds ckn jk/kkd`".k vk;skx ¼o’kZ 1948&49] bf.M;u 

,twds”ku fjC;w½ eas ftlesa rhu Hkk"kkvksa esa i<kbZ dh O;oLFkk dk 

ijke'kZ fn;k x;k FkkA vk;skx dk dguk Fkk fd ek/;fed Lrj 

ij izknsf'kd Hkk"kk] fgUnh Hkk"kk vkSj vaxzsth Hkk"kk dh f'k{kk nh 

tk;A LoraU=rkizkfIr ds i'pkr f'k{kk essa izxfr gksus yxh rFkk 

lHkh Hkkjrh; Hkk"kkvksa dks egRo fn;k tkus yxkA  

eqnkfy;j vk;ksx ¼ek/;fed f”k{kk vk;ksx o"kZ 1952&53] 

bf.M;u ,twds”ku fjC;w½ us ek/;fed f”k{kk dh mUufr ds fy, 

vusd lq>ko fn,A ek/;fed f'k{kk ds iquxZBu ls f'k{kk esa 

i;kZIr lQyrk izkIr gqbZA ek/;fed f'k{kk vk;ksx us ek/;fed 

f”k{kk ds ikB~;dze lEcU/kh fo’k; ij dbZ lq>ko fn;s Tkks 

ekr`Hkk"kk] jk"VªHkk"kk] fgUnh] vaxzsth] lkekU; foKku] 'kkjhfjd 

f”k{kk] f=Hkk"kk lw=¼ekr`Hkk"kk] vaxzsth vkSj fgUnh½ ls lEcf/kr FksA 

eqnkfy;j vk;ksx us f'k{kk ds ikB~;dze dsk 7 oxksZa esa ckVk 

ftlessa okf.kT; lewg] d`f"k] ekuo&'kkL=&lewg] foKku&lewg] 

vkS|ksfxd lewg] yfyy&dyk lewg] x`gfoKku lewg FksA 

ek/;fed f'k{kk dh vof/k dks nks Hkkxksa es foHkkftr djus dk 

lq>ko fn;k x;k] ftlesa 3 o"kZ rd twfu;j f'k{kk] 4 o"kZ rd 

mPp ek/;fed f'k{kk dk izko/kku fd;k x;kA fo'ofo|ky; 

vuqnku vk;skx  o"kZ ¼1953½ dsUnzh; ljdkj dk ,d vk;ksx gS 

tks fo'ofo|ky; dks ekU;rk nsrk gSA ;gh vk;ksx ljdkj }kjk 

ekU;rk izkIr fo'ofo|ky;ksa ,ao egkfo|ky;ksa dks vuqnku Hkh 

iznku djrk gSA bldk eq[;ky; u;h fnYyh esa gSA jk"Vªh; 

f'k{kk uhfr ¼dksBkjh f”k{kk vk;skx o"kZ 1964&66½ us dbZ lq>ko 

fn;s ftlesa 14 o"kZ rd ds cPpksa ds fy, fu%'kqDy ,oa vfuok;Z 

f'k{kk] 10+2+3in~/kfr dk fodkl izeq[k FksA vk;ksx dh flQkfj'k 

ds vk/kkj ij jk"Vªh; f'k{kk uhfr dks o’kZ 1968 esa Hkkjr dh 

yksdlHkk }kjk vuqeksfnr fd;k x;k Fkk ysfdu rhu Hkk"kkbZ 

QzkWewys dh flQkfj”k dks mÙkjh fgUnh jkT;ksa n~okjk vxzsath ?k`.kk 

vkSj nf{k.k jkT;kas ls fgUnh uQjr ds dkj.k [kkfjt dj fn;kA  

ubZ f'k{kk uhfr o"kZ ¼1986] bf.M;u ,twds”ku fjC;w½ dk 

mn~ns'; vlekurkvksa dks nwj djus fo'ks"k :i ls Hkkjrh; 

efgykvksa] vuqlwfpr tutkfr;ksa vkSj vuqlwfpr tkfr leqnk;ksa 

ds fy;s 'kSf{kd volj dh cjkcjh djus ij fo'ks"k tksj nsuk 

FkkA bl uhfr us izkFkfed Ldwyksa dks csgrj cukus ds fy, 

ÞvkWijs'ku CySdcksMZÞ dh 'kq:okr dhA ek/;f;d f'k{kk ds 

iquZlaxBu dh vuqiz'kalk dh xbZA fo|ky; ds vfuokZ; fo’k;kas 

tSls&Hkk"kk] xf.kr] foKku] lkekftd foKku] lakf[;dh] 

ekufodh] bfrgkl vkSj dqN vo/kkj.kkvksa tSls ukxfjd ds 

jk"Vªh; vkSj laoS/kkfud mRrjnkf;Ro dk fo|kfFk;ksa ds f'k{k.k esa 

fo'ks’k egRo fn;k x;kA la'kksf/kr jk"Vªh; f'k{kk uhfr ¼1992½ esa 

Hkk"kkvksa ds fodkl ds fy, f=Hkk"kk&lw= dks c<+kok fn;k x;k 

vkSj fgUnh dks jk"Vªh; Hkk"kk ds :i es fodkl djus dh 

vuqiz'kalk dh xbZA  

,u0lh0,Q0 ¼2009] losZ vkWQ fjlpZ bu ,twds”ku½ us lq>ko 

fn;s x;k fd cPpkas ds fy;s ekr`Hkk"kk egRoiw.kZ LFkku j[krh gSA 

vf/kxe&f'k{k.k ifjfLFkfr;ksa esa bldk iz;ksx fd;k tkrk gS 

rFkk Li"V gS fd tks i<+kus dk ek/;e ekr`Hkk"kk gksuh pkfg,A 

lHkh vk;ksx us Lora=k ls igyss ;k Loar=rk ds ckn f=Hkk"kk esa 

vf/kd egRo fn;kA Hkkjr ns'k esa jk"Vªh; rFkk vaarjk"Vªh; 

lEc/kksa ,aoe~ laizs"k.k O;oLFkk dh fuokZg ds fy, Hkkjrh; Hkk"kkvksa 

ds f”k{k.k ij cy fn;k x;k ftlls vius ns”k dh laLd`fr vkSj 

fopkjkas dks le>k tk lds] ftlesa vk/kqfud Hkkjrh; Hkk’kk] 

Dykfld Hkk’kk,a] Hkkjrh; vFkok vk/kqfud fons”kh Hkk’kkvksa ds 

f”k{k.k ls lEcf/kr lq>koksa ij cy fn;k x;kA dksBkjah vk;ksx 

us izkFkfed] ek/;fed f”k{kk vkSj mPp vFkkZr fo'ofo|ky; 

f”k{kk ds fy, egRoiw.kZ lq>ko fn,A ;g vk;ksx igyk ,slk 

vk;ksx Fkk ftlus foLrkj ls Hkkjrh; f'k{kk i)fr dk v/;;u 

fd;kA bl vk;ksx dk dky rhljh iapo"khZ; ;kstuk jgh 

ftlus ubZ f”k{kk i)fr ds iquZ%fopkj dh ckr ij cy fn;kA  

izLrkfor ubZ f'k{kk uhfr ¼o’kZ 2020½ esa Hkh Ldwy f'k{kk eas 

ekr`Hkk"kk vkSj LFkkuh; Hkk"kk dks vgfe;r nh xbZ gSA ljdkj 

dh ;kstuk gS fd Ldwyh f”k{kk ls mPp f”k{kk rd Hkkjrh; 

Hkk"kkvksa dks “kkfey fd;k tk,A blesa bthfu;fjxa vkSj essfMdy 

dh i<+kbZ Hkh 'kkfey gSA ubZ f”k{kk uhfr ds }kjk vc f”k{kk esa 

f=Hkk’kk QzkWewyk pysxkA blesa laLd`r ds lkFk rhu vU; 

Hkkjrh; Hkk"kk pquus dh Hkh vktknh gksxhA ljdkj us ikapoh 

Dykl rd ekr`Hkk"kk] LFkkuh; ;k {ks=h; Hkk"kk esa i<+kbZ dk 

ek/;e j[kus dh ;kstuk cukbZ gS bls Dykl vkB ;k mlls 

vkxs Hkh c<k;k tk ldrk gSA fons”kh Hkk’kkvkas dh i<+kbZ 

lsds.Mjh yscy ls gksxhA uhfr eas vyx&vyx Hkk"kkvksa ij gh 

tksj fn;k x;k gSA gkaykfd ubZ f”k{kk uhfr esa ;g Hkh dgk x;k 

gS fd fdlh ij dksbZ Hkk"kk Fkksih ugh tk,xhA  

Hkkjrh; f'k{kk O;oLFkk esa izk;% fgUnh] lLd`r] vaxzsth rFkk vU; 

{ks=h; Hkk"kk ds }kjk v/;;u&v/;kiu ij tksj fn;k x;kA 

ftlesa Hkkjr ds mRrjh; {ks= ds jkT;ksa fo'ks"kdj mRrj izns'k 

ds jkT; esa fgUnh] laLd`r vkSj vaxzsth ek/;e ls f'k{kk dk 

lapkyu fd;k x;kA ekr`Hkk"kk ds lkFk gh vaxzsth rFkk laLd`r 

ds fo|ky; [kskys x;sA le; ds lkFk&lkFk Hkk"kkbZ vk/kkj ij 

fo|kfFkZ;ksa ds O;fDrRo ij izHkko iM+us yxkA orZeku esa izk;% 

vaxzsth dks NksM+dj vaU; Hkk"kkvksa esa v/;;u dks }kS;e ntsZ dk 

ekuk x;kA tcfd ftldk vlj fo|kfFkZ;ksa dh fparu 'kSyh ij 

Li"V :i ls fn[kk;h nsus yxkA  

tcfd mijksDr foospu ls fofHkUu vk;ksx ds lq>ko ls Li"V gS 

fd ;fn f'k{kk dk ek/;e ekr`Hkk"kk gks rks O;fDr vf/kd 

fprau&'khy gksdj Kku esa o`f) djus esa lgk;d gksxk rFkk 

mlds 'kSf{kd miyfC/k esa c<+kSrjh gksxhA bUgh ckrksa dks /;ku eas 

j[kdj fo|kFkhZ dh fparu&'kSyh rFkk 'kSf{kd&miyfC/k dk 

v/;;u djuk vko';d gks tkrk gSA  

cgqr ls Hkk"kkfon~ ;g ekurs gSa fd Hkk"kk dqN ugh cafYd vknr 

lkspuk gSA ftldks mi;ksx vkSj fu;=a.k iz;ksx ds }kjk lh[kk 

tkrk gSA Hkk"kk fdlh laLd`fr dh lksp ds rjhdksa dks izfrfcEc 

djrh gS rFkk Loa; Hkh ml laLd̀fr ls izHkkfor gksrh gSA Hkk"kk 

gh ,d ,slk lk/ku gS] ftlls O;fDr ls laEizs"k.k dj ,d nwljs 

ls fofHkUu fo"k;ksa dk Kku izkIr djrs gSaA ;fn ns[kk tk, Hkkjr 

Loa; es fofHkUu laLd`fr;ksa vkSj Hkk"kkvksa dk laxzgky; gSA Hkk’kk 

fdlh Hkh 'kCndks'k ;k O;kdj.k ds }kjk lajf{kr ugh dh tkrh 

gS] D;kasfd Hkk"kk tc rd cksyh tkrh gS rc rd ftUnk jgrh 

gSA fdlh Hkh ns'k dh lQyrk dk iSekuk ml ns'k esa fuokl 

djus okyh fuokfl;ksa dh n'kk ls yxk;k tkrk gS ftldk 

lac/k f'k{kk dh xqa.koÙkk ij gksrk gSA  

;gkW Hkh Li"V gS fd f'k{kk dh xq.koÙkk dk lh/kk lac/k 

f'k{k.k&vf/kxe izfdz;k esa iz;qDr fd tkus okyh Hkk"kk dk gksrk 

gSA ;fn f'k{kd] fo|kFkhZ;ksa dks ekr`Hkk"kk ds vykok vU; fdlh 

Hkk"kk esa f'k{k.k dk;Z lEikfnr dj jgk gks rks fo|kfFkZ;ksa ds 

lh[kus dh xfr esa izfrdwy izHkko iM+rk gSA mnkgj.k Lo:i 

xSj vaxzsth Hkk"kk, aO;fDr;ksa esa vaxzsth lh[kus dh okLrfod 

yyd ugh gksrh og rks dsoy ljdkjh lsok esa tkus ds fy, 

vaxzsth lh[krk gSA ftldk izfrdwy izHkko O;fDr ds okLrfod 

fparu] rdZiw.kZ [kkst vkSj Lora= vfHko`fÙk ij iMrk gSA blh 

fy;s ubZ f'k{kk uhfr o"kZ 2020 esa ekr`Hkk"kk ds }kjk f'k{k.k 

iz/kku djus dks lcls mi;qDr ekuk gSaSA ekr`Hkk"kk ls fl[kkus ls 

iznku djus ds lkFk&lkFk fo|kfFkZ;ksa esa rkfdZd fparu vkSj 

mlds fo'ys"k.kkRed dkS'kyksa dks fu[kkjrh gS rks f'k{kk ds 
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ek/;e ,sls fo|ky;ksa dkWytksa rFkk fo'ofo|ky;ksa tgka f'k{k.k 

dk ek/;e ekr`Hkk"kk u gksdj detksj Hkk"kk pkgs og fgUnh] 

laLd`r] vaxzsth rFkk dksbZ vU; Hkk"kk esa gks rks og ij lapkj 

le> ;k lek;kstu dh leL;k cuh gksrh gSA  

ek/;fed f'k{kk vk;ksx¼1953½ us ek/;fed Lrj ij f'k{k.k dk 

ek/;e {ks=h; Hkk"kkvksa gksus dh iwoZtksj odkyr dh] ysfdu lkFk 

esa fgUnh] vaxzsth dk v/;;u djus dks Hkh dgkW] Hkkjr fofHkUu 

Hkk"kkvksa vkSj fofHkUu laLd`fr;ksa dk ns'k gSaA vr% f'k{kk ekr`Hkk"kk 

esa u gksdj vU; Hkk"kk esa gksus ds dkj.k vius ns'k dh Hkkoh 

ukkxfjdksa dh jpukRed lksp vkSj ekSfyd fparu es cka/kd 

curh tk jgh gSaA  

orZeku es yxHkx 6912 Hkk"kk, yksxksa ds }kjk cksyh tkrh gSaA 

ftuesa lcls T;knk mHk;fu"B lgk;d Hkk"kk vaxzsth  gSA Hkkjr 

cgq Hkk"kkbZ ns'k gS] ftlesa yxHkx 74 izfr'kr Hkkjrh; baMks 

vk;Zu Hkk"kk 30 izfr'kr Hkkjrh; nzfoM+ Hkk"kk rFkk 'ks"k vkWLVks 

,f'k;kfVd] frCcrh oZeh rFkk vU; Hkk"kk;sa cksyrs gSaA 1961 dh 

tula[;k ds vuqlkj Hkkjr esas 1652 Hkk"kk;ss ntZ dh xbZ ftuesa 

yxHkx 33 ftlesa ekr`Hkk"kkvksa ,slh gS ftuesa 1 yk[k O;fDr;ksa 

ls de gSaA Hkkjr esa dqy 22 jktdh; Hkk"kk;sa gSaA 

 1971 dh tuxa.kuk ds vuqlkj 281 Hkk"kk;sa ,slh gS ftldsk 

cksyus okys 5 gtkj ls Hkh T;knk gSA bl izdkj 2001 dh 

tuxa.kuk ds vuqlkj 30 Hkk"kk;sa ,slh gS ftudks cksyus dh 

la[;k 10 yk[k ls vf/kd gS Hkkjr Hkh Hkk"kkvksa dks of.kZr djus 

ds fy;s rkfydk la[;k nh x;h gSA ftlls Li"V gS fd Hkkjr 

esa lcls vf/kd fgUnh Hkk"kk dks cksyus okys gS blh izdkj 

rkfydk la[;k 1.1 dk lEcU/k fofHkUu jkT;ksa dh jkT;Hkk"kkvksa 

ls gSA   

 

Rkkfydk 1% jkT; vkSj mudh jktHkk"kk;sa 
 

dz la jkT; jkT;Hkk"kk vfrfjDr Hkk"kk 

1 mRrj izns’k Rksyqxq mnwZ 

2 Rsakyxuk rsyqxq mnwZ - 

3 v:.kkpy izns’k vaxzsth - 

4 vle vlfe;k - 

5 fcgkj fgUnh mnwZ 

6 xksok Dksd.kh ejkBh 

7 gfj;k.kk fgUnh Iaktkch 

8 fgekpy izns’k fgUnh Vaxzsth 

9 tEew d’ehj mnwZ mnwZ 

10 >kj[kaM fgUnh mnwZ 

11 dukZVd duM - 

12 dsjy ey;kye - 

13 e/; izns’k fgUnh - 

14 egkjk"Vªk ejkBh - 

15 ef.kiqj ef.kiqjh vaaaxzsth 

16 es?kky; Vaaaxzsth dk’k 

17 fetksje fgUnh] vaxzsth - 

18 ukxkySaM Vaaaxzsth - 

19 mM+hlk mMh;k - 

20 Iaaktkc Iaktkch - 

21 jktLFkku fgUnh] vaxzsth vaaaxzsth 

22 flfDde Vaaaxzsth 
xq:ax] fyEcq] exj] eqf[k;k] 

usokMh] jk;] 'ksjik] rekax 

23 rfeyukMq rfey vaaaxzsth 

24 f=iqjk Cakxkyh] dksdcksjskd vaaaxzsth 

25 mRrj izns’k fgUnh mnwZ 

26 mÙkjk[kaM fgUnh laLd`r 

27 if’pe caxky caxkyh] vxzsth 
mnwZ] vaxzsth] iatkch] usikyh] 

larkyh 

 

rkfydk la[;k 1.1 ls Li"V gS fd Hkkjr esa fofHkUu jkT;ksa dh 

jkT;Hkk"kk esa vyx&vyx gS rFkk mlh ds vuq:i f'k{k.k dk;Z 

Hkh fd;k tkuk pkfg, D;kasfd iwoZ 'kks/kksa ds ifj.kkeksa lsbafxr 

djrs gS fd ekr`Hkk"kk vFkok Hkk"kk ckyd dh fpUru 'kfDr dk 

fodkl djrh gSa ftlesa ckydksa dh lksp esa fdlh dk;Z dks 

djus dh vkSj leL;k lek/kku gsrq uohurk vkSj ekSfydrk dk 

fodkl gksrk gSA 

  

5. fparu 'kSyh 

fprau ,d ekufld izfdz;k gS tks lHkh izkf.k;kas esa fufgr gksrh 

gSA dqN yksxksa us bls okrkoj.k ls feyus okyh lwpuk dk 

ekufld tksM+&rksM crk;k gS ;g ,d ,slh e/;LFk izfd;k 

ekuk gS tks fdlh leL;k rFkk lek/kku ;kfu lgh vuqfdz;k ds 

e/; esa gskrh gSA flYoj eSu ds vuqlkj& fparu ,d ,slh 

ekufld izfdz;k gS tks yksxksa dks mn~nhiu rFkk ?kVukvksa ds 

izrhdkRed fp=.k }kjk fdlh leL;k dk lek/kku djus esa 

enn djrk gSA fprau ,d fopkj djus dh ,d ekufld 

izfdz;k ftldk vkjEHk leL;k ds lkFk gksrk gSA ;g leL;k ds 

vUr pyus okyh izfdz;k gSA  

fparu laKkRed vkSj KkukRed izfdz;k gSA fparu vn`'; gksrk 

gS fprau ,d vkarfjd ekufld izfdz;k gSA fparu ds nkSjku 

ckg; fdz;k,as cUn gks atkrh gSa ;k 'kkjhfjd fdz;k;as] fparu 

leL;k lek/kku dh fdz;k;as gSaA fparu esa vusd fodYi gksrs gaS 

fprau esa [kkstiwoZ izo`fÙk gksrh gSA fparu rdZ iwoZ] foosdiw.kZ] 

y{; iwoZ dh vkSj dsUnzh; gksrk gS vkSj mns'; iwoZ gksrk gSSA 

 

6. 'kSf{kd miyfC/k 

lqij o"kZ¼1957½ ds vuqlkj 'kSf{kdmiyfC/k ;k {kerk ijh{kk ;g 

Kku djus ds fy, iz;ksx fd;k tkrk gS fd O;fDr us D;k vkSj 

fdruk lh[kk rFkk og dbZ dk;Z fdruh HkyhHkkafr dj ysrk gSA 

izR;sd O;fDr vius thou eas vusdkas izdkj ds Kku rFkk 

dkS'kyksa dks izkIr djrk gSA ml Kku rFkk dkS'ky esa fdruh 

n{krk O;fDr us izkIr dh gS ftldk irk miyfC/k ijh{k.k ls 

gh pyrk gSA fo|ky; dh fofHkUu d{kkvksa esa vusdksa izdkj ds 

Nk=] f'k{kk xzg.k djus ds fy, vkrs gSsaA leku ekufld 

;ksX;rkvksa ls lEiUu u gksus ds dkj.k os le; dh vof/k esa 

fofHkUu fo"k;ksa rFkk dq'kyrkvksa esa fofHkUu lhekvksa rd izxfr 

djrs gS'kSf{kd miyfC/k dks fodkl ,ao o`f)] izR;{k rFkk 

O;ogkj VsLV] f=ekfld] "kM~ekfld] izekf.kr ijh{k.k]ekSf[kd 

ijh{k.k }kjk eki ldrs gaSA 

 

7. v/;;u dh vko’;drk 

orZeku esa c<+rh gqbZ izfr;ksfxrkvksa dks ns[krs gq, vkSj cnyrs 

lekt dh ekax ds vuqlkj pqukSrhiw.kZ lekt esa fo|ky; 

xfrfof/k;ksa dks vkxs c<+kus ds fy, vaxzsth] fgUnh rFkk laLd`r 

ek/;e ds Ldwyksa esa i<kbZ ds lkFk&lkFk vusd ikB~;lgxkeh 

fØ;kvksa dk vk;kstu djk;k tkrk gSA tSls&okn&fookn 

izfr;ksfxrk rFkk [ksn dwn o lkaLd`frd dk;ZØe vkfnA ftleas 

rhuksa ek/;e ds fo|kFkhZ “kkjhfjd o ekufld :Ik ls lfØ; 

jgrs gaSA fgUnh ek/;e rFkk laLd`r ek/;e ds fo|kfFkZ;ksa dh 

vaxzsth cksyus esa de {kerk gksrh gS ftldk vlj fo|kfFkZ;ksa ds 

O;fDrRo ij iMrk gS vksSj os vius vki dks vaxsth ek/;e ds 

fo|kfFkZ;ksa ls de vkadus yxrs gaS ftlls mudk ekufld 

fodkl Hkh izHkkfor gksRkk gSA vr% blds fy, fo|ky;ksa esa 

Locks/k] vkRe&fu;a=.k] lg;ksx rFkk thou ds }anksa dks 

lqy>kus tSls xq.k fodflr djus ds mik;kas dks lfEefyr fd;k 

tkuk pkfg,A 
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Nk=&Nk=kvksa ds lanHkZ esa fpUrukRed leL;k;sa mudh lh[kus 

dh {kerk rFkk ckSf)d ;ksX;rk ij izHkko Mkyrh gSA blh 

dkj.k fpraukRed :i esa ls fopfyr gksus ij fdUrq ckSf)d 

:i ls ;ksX; gksus ij Hkh fo|kFkhZ ijh{kk esa vPNs vad ugha yk 

ikrkA rkfdZd ;ksX;rk esa fparu djus okys eu rFkk laosxkRed 

eu nksuksa lfEefyr gksrs gSaA  

orZeku esa cPpksa dks cpiu ls gh gkj dk lkeuk dj lduk] 

nwljksa ds lkFk fey&tqydj jguk] laosxksa ij fu;a=.k dj 

ldus dh ;ksX;rk fodflr djkuh pkfg,A ;gh dkj.k gS fd 

orZeku esa fo|kfFkZ;ksa ds lkeus NksVh leL;k vkus ij os rqjUr 

vkRe&gR;k ds fy;s rS;kj gks tkrs gSa ftldk ifj.kke 

egk?kkrd gksrk gSA fo|ky;ksa dks thou dkS'ky vftZr djkus 

dk dsUnz cukuk pkfg, rkfd muesa Hkh thus dh dyk vk tkosA 

vr% Li"V gS fd Hkk"kk;sa fprau dk vk/kkj gksrh gaS rFkk Hkk"kkvksa 

esa fuiq.krk Hkk"kk ds iz;ksx ls vkrh gSA Hkk"kkvksa esa Hkh lcls 

vf/kd iz;ksx dh tkuh Hkk"kk ekr`Hkk"kk gksxh] D;kasfd ckyd tUe 

ls gh vius fopkjksa dks O;Dr djus gsrq ekr`Hkk"kk dk gh lgkjk 

ysrk gSA vr% ekr`Hkk"kk ls fparu 'kSyh vkSj 'kSf{kd miyfC/k Hkh 

izHkkfor gksrh gSA blh vk'k; dks lUnHkZ esa ysrs gq;s 'kks/kdrkZ us 

fofHkUu Hkk"kkvksa esa v/;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa dh fparu 'kSyh vkSj 

'kSf{kd miyfC/k dk v/;;u djuk vko';d le>kA 

  

8. leL;k dFku 

fgUnh] vaxszth rFkk laLd`r ek/;e ds v/;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa dh 

fprau 'kSyh rFkk 'kSf{kd miyfC/k dk rqyukRed v/;;uA 

 

9. 'kks/k esa iz;qDr inksa dh ifjHkk"kk,a 

orZeku 'kks/k esa iz;qDr inksa dks fuEuor~ ifjHkkf"kr fd;k x;k 

gS& 

 

9.1 fprau 'kSyh 

jkWl ds vuqlkj&fprau ekufld fdz;k dk KkukRed igyw gS 

;g eu dh ckrkas ls laEcf/kr ekufld fdz;k gSA izLrqr 'kks/k esa 

fprau dk rkRi;Zfo|kfFkZ;ksa ds lEeq[k vkus okyh mu reke 

fparu dh leL;kvksa ls gS ftudk muds fparu Lrj }kjk 

fuokj.k fd;k tk ldsA 

 

9.2 'kS{kf.kd miyfC/k 

orZeku 'kks/k esa 'kSf{kd miyfC/k dk vFkZ mPpÙkj izkFkfed 

fo|ky; Lrj ij v/;;ujr~ Nk=ksa dh iwoZ ijh{kk ds izkIrkad ls 

gSA  

 

10. v/;;u ds mns’; 

orZeku 'kks/k ds v/;;u ds mn~ns'; fuEuor gSa& 

1. fgUnh] vaxzsth rFkk laLd`r ek/;e esa v/;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa 

dh fprau 'kSyh dk rqyukRed v/;;u djukA 

2. fgUnh] vaxzsth rFkk laLd`r ek/;e esa v/;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa 

dh 'kSf{kd miyfC/k dkrqyukRedv/;;u djukA 

3. fgUnh] ek/;e esa v/;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa dh fparu 'kSyh rFkk 

'kSf{kd miyfC/k ds e/; laEc/k dkv/;;u djukA 

4. vaxzsth ek/;e esa v/;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa dh fparu 'kSyh 

rFkk 'kSf{kd miyfC/k ds e/; laEc/k dk v/;;u djuk A 

5. laLd`r ek/;e esa v/;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa dh fparu 'kSyh 

rFkk 'kSf{kd miyfC/k ds e/; laEc/k dk v/;;u djukA 

 

11. ifjdYiuk 

'kks/k ds mn~ns';ksa ds vk/kkj ij v/;;u gsrq fuEufyf[kr 

ifjdYiuk;sa dk fu/kkZj.k fd;k x;k& 

1. fgUnh] vaxzsth rFkk laLd`r ek/;e esa v/;;ujr~fo|kfFkZ;ksa 

dh fparu 'kSyh esa dksbZ lkFkZd vUrj ugh gSA   

2. fgUnh] vaxzsth rFkk laLd`r ek/;e esa v/;;ujr~fo|kfFkZ;ksa 

dh 'kSf{kd miyfC/k esa dksbZ lkFkZd vUrj ugh gSA   

3. fgUnh Hkk"kk esa v/;;u djus okys fo|kfFkZ;ksa dh fpru 

'kSyh rFkk'kSf{kd miyfC/k ds e/; dksbZ lg&lca/k ugh gSA   

4. vaxzsth Hkk"kk esa v/;;u djus okysfo|kfFkZ;ksa dh fpru 

'kSyh rFkk'kSf{kd miyfC/k ds e/; dksbZ lg&lca/k ugh gSA   

5. laLd`r Hkk"kk esa v/;;u djus okysfo|kfFkZ;ksa dh fpru 

'kSyh rFkk'kSf{kd miyfC/k ds e/; dksbZ lg&lca/k ugh gSA   

 

12. ifjlheu 

v/;;u esa ifjlhekvksa ls ;g vFkZ gksrk gS fd v/;;u ls 

lEcfU/kr vkadM+ksa dks ,d fuf'pr lhek ds vUrxZr ,df=r 

fd;k tk;sxkA orZeku v/;;u dk ifjlheu fuEu fcUnqvksa ds 

vk/kkj ij fd;k gS& 

▪ orZeku v/;;u esa gfj}kj ftys ds mPprj izkFkfed 

fo|ky; Lrj ij v/;;u djus okys fo|kfFkZ;ksa dks 

p;fur fd;k x;k gSA  

▪ orZeku v/;;u esaa fgUnh ek/;e ds 60] vaxzsth ek/;e ds 

60 rFkk laLd`r ek/;e ds 60 dqy 180 fo|kfFkZ;ksa dks 

fy;k x;k gSA  

▪ orZeku v/;;u eas dsoy nks pjkas fpUru 'kSyh vkSj 'kSf{kd 

miyfC/k dks lfEefyr fd;k x;k gSA 

 

lEcfU/kr lkfgR; dk losZ{k.k 

1. lEcfU/kr lkfgR; dk lEizR;;% 

lEcfU/kr lkfgR; ds losZ{k.k ls 'kks/kdrkZ ;g fuf'pr dj 

ldrk gS fd mlds }kjk izLrkfor 'kks/k ls lEcfU/kr fo"k; ij 

fopkj.kh; dk;Z igys gks pqdk gS vFkok ughA 'ksk/k dk;Z esa 

vrhr eas fd;s x;s dk;ksZ ,ao fopkjksa dh uohu 'kks/k ls tksM+us 

dk iz;kl fd;k tkrk gSA  

lkfgR; leh{kk ds nks i{k gS& izFke i{k ds vUrxZr leL;k ds 

{ks= esa izdkf'kr lkexzh dks igpku rFkk ftl Hkkx ls gesa iwjh 

rjg voxr ugh gSa mldks i<+ukA f}rh; i{k esa 'kks/k vfHkys[k 

ds Hkkx esa mu fopkjksa dks fy[kuk fufgr gSA ;g voLFkk 

'kks/kdrkZ ds fy, vR;f/kd egRoiw.kZ gSa D;ksfd ;g lkfgR; dh 

egrk ij Hkh fuHkZj djrk gSA  

f'k{kk ds izR;sd {ks= esa fofHkUu izdkj dh leL;k,a O;kIr gSaA 

;fn 'kks/kdrkZ dks viuh leL;k ls lEcfU/kr uohure~ 'kks/kksa 

dh iw.kZr;k tkudkjh ugh gS rks mls viuh leL;k {ks= esa 

fd;s x;s 'kks/kksa dh xgu leh{kk dh vko';rk iMrh gSA 

lkfgR; dh leh{kk dk vFkZ&'kks/k ds fo'ks"k {ks= ds Kku dh 

O;oLFkk djuk ,ao Kku dh foLr`r djds ;g fn[kkuk fd 

mlds }kjk fd;k x;k v/;;u bl {ks= esa ,d egRoiw.kZ ;ksx 

gksxkA  

MCyw-vkj-cksxZ ds vuqlkj& Þfdlh Hkh {ks= dk lkfgR; ml 

vk/kkjf'kyk ds leku gS ftl ij lEiw.kZ Hkkoh dk;Z vk/kkfjr 

gksrk gS ;fn lEcfU/kr lkfgR; ds losZ{k.k }kjk bl uho dks 

n`<+ ugh dj ysrs rks gekjs dk;Z dh izHkkoghu ,ao egRoghu 

gksus dh lEHkkouk gS vFkok iqujko`fÙk Hkh gks ldrh gSAÞ 

XkqM]okj ,ao LdsV~l ds vuqlkj& Þ,d dq'ky fpfdRld ds 

fy, ;g vko';d gS fd og vius {ks= esa gks jgh vkS"k/kh 

lEcU/kh vk/kqfudre~ [kkstksa ls ifjfpr gksrk jgs] mlh izdkj 

f'k{kk ds ftKklq Nk= vuqla/kkudrkZ ds fy, Hkh ml {ks= ls 

lEcfU/kr lwpukvksa ,ao [kkstksa ls ifjfpr gksuk vko';d gSAÞ 

mi;qDr ifjHkk"kkvksa ls Li"V gS fd vuqla/kku dk;Z esa lEcfU/kr 

lkfgR; dk rkRi;Z mu lHkh ikB~; iqLrdksa] fo'odks'k] fof'k"V 
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'kCndks'k] lkef;d izdk'ku] lkekU; lUnHkZ] i=koyh] okf"kZd 

iqLrdsa] vUrjkZ"Vªh; f'k{kk ij lUnHkZ iqLrdsa] 'kks/k xzUFk] y?kq 

izcU/k] f'k{kk lEcU/kh lwph] vuqla/kku tuZy] i=& if=dk,W] 

lekpkj&i= vkfn ls gS tks 'kks/kdk;Z esa lgk;d gksrh gSA  

 

2. lEcfU/kr lkfgR; ds v/;;u dk egRo%  

lEcfU/kr lkfgR; dk v/;;u 'kks/k dk;Z gsrq vR;Ur egRoiw.kZ 

,ao mi;skxh gksrk gS D;ksafd blds vHkko esa 'kks/kdrkZ mfpr 

fn'kk esa ,d dne Hkh vkxs ugh c<+ ldrk gS tc rd 

'kks/kdrkZ dks Kkr u gks fd ml {ks= esa fdruk dk;Z gks pqdk 

gSA  

'kks/k dk;Z eas iz;qDr fof/k dkSu lh gS\ rFkk iwoZ 'kksa/k esa D;k 

fu"d"kZ izkIr gq, gS rc rd og u rks leL;k dh fu/kkZj.k dj 

ldrk gS vkSj u gh 'kks/kdk;Z dh :ijs[kk gh rS;kj dj ldrk 

gSA blds egRo dks fufookn :i esa Li"V fd;k tk ldrk gSA  

lh-ch-xqM ds vuqlkj& Þeqfnzr lkfgR; ds vikj Hk.Mkj dh 

dqath vFkZiw.kZ leL;k vkSj fo'ys"k.kh; ifjdYiuk ds Lkzks= dk 

}kj [kksy nsrh gS rFkk leL;k ds ifjHkk"khdj.k] v/;;u dh 

fof/k ds pquko rFkk izkIr lkexzh ds rqyukRed fo'ys"k.k eas 

lgk;rk djrh gSA okLro esa jpukRedrk] ekSfydrk rFkk 

fpUru ds fodkl gsrq foLr`r ,ao xEHkhj v/;;u vko';d gSAÞ  

fdlh Hkh {ks= fo'ks"k esa Kku izkIr djus ds fy, vko';d gS 

fd ml {ks= fo'ks"k ls lEcf/kr miyC/k lkfgR; dk iw.kZ 

fo'ys’k.kkRed ,aoe~ xgu v/;;u fd;k tk;s ftlls egRoiw.kZ 

rF; ,oe~ fu"d"kZ izkIr fd, tk ldsA vr% lEcfU/kr lkfgR; 

vuqla/kku dk egRoiw.kZ i{k gS vFkkZr iqLrdsa] Kku dks’k] 

i=&if=dk;as] izdkf'kr rFkk vizdkf'kr 'kks/k izcU/k ,aoe~ 

vfHkys[k lEcf/kr lkfgR; esa fufgr gSaA ftuds v/;;u ds 

ek/;e ls 'kks/kkFkhZ dks leL;k p;u] mns';&fu/kkZj.k] v/;;u 

izfdzz;k ,aoe~ :ijs[kk fufeZr djus rFkk mfpr iFk ij 

vxzlkfjr gksus es lgk;rk izkIr gksrh gSA  

lfork-,e-,l¼1990½ us ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh 

v/;;u vknr dk mudh xf.kr fo’k; esa miyfC/k rFkk mudh 

fyax]O;olk; rFkk vkfFkZd fLFkfr ds lEcU/k es lkisf{kr 

v/;;u fd;k rFkk  xf.kr dh miyfC/k dk lg&lEcU/k xf.kr 

dh v/;;u vknr ls _.kkRed FkkA  

fo’odekZ-,e-,y ¼1997½ us ek/;fed Lrj ds lg&f'k{kky;ksa ,ao 

ckfydk fo|ky;ksa esa ckfydkvksa dh 'kSf{kd miyfC/k ij 

v/;;u ij vknr ds izHkko dk rqyukRed v/;;u fd;k vkSj 

ftlds vk/kkj ij vkSj xzkeh.k lg f'k{kky;ksa rFkk xzkeh.k 

ckfydk fo|ky;ksa esa ckfydkvksa dh 'kSf{kd miyfC/k esa lkFkZd 

vUrj ik;k x;kA tcfd v/;;u vknr esa dksbZ lkFkZd vUrj 

ugh ik;k x;kA  

nhf{kr-feFkys’k-dqekjh ¼1985½ us d{kk&9 o 11oh esa i<+us okys 

fd'kksj yMdksa vkSj yM+fd;ksa dh cqf) vkSj 'kSf{kd miyfC/k ds 

dk rqyukRed v/;;u ds mijkUr ik;k fd d{kk&11 esa 

v/;;ujr Nk=ksa esa ckSf)d n`f"V ls mRd`"V rFkk vR;f/kd 

mRd`"V ckyd ckfydkvksa dh 'kSf{kd miyfC/k vkSj cqf)yfC/k esa 

dksbZ vUrj ugh FkkA tcfd 'ks’k lHkh ckSf)d Lrjksa es yM+fd;ka 

yM+dksa dh vis{kk mRd`"V Fkh vkSj lkekU; :i esa yM+dksa dh 

cqf)yfC/k yM+fd;ksa dh cqf)yfC/k dh vis{kk mRd`"V FkhA yMdks 

esa cqf)yfC/k vkSj 'kSf{kd lEizfr ds e/; /kukRedlg&lEcU/k 

ik;k x;kA  

oekZ-oh-ih ¼1992½ us 'kSf{kd miyfC/k vkSj LoHkko ds chp 

lg&lEcU/k dk v/;;u esa ik;k fd 'kSf{kd miyfC/k vkSj 

LoHkko ds mRrjnk;h dkjdksa ds chp /kukRed lg&lEcU/k gSA  

dSuu-t; Jh ¼2005½] Þn dEI;wVj ,t , liksVZ Vw n ,phoesUV 

vWkQ n LVwMsUV~lÞ 'kks/k izi= jk’Vªh; laxks"Bh esa Li’V fd;k fd 

dEI;wVj ds ek/;e ls 'kSf{kd miyfC/k] vf/kxe {kerk rFkk 

rduhdh n{krk lao/kZu eas dEI;wVj lokZf/kd egRoiw.kZ Hkwfedk 

fuHkkrk gaSA  

oekZ-vuqt ,oa fxfjts’k dqekj ¼2007½] ÞbQsDV vkQ lh-,-vkbZ 

vku n ,phcesUV vkQ gS.MhdSIM yjulZÞ 'kks/k izi= }kjk 

Li"V fd;k fd dEI;wVj lgk; vuqns'ku ltho fo'ys"k.k rFkk 

ikB~;&iqLrd dh vis{kk vf/kd izHkko'kkyh vuqns'ku ek/;e gSA 

Nk=k/;kidksa es euksokpd xq.kksa ds fodkl esa dEI;wVj lgk; 

vuqns'ku ,d izHkko'kkyh ,ao mi;ksxh ek/;e miyC/k djkrk gS 

ftlls dgh Hkh izfriqf"V izkIr dh tk ldrh gS blds ek/;e 

ls Nk=ksa dks fofHkUu izdkj ds lapkj lk/kuksa gsrq izf'k{k.k dk 

volj feyrk gS ftlls mudh 'kSf{kd miyfC/k esa o`f) gksrh 

gSA  

vxzoky-osn izdk”k ¼2007½ us lsokiwoZ izf'k{k.k ,ao Nk=ksa dh 

miyfC/k c<+kus esa lwpuk ,ao lapkj rduhdh dh oSKkfud 

Hkwfedk dk v/;;u fd;k vkSj fu"d"kksZa ls irk pkyrk gS fd 

lwpuk vkSj lapkj rduhdh LoewY;kdu ,ao f'k{kdks ds 

oS;kfDrd fopkjksa ds e/; lkeatL; LFkkfir djus ds dkj.k ;g 

Nk=ksa dh 'kSf{kd miyfC/k dks c<k+us esa egRoiw.kZ ,ao mi;ksxh 

dk;Z djrh gSA  

vkSd ¼2011½ us Lukrd Lrj ds Nk=kss ds vk;q foÙkh; Lrj rFkk 

fyax dk 'kSf{kd miyfC/k izHkko dk v/;;u fd;k rFkk 

ifjokfgd vk;q lkFkZd :i ls 'kSf{kd miyfC/k esa dksbZ izHkko 

ugh Mkyrs gSA  

pkoyk vkfn¼2011½ us X;kjgoh d{kk ds okf.kT; 180 fo|kfFkZ;ksa 

ds lkekU; cqf)] laosxkRed cqf) vkSj 'kSf{kd&miyfC/k ds 

v/;;u ds mijkUr ik;k fd fo|kfFkZ;ksa dh lkekU; cqf) ,ao 

'kSf{kd miyfC/k vkSj laosxkRed cqf) ds e/; /kukRed 

lg&lac/k gksrk gSA 

jkBkSj]iUpksyh ¼2013½ us f'k{k.k ek/;e dk Nk=ksa dh fpark ds 

izHkko dks v/;;u ds }kjk Kkr fd;k fd vaxzszth ek/;e esa 

f'k{k.k djkus okys v/;kidkas dh fpark dk Lrj xqtjkrh ek/;e 

f'k{k.k dk;Z djkus okys v/;kidkas ls T;knk gSA 

HkV~Vkspk;Z ¼2013½ us Hkkjrh; xzkeh.k fo|ky;ksa esa vaxzsth] ek/;e 

ds f'k{k.k ij 'kks/k fd;k fd xzkeh.k esa ik;k fd vaxzsth ek/;e 

esa f’k{k.k  dk;Z ds }kjk xjhc Nk=ksa viuh ekr`Hkk"kk ls Hkh 

oakfUNr gksus lkFk fo"k;oLrq dks le>us esa dfBukbZ dk eglwl 

djrs gSaA 

jfr ¼2015½ ds }kjk fd;s x;s 'kks/k] **f=Hkk"kk lw=; cgqHkk"kh 

Hkkjr esa ,d pqukSrh vkSj fdz;kUo;** esa ik;k fd fgUnh] laLd`r 

vkSj vU; {ks=h; Hkk"kkvksa dh LohdkjksfDr dh pqukSrh dks vaxzsth] 

Qzsap vkSj Lisful dh rjg vkfFkZd volj iznku dj lqy>k;k 

tk ldrk gSA  

flUnS¼2015½ us vaxzsth ek/;e rFkk xSj&vaxzsth ek/;e ds 

f'k{kdkas dh vaxzsth ds izfr vfHko`fÙk dk rqyukRed v/;;u 

fd;kA v/;;u ds fu"d"kksZ ls irk pyrk gS fd vaxzsth ds izfr 

vfHko`fr dk rqyukRed v/;;u fd;k] v/;;u ds fu"d"kZ ls 

irk pyrk gS fd vaxzsth rFkk xSj&vaxzsth ek/;e okys 

fo|kfFkZ;kssa ds f'k{kdksa dh vfHko`fÙk vaxzsth Hkk"kk ds izfr vuqdwy 

vfHko`fÙk j[krs gaSA  

MsfoV] Mqesfux ¼2017½ ds }kjk fd;s 'kks/k& **eysf'k;k esa Hkk"kk 

uhfr vkSj vaxzsth f'k{k.k ds rduhdh fodkl* ds v/;;u esa 

ik;k vaxzsth Hkk"kk dks f'k{k.k QSlcqd] Cykax] OgkV~l,i vkSj 

rduhdh pfyr mikxe ds }kjk vf/kd yksdfiz; gksrh tk jgh 

gS ftlds dkj.k vaxzsth Hkk"kk ds v/;kidksa dh rsth ls ekax 

c<rh tk jgh gSA 

Qsu Qax ¼2018½ us phuh fo’ofo|ky;ksa eas vaxzsth f'k{k.k dh 

ek/;e dh leh{kk] orZeku >qdko vkSj Hkfo"; dh fn’kk dh 'kks/k 
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v/;;u esa ik;k fd ,d Hkk"kk esa f’k{k.k  djuk ugh gksxk 

cfYd f'k{kdks cgqHkk"kk;as dkS'ky esa fuiq.k gksuk pkfg,A 

ubZ f’k{kk uhfr¼2020½ ds }kjk Li"V fd;k x;k fd f'k{k.k dk 

ek/;e ekr`Hkk"kk esa lcls csgrj gksxkA  

 

3. lEcfU/kr lkfgR; ds losZ{k.k ij fVIi.kh 

lEcfU/kr lkfgR; ds iqujkoyksdu ds vk/kkj ij dgk tk 

ldrk gS fd& 

▪ v/;;u ds {ks= esa fd;s x;s vuqla/kkuksa es fofo/krk;sa cgqr 

gSA vf/kdka'k vuqla/kkuksa esa lkekftd&vkfFkZd ,ao fyax 

rFkk v/;;u lEcU/k dk v/;;u fd;k x;k gSA  

▪ vf/kdka'k vuqla/kkukas esa cqf)] ifjokfjd] okrkoj.k] 

lkekftd vkfFkZd Lrj] fpUrk rFkk O;fDrxr dkjdksa ds 

lkFk 'kSf{kd miyfC/k dk v/;;u fd;k x;k gSA  

▪ 'kSf{kd miyfC/k ds lEcfU/kr v/;;uksa esa vf/kdka'kr% 

'kSf{kd miyfC/k ds lkFk cqf) yfC/k] :fp;ksa] vfHko`fÙk] 

ftKklk] O;fDrRo rFkk ikfjokfjd okrkj.k dk v/;;u 

fd;k x;k gSA  

▪ vf/kdka'k vuqla/kku o.kZukRed fof/k  ij vk/kkfjr gSA  

▪ v/;;u esa dqN fons'kh v/;;u gS tks fd iw.kZ:is.k 

o.kZukRed fof/k ij vk/kkfjr gS tcfd Hkkjrh; v/;;u esa 

o.kZukRed fof/k ds lkFk losZ{k.kkRed fof/k dk Hkh iz;ksx 

fd;k x;k gSA  

▪ izLrqr lEcfU/kr lkfgR; ds v/;;u ds voyksdu ls ;g 

Li"V gS fd mDr v/;;uksa esa 'kSf{kd ek/;eksa dk v/;;u  

dk vk/kkj ugh cuk;k gS tcfd fparu v/;;u ek/;eksa ls 

vf/kd izHkkfor gksrh gSA  

▪ vf/kdka'k v/;;uksa esa lk/kkj.k lkaf[;dh; rduhdh dk 

iz;ksx fd;k x;k gSaA tSls& e/;eku] ekud fopyu ] 

lg&lEcU/k xq.kkd rFkk Vh&VsLV vkfnA  

 

4. iwoZ v/;;u dk orZeku v/;;u ls fopyu 

orZeku esa ek/;fed Lrj ds Nk=kas ds fy, 'kkjhfjd] ekufld 

,ao 'kSf{kd fodkl ds fy, fofHkUu ek/;eksa dk iz;ksx fd;k tk 

jgk gSA bu ek/;eksa ls fo|kfFkZ;ksa dsk f'kf{kr djus rFkk muesa 

v/;;u gsrq LoLFk; vknrksa ds fuekZ.k djus ,ao mudh 'kSf{kd 

miyfC/k dk fodkl djus ls lEcfU/kr fofHkUu iz;kl fd;s tk 

jgs gS fdUrq ek/;fed Lrj ds fgUnh rFkk vaxzsth ek/;e ds 

fo|kfFkZ;ksa ds fy, vyx&vyx fparu 'kSyh rFkk 'kSf{kd 

miyfC/k ls rqyukRed v/;;u LFkkuh; ifjfLFkfr;ksa dss vuq:i 

ugh fd;k tk ldrk gSA blfy, izLrqr 'kks/k ds ek/;e ls 

'kks/kdrkZ us bls  vius v/;;u dk fo"k; cuk;k gSA  

▪ iwoZ v/;;u esa ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds fdUgh nks 

fcUnqvksa tSls fparu 'kSyh rFkk 'kSf{kd miyfC/k] vkdka{kk 

,ao 'kSf{kd miyfC/k] lek;kstu {kerk ,ao 'kSf{kd miyfC/k 

ds lEcU/k esa gh v/;;u fd;s x;s gS tcfd orZeku 

v/;;u esa mPprj izkFkfed fo|ky; Lrj ds fgUnh vaxzsth 

rFkk laLd`r ds xzkeh.k ,ao 'kgjh fo|kfFkZ;ksa ds fparu 'kSyh 

rFkk 'kSf{kd miyfC/k dk v/;;u fd;k gSA  

▪ iwoZ v/;;uksa esa ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh {kerkvksa 

dk v/;;u vyx&vyx ifjfLFkfr;ksa esa fd;k x;k gS 

tcfd izLrqr v/;;u mÙkjk[kaM jkT; ds gfj}kj tuin 

dh 'kSf{kd ifjfLFkfr;ksa dks /;ku esa j[kdj fd;k x;k gSA  

▪ iwoZ v/;;;uksa dh rjg izLrqr v/;;u Hkh o.kZukRed 

vuqla/kku dh losZ{k.k fof/k ij vk/kkfjr gSA  

 

 

vuqla/kku fof/k] izfof/k ,ao midj.k 

1. Hkwfedk 

orZeku v/;;u esa fgUnh] laLd`r rFkk vaxszth ek/;e ds 

v/;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa dh fprau 'kSyh rFkk 'kSf{kd miyfC/k dk 

rqyukRed v/;;u 'kh’kZd ds vUrxZr 'kks/kdrkZ }kjk p;fur 

'kks/k fof/k] tula[;k] U;kn'kZ] vkSj vkadMksa ds lxzg.k gsrq 

iz;qDr fd;s tkus okys 'kks/k midj.k ds p;u rFkk muds 

fooj.k] vkSj vkdMksa ds fo'ys"k.k gsrq iz;qDr dh x;h 

lkaf[;dh;  izfof/k;ksa ds p;u ,oa muds fo'ys"k.k ls gSA  

vuql/kku dk vFkZ iw.kZr;k vHkwriwoZ rF;ksa] Kku ,ao ?kVukvksa dh 

[kkst djuk gh ugh] vfirq uohure rF;ksa ds lUnHkZ esa Lohd`r 

fu"d"kksZa ds  ifj'kks/ku gsrq vkykspukRed <ax ls ,ao 

foLrkjiwoZd ijh{k.k ,ao vUos"k.k djuk Hkh mlds vUrxZr vkrk 

gS blfy, mls iqu% lpZ ¼[kkst½ dh laKk nh gSA vuqla/kku ,d 

izfdz;k gS ftlesa iznÙkksa ds fo'ys"k.k ds vk/kkj ij fdlh 

leL;k dk fo'oluh; lek/kku Kkr fd;k tkrk gSA  

vuql/kku ,d O;ofLFkr rFkk lqfu;ksftr izfdz;k gS ftlds 

}kjk ekuoh; Kku esa o`f) dh tkrh gS vkSj ekuo thou dks 

lqxe rFkk izHkkoh cuk;k tkrk gSA vuqlU/kku esa rF;ksa dh 

[kkst dh tkrh gS rFkk uohu rF;ksa dk izfriknu fd;k tkrk 

gSA  

 

MCyw- ,l- equjksa dsa vuqlkj 

ÞvuqlU/kku dh ifjHkk"kk leL;k lek/kku ds v/;;u fof/k ds 

:i esa nh tk ldrh gS] ftlds lek/kku vkaf'kd ,ao iw.kZ :i 

esa rF;ksa ,ao iznÙkksa ij vk/kkfjr gksrs gSA 'kks/k dk;ksZ esa rF;ksa] 

dFkuksa] fopkjkas] ,sfrgkfld rF;ksa vkSj vkys[kksa ij vk/kkfjr gksrs 

gSA 'kSf{kd vuqlU/kkuksa dk vfUre mns'; ;g gksrk gS fd 

fl)kUrksa dh 'kSf{kd {ks= esa D;k mi;ksfxrk gS iznÙkksa dk 

ladyu rFkk O;oLFkk 'kks/k dk;Z ugh gS cfYd ,d izkFkfed 

vko';drk gSAß vr% blls Li"V gksrk gS fd iznÙkksa dk 

fo'ys"k.k rFkk muds vk/kkj ij fu"d"kZ fudkyuk vkSj u;s&u;s 

fl)kUrksa dh [kkst djuk fjlpZ izfdz;k dk vko';d rRo gSA 

 

vuqla/kku fof/k;ksa ds izdkj 

tktZ ts +ewys ds vuqla/kku fof/k;ksa dks rhu ekSfyd :iksa es 

foHkkftr fd;k x;k gS ftldks fp= la[;k 3.1 esa fn[kk;k 

x;k gSA 

 

1. vuqla/kku fof/k 

orZeku 'kks/k leL;k dh izd`fr ds vuqlkj 'kks/kdrkZ ds 

o.kkZRed 'ksk/k fof/k ds vUrxZr orZeku v/;;u dh vko';drk 

ds vuq:i lcls mi;qDr losZ{k.k rduhd dk iz;ksx fd;k gSA  

 

2. 'kks/k vfHkdYi 

vfHkdYi og izfdz;k gS ftlls fdlh leL;k lek/kku ds fy;s 

fu.kZ;ks dks fdz;kfUor fd;k tkrk gSA fdlh visf{kr ifjfLFkfr 

dks fu;fU=r djus dh fn'kk eas ;g ,d ldafyr iqokZuqeku dh 

izfdz;k gS orZeku 'kks/k v/;;u ljy ;kn`fPNd vfHkdYi dk 

p;u fd;k x;k gSA  

 

3. 'kks/k tula[;k 

orZeku 'kks/k v/;;u esa 'kks/k tula[;k dk rkRi;Z fgUnh] 

vaxzsth] laLd`r ds ek/;e esa v/;;u djus okys ek/;fed Lrj 

ds leLr Nk=&Nk=kvksa ls gSA 
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4. U;kn”kZ 

djfyaaxj ds vuqlkj& ÞU;kn'kZ lexz tula[;k dk izfrfuf/kRo 

djus okys va'kksa dk p;u gS vr% Li"V gS fd U;kn'kZ lexz ;k 

tula[;k esa ls pquk og va'k gS ftlesa lexz dh vf/kdka'k 

fo'ks"krk,a fufgr gksrh gSA  

'kks/k esa iz;qDr U;kn'kZ fof/k rFkk vkdkj 'kks/kdrkZ us mi;qDr 

U;kn'kZ dk p;u djuss fy, ;kn`fPNd U;kn'kZ rduhd dk 

iz;ksx fd;k gSA U;kn'kZ gsrq ek/;fed Lrj esa i<+us okys fgUnh] 

vaxzsth rFkk laLd`r ek/;eksa ds dqy 180 Nk=&Nk=kvksa dk 

p;u ;kn`fPNd U;kn'kZ fof/k }kjk fd;k x;kA ftlesa fgUnh esa 

60] vaxzsth esa 60] rFkk laLd`r esa 60] ek/;eksa esa v/;;u djus 

okys fo|kfFkZ;ksa dk p;u fd;k x;k gS ftldks dh rkafydk 

la[;k 3-1 ls Li"V fd;k x;k gSA  

 

5. 'kks/k esa iz;qDr midj.k&  

'kks/kdrkZ ds }kjk 'kks/k ls lEcfU/kr vkadMksa lxzg.k gsrq 

fuEufyf[kr nks ekudhd`r midj.kksa dk mi;ksx fd;k gSA 

  

5.1 fparu 'kSyh ekiuh& 

1. fparu 'kSyh ekiuh dk fooj.k 

izLrqr y?kq 'kks/k esa MkW0Le`fr Lo:i rFkk Mh0 ds0 esgrk 

}kjk fufeZr fprau ekiuh ds ek/;e ls vkadMksa dk 

,d=hdj.k fd;k x;k gSA izLrqr iz'ukoyh dks 9 ls 12 

o’kZ dh vk;q ds fo|kfFkZ;ksa esa iz;ksx fd;k blesa pkj Hkkx 

fn;s x;s gSA izR;sd Hkkx 25 vad dk gSA blesa izFke Hkkx 

Le`fr ¼Memory½] f}rh; Hkkx lEizR;; fodkl ¼Concept 

Development½]r`rh; Hkkx rkfdZd ¼Reasoning½ vkSj prqFkZ 

Hkkx leL;k&lek/kku ¼Problem-Solving½ ls laEcf/kr gSA  

 

2. fparu 'kSyh ijh{k.k dh fo”oluh;rk& 

fparu 'kSyh ijh{k.k dks pkj Hkkxksa ds ckaVk x;k gS ftldh 

fo'oluh;rk dks VsLV&jhVsLV fof/k }kjk Kkr fd;k x;k 

gS bl ijh{k.k ds fo'oluh;rk xq.kakd ¼r½ dze'k% .62, 

.70, .67,  vkSj .65  gS rFkk lEiw.kZ ijh{k.k dk 

fo'oluh;rk dk xq.kkad .86 gSA  

 

3. fparu 'kSyh ekiuh dk iz”kklu & 

fparu 'kSyh ls lEcaf/kr vkdMkas dks ekius ds fy, loZizFke 

fo|ky; ds iz/kkukpk;Z ls 'kksa/kdrkZ }kjk 'kks/k ds mns'; 

dsk voxr djkrs gq, Lohd`fr yh xbZA mlds mijkUr 

Nk=&Nk=kvksa dks iz'ukoyh ls lEcafU/kr funsZ'k nsrs gq, 

vkSj lHkh dks ;g fo'okl fnyk;k x;k fd vkidh lEiw.kZ  

lwpuk xksiuh; j[kh tk;sxhA vr% vki lHkh lwpuk Hkjdj 

tek djsaxA ijh{k.k dk iz'kklu 9 ls 12 o"kZ ds vk;q ds 

fo|kfFkZ;ksa ij fd;k x;kA ijh{k.k ds ekiu ds fy;s 

fo|kfFkZ;ksa dks leqfpr O;oLFkk ds lkFk d{kk esa cSBk;k 

x;kA fo|kfFkZ;ksa dh ftKklkuqlkj laf{kIr :i ls gh mUgs 

y?kq 'kks/k dk ifjp; nsdj ijh{k.k izi= forfjr dj 

fparu ekiuh ijh{k.k ds ckjs esa crk;k x;k rFkk funsZ'kksa 

dks i<dj mUgsa le>k fn;k x;k rFkk O;fDrxr lwpuk 

izi= Hkjok dj Nk=ksa dks ijh{k.k 'kq: djus dks dgk x;k 

ijh{k.k dh iw.kZrk ds fy, le; dk dksbZ izfrca/k ugh FkkA 

Nk=ksa dks ijh{k.k ds i;kZIr le; fn;k x;k ijh{k.k esa 

le; dh dksbZ ikcUnh ugh Fkh fdUrq fQj Hkh Nk=ksa dks 

dgk x;k fd 30 ls 35 feuV esa Nk= tokc ns ldrs gS 

rFkk tks mudks mfpr tckc yxrk Fkk fo|kFkhZ mldks 

fpfUgr dj jgs FksA ftlds dkj.k mi;qDrrk ds lkFk 

mfpr le; ls ijh{k.k dks iw.kZ fd;k x;kA 

3.5.2- 'kSf{kd miyfC/k gsrq foxr o"kZ dk ijh{kkQy 

fo|ky; ds dk;kZy; ls fo|kfFkZ;ksa dh vfUre o"kZ ds izkaIrkdksa 

dk fooj.k ijh{kkQy ls fy;k x;k gSA ftlesa dsoy okf’kZd 

ijh{kk ds dqy izfr'kr dk mi;ksx 'kSf{kd miyfC/k ekiu gsrq 

iz;ksx orZeku 'kks/k esa fd;k x;k gSA 

    

3.5 iz”ukoyh dk vadu 

fparu ekiuh esa iz'ukasss fo|kfFkZ;ksa }kjk fn;s mÙkjksa ds vdau 

eSU;qoy ds vk/kkj ij fd;k x;k gSA  fprau 'kSyh ijh{k.k dks 

ekiuh ds fy, Nk=ksa dh izfrfdz;k dk eSU;qoy esa fn;s x;s 

mÙkaj i=kd ls feyku djds vad iznku fd;s x;s ftlesa lgh 

mRrj dks ,d vad fn;k x;k rFkk xyr mRrj 'kwU; vad 

iznku fd;kA  

 

'kks/k dk rF;kRed fo”ys"k.kkRed 

orZeku v/;k; esa 'kks/k ds mn~ns'; ds vuq:i ifjdYiuk 

fufeZr ifjdYiukvksa ds ijh{k.k ds fy, vkdMkssa dk lkj.khcU) 

vkSj fo'ys"k.k ds i'pkr mudh O;k[;k izLrqr dh x, gSA  

izLrqr v/;k; esa 'kks/kdrkZ us vkdM+ks dk fo'ys"k.k ifjdYiukvksa 

ds vuqlkj fd;k gSA  

 

4.1. mns';-(1).  fgUnh] vaxzsth rFkk laLd`r ek/;e esa 

v/;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa dh fprau 'kSyh dk rqyukRed v/;;u 

djukA 

 

4.2. ifjdYiuk-(1). fgUnh] vaxzsth rFkk laLd`r ek/;e esa 

v/;;ujr~fo|kfFkZ;ksa dh fpru 'kSyh esa dksbZ lkFkZd vUrj ugh 

gSA 

 
Rkkfydk 2% fgUnh vaxzsth rFkk laLd`r ek/;e ds fo|kfFkZ;ksa dh fparu 

'kSyh dk izlj.k fo'ys"k.k dk ifj.kkeksa dk lkajk'k 
 

L=ks= 
oxZ ;ksx 

(ss) 

eqÙkka'k 

(Df) 

Ekk/; oxZ ;ksx 

(MS) 

,Q vuqikr 

(F) 

lewg ds e/; 15381.11 2.00 7690.56 

F=73.03 

¼lkFkZd½* 

lewg ds 

vUnj 
18638.13 177.00 105.30 

dqy 34019.24 179.00 190.05 

*0.05 Lrj ij lkFkZd 

 

fgUnh] vaxzsth rFkk laLd`r ek/;e ds fo|kfFkZ;ksa dk fprau 'kSyh 

dk v/;;u djus gsrq lEcfU/kr vkdMsa rkfydk la[;k 4.1 esa 

fn;s x;s gSa,Q ekukssa dh lkj.kh ls Li"V gS fd  df = 2.00 o 

177.00 ij .05 Lrj ds fy, ,Q dk eku 3.04 gSA D;ksafd 

izkIr ,Q eku 73.03 gS tks 3.04 ls vf/kd gS blfy, og .05 

Lrj ij lkFkZd gSA 

vr% .05 Lrj ij dgk tk ldrk gS fd rhuksa izfrn'kZ fgUnh] 

vaxzsth rFkk laLd`r Hkk"kk ds fo|kfFkZ;ksa dh fparu 'kSyh ds 

e?;ekuksa esa vUrj lkFkZd gSA ftlds vk/kkj ij ifjdYiuk 

la[;k&1 dks vLohd`r fd;k tkrk gS A 

 

rkfydk 3% lkFkZd ,Q vuqikr dk rqdh (HSD) ijh{k.k 
 

lewg HSD.05 =4.4282 Q.05 = 3.343 fu.kZ; 

fgUnh (T1): 

vaxzsth (T2) 

M1 = 71.30 

M2 = 68.13 
3.17 Q = 2.39 vlkFkZd 

fgUnh (T1): 

laLd`r (T3) 

M1 = 71.30 

M3 = 50.30 
21.00 Q = 15.85* lkFkZd

*
 

vaxzsth (T2): 

laLd`r (T3) 

M2 = 68.13 

M3 = 50.30 
17.83 Q = 13.46* lkFkZd

*
 

*lkFkZdrk Lrj Q =.05 ij lkFkZd  
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rkfydk la[;k 4.2 ds fo'ys’k.k Li’V gS fd fgUnh] vaxsth rFkk 

laLd`r Hkk"kk ds fo|kfFkZ;kssa fd fprau 'kSyh ds e/;eku lkFkZd 

:i ls fHkUu gS ysfdu dkSu&dkSu ls e/;eku lkFkZd :i ls 

fHkUu gksaxs ;g Kkr djus ds fy, izzlj.k fo'ys"k.k mijkUr 

rqdh fo'oluh;rk lkFkZdrk vaarj izfdz;k dk iz;ksx fd;k x;k 

ftlesa lEcf/kr vkdM+s rkfydk la[;k&4.2 esa fufgr gSaA   

rkfydk la[;k 4.2 lsa Li"V gS fd fgUnh ¼M1=71.30½ Hkk"kk 

dh fparu 'kSyh vaxzsth (M2=68.13) Hkk"kk dh fparu 'kSyhds 

.05 e/; Lrj ij lkFkZd (Q= 2.39<.05=3.3426) vUrj ugh 

gSA  

tcfd fgUnh o laLd`r Hkk’kk ds fo|kfFkZ;ksa dh fparu 'kSyh 

¼M1= 71.30½] (M3=50.30) ds e/; .05 Lrj ds e/; lkFkZd 

vUrj (Q = 15.85> Q.05 = 3.3426) gSA  blh izdkj vaxzsth 

(M2=68.13) rFkk laLd`r (M3=50.30) ek/;e esa v/;a;u 

fo|kfFkZ;ksa dh fparu 'kSyh ds e/; .05 lkFkZdrk Lrj ij 

lkFkZd vUrj ik;k x;kA  

 

 
 

vkjs[k la[;k 1% fgUnh] vaxzsth vkSj laLd̀r Hkk"kk esa v/;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa dh fparu 'kSyh ds e/;ekuksa dk fp=.k 

 

vkjs[k la[;k:4.1 ls Li’V gS fd fgUnh] vaxzsth rFkk laLd`r 

Hkk"kk ds fo|kfFkZ;ksa dh fparu 'kSyh ds vkdMksa dk e/;eku 

dze”k% 71.30, 68.13 rFkk 50.30 gSA 

ftlls Li"V gS fd fgUnh Hkk"kk ds fo|kfFkZ;ksa dh fparu 'kSyhs] 

vaxzsth Hkk"kk ds fo|kfFkZ;ksa ls vf/kd gSA lcls U;wu laLd`r 

Hkk’kk ds fo|kfFkZ;ksa dh fparu 'kSyh gSA  

 

rkfydk 4% fgUnh] vaxzsth rFkk laLd`r ek/;e ds fo|kfFkZ;ksa dk 

'kSf{kd miyfC/k izlj.k fo'ys"k.k dk ifj.kkeksa dk lkajk'k 
 

L=ks= oxZ ;ksx (ss) 
eqÙkka'k 

(Df) 

Ekk/; oxZ ;ksx 

(MS) 

,Q vuqikr 

(F) 

lewg ds e/; 2257.558 2 1128.7792 
F = 18.251 

lkFkZd* 
lewg ds vUnj 10947.079 177 61.8479 

Dqy 13204.63 179  

*lkFkZdrk Lrj Q =.05 ij lkFkZd 

 

fgUnh] vaxzsth rFkk laLd`r ek/;e ds fo|kfFkZ;ksa dk 'kSf{kd 

miyfC/k dk v/;;u djus gsrq lEcf/kr vkdMas+ rkfydk la[;k 

4.3 fn;s x;s gaSA ftlls Li"V gS fd eqÙkka'k (Df)=2 o 177 

ij.05 lkFkZdrk Lrj ij ,Q vuqikr dk eku F = 18.251 tks 

rkfydk eku (F=3.04) ls vf/kd gSA 

vr% .05 Lrj ij Li"V ls ifjdYiuk la[;k&2 dks vLohd`r 

fd;k tkrk gS] vFkkZr fgUnh] vaxzsth rFkk laLd`r ek/;e esa 

v/;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k esa lkFkZd vUrj gSA  

rkfydk 5% lkFkZd ,Q vuqikr ds rqdh (HSD) ijh{k.k 
 

Lkewg 
HSD.05 = 3.3937 

HSD.01 = 4.2378 

Q.05 = 

3.3426 
fu.kZ; 

fgUnh (T1): 

vaxzsth (T2) 

M1 = 66.42 

M2 = 71.21 
4.79 

Q = 

4.72 
lkFkZd* 

fgUnh (T1): 

laLd`r (T3) 

M1 = 66.42 

M3 = 62.55 
3.87 

Q = 

3.81 
lkFkZd* 

vaxzsth (T2): laLd`r 

(T3) 

M2 = 71.21 

M3 = 62.55 
8.66 

Q = 

8.53 
lkFkZd* 

*lkFkZdrk Lrj Q.05 =ij lkFkZd gSA  

 

rkfydk la[;k 4.4 ds fo'ys’k.k Li’V gS fd fgUnh] vaxsth rFkk 

laLd`r Hkk"kk ds fo|kfFkZ;kssa fd 'kSf{kd miyfC/k ds e/;eku 

lkFkZd :i ls fHkUu gS ysfdu dkSu&dkSu ls e/;eku lkFkZd 

:i ls fHkUu gksxass ;g Kkr djus ds fy, izzlj.k fo'ys"k.k 

mijkUr rqdh fo'oluh;rk lkFkZdrk vaarj izfdz;k dk iz;ksx 

fd;k x;k ftlesa lEcfU/kr vkdM+as rkfydk la[;k 4.3 esa 

fufgr gSA  

rkfydk la[;k 4.3 ls Li"V gS fd fgUnh ¼M1= 66.42½ Hkk"kk 

dh 'kSf{kd miyfC/k] vaxzsth Hkk"kk dh 'kSf{kd miyfC/k 

(M2=71.21) ds  e/; .05 Lrj ij lkFkZd vUrj ugh gS (Q= 

4.72>.05 =3.3426)  tcfd fgUnh o laLd`r Hkk’kk ds 

fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k (M1= 66.42] M3=62.55) ds 

e/;eku .05 Lrj ds e/; lkFkZd vUrj gS (Q=3.81 > 

Q.05 =3.3426) | blh izdkj vaxzsth (M2=71.21) rFkk laLd̀r 

(M3=62.55) ek/;e esa v/;;u fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k 

ds e/; .05 lkFkZdrk Lrj Q = 8.53>Q.05 = 3.3426 ij lkFkZd 

vUrj ik;k x;kA  
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vkjs[k la[;k 2% fgUnh] vaxzsth vkSj laLd̀r Hkk"kk esa v/;;u djus okysfo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ds e/;ekuksa dk fp=.k 

 

vkjs[k la[;k 4.2 ls Li’V gS fd fgUnh] vaxzsth rFkk laLd`r 

Hkk"kk ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ds vkdMksa dk e/;eku 

dze”k% 66.42, 71.21 rFkk 62.55 gSA 

ftlls Li"V gS fd fgUnh Hkk"kk ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd 

miyfC/k] vaxzsth Hkk"kk ds fo|kfFkZ;ksa ls de gSA lcls U;wu 

laLd`r Hkk’kk ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k gSA  

 

rkfydk 6% fgUnh Hkk"kh; fo|kfFkZ;ksa dh fparu 'kSyh rFkk 'kSf{kd 

miyfC/k ds e/; lglca/k dk v/;;u 
 

Lkewg lglca/k xq.kkad 

fganh Hkk"kh; fo|kfFkZ;ksa 

dh fparu 'kSyh 

fganh Hkk"kh; fo|kfFkZ;ksa dh 

'kSf{kd &miyfCèk 
0-57 

 

rkfydk la[;k 4.5 ls Li’V gS fgUnh Hkk"kk esa v/;;ujr~ 

fo|kfFkZ;ksa dh fprau 'kSyh rFkk 'kSf{kd miyfC/k ds e/; ifjfer 

/kukRed lglca/k (r=.57) gSA  

 

rkfydk 7% vaxzsth Hkk"kh; fo|kfFkZ;ksa dh fparu 'kSyh vkSj 

'kSf{kd&miyfCèk ds e/; lglacaèk dk vè;;u 
 

Lkewg lglca/k xq.kkad 

vaxzsth Hkk"kh; fo|kfFkZ;ksa 

dh fparu 'kSyh 

vaxzsth Hkk"kh; fo|kfFkZ;ksa 

dh 'kSf{kd miyfCèk 
0-08 

 
 

rkfydk la[;k 4.6 ls Li’V gS vaxzsth Hkk"kk esa v/;;ujr~ 

fo|kfFkZ;ksa dh fprau 'kSyh rFkk 'kSf{kd miyfC/k ds e/;vR;Ur 

fuEe /kukRed lglEcU/k (r= 0.08) gSA 

 

rkfydk 8% laL—r Hkk"kh; fo|kfFkZ;ksa dh fparu 'kSyh vkSj 

'kSf{kd&miyfCèk ds e/; lglacaèk dk vè;;u 
 

Lkewg lglca/k xq.kkad 

laL—r Hkk"kh; fo|kfFkZ;ksa 

dh fparu 'kSyh 

laL—r Hkk"kh; fo|kfFkZ;ksa 

dh 'kSf{kd miyfCèk 
0-40 

 

rkfydk la[;k 4.7 ls Li’V gS laL—r Hkk"kk esa v/;;ujr~ 

fo|kfFkZ;ksa dh fprau 'kSyh rFkk 'kSf{kd miyfCèk ds e/; ifjfer 

/kukRed lglca/k (r= 0.40) gSA 

 

miyfC/k;kW] fu"d"kZ ,ao lq>ko 

izLrqr v/;k; esa vkdMksa ds fo'ys"k.k ds mijkUr ik;s x;s 

fu"d"kksZ ds vk/kkj ij lq>ko rFkk Hkkohvuqla/kku gsrq 'kks/kdrkZ 

ds fy, lq>ko dk o.kZu fd;k x;k gS] ftudks dh fuEefyf[kr 

fcUnqvksa ds vuq:i fy;k x;k gSA  

  

5.1 'kks/k ds fu"d"kZ 

fu"d"kZ% 1 

mPprj ek/;fed Lrj esa v/;;ujr~ fgUnh rFkk vaxzsth 

fo|kfFkZ;ksa dah fprau 'kSyh esa lkFkZd varj ugh ik;k x;k gSA 

tcfd fgUnh rFkk laLd`r esa v/;;u djus okys fo|kfFkZ;ksa dh 

fparu Hkk"kk esa lkFkZd vUrj ik;k x;kA blh izdkj vaxzsth rFkk 

laLd`r Hkk"kk essa v/;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa dh fparu esa lkFkZd 

vUrj ik;k x;k A  

ftlls Li"V gS fd fparu 'kSyh ds vkdMk+s ds e/;eku ls 

fgUnh Hkk"kk ds fo|kfFkZ;ksa dh fparu 'kSyhs] vaxzsth Hkk"kk ds 

fo|kfFkZ;ksa ls vf/kd gSA lcls U; wu laLd`r Hkk’kk ds fo|kfFkZ;ksa 

dh fparu 'kSyh gSA  

 

fu"d"kZ% 2 

fgUnh] vaxzsth Hkk"kk ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ds e/; 

lkFkZd ik;k x;k blhizdkj fgUnh rFkk laLd`r ds fo|kfFkZ;kssa ds 

e/; vkSj vaxzsth vkSj laLd`r Hkk"kk ds fo|kfFkZ;kssa dh 'kSf{kd 

miyfC/k ds e/; Hkh lkFkZd vUrj ik;k x;kA  

 

fu"d"kZ% 3 

fgUnh Hkk"kk ds v/;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa dh fprau 'kSyh rFkk 

'kSf{kd miyfC/k ds e/; ifjfer /kukRed lglca/k (r=.57) gSA 

vr% Li"V gS fd fgUnh Hkk"kk dh fprau 'kSyh dk 'kSf{kd 

miyfC/k ij ldkjkRed izHkko iMrk gSA  
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fu"d"kZ% 4 

vaxzsth Hkk"kk ds v/;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa dh fprau 'kSyh rFkk 

'kSf{kd miyfC/k ds e/; vR;Ur fuEe /kukRed lglEcU/k (r= 

0.08) gSA 

 

fu"d"kZ% 5 

laL—r Hkk"kk esa v/;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa dh fprau 'kSyh rFkk 

'kSf{kd miyfC/k ds e/; ifjfer /kukRed lglca/k (r= 0.40) 

gSA 

 

5.2 fu"d"kksaZ ds vk/kkj ij lq>ko  

'kks/k ds fu"d"kksZ ls irk pyrk gS fd fprau 'kSyh dk lh/kk 

lac/k fo|kfFkZ;ksa dh ewy Hkk"kk ls gS rFkk ewy Hkk"kk esa f'k{k.k 

dk;Z djk;s tk;s rks fo|kfFkZ;ksa dh fparu 'kSyh ekSfydrk cuh 

jgrh gS rFkk ftlls mudh 'kSf{kd&miyfC/k izHkkfor gksrh gS 

vr% fuEu lq>ko vfHkHkkodkas]uhfr fu/kkZjdkas vkSj fo|kfFkZ;ksa ds 

fy, 'kks/kdrkZ ;g lq>ko nsrk gS fd& 

1. vfHkHkkodksa dks vius ckydksa dh fprau 'kSyh dh ekSfydrk 

dh o`f) gsrq ,sls fo|ky;ksa esa v/;;u gsrq izos'k fnykuk 

pkfg, ftlesa f'k{k.k dk;Z fo|kfFkZ;ksa dh ewy Hkk"kk esa gksA  

2. f'k{kdksa dks ewy Hkk"kk esa f'k{k.k dk;Z djkus pkfg, ftlls 

fo|kfFkZ;ksa dh fprau 'kSyh vkSj 'kSf{kd miyfC/k esa o`f) gks 

lds rFkk f}rh;d Hkk"kk ds vk/kkj ij vU; Hkk"kk dk 

iz;ksx fd;k tk ldsA  

3. f'k{kk uahfr fu/kkZjdksa vkSj iz'kkldksa dks fo|ky; esa Hkk"kk;h  

v/;;u gsrq ubZ rduhdh vkSj lHkh lqfo/kkvksa dks tqVkuk 

pkfg, rkfd fo|kfFk;ksa dh fparu 'kSyh vkSj 'kSf{kd 

miyfC/k esa o`f) gks lds ftldh iqf"V ubZ f'k{kk uhfr 

2020 esa Hkh m}fjr gSA  

 

5.3. Hkkoh vuqla/kku gsrq lq>ko & 

1. orZeku 'kks/k esa dsoy fgUnh] vaxszth rFkk laLd`r fo|kfFkZ;ksa 

dks lfEefyr fd;k x;k Fkk] ;g 'kks/k vU; Hkk"kkvksa esa Hkh 

fd;k tk ldrk gS A 

2. orZeku 'kks/k dsoy 180 fo|kfFkZ;ksa esa fd;k x;k gS vr% 

'kks/k dks cMs U;kn'kZ ij Hkh fd;k tk ldrk gSA  

3. orZeku 'kks/k dsoy gfj}kjk tuin rd lhfer jgkA Hkkoh 

'kks/k dks vU; {ks=ksa esa gh fd;k tk ldrk gSA  

4. 'kks/k esa dsoy 'kSf{kd miyfC/k vkSj fparu 'kSyh ij fd;k 

x;k tcfd Hkkoh vuql/kku esa vU; pjksa dks Hkh lfEefyr 

fd;k tk ldrk gSA  

5. orZeku 'kks/k esa dsoy losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k tcfd 

bl izdkj ds Hkkoh 'kks/k iz;ksxkRed fof/k }kjk lEiu fd;k 

tk ldrk gSA  
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