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efgyk miU;kldkjksa ds miU;klksa esa ukjh&osnuk 

M‚å iwue Hkkj}kt 

vè;{k] fganh foHkkx] vk;Z dU;k LukrdksÙkj egkfo|ky;] gkiqM+] mÙkj çns'k] Hkkjr 
 

 

 

 

lkjka'k 

vkèkqfud fganh lkfgR; esa efgyk miU;kldkjksa us vius miU;klksa esa ukjh thou dks [kqydj O;ä fd;k gSA m"kk fç;aonk] —".kk 

lkscrh] çHkk [ksrku] e`nqyk xxZ] e`.kky ikaMs] eS=s;h iq"ik] fp=k eqn~xy] eerk dkfy;k] ukfljk 'kekZ] eUuw HkaMkjh] f'kokuh vkfn çeq[k 

miU;kldkj gSaA bu ysf[kdkvksa us vcksèk vkSj u, ,glkl ds ekè;e ls xgjs vuqHko txr dk lk{kkRdkj djk;k gSA m"kk fç;oank ds 

miU;klksa dh ukf;dk,¡ Hkkjrh; ifjos'k esa iyh gq;h gSa] ijarq lkFk gh lkFk viuh cqf)okfnrk] Lora= fopkj&'kfä ,oa f'k{kk ds dkj.k 

mu ij ik'pkR; laLdkjksa dk Hkh i;kZIr çHkko fn[kk;h nsrk gSA iw.kZr: Hkkjrh; thou i)fr dks os viuk ugha ldrh vkSj u gh os 

iw.kZr% ik'pkR; <ax dh cu ldrh gSaA L=h&ys[ku& ml oxZ dk ys[ku gS] tks 'kks"k.k vkSj neudkjh iq#"k ls çHkkoh vax jgk gSA 

L=h&foe'kZ esa iq#"k dk fojksèk ugha gS] cfYd ^iq#"k ij fuHkZjrk* dk fojksèk gks jgk gSA vkt dh ukjh&yEch yM+kbZ jgh gS og iq#"k 

ls fHkUu viuh igpku cukus esa yxh gSA gkj Hkh jgh gS] ij gkj&Fkddj 'kkar ugha cSB jghA og flj mBkdj vkxs c<+us dh lrr~ 

dksf'k'k esa yxh gSA L=h ;fn bu reke tdM+uksa ls eqä ugha gksrh rks lekt dh eqfä Hkh laHko ugha gksxhA 

 

ewy 'kCn% miU;kl] ukjh] iq#"k] thou] lekt] 'kksf"kr] f'kdkj] L=h 

çLrkouk 

m"kk fç;aonk ds miU;kl ^ipiu [kaHks yky nhokjsa' esa lq"kek dks 

vius lg;ksfx;ksa ij nq:[k gksrk gSA mlus dHkh fdlh dh 

O;fäxr thou esa gLr{ksi ugha fd;kA dHkh fdlh dh cqjkbZ 

ugha dh] fQj Hkh mUgksaus fçafliy ls mldh fjiksVZ dj nh vkSj 

mls vuSfrd vkpj.k ds fy, mÙkjnkbZ Bgjk;kA1 m"kk fç;aonk 

ds miU;kl ^#dksxh ugha jkfèkdk' dh ukf;dk jkfèkdk tc 

v{k; ls igyh ckj feyrh gSA rc og mldh rjQ vkdf"kZr 

gks tkrh gSA mlls viuk nnZ ckaVrh gS vkSj lksprh gS fd 

mlds firk us jkfèkdk ls cgqr ckj lquk Fkk fd furkar 

vifjfpr ls nq:[k xkFkk dgdj eu gYdk gks tkrk gSA v{k; 

mlds fy, vifjfpr gh FkkA ikik us tc vius thou dh jkg 

dks pqu fy;k gS rks og D;ksa ugha Lora= vkSj fueZe gksdj 

viuh jkg [kkst ysrhA2 

—".kk lkscrh ds ^lwjteq[kh v¡èksjs ds* miU;kl esa jfrdk ;kuh 

jÙkh ckY;dky esa gh ;kSu 'kks"k.k dk f'kdkj gqbZ gS] og 

vkthou Lusg oafpr jgrh gSA mldh vkRek ygqyqgku gks xbZ 

gSA ml ij ,d xanh yM+dh dk VSx yx tkrk gSA og mez Hkj 

ml vijkèk dh ltk Hkqxr jgh gSA tks blus dHkh fd;k gh 

ughaA tks mls Hkhrj ls rksM+rk gSA og viuh vfLerk dks cq>us 

ugha nsrhA ,d cykR—r L=h dk Hkh viuk LokfHkeku gksrk gSA 

ftls og var rd cpk, j[kus dh tíkstsgn djrh gSA bl 

çdkj jÙkh dk cpiu esa gqvk cykRdkj mldk ihNk ugha 

NksM+rk gSA og var rd iq#"kksa ls lacaèk esa vlgtrk dks vuqHko 

djrh gSA bl çdkj ;g miU;kl cykRdkj dh f'kdkj csfV;ksa 

ds la?k"kZ dh xkFkk gSA og Lo;a eu esa ckj&ckj nksgjkrh gS fd( 

ÞjÙkh vPNh yM+dh ugha] jÙkh dksbZ vkSjr ugha] og flQZ xhyh 

ydM+h gS( tc Hkh tysxh] èkqvk nsxh] flQZ èkqavkAß3 

çHkk [ksrku ds ^fNUueLrk* dh ukf;dk fç;k] cpiu esa HkkbZ 

}kjk ;kSu 'kks"k.k dk f'kdkj gqbZ vkSj ?kj ds yksx mls lykg 

nsrs gSa] Þpqi fdlh ls uk dgukAÞ og thou Hkj bl dyad dks 

<ksrh jgrh gSA og [kqn dh utjksa esa vn~Hkqr cu tkrh gS vkSj 

Lo;a ls ?k`.kk djus yxrh gSA ,d laHkzkar ifjokj dk vdsyk 

yM+dk çkså eq[ktÊ fç;k dh ftanxh esa vkrk gSA og dgrk gS] 

ßeSa rqels çse djrk gwa] dsoy rqelsAÞ og fç;k dks vius ?kj ys 

tkrk gSA fç;k fcuk fdlh 'krZ ds] Lo;a dks mls iwjh rjg 

lefiZr dj nsrh gSA ;gka Hkh og Nyh tkrh gSA çkså 'kknh 

djds iRuh dks ?kj ysdj vkrk gS vkSj fç;k dks èkedkrk gqvk 

dgrk gS] Þew[kZ yM+dh eSaus dc dgk Fkk fd eSa rqels 'kknh 

d:axkA ge nksuksa us ekSt dhA cl ckr [kReA vkSj lquks! fQj 

dHkh ;gka er vkukA eSa ,d 'kknh'kqnk balku gwaAÞ4 

e`nqyk xxZ ds ^dBxqykc* esa ,d vksj dBxqykc gS rks nwljh 

vksj mldks fou"V djus okyk dBQksM+ok ¼,d i{kh½ gSA tks 

viuh pkSap ls dkB dks Nsnrk gSA ysf[kdk dk ekuuk gS fd 

fL=;ka xqykc ugha] tks mx vkus ij vius vki f[ky Hkh tkrk 

gSA os dBxqykc gSa] ftUgsa FkksM+h lh ns[kHkky ds lkFk f[kykuk 

iM+rk gSA ^dBxqykc' ds ukjh ik=& fLerk] ekfj;ku] uferk& 

lc iq#"k ik=ksa ls 'kksf"kr ,oa ihfM+r gSaA fLerk] vius thtk ls 

'kksf"kr gSA og viuh cgu dh enn ls ?kj ls Hkkx tkrh gS 

vkSj fQj og lksprh gS& Þftl pkjnhokjh dks NksM+ dj xbZ 

Fkh] og esjk ?kj dc Fkk\ eSa rks ml ujd ls tku NqM+kdj 

Hkkxh Fkh ukAÞ5 çkphu dky ls ijaijkxr :i ls pyh vk jgh 

ekU;rk gekjh jx&jx esa clh gSA ukjh pkgs f'kf{kr gks ;k 

vf'kf{kr] mls ,d gh utj ls ns[kk tkrk gSA mldk ije 

drZO; pwYgk pkSdk vkSj cPpk ikyu rd gh lhfer gSA vxj 

og dksbZ Hkwy djrh gS rks mls cgqr ihVk tkrk gSA ^dBxqykc' 

dh ik= uferk dk ifr dgrk gS] ÞvkSjr dk ftLe Hkxoku us 

ekj [kkus dks gh cuk;k gSAÞ6 bl çdkj ekfj;ku vkSj uferk 

vius ifr ls 'kksf"kr gSaA^dBxqykc* dk çrhdkRed vFkZ gS – 

^ukjh dh ftthfo"kk*A ysf[kdk dk ekuuk gS fd fL=;ksa esa 

vfrfjä ltxrk] lkgl] èkhjt] vkLFkk rFkk –<+ çfrKk dk 

gksuk vko';d gSA mls flQZ viuh gh j{kk ugha djuh gS oju~ 

Hkkoh ih<+h dks Hkh laLdkfjr djuk gSA çLrqr miU;kl esa ukjh 

ij ?kfVr vU;k;] vR;kpkj vkSj mldh osnuk ds lkFk 

uj&ukjh lacaèkksa dh tfVy cukoV vkSj ukjh dh NViVkgV dk 

çR;{k çek.k feyrk gSA  

fp=k eqn~xy us 'vkok¡* miU;kl esa L=h ds nq[k&nnZ vkSj 

ukjh&eqfä ds loky dks miU;kl ds dsaæ esa j[kk gSA bl 
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vkSiU;kfld dFkk dh nks èkkjk,a gSaA ,d] etnwj txr dh vkSj 

nwljh] vehjksa o iw¡thifr;ksa dhA nksuksa gh èkkjkvksa dh ukjh] 

nqfu;k esa vkSjr gksus dh ltk Hkqxrrh gSaA firk dh chekjh] 

vkfFkZd ladV vkSj ikfjokfjd ftEesnkjh dks eglwl djrs gq,] 

uferk dh tc viuh chå ,å dh i<+kbZ chp esa gh NwV tkrh 

gSA rc ,slh fLFkfr esa vUuk lkgc dh —ik ls vius firk ds 

LFkku ij Ms<+ gtkj #i, eghus ds fy, dke djus dks rS;kj 

gks tkrh gSA tc og ^dkexkj v?kkM+h' igq¡prh gS] rc vUuk 

lkgc ls mls ;g f'k{kk feyrh gS fd gj firk rqY; vkneh 

'firk' ugha gksrkA flQZ ^iq#"k' gksrk gSA vUuk lkgc ds 

v'yhy vkpj.k ds dkj.k og ukSdjh R;kx nsrh gSA  

fp=k eqn~xy ds ^,d tehu viuh* miU;kl esa foKkiu dh 

nqfu;k es gyky dh tkrh L=h dh dgkuh gSA tks vkfFkZd 

foiUurk ds dkj.k] Hkw[k dh Tokyk dk f'kdkj gksdj foKkiu 

eaMh igq¡prh gSA tgk¡ mldk eky cukdj mi;ksx fd;k tkrk 

gSA muesa thou ds laf'y"V ,oa cgqvk;keh ;FkkFkZ dks igpkuus 

dh vn~Hkqr {kerk gSA mUgksaus ekuo thou esa çfrfnu ?kfVr 

gksus okyh leL;kvksa dks thoar :i esa O;ä fd;k gSA 

f'kokuh ds ^—".kdyh* miU;kl esa ef.kd vkSj equhj dks os';k 

fn[kk;k x;k gSA ef.kd vkSj equhj vusd iq#"kksa ls èkks[kk [kk 

pqdh gSaA ef.kd os';k iq=h gS] og Hkh bl dke esa xzkgdksa dks 

vkdf"kZr djus dk dke djrh gSA og dgrh gS] Þgekjh vkapy 

xzafFk D;k ,d gh iq#"k ds pknj ls caèkh jg ldrh gS\ ;g rks 

gj iy] gj fnu [kqy&[kqydj u,&u, pgjs dks xk¡B ls caèkrh 

jgrh gSA ge gj pknj dh xk¡B ds lkFk ,sls gh f[kaph pyh 

xbZAÞ7 f'kokuh us bl miU;kl ds ekè;e ls os';k thou dh 

osnuk&xkFkk dks O;ä fd;k gSA f'kokuh ds ^pkSng Qsjs* 

miU;kl esa uanh dk ifr] efYydk ls voSèk lacaèk j[krk gSA 

uanh thou Hkj ?kqV&?kqVdj thus okyh Hkkjrh; ukjh ik= gSA 

var esa uanh ifjokj dks NksM+dj laU;kfluh cu tkrh gSA 

f'kokuh us vkèkqfud lekt dh vuSfrdrk dk fp=.k fd;k gSA 

blh miU;kl esa duZy viuh iRuh ls dgrs gSa] Þeq>s vDlj 

nkSjs ij ckgj jguk iM+rk gS] jkr vkèkh jkr esjs dejs esa 

nkfl;ksa dh rjg feyus okys vkrs jgrs gSa] rqEgsa blh dejs esa 

jguk gksxk] esjs fdlh dke esa rqe n[ky ugha ns ldksxhAÞ8 

çLrqr miU;kl esa f'kokuh us Hkkjrh; thou ewY;ksa dks nk¡o ij 

yxkrs gq,] rRdkyhu lekt dh {kh.k oSpkfjd fLFkfr dks 

mtkxj fd;k gSA 

eerk dkfy;k ds ^yM+fd;k¡* miU;kl dh çeq[k L=h ik= 

yYyh] fdlh dh nklh ;k HkksX;k ugha cuuk pkgrh blfy, og 

fookg u djus dk fu.kZ; ysrh gSA og fookg dks ,d caèku 

ekurh gSA eerk dkfy;k us vius miU;klksa esa ukjh ds nks;e 

ntZs dk Lo:i çdV fd;k gS A ftlesa ukjh dk Lo;a dk 

vfLrRo rks dgha ugha gksrkA og fdlh dh csVh gksrh gS vkSj 

fdlh dh cgwA nksuksa ifjokjksa dh t:jrsa iwjh djus esa og 

viuh t:jrksa dks Hkwy gh tkrh gSA muds miU;kl ^*ujd nj 

ujd* esa m"kk vkSj tgu dh çse&dgkuh fy¶V esa pqacu ds 

lkFk 'kq: gksrh gSA txu ds nqLlkgl ij m"kk LrafHkr Hkh gS 

vkSj Liafnr HkhA fookgksijkar txu dks tc Hkh dksbZ ijs'kkuh 

gksrh ;k dksbZ nq:[k gksrk rks m"kk ges'kk mlds nq:[k esa 

'kkfey gksrh] ijarq txu dksbZ u dksbZ ckr fiu dh rjg mls 

pqHkks nsrkA txu dgrk gS] Þvc rks ?kj Hkh d‚yst gksrk tk 

jgk gSaA…- 'kqØ gS] rqEgkjs fy;s vHkh d‚yst gh cuk gSA esjs fy, 

rks ;g oke'kDdr lh Dykl dSn gSA9 m"kk vius oSokfgd 

thou dh fnup;kZ ls cgqr ija'kku gS vkSj mldk thou 

vLr&O;Lr gks jgk gSA 

 ukfljk 'kekZ ds *'kkYeyh* miU;kl dh ukf;dk 'kkYeyh] 

vius 'kknh'kqnk thou ls larq"V ugha gSA bldk dkj.k gS] 

mldk ifr ujs'k gj oä mls uhpk fn[kkrk gSA mldh 

etkd mM+krk gSaA ujs'k ml ij dbZ cafn'ksa Hkh yxkrk gS] 

ÞeSaus rqEgsa ukSdjh djus dh NwV nh gSA bldk vFkZ ;g ugha 

gS fd rqe vius dks iw.kZ Lora= le>us yxksA rqe vkSjr 

gksA viuh e;kZnk dks igpkuksA eSa enZ gwaA dgha Hkh vk tk 

ldrk gwaAÞ10 'kkYeyh ifr dh bu vksNh gjdrksa ls 

ijs'kku gSA og dqN fnuksa ds fy, xk¡o vk x;h( lkl eka 

Hkh vius csVs ds O;ogkj dks ns[kdj uk[kq'k gSA ujs'k dh 

ek¡ 'kkYeyh ls dgrh gS& "eSa bu lkyksa ls rsjs ikl jgdj 

tku ikbZ cgwjhA vkSjr tUetyh dgha Lora= ughaA dgha 

[kw¡Vs ls rax caèkh] rks dgha mlds xys esa caèkh jLlh FkksM+h 

yach ;k vfèkd yachA"11 ;qx cnys] ifjfLFkfr;k¡ cnyh] ij 

ukjh dh fLFkfr esa dksbZ ifjorZu ugha gqvkA 'kkYeyh 

i<+h&fy[kh] vkèkqfud ;qorh gSA og iq#"kksa dk ukjh ds çfr 

–f"Vdks.k O;ä djrs gq, dgrh gS& "tc vkSjrsa vux<+] 

vui<+ feyrh gSa] rks iq#"k muls dq<+s&A os ckgj dh rjQ 

Hkkxrs gSaA tc f'kf{kr pqLr&vkSjrsa iRuh ds :i esa fey 

tkrh gSa rks muls ?kcjkgV dk vglkl gksrk gS vkSj 

Hk;Hkhr gksdj rhljh fdLe dh vkSjrksa dh rjQ Hkkxrs gSaA 

D;k os Lo;a tkurs gSa fd mUgsa dSlh vkSjrsa] dSlh ifRu;k¡ 

pkfg,\" 12  

bl çdkj L=h&ys[ku& ml oxZ dk ys[ku gS] tks 'kks"k.k vkSj 

neudkjh iq#"k ls çHkkoh vax jgk gSA L=h&foe'kZ esa iq#"k dk 

fojksèk ugha gS] cfYd 'iq#"k ij fuHkZjrk' dk fojksèk gks jgk gSA 

vkt dh ukjh&yEch yM+kbZ jgh gS og iq#"k ls fHkUu viuh 

igpku cukus esa yxh gSA gkj Hkh jgh gS] ij gkj&Fkddj 'kkar 

ugha cSB jghA og flj mBkdj vkxs c<+us dh lrr~ dksf'k'k esa 

yxh gSA L=h ;fn bu reke tdM+uksa ls eqä ugha gksrh rks 

lekt dh eqfä Hkh laHko ugha gksxhA vkt og èkuksiktZu dh 

{kerk dk ifjp; ns jgh gS vkSj mls usr`Ro dh lQyrk dk Hkh 

cksèk gSA  
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