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lw;Zckyk ds dFkk lkfgR; esa fons'kh pdkpkSaèk dk o.kZu 

Sonali Ghatak 

'kksèkÆFkuh] vkaèkzk foÜofo|ky;] fo'kk[kkiêue] vkaèkz çns'k] Hkkjr 
 

 

 

 

lkjka'k 

fons'kksa dh HkkSfrd pdkpkSaèk o iSls dh gol us tgk¡ ,d vksj Hkkjrh; ukStokuksa dks viuh vksj vkdÆ"kr dj fn;k gS] ogÈ nwljh 

vksj ns'k esa mfpr jkstxkj ds vHkko esa Hkh os lSdM+ksa ehy nwj fons'kksa dh vksj iyk;u djus ds fy, etcwj gks x, gSaA lw;Zckyk us 

vius dFkk lkfgR; esa ml fons'kh pdkpkSaèk dk o.kZu fd;k gS] tgk¡ Hkkjrh; ukStoku mPp f'k{kk vkSj iSls dekus ds fy, iyk;u 

dj jgs gSaA 

 

ewy 'kCn% fons'kh pdkpkSaèk] eè;oxÊ; uo;qod] laL—fr ds çHkkoLo:i 

vkt vkn'kks± vkSj dÙkZO;ksa dh cfy nsdj iSlk dekus ds fy, 

fons'kksa dh vksj vkdÆ"kr gks jgs gSaA ^lquks lfer] lquks lqyHk* 

dgkuh esa fouh dk ifr lfer 'kksèk djus rFkk iSlk dekus ds 

fy, dukMk pyk tkrk gS] ftlds dkj.k fouh dks vius pkj 

lky dk csVk lqyHk ds lkFk vdsyk jguk iM+rk gSA mldk 

ifr gj g¶rs I;kj Hkjk [kr Hkstrk gS ysfdu èkhjs&èkhjs ifr ds 

LoHkko esa cnyko vkus yxrk gSA vc og iRuh ds lkFk dsoy 

nksLrh dk fj'rk j[kus dh ckr dgrk gS vkSj fdlh nwljh ukjh 

ds lkFk vius lacaèk cukrk gSA lfer lykg nsrk gS fd csVs dks 

Bhd ls i<+k;s vkSj [kr esa fy[krk gS] ^^,d dyhx Nqêh ij tk 

jgs gSaA xkbM ;g iksLV v‚Qj dj jgs gSaA ,sls ekSds ckj&ckj 

ugÈ vkrsA ipklksa Mkyj dh gj g¶rs vÉux&[kq'kulhc gw¡ eSa! 

gk¡] iSls gj okns ds eqrkfcd rqEgkjs ikl igq¡prs jgsaxsA rqEgsa 

f'kdk;r dk ekSdk ugÈ feysxkA lqyHk ds ns[kHkky esa dksÃ 

dlj u jgus---Aß bl ?kVuk ls fouh dks èkôk yxrk gS ysfdu 

og vkRefoÜokl ds cy ij ukSdjh djds lqyHk dks cM+k djus 

dh Bku ysrh gSA tc lqyHk cM+k gksrk gS rc mlds firk mls 

Hkh dukMk i<+us ds fy, cqykrk gSA lfer [kr esa fy[krk gS] 

^^lqyHk ds fy, ;gk¡ dqN cgqr vPNh oSdsalht fudy ldrh 

gSa] c'krsZ og vkus dks rS;kj gksA esjs [k;ky ls mlds gd esa 

;gh vPNk gksxkA** fouh pkgdj Hkh vius csVs dks jksd ugÈ 

ikrh gS vkSj csVk Hkh viuh ek¡ dks vdsyk NksM+dj firk ds 

ikl dukMk pyk tkrk gSA bl çdkj fons'kh pdkpkSaèk ds 

c<+rs dneksa us Hkkjrh; ;qodksa dks viuh vksj vkdÆ"kr djuk 

'kq: dj fn;k gSA  

if'peh ns'kksa dh laL—fr ds çHkkoLo:i Hkkjr dk O;fä fo'ks"k 

vius ekt vkSj laL—fr dks R;kx dj uohurk dks èkkj.k djus 

ds fy, mRlqd jgrk gS ysfdu Hkkjrh; lekt ls dgÈ u dgÈ] 

fdlh Hkh <ax ls tqM+k Hkh jguk pkgrk gSA blh nqfoèkk esa O;fä 

chp esa Qal dj jg tkrk gSA ^xqtjrh gns* dgkuh esa dFkkdkj 

us Hkkjrh; vkSj if'peh laL—fr ds chp my>s fou; uked 

;qod dk fp=.k fd;k gSA fou; vesfjdk esa ,fyl ls 'kknh 

dj ysrk gS] ftlds dkj.k ek¡ vkSj cM+k HkkÃ csgn ukjkt gksrs 

gSaA vc ,fyl ls rykd gks pqdk gSA fou; nl lky ckn 

vesfjdk ls okfil ykSVrk gS] rks ?kj dk ekgkSy vc igys tSlk 

ugÈ gksrk gSA ?kj dh gkyr vèksM+ lh gks pqdh Fkh vkSj fou; 

vius vkidks ?kj ds ml ekgkSy ds eqrkfcd lgt ugÈ dj 

ikrk gSA tc ?kj dh leL;kvksa dk ftØ gksus yxrk gS rks 

fou; bu lcls nwj Hkkxus dh lksprk gSA mls viuh vesfjdk 

dh Çtnxh T;knk vPNh yxrh gSA bl rjg var esa lcls fonk 

ysdj Iysu esa cSB tkrk gS vkSj mls yxrk gS] ^^eSa ,dne 

vlgk; gksrk pyk tk jgk gw¡A ugÈ tkurk] fdèkj tkuk gSA 

cl Iysu ,sls gh vkdk'k ds chpksa&chp V¡xk jgs&u esjs ?kj dh 

<gh eq¡Ms+jksa dh rjQ ykSVs] u csrgk'kk Hkkxrh ,oa pdkpkSaèk Hkjh 

rst j¶rkj Çtnxh dh vkjs c<+sA vkg eSa u vkxs c<+ ldrk gw¡] 

u ihNs ykSV ldrk gw¡ vkSj u ogÈ jg ik jgk gw¡ tgk¡----A** bl 

çdkj ;qokoxZ fons'kh pdkpkSaèk vkSj Hkkjrh; lekt ds eè; 

nqfoèkk esa Qal tkrk gSA mldk eu fdlh ,d txg fVd ugÈ 

ikrk gSA  

lw;Zckyk us ^vkf[kjoÈ fonk* dgkuh esa Hkh ml fons'kh pdkpkSaèk 

dk o.kZu fd;k gS] tgk¡ Hkkjrh; ukStoku vius dÙkZO;ksa dks 

Hkwydj mPp f'k{kk vkSj iSlk dekus ds fy, iyk;u dj jgs 

gSaA ;g dgkuh ,d o`) ifr&iRuh dh l'kä jpuk gS] ftudk 

csVk fons'k ls lkr lkyksa ds ckn pkj fnu ds fy, Hkkjr 

ykSVdj vkrk gSA ek¡&cki vius csVs ls cgqr lh I;kj Hkjh ckrsa 

djuk pkgrs gSa ysfdu dj ugÈ ikrs gSaA ek¡ dks cpiu dh ckrsa 

;kn vkrh gSa] ftl ij csVk lksprk gS] ^^rqEgkjs fy, vklku gS 

ek¡] fujUrj ihNs dh vrhrxkeh ;k=k,a---D;ksafd orZeku vkSj 

lkeus vkrs Hkfo"; dk vdsykiu vkSj lUukVk rqEgsa vkrafdr 

djrk gS--- blfy, rqe fujUrj pgy&igy Hkjs vrhr esa gh 

iukg <w<+rh gks---- ysfdu eSa--- eSa rks flQZ vrhr ;k orZeku esa 

ugÈ #d ldrk] esjs fy, rks le; vkSj mez p<+rs gq, lwjt 

dh lhf<+;ka gSaA** bl çdkj ek¡&cki dh eu dh ckrsa eu esa gh 

jg tkrh vkSj vkf[kj csVk vius cw<+s ek¡&cki dks NksM+dj 

fons'k pyk tkrk gSA 

lw;Zckyk us ^ekuq"k&xaèk* dgkuh esa mu gtkjksa uotokuksa dh 

NViVkgV dks ewrZ :i çnku fd;k gS] tks vius ns'k esa mfpr 

f'k{kk O;olk; ds vHkko esa lSdM+ksa ehy nwj fons'k esa mPp 

f'k{kk vkSj ukSdjh djus ds fy, etcwj gksrs gSaA dgkuh dk 

uk;d oSHko 'kqDyk mPp f'k{kk ds fy, vesfjdk tkrk gS] ij 

og eu ls vHkh rd vius eqYd ls nwj ugÈ gks ikrk gSA og 

jkr&fnu ,d dj i<+rk gSA >ksy lh lCth vkSj vèkxys iuhys 

pkoy [kkdj xqtkjk djrk gSA ikVZ Vkbe Dyklst vkSj 

twfu;lZ dh dksÇpx ysdj ,sjksxzke ds iSls tqVkrk gSA dHkh ogk¡ 

cls gq, Hkkjrh; ifjokj cqykrs gSa rks mls yxrk gS] ^^cl rks 

x,] pkgs&vupkgs ijnsl esa ysfdu gj ,d ds vanj] gj yEgsa] 

danhy&lk ,d fgUnqLrku txexkrk jgrk gSA Hkqykus dh 

dksf'k'k esa vkSj T;knk ;kn vkrk gqvkA ml cPps lk] tks lksus 
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dk >wB&ewB vfHku; djrk vk¡[ksa eqydkrk jgrk gSA** bl 

çdkj fons'k esa jgrs gq, Hkh vius eqYd dh ;kn ckj&ckj 

lrkrh jgrh gSA 

fu"d"kZ :i esa dgk tk ldrk gS fd ,d vksj tgk¡ fons'kh 

HkkSfrd pdkpkSaèk Hkkjrh; ukStokuksa dks viuh vksj vkdÆ"kr dj 

jgh gS] ogÈ nwljh vksj ns'k esa mfpr jkstxkj dk vHkko Hkh 

fons'kksa dh vksj iyk;u ds fy, etc: dj jgk gSA ^lquks 

lfer] lquks lqyHk* dgkuh esa lfer viuh iRuh fouh vkSj cPps 

dks NksM+dj iSls dekus ds fy, dukMk pyk tkrk gS vkSj tc 

csVk lqyHk cM+k gksrk gS] rc mls Hkh i<+us ds fy, fons'k 

cqykrk gSA fouh pkgdj Hkh ifr vkSj csVs dks jksd ugÈ ikrh 

gSA ^xqtjrh gnsa* dgkuh esa fou; fons'kh pdkpkSaèk vkSj Hkkjrh; 

lekt rFkk laL—fr ds eè; nqfoèkk esa Qal dj jg tkrk gSA 

mldk eu fdlh ,d txg ugÈ fVdrk gSA ^vkf[kjoÈ fonk* 

dgkuh esa uk;d mPp f'k{kk vkSj iSlk dekus ds fy, viuh 

o`) ek¡&cki dks NksM+dj fons'k pyk tkrk gSA ^ekuq"k&xaèk* 

dgkuh esa oSHko 'kqDyk vius ns'k esa mfpr f'k{kk O;olk; ds 

vHkko esa lSdM+ksa ehy nwj vesfjdk esa mPp f'k{kk vkSj ukSdjh 

djus ds fy, etcwj gksrk gSA bl çdkj dFkkdkj us vius 

dFkk lkfgR; esa ml fons'kh pdkpkSaèk dk o.kZu fd;k gS] tgk¡ 

Hkkjrh; ukStoku mPp f'k{kk vkSj iSlk dekus ds fy, iyk;u 

dj jgs gSaA 
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