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fgUnh leh{kk dk fodkl& f}osnh th 

M‚- ds- paæk 

lgk;d vkpk;Z] Çgnh foHkkx] ,l- Vh- ,l- ,u ljdkjh Lukrd dkyst] dfnfj] Jh lR; lkÃ] vkUèkz çns'k] Hkkjr 
 

 

 

 

lkjka'k 

vkpk;Z gtkjh çlkn f}osnh th ,d dq'ky çkè;kid] l`tu'khy dFkkdkj] Js"B fucaèkdkj ,oe leFkZ vkykspd ds :i esa cgqvk;keh 

çfrHkk& lEiUu iq#"k gSaA vkpk;Z jkepaæ 'kqDy th ds ckn fgUnh vkykspuk@leh{kk ds fodkl esa gtkjhçlkn f–osnhth ,d çcy 

,oa egRoiw.kZ dM+h gSaA f}osnh th ekuorkoknh& fodkloknh vkykspd jgsA bUgksaus ijEijkxr :f< rFkk feF;kpkj dh txg ij 

oSKkfud –f"V dks çJ; fn;kA vr% gtkjhçlkn f}osnh th dk egRo Çgnh vkykspuk esa fuÆookn gSA 

 

ewy 'kCn% cgqvk;keh] feF;kpkj] ekuorkoknh] vkykspuk 

lkfgR;sfrgkl ds ,sfrgkfld O;k[;krk 

vkpk;Z gtkjh çlkn f}osnh th lkfgR;sfrgkl ds ,sfrgkfld 

O;k[;krk ekus tkrs gSaA vkius lkfgR; ds bfrgkl dks thoarrk 

çnku fd;k vkSj mlesa ekuo&fodkl ds lUnHkZ & lw= [kkstsA 

mUgksaus u flQZ bfrgkl dh] oju mlds bfrgkl ds vkèkkj ij 

lkfgR; dk iquÆuekZ.k Hkh fd;kA ukFk&flnèk&tSu lkfgR; xaFk 

ftudks 'kqDyth us èkeZ çpkjd xaFk djkj nsdj lkfgR; dh 

lhek esa j[kus  dk fojksèk fd;k Fkk] mUgsa f}osnh th us Çgnh 

lkfgR; dh fufèk ekurs gq, 'kqDyth dh –f"V dh lhek ij 

ç'u fpUg yxkrs gq, dgk —èkkÆed lkfgR; gksus ek= ls dksÃ 

jpuk lkfgR; dh dksfV ls vyx ugÈ dh tk ldrhA ;fn 

,slk le>k tkus yxk rks rqylhnkl dk *jkepfjrekul* Hkh 

lkfgR; {ks= esa vfoosp; gks tk,xk vkSj tk;lh dk *inekor* 

Hkh lkfgR; & lhek ds Hkhrj ugÈ ?kql ldsxkA vkpk;Z f}osnh 

th us Çgnh lkfgR; ds bfrgkl dks lewps Hkkjrh; Çprkèkkjk ds 

:i esa ns[kus ij cy fn;kA bUgksaus bldh 'kq#vkr *fgUnh 

lkfgR; dk vkfndky* vkSj* fgUnh lkfgR; dh Hkwfedk* uked 

xzaFk fy[kdj dhA M‚ 'kEHkwukFkÇlgth dk dguk gS fd 

Þ'kqDyth us ;fn Çgnh lkfgR; dks mldk bfrgkl fn;k gS rks 

f}osnh th us lpeqp ml lkfgR; dh Hkwfedk çLrqr dh gSAÞ 

v{kj'k% ;g lp Hkh gS fd *Çgnh lkfgR; dh Hkwfedk* lpesa ml 

lkfgR; dh Hkwfedk çLrqr djrh gSA f}osnh th us lwjnkl ,oa 

dchjnkl ds lkfgR; esa yksdèkje dh ryk'k dj] mUgsa 

tudY;k.koknh fl) fd;kA  

vkpk;Z f}osnh th us lewps Çgnh lkfgR; dks Hkkjrh; Çprk dk 

LokHkkfod fodkl crykrs gq,] Hkfädky ls gh lkfgR; dk 

çknqHkkZo ekuus ds ckotwn Hkh ukFk&flnèk~&tSu lkfgR; dks 

mldh ihfBdk ds rkSj ij ns[kus & le>us ij tksj nsrs gSaA 

f}osnh th us dÃ egRoiw.kZ ,frgkfld lk{;ksa dk gokyk nsdj 

Hkfä lkfgR; dks Hkkjrh; ijaijk dk LokHkkfod fodkl dgk gS 

mudh bfrgkl –f"V cM+h ç[kj FkhA mUgksaus Hkfädkyhu 

lkfgR; dks bLyke dh çfrfØ;k ekuus ij fojksèk fd;k vkSj 

nkos ds lkFk dgk fd *vxj bLyke ugÈ vk;k gksrk rks Hkh bl 

lkfgR; dk ckjg vkus oSlk gh gksrk tSls vkt gSA* mUgsa dchj 

vkfn larksa dk lkfgR; iwjh rjg Hkkjrh; ijaijk dk lkfgR; 

yxrk gSA mudh Hkfä lkèkuk & i)fr] vkpkj & fopkj vkfn 

lHkh mUgsa Hkkjrh; fn[krk gSA vkfndky dh LFkkiuk & f}osnh 

th dh ,d ,sfrgkfld nsu gSA bUgksaus igyh ckj bl dky dh 

leLr dFkkud :f<+;ksa vkSj dk;Z:iksa dk foospu & fo'ys"k.k 

dj] blds ukedj.k vkfndky dh mi;qärk dh O;k[;k dhA 

blds çek.k ds fy, bUgksaus *fgUnh lkfgR; dk vkfndky* 

uked ,d Lora= xzaFk gh fy[kk gSA lkfgR; ds bfrgkl ds ckjs 

esa f}osnh th dh voèkkj.kk,a furkar uohu vkSj iq"V gSaA lkfgR; 

ds cgkus ekuork ds fodkl ds dÃ ncs Nqis rRoksa dks Hkh 

çdkf'kr fd;kA ekuorkoknh n'kZu dks ekuus okys f}osnhth dh 

bfrgkl fo"k;d ekU;rk,a Hkh ekuorkoknh lksp ls çHkkfor gSA 

mudh –f"V esa *lkfgR; dk bfrgkl xzaFkksa vkSj xzaFkdkjksa ds 

mn~Hko vkSj foy; dh dgkuh gh ugÈ cfYd og dkyL=ksrksa esa 

cgs vkrs gq, thoar lekt dh fodkl & dFkk gSA mudh ,d 

eq[; fo'ks"krk ;g Hkh gS fd os lkfgR; ds bfrgkl dks ek= 

xzaFkksa ;k xzaFkdkjksa ds vkèkkj ij gh ugÈ ns[krs& ij[krs] cfYd 

Hkk"kk ds fodkl ds vkèkkj ij Hkh mldks tkaprs ij[krs gSaA 

mUgsa laL—r&ikyh&çk—r&viHk`a'k dk gh fodflr :i fgUnh 

vkfn vkèkqfud Hkk"kk,a yxrh gSaA os Çgnh lkfgR; dks viHkza'k 

Hkk"kk lkfgR; dk c<ko ekurs gSaA bl rjg ge ekurs gSa fd 

f}osnhth Çgnh lkfgR; ds bfrgkl dh ns[kus dh ,d uÃ –f"V 

lkeus j[krs gSaA  

 

oSKkfud 

lekt'kkL=h; –f"V %Çgnh leh{kk dks f}osnhth dh ,d 

egRoiw.kZ nsu mudh uohu] mnkj oSKkfud lekt'kkL=h; –f"V 

gSA ijaijk vkSj 'kkL= nksuksa dk orZeku ifjfLFkfr;ksa ds vuq:i 

rkyesy cSBkdj f}osnh th us thou dh O;k[;k djrs gSaA blh 

–f"Vdks.k ds dkj.k vki lkfgR; leh{kk dks ,d uÃ –f"V ns 

ldsaA blh otg ls f}osnhth vius iwoZorÊ gh ugÈ oju~ 

ledkyhu leh{kdksa ls dkQh fHkUu fn[kkÃ nsrs gSaA os euq"; 

dh ftthfo"kk ds le{k lcdqN o`Fkk dg x,A f}osnhth dh 

bfrgkl –f"V Hkh cM+h oSKkfud gSA xMs gq, dks m[kkM+uk gh 

ugÈ] cfYd m[kkM+ dj mldh lkFkZdrk lkfcr djuk mudh 

fo}rk dk |ksrd gSA vkèkqfud leh{kk esa muds lekt'kkL=h; 

–f"Vdks.k dk vuwBk Lo#i fn[kkÃ iMk gS & lkekftd psruk 

dks tkx`r djus okys ys[kd çsepan ds foospu esaA lekt 

dY;k.k ds rRoksa ls lfUufgr leLr lkfgR; dks mUgksaus 

çxfr'khy lkfgR; dgkA ;s çxfr'khy rRo mUgsa vkèkqfud 

euhf"k;ksa esa gh ugÈ cfYd lwj] rqylh] ukud] nknw çkphuksa esa 

Hkh feyrs gSaA mUgksaus oSKkfud & lkfgfR;d –f"Vdks.k ls 

mldh fo'kn~ O;k[;k Hkh dh gSA blh –f"V ls f}osnhth us 

vkn'kZokn] Nk;kokn] ;FkkFkZokn] çxfrokn vkfn dks 

tkap&ij[kk gSA         
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ekuorkoknh thou& n'kZu 

vukfndky ls Hkkjro"kZ esa nsork] lkfgR; vkSj dyk dks ysdj 

oknksa dh ,d lq–<+ ijaijk jgh gS] exj f}osnhth dk 

ekuorkokn buls loZFkk gS tks lhèkk y{; euq"; gSA mudh 

ekuorkoknh thou&–f"V gh muds lewps ys[ku ds dsUæ esa jgh 

gSA pkgs lkfgR; ltZuk gks ;k foopuk&vkykspuk] loZ= 

f}osnhth us euq"; dks gh dsaæ esa j[kk gSA os lkfgR; dks 

lkekU; turk ds thou ls fofPNUu dksÃ vyx oLrq ekurs gh 

ugÈA vr% mudh ;g Li"V ekU;rk gS fd dkO; vkSj foKku 

,d gh ekuoh; psruk ds nks fdukjksa dh mit gSA  

euq"; dks gh lkfgR; dk y{; ekuus okys f}osnhth ekurs gSa 

fd gekjk loZçFke drZO; bl euq"; dks i'kq&lkekU; èkjkry 

ls Åij mBkuk gSA vkt ds bl HkkSfrdoknh ;qx esa f}osnhth 

dks ;g eq[; leL;k yxrh gS fd vPNh ckr dks lquus vkSj 

ekuus ds fy, euq"; dks dSls rS;kj fd;k tk;A f}osnhth dh 

;gh –f"V muds leLr lkfgR;ksa esa vfHkO;ä gqÃ gSA pkgs 

lkfgR; dh leh{kk dj jgs gksa pkgs l`f"V] lnSo mudh fuxkgsa 

ekuo&mRFkku ij dsafær jgh gSA mudh ;g –f"V loZHkwr gS] 

ekuo gh ugÈ ekuosÙkj txr~ Hkh mlds nk;js esa lek x;k gSA 

ekuorkokn ds bl vkn'kZ dks viuk ysus ds dkj.k f}osnhth 

dgÈ & dgÈ ijaijkxr ekU;rkvksa ls dkQh nwj Hkh pys x;s gSaA 

bfrgkl ij Hkh os ekuorkoknh –f"V ls fopkj djrs gSa vkSj ;g 

?kks"k.kk djrs gSa fd Hkkjrh; bfrgkl dsoy jktkvksa vkSj iafMrksa 

dk bfrgkl ugÈ gSA og mu vla[; vuke vkSj vifjfpr oxks± 

vkSj tkfr;ksa dk lfEeJ.k gS] tks bfrgkl ds xrZ esa 

curs&feVrs vkSj ncrs x;sA mlesa ekuo ds fodkl ds xw<+ 

jgL; fNis gq, gSa] euq";rk dh dgkuh Nqih gqÃ gSA viuh bl 

ekuorkoknh –f"V ls f}osnhth us bu xw< jgL;ksa dks mn~?kkfVr 

djus dk ç;kl fd;k gSA vkpk;Z f}osnhth us ekuorkokn esa 

bruh çxk< vkLFkk j[kus ds dkj.k gh ekuork dh lsok dks gh 

okLrfod iwtk vkSj mikluk ekurs gSaA mudh –f"V esa euq"; ds 

flok vkSj dksÃ ÃÜoj ugÈ gS] vkSj ekuork ds dY;k.k ds fy, 

tks tkfr tks dqN Hkh dj ldrh gS] djrh gS] ogh Js"B gS] 

egku gSA vr% muds 'kCnksa esa Þeuq"; dks nsork cukuk gh NUn 

lkèkuk dk pje y{; gSAÞ M‚- jkenj'k feJ f}osnhth ds 

ekuorkoknh thou&n'kZu çdk'k Mkyrs gq, dgk fd Þbudk 

ekuorkokn :< vkSj LFkwy ugÈ gS] og ;qxlkis{k xfr'khyrk ls 

lefUor gS rFkk mudk ekuorkokn lkfgR; dk  L=ksr~ Hkh gS] 

y{; Hkh gS vkSj xarO; HkhA Þvr% ge dg ldrs gSa fd vkpk;Z 

f}osnhth dk ekuorkoknh n'kZu ,d iq"V vkSj LoLFk n'kZu gS] 

tks lkfgR; dks mudh ;g ,d vueksy nsu gSA  

 

Hkkjrh; laL—fr ds vk[;krk 

vkèkqfud ;qx esa laL—fr ds O;k[;krkvksa esa vkpk;Z gtkjh 

çlkn f}osnh th dk uke vxzx.k; gSA laL—fr vkSj lkfgR; 

nksuksa ij xgu Çpru&euu fd;k gSA ;gh otg gS fd muds 

leLr lkfgR;&ys[ku dk ewy Loj lkaL—frd gSA f}osnhth dk 

lkaL—frd Çpru cgqr O;kid gSA mudh –f"V esa laL—fr 

fdlh ns'k] tkfr ;k èkeZ ds nk;js esa caèkh ugÈ gS] og 

loZO;kid gSA muds vuqlkj *euq"; dh Js"B lkèkuk,a gh laL—

fr gSaA* laL—fr leLr lh[ks gw, O;ogkj vFkok O;ogkj dk 

uke gS tks lkekftd ijaijk ls çkIr gksrh gSA laL—fr çk;% 

mu xq.kksa dk leqnk; gS tks O;fäRo dks ifj"—r ,oa le`) 

cukrs gSaA f}osnhth lH;rk vkSj laL—fr dks vU;ksU;kfJr ekurs 

gSaA D;ksafd lH;rk euq"; ds cká ç;kstuksa dks y{; djus dk 

foèkku gS vkSj laL—fr ç;kstukrhr vkuan dh vfHkO;fäA 

gtkjksa o"kks± ds bfrgkl ij –f"V Mkyrs gq, f}osnhth dgrs gSa 

fd ;g laL—fr 'kkÜor ;k ,dns'kh; u gksdj lkoZnsf'kd ,oa 

lkoZdkfyd gSA laL—fr euq"; ds fpÙk ds laLdkj dk ifj.kke 

gSA f}osnhth ekU;rk ;g Hkh gS fd laL—fr euq"; dh fofoèk 

lkèkukvksa dh loksZÙke ifj.kfr gSA vius vkidks nfyr æk{kk dh 

rjg fupksM+dj nwljksa ds fy, U;kSNkoj dj nsuk] ;gÈ Hkkjrh; 

laL—fr dk ewyea= gSA ;gh Hkkjrh; laL—fr dk vkn'kZ gSA 

vkt ge lkaL—frd –f"V ls cgqr uhps fxj x, gSa] bldk 

çèkku dkj.k ;gh gS fd ge bl egku vkn'kZ dks Hkwy x, gSaA 

vkt nqfu;k esa tks lkaL—frd voewY;u O;kIr gS] ftl rjg ls 

ijek.kq&laL—fr dk tky QSyrk tk jgk gS mlls cpus dk 

flQZ ,d gh ekxZ gS vkSj og gS ,d ,slh ekuo&laL—fr dk 

tky QSyrk tk jgk gSA mlls cpus dk flQZ ,d gh ekxZ gS] 

vkSj og gS ,d ,slh ekuo&laL—fr dk fuekZ.k] ftlesa fnd~ 

vkSj dky ls ijs ekuork dh Hkkouk gksA vkSj blesa dksÃ 

vk'p;Z dh ckr ugÈ gS fd ,slh laL—fr ds fuekZ.k f}osnh th 

tSlh ekuorkoknh fopkjd Hkkjrh; laL—fr dk lokZfèkd 

egRoiw.kZ nk; ekurs gSaA  

f}osnh th ds Çpru dh ,d fo'ks"krk ;g gS fd os u çkphurk 

dks VVksyrs gSa] oju~ lelkef;d lUnHkZ esa mldh O;k[;kf;r 

Hkh djrs tkrs gSaA ijarq ml ij viuk vfHker u Fkksidj 

rkÆdd fu"d"kks± ls mls lçek.k fl) djus dk ç;kl djrs gSaA 

mudk lkaL—frd Çpru vkt blfy, lokZfèkd çklafxd gSA 

D;ksafd os çkphu Hkkjrh; laL—fr rn;qxhu oSf'k"Vî dks ekurs 

gq, Hkh vkt dh ifjfLFkfr;ksa ds vuqdwy ,slh laL—fr dh gh 

odkyr gS ftlesa ekStwnk leL;kvksa ds funku ds rÙo 

lfEefyr gksaA os ,slh lkaL—frd] ,sls rRoksa ds l[r f[kykQ 

gSa] ftuls lkekftd oSeuL; dk fo"k QSyrk gSA fgUnw laL—fr 

esa vkÃ gqÃ folaxfr;ksa dks os nwj djus esa i{kèkj gSaA Çgnw & 

laL—fr dk çyki djds lekt esa Bsdsnkjh djus okyksa ls mUgsa 

l[r uQ+jr gSA os Çgnw laL—fr NqvkNwr dh ço`fÙk ij cM+k 

O;aX; djrs gSaA mUgksaus ;g lkfcr djus dk cgqr ç;Ru fd;k 

gS fd Çgnw vkSj eqlyekuksa nksuksa ds mPp vkè;kfRed {ks= esa 

dgÈ er oSfHkU; ugÈ gSA osa ,d gh ijefirk ds nksuksa iq= gSaA 

vr% bu reke Hkkjrh; laL—fr dh oSf'k"Vîrkvksa ij –f"V ds 

vuUrj os ;g Lohdkj djrs gSa fd <sjksa dfe;ksa ds ckotwn Hkh 

lalkj dh leLr laL—fr;ksa esa Hkkjrh; laL—fr esa gh og 

leUo;dkjh çk.krRo gS tks lewph ekuork dks xkSjokfUor dj 

ldrh gSA f}osnh th dgrs gSa fd *Hkkjrh; laL—fr ds çk.k esa 

,dRo gS] mlds jä esa lgkuqHkwfr gSA ;gh dkj.k gS fd vkt 

bl ns'k esa lglzkfèkd lekt ,d&nwljs dks ckèkk u igqapkrs 

gq, viuh fo'ks"krkvksa ds lesr gSaA* lexzr% dgk tk ldrk gS 

fd f}osnh th tSls Çprd ds lkaL—frd fopkj u dsoy 

Hkkjrh; lekt oju~ foÜo ds le{k ,d ,slk èkjkry çLrqr 

djrs gSa ftl ij u dsoy ekuoh; thou&ewY;ksa dks dlk tk 

ldrk gS] oju~ ekuoh; laosnuk dh fljgu dks Hkh Li"Vrk ls 

eglwl fd;k tk ldrk gSA f}osnh th ds ;s lkaL—frd fopkj 

vkt ds ifjçs{; esa fuf'pr :i ls fopkj.kh; gSaA  

 

lkfgR;'kL=h; vonku 

jl] vyadkj] jhfr] èofu vkfn Hkkjrh; dkO;'kkL= ds çeq[k 

rRoksa ij Hkh fopkj çdV fd;k gSA ijUrq ,d dkO;'kkL=h; dh 

rjg ugÈ cfYd ,d lkekftd lkfgR;dkj dh rjgA mUgksaus 

jl] vyadkj vkSj èofu dks ogÈ rd lkFkZd ekuk gS tgk¡ rd 

lkfgR; ds fy, vko';d ekuk gS vkSj tgk¡ rd os 

ekuo&dY;k.k esa lgk;d gksaA ;qjksi dk*dyk&dyk ds fy,* 

fl)kar mUgsa ekU; blfy, ugÈ gS D;ksafd og ekuo thou ls 

dVk gqvk gSA ;gh ugÈ çkphu laL—r lkfgR; esa Hkh dÃ ,sls 

volj vk;s gSa tgka vyadkj & peRdkj dk lkèku ek= cudj 

jg x;k gS vkSj ;s ekuoh; thouèkkjk ls ,dne dVdj vyx 
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gks x;k gSA blhfy, ,sls lkfgR; dks Hkh os Js;Ldj ugÈ 

ekursA vr% f}osnh th dk Li"V dguk gS fd Þgekjh jktuhfr] 

gekjh vkSj gekjh uo&fuekZ.k dh ;kstuk,a rHkh 

loZeaxye;h&foèkkf;uh cu ldsaxh] tc gekjk ºzn; mnkj vkSj 

laosnu'khy gksxk] cqf) lw{e vkSj lkjxzfg.kh gksxh vkSj ladYi 

egku vkSj 'kqHk gksxkA blds fy, lkfgR; ds mu lqdqekj vaxksa 

ds O;kid çpkj dh vko';drk gksxh] tks euq"; dks euq"; ds 

lq[k&nq[k ds çfr laosnu'khy cukrs gSaA bl rjg ge ns[krs gSa 

fd vkpk;Z gtkjh çlkn f}osnh th us euq"; dks dsUæ esa 

j[kdj gh lkfgR;'kL=h; rRoksa ,oa vU; lkfgfR;d miknkuksa 

ij fopkj fd;k gSA  

 

fu"d"kZ 

;g ekuuk gh gksxk fd vkpk;Z gtkjh çlkn f}osnh th us Çgnh 

leh{kk dks lS)kfUrd ,oa O;ogkfjd nksuksa –f"V;ksa ls dkQh 

le`) cuk;k gSA mUgksaus vius ekuorkoknh n'kZu ls euq"; dh 

egÙkk çfrikfnr djrs gq, lkfgR; dh O;k[;k dhA u, ys[kdksa 

dks Hkh bl vksj çsfjr fd;kA bfrgkl ds mu rRoksa dks [kkst 

fudkyk ftuesa ekuork ds fodkl ds lw= feyrs gSa vkSj 

Hkkjro"kZ ds fodkl dh dgkuh feyrh gSA bl rjg vkpk;Z 

gtkjh çlkn f}osnh th dk Çgnh leh{kk ds fodkl esa cgqr 

cM+k ,oa vrqyuh; ;ksxnku gSA  
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