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;ksx n”kZu ds ifjisz{; es iq:’k vkSj iq:’kkFkZ dh vo/kkj.kk 

xk;=h iztkifr 

,e-,l-lh] mRrjkFkZ ;ksx f”k{kk foHkkx] MkW- gjhflag xkSj fo”ofo|ky;] lkxj] e/;izns”k] Hkkjr  
 

 

 

 

lkjka'k 

;ksx n”kZu es izd`fr vkSj iq:’k nks rRoks dh izeq[k :Ik ls O;k[;k dh xbZ gS ftles iq:’k rRo dks pSrU; vkSj izd`fr dks tM dgk 

gSA ;ksx n”kZu es iq:’k] iq:’kkFkZ] iq:’k”kwU;rk dk o.kZu pdzO;wgokn es gh gks tkrk gS bu pkj pdzks es iq:’k nq[kks ls eqfDr ik ysrk 

gSA iq:’k vfo|k ds dkj.k lalkj ds ek;k tky es Qal tkrk gS bl ek;k tky ls fudy dj dSoY; izkfIr rd ds mik; dk o.kZu 

;ksx lw= es gSA 

 

ewy 'kCn% ;ksx] iaq:’k] iq:’kkFkZ] vfo|k 

;ksx n”kZu dk ewy xzaFk ;ksx lw= gS ftlds iz.ksrk egf’kZ 

iratfy gS] bles pkj v/;k; gS ftles 195 lw= gSA egf’kZ 

iratfy us ;=&r= fc[kjs gq, Kku dks ,d lw= es fijksus dk 

dke fd;k MkW- Hk.Mkjdj th us iratfy dk le; 158 bZ-iw- 

ekuk gS rks ;ksx lw= dk le; Hkh ;gh gqvkA ;ksx lw= es 

jkt;ksx] v’Vkax;ksx] fdz;k;ksx vkfn dk o.kZu gS lkFk gh 

iq:’k] izd`fr] vkRek] fpRr o`fRr fujks/k] dSoY; izkfIr dk ekxZ 

crk;k gSA blesa iq:’k dks nz’Vk ds :Ik esa crk;k gS lkFk gh 

iq:’k tks eks{k izkfIr ds fy, lk/; gS mlls euq’; dSls 

iq:’kkFkZ dks izkIr dj dSoY; izkIr dj ldrk gS mldk ekxZ 

crk;k gS] iq:’k vkSj iq:’kkFkZ dh foLrkj ls O;k[;k dh xbZ gSA 

;ksx dh mRifRr l`f’V dh mRifRr ds lkFk gh gqbZ D;ksfd izFke 

osn _Xosn es ;ksx dk o.kZu feyrk gS ftles dgk x;k gS&  

 

fgj.;xHkksZ leorZrkxsz HkwrL; tkr% ifjrsd vklhr~A 

l nk/kkj i`Foh |keqrseka dLeS nsok; gfo”kk fo/ksekAA  

 

_Xosn ds vuqlkj fgj.;xHkZ gh lcls igys vorfjr buls gh 

;ksx dh mRifRr gqbZ vkSj ;gh laiw.kZ fo”o ds vf/kifr gSA  

;kKoYD; Le`fr es ;ksx ds izFkeoDrk ds Ckkjs es dgk gS &  

 

fgj.;xHkksZ ;ksxL; oDrk ukU;% iqjkru%AA 2@5 

 

;gk Hkh ;ksx ds izFke oDrk fgj.;xHkZ dks crk;k gSA  

egkHkkjr es dgk gS &  

 

lka[;L; oDrk dfiy% ijef’kZ% l mPp;rsA 

fgj.;xHkksZ ;ksxL; oDrk ukU;% iqjkru%AA 12@349@65  

 

vFkkZr~ ;ksx ds vkfn izoDrk fgj.;xHkZ gS vkSj lak[; ds dfiy 

gSA  

blds vykok gB ;ksx ds vuqlkj ;ksx ds izorZd vkfnukFk 

Hkxoku f”ko gSA flU/kq ?kkVh lH;rk dh [kqnkbZ es dqN ,slh 

vkd`fr;k izkIr gqbZ tks ;ksx dh vkd`fr;k Fkh blfy, dqN 

fo}ku ;ksx dh mRifRr flU/kq ?kkVh lH;rk ls Hkh ekurs gSA  

;ksx dk lkekU; “kCnks es vFkZ feyuk] tksMuk] feykuk gS 

ysfdu ikf.kuh laLd`r O;kdj.k ds vuqlkj ;qt~ /kkrq ls ;ksx 

“kCn dh mRifRr gqbZ gS ;qt~ dh rhu /kkrq, gS rhuks ds vFkZ 

vyx vyx gSA  

;qt~ lek/kkS&lekf/k  

;ftj~ ;ksxs&la;ksx] esy ;k ,dRo gksuk 

;qt~ la;eus&la;eu ;k fu;eu 

  

iq:’k 

egf’kZ iratfy us izd`fr vkSj iq:’k dks n`”; vkSj nz’Vk ds :Ik 

es crk;k gS vkSj ;ksx n”kZu ds ;s vk/kkjHkwr rRo gSA ;ksx n”kZu 

es iq:’k dks vkRek ;k thokRek dh laKk nh gS] egf’kZ iratfy 

ds vuqlkj&  

 

;ksxf”pRro`fRrfujks/k%A 1@2 

Rknk nz’Vq% Lo:i s soLFkkue~A 1@3 

 

Tkc fpRr dh o`fRr;ks dk fujks/k gks tkrk gS] fpRr dh o`fRr;ks 

ls rkRi;Z&izek.k] foi;Z;] fodYi] funzk] Le`fr ls gSA tc fpRr 

dh bu o`fRr;ks ls gVdj vius Lo:Ik es fLFkj gks tkrk gS 

vkSj og vius Lo:Ik dks tku ysrk gS rks ;g ;ksx dh voLFkk 

gSA  

 

nz’Vk nzf”kek=% “kq/nks sfi izR;;kuqi”;%A 2@20 

 

egf’kZ iratfy us nz’Vk ds :Ik es iq:’k dh O;k[;k dh gS nz’Vk 

vFkkZr~ tks ns[kus dh “kfDr gS] fufoZdkj gksrk gqvk Hkh fpRr dh 

o`fRr;ks ds vuqlkj ns[kus okyk gSA iq:’k tks nz’Vk gS] pSrU; gS] 

fdz;kjfgr gS] vifj.kkeh gS] iq:’k dk dkj.k fpRr gS tks 

mldks lc fn[kkrk gSA iq:’k Kku dk Lo:Ik gS psru iq:’k 

cqf/n ds leku :Ik okyk ugh gS vkSj u gh ;g vR;ar 

fo:/n:i okyk gS ;g iq:’k cqf/n ls foy{k.k gS] D;ksfd cqf/n 

fo’k; dh Kkrk gksus ls ifj.kkeh gS ysfdu iq:’k Kkrk u gksus 

dh otg ls vifj.kkeh gSA  

 

nz’Vk nz”;;ks la;ksxks gs; gsrq%AA 2@17 

 

nz’Vk vkSj nz’; dk la;ksx vFkkZr izd`fr vkSj iq:’k ds la;ksx 

dks nq%[k dk dkj.k dgk gS D;ksfd izd`fr dk Hkksx iq:’k djrk 

gS izd`fr esa mRiUu f=xq.kkRed inkFkksZ dks Hkksxrk gS iq:’k ds 

vanj lr~] jt] re] xq.k gksrs gS bafnz;k gksrh gS ftuls iq:’k esa 

vgadkj mRiUu gS la;ksx dk dkj.k vfo|k gS iq:’k blh 

vfo|k ds dkj.k [kqn dks drkZ&HkksDrk le>us yxrk gSA vkRek 
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dks ijekRek ls fHkUu le>us yxrk gSA ;ksx n”kZu es iq:’k dks 

;ksx ds fy, lk/ku ekuk gS tks dSoY; izkIr dj ldrk gS 

ftlds fy, egf’kZ iratfy us v’V akx ;ksx Hkh crk;k gS ysfdu 

iq:’k rks vfo|k ds dkj.k lalkj ds ek;ktky esa Qal tkrk gS 

tks [kqn dks vgadkjh le>us yxrk gS deZ vius LokFkZ ds fy, 

djrk gs tks mlds laLdkj dk dkj.k curs gS vkSj bl tUe 

ej.k ds ca/ku esa Qalk jgrk gS tcfd iq:’k dk dk;Z fu’dke 

deZ djuk vkSj dSoY; izkfIr ds fy, lk/kuk djuk gSA vkxs 

egf’kZ iratfy dgrs gS%&  

 

rnFkZ ,oa nz”;L;kRekA 2@21  

 

ml iq:’k ;k nz’Vk ds fy;s gh ;g nz”; vFkkZr~ izd`fr dk 

Lo:i gS dgus dk rkRi;Z ;gk ;g fd izd`fr dh tks oLrq;s gS 

og iq:’k ds Hkksx ;k vioxZ ds fy, gh gS tSls tc ,d cNMk 

iSnk gksrk gS rks mlds cMs gksus dh vk”kk blfy, gksrh gS fd 

mlls nw/k izkIr gksxk Bhd mlh izdkj iq:’k ds eks{k ds fy;s 

iz/kku dh izo`fRr gksrh gS ;g xq.korh izd`fr xq.kjfgr iq:’k ds 

fy, fu%LokFkZ dke djrh gS Bhd mlh izdkj ftl izdkj 

ijksidkjh iq:’k Hkys lcdk Hkyk djrs gS fcuk viuk dksbZ 

LokLFk ns[ks ;gk iq:’k dk vFkZ iz;kstu]Hkksx vioxZ iq:’k 

iz;kstu dks lk/kdj nz”; u’V gks tkrk gS D;k gslk gks ldrk 

gS ?kugh D;ksfd  

 

d`rkFkZ izfr u”VeI;u’Va rnU;lk/kkj.kRoor~AA 2@22  

 

vFkkZr~ ftldk iz;kstu fl/n gks x;k gks mlds fy;s ;g n`”; 

u’V gqvk Hkh u’V ugh gksrk D;ksfd og nwljs iq:’kks ds lkFk 

lk>s dh oLrq gSA  

;gk dgus dk rkRi;Z ;g gS fd iq:’k dk iz;kstu fl/n gks 

x;k vFkkZr~ og dSoY; izkfIr ds ekxZ ij gS vkSj og vius 

Lo:Ik dks vkReLo:i dks le> x;k og eksg :ih ca/ku ls 

eqDr gks x;k rks izd`fr ds gksus ;k uk gksus ij Hkh iq:’k dks 

dksbZ QdZ ugh iMsxk ;g izd`fr dks dksbZ vkSj Hkksx djsxkA 

ysfdu iq:’k dks blls QdZ ugh iMsxk izd`fr gS ;k ugh vkSj 

vkSj izd`fr nwljks ds iz;kstu dks lk/kus esa yx tkrh gSA iq:’k 

“kCn ds ;gkW vFkZ fpRr rRo thokRek ds :Ik esa fy;s x;s gS] 

thokRek dk iz;kstu Hkksx djus ds Ik”pkr~ vius dkj.k esa yhu 

gks tkuk thokRek dh eqfDr dgh tkrh gSA fpRr iq:’k dk ;g 

n`”; :Ik gS ogh o`fIr :Ik ls vU; lc n”̀;ks dks iq:’k dks 

cks/k djkus dk lk/ku gS] vFkkZr~ iq:’k tc vius :Ik dks tku 

ysrk gS vius Lo:Ik es fLFkr gks tkrk gS n`”; ¼izd`fr½ dk 

mlds fy, dksbZ iz;kstu ugh jgrk rc dSoY; izkIr djrk gSA 

 

iq:’kkFkZ  

iq:’kkFkZ dk vFkZ gS iq:’k ds izfr egf’kZ iratfy dgrs gS &  

 

izdk”kfdz;kfLFkfr”khya HkwrsfUnz;krkda HkksXkk;oxkZFka n`”;e~A 

21@8  

 

iq:’kkFkZ dks /keZ] vFkZ] dke] eks{k ds vk/kkj ij prq’V; dgk gS 

iq:’kkFkZ ds izfdz;k esa “kqHk&v”kqHk deksZ dk vfo|k] Dys”k] 

fofHkUu izdkj dh okluk, fpRr dk vkJ; jgrk gS fo’k; vkSj 

bafnz;ks dh lgk;rk ls fpRr gh Hkksx gsrq iq:’kkFkZ djrk gS 

iq:’kkFkZ izd`fr ds ekxZ esa vojks/k ugh gS cfYd vojks/kks dk 

mUewyd gSAA  

 

LoLokfu”kDr;ks% Lo:iksiyfC/kgsrq% la;ksxA  

 

cqf/n vkSj vkRek dk la;ksx iq:’kkFkZ dk gsrq gS vkSj egf’kZ 

iratfy dgrs gS fd iq:’k tks [kqn dks drkZ le>rk gS og rks 

deZ ls vfyIr gS laiw.kZ deZ rks izd`fr ds xq.kks }kjk fd;s tkrs 

gS vkSj iq:’kkFkZ iq:’k dh bl feF;k dk lek/kku foosd[;kfr 

}kjk gksrk gS] la;e vFkkZr~ /kkj.kk] /;ku lekf/k ds }kjk 

iq:’kkFkZ ds ikj tk;k tk ldrk gSA iq:’kkFkZ esa vH;kl ,oa 

fcuk iz;Ru ds dSls lk/kd cu ldrsa gSA  

 

gs;a nq%[keukxre~AA 2@16 

 

Hkwrdky vFkkZr Hkfo’; esa tks vkus okyk nq[k gS R;kxus ;ksX; gS 

foosd[;kfr bl nq[k dks gVkrh gSA r`’.kk] bPNk gh nq[k dk 

dkj.k gksrh gS vkSj lk/kd tc viuh lk/kuk esa yx tkrk gS 

rks og bl iziap ls nwj jgrk gS lkalkfjd yksxks ls nwj jgrk 

gS vkSj iq:’kkFkZ dks izkIr djrk gSA nq[kfuo`fRr Hkh iq:’kkFkZ gks 

ldrh gS tc iq:’k ds fpRr esa Hkksx dk Hkko ugh jgsxk rks 

nq[k ls fuo`fRr fuf”pr gS vkSj tc Hkksx ugh gksxk rks deZ 

laldkj Hkh ugh cusxk rks ;g vo”; gh iq:’kkFkZ gksxkA 

prqO;wZgokn dh foospuk esa Hkh iq:’kkFkZ izdV gksrk gSA  

;ksx lw= esa iq:’kkFkZ dks thou ds iz;kstu ;k y{; ls fy;k gS 

vkSj iq:’k ds thou dk iz;kstu ;k y{; rks dSoY; dh izkfIr 

gS&  

 

iq:’kkFkZ”kwU;kuka xq.kkuka izfrizlo% dSoY;a Lo:I izfr’Bk ok 

fpfr”kfDrfjfrAA 4@34 

 

izR;sd iq:’k dk ;g dRrZO; curk gS fd og vius thou ds 

ukSfrd ewY;ks iq:’k prq’V; dk ikyu djsA  

ge ;g igys Hkh ns[k pqds gS fd iq:’k dk vius Lok esa fLFkr 

gks tkuk o`fRr;ks dk fujks/k gks tkuk iq:’kkFkZ gS vkSj ;g 

iq:’kkFkZ tc “kwU; jfgr gks tkrk gS rks og dSoY; eqfDr dh 

voLFkk gS og vius okfLod Lo:i esa izfrf’Br gksus ij 

ijekuan dh fLFkfr dks izkIr gks tkrk gS bl voLFkk esa lHkh 

o`fRr;ks dk loZFkk ds fy, fujks/k gks tkrk gS Dys”k lekIr gks 

tkrs gSA 

 

fu’d’kZ  

iq:’k vkSj iq:’kkFkZ dh vo/kkj.kk dks tkuus dk mn~ns”k iq:’k 

ls iq:’kkFkZ dSls izkIr djs bls tkuuk FkkA dSls ge eks{k izkIr 

dj ldrs ;g tkuuk FkkA yxHkx lHkh n”kZuks esa eks{k dh ckr 

dh xbZ gS]vkSj ;ksx n”kZu esa izd`fr vkSj iq:’k ds nks rRoks dks 

ekuk gS buesa psru rRo iq:’k dks ekuk gS ftlls iq:’kkFkZ rd 

dh psru ;k=k gksrh gS tks leLr nq[kks] vfo|k Dys”kks ls ; qDr 

gksdj vkRek ls ijekRek dk la;ksx djkrh gSA  

;g lkjk deZ la;ksx djkrh gSA ;g lkjk deZ iq:’kkFkZ vkRek 

dh eqfDr ds lkis{k gSA 
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