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lq'khyk VkdHkkSjs dh dgkfu;ksa esa nfyr psruk 

fouksn ckcqjko es?k'kke 

lgk;d çkè;kid] fgUnh vè;;u foHkkx] fØLrq t;arh egkfo|ky; ¼Lok;Ùk½ csaxyw:] dukZVd] Hkkjr 

 

 

 

lkjka'k 

vktdy lekt esa f'k{kk dh c<ksÙkjh dks ns[kk rks bldk Js; M‚- ckcklkgsc Hkhejko vkacsMdj th dks tkrk gSA D;ksafd mUgksaus tks 

f'k{kk dh cht cks;k Fkk ftlls nfyr lekt esa muds mUufr dk ekxZ ç'kLr fd;k vkSj ckck lkgc us dgk Fkk fd f'k{kk og 'ksjuh 

dk nwèk gS tks ih,xk ngkM+sxkA mudk ekuuk Fkk fd f'k{kk gh lekt esa psruk vkSj tkx`fr yk ldrh gSA nfyr lkfgR; M‚- 

ckcklkgsc Hkhejko vacsMdj ds Økarhdkjh fopkjksa ls çHkkfor gks dj fgUnh lkfgR; esa nfyr lkfgR;dkjksa us viuh ys[kuh ds }kjk 

nfyrksaij gksusokys mPpo.kÊ;ksa ds 'kks"k.k] vU;k;] tkfrxr HksnHkko] dêj dqçFkkvksa ds uke lfn;ksa ls lkekftd vieku tSls fo"k;ksa 

dks viuh ys[kuh dk fo"k; cukdj mudh Hkkoukvksa rhoz:i nsus dk dke fd;k gSA nfyr lkfgR; esa lq'khyk VkdHkkSjs dh dgkfu;k¡ 

vkacMsdj ds fopkjksa ls çsfjr gSA lekt esa efgyk jpukdkjksa ds thou o l`tu ds chp fujUrj la?k"kZ o ;qèn dh fLFkfr gh cuh 

jgrh gSA ogh vkidks M‚- lq'khyk VkdHkkSjs Çgnh nfyr lkfgR; ds loZJs"B efgyk lkfgR;dkjksa esa ls ,d tks viuh dgkfu;ksa ds 

ekè;e ls nfyr lekt dh lkeftd] èkkÆed] vkÆFkd] uSfrd vkSj 'kSf{kd fLFkfr ds fp=.k ds lkFk lo.kks± ds }kjk gksusokys vU;k; 

vR;kpkjksa ds çfr vius foæksg vkSj ifjorZuoknh fopkjksa dks Li"V fd;k gSA 

 

ewy 'kCn% nfyr lkfgR; dkj lq'khyk VkdHkkSjs] nfyr lkfgR; dh dgkfu;k¡] nfyrksa dh fLFkfr xfr ,oa f'k{kk dk Lrj] 'kks"k.k ds 

çfr foæksg dk Loj] ckck lkgsc ls fopkjksa ls çsfjr] nfyrksa esa psruk vkSj la?kVu dh çsj.kk] oSpkfjd] ekunaM] lH; lektA 

ewy vkys[k 

gj ;qx esa lkfgR; lekt ds fgr] fpUru vkSj fpUrkvksa dks 

le>us dk çfrÇccu jgk gSA lkfgR; gh gekjs thou] lekt 

vkSj fu;fr dks lexzrk ls ns[kus] tkuus ,oa le>us dh –f"V 

ls ySl djus dh {kerk j[krk gSA blfy, bl lR; dk lk{kh 

cudj [kMk jgk gS fd lkfgR; ds vHkko esa lekt ds ikl 

,slh 'kfä ;k {kerk ugÈ tks mls lgh fn'kk ns] mlds thou 

dh çxfr'khy ifjfèk fuèkkZfjr djs vkSj mlds thou ds y{; 

dks fu:fir djsaA lkfgR; le; vkSj lekt ls çHkkfor gksdj] 

le; vkSj lekt dks çHkkfor djds ;qopsruk dh vfHkO;fä 

dj lekt dks fn'kk] n'kk vkSj laHkouk,¡ çnku djrk gSA ;g 

vkSj Hkh xoZ dh ckr gS fd gekjh bl jpukRed fojklr dh 

ltZu ?kÆer dks fujUrj le`) o foLr`r djus esa efgyk 

ysf[kdkvksa us Hkh viwoZ ;ksxnku fn;k gSA efgykvksa esa laosnukvksa 

dk vrqfyr [ktkuk gksrk gSA 

efgyk jpukdkjksa ds thou o l`tu ds chp fujUrj la?k"kZ o 

;qèn dh fLFkfr gh cuh jgrh gSA budk ys[ku eu dh dksjh 

mMku ;k dsoy Lokar% lq[kk; tSls euksfouksn rd flfer ugÈ 

gksdj vlfy;r dh xkFkk gS] ftldk vkèkkj thou ds ltho 

vuqHko gSaA ysfdu ltho vuqHko dk l`tu ;k fp=.k fgUnh 

lkfgR; esa T;knkrj nfyr efgyk dk mYys[k feyrk gSA bu 

nfyr efgykvksa esa çfl) nfyr ysf[kdk lq'khyk VkdHkkSjs ,d 

gSA 

M‚- lq'khyk VkdHkkSjs Çgnh nfyr lkfgR; ds loZJs"B efgyk 

lkfgR;dkjksa esa ls ,d tks viuh dgkfu;ksa ds ekè;e ls nfyr 

lekt dh lkeftd] èkkÆed] vkÆFkd] uSfrd vkSj 'kSf{kd fLFkfr 

ds fp=.k ds lkFk lo.kks± ds }kjk gksusokys vU;k; vR;kpkjksa ds 

çfr vius foæksg vkSj ifjorZuoknh fopkjksa dks Li"V fd;k gSA 

lq'khyk VkdHkkSjs nfyr lkfgR; dh egRoiw.kZ dfof;=h] ysf[kdk 

,oa fopkjd gSaA muds ys[ku esa lkfgR; vkSj lekt ds 

cqfu;knh ljksdkjksa ij cy fn[kkÃ iM+rk gSA lq'khyk th nfyr 

lekt o L=h dk mRFkku pkgrh gSaA buds lkfgR; esa nfyr 

lekt] nfyr L=h o gkf'k, ij jgsa yksxksa dk ekÆed ;FkkFkZ –

f"Vxr gksrk gSA lq'khyk th ds fopkjksa esa nfyr o L=h dh 

lekurk dk Loj fn[kkÃ nsrk gSA ;FkkFkZ dks çR;{k :i ls 

vfHkO;fä djus esa lq'khyk th fl)gLr gSaA 

nfyr o L=h foe'kZ ds lkfgR;dkjksa esa lq'khyk th us viuh 

mifLFkfr ntZ djok;h gSA lq'khyk th dk O;fäRo cgqvk;keh 

çrhHkk vkSj foy{k.kk ls ;qä gSA budh jpukvksa esa Þf'kdats dk 

nnZ] dfork laxzg gekjs fgLls dk lwjt*] *rqeus mls dc 

igpkuk] ukVd ^uaxk lR;*] *jax vkSj O;aX; vkSj dgkuh laxzg 

la?k"kZ] VwVrk oge*] *vuqHkwfr ds ?ksjs] miU;kl & rqEgsa cnyuk 

gh gksxk vkfn dk fo'ks"k egRo gSA lq'khyk th Lo;a nfyr 

lekt ls gksus ds dkj.k nfyrksa dh O;Fkk dks utnhd ls ns[kk 

vkSj Hkksxk gSA ;gh dkj.k gS fd buds lkfgR; esa ;FkkFkZ çdV 

gks ldk gSA lq'khyk th dh ;g fo'ks"krk gS fd os nfyr 

'kksf"kr oxZ çfr lgkuqHkwfr ugÈ fn[kkrh cfYd 'kks"k.k ds fo#) 

vkokt mBkus dh la?k"kZ djus dh çsj.kk nsrh gSA 

orZeku fgUnh lkfgR; esa nfyr lkfgR; vkSj lkfgR;dkj vius 

Økarhdkjh fopkjksa ds }kjk lkfgR; ds {ks= esa ,d uÃ psruk 

Hkjus dk dke dj jgs gSaA nfyr lkfgR; M‚- ckcklkgsc Hkhejko 

vacsMdj ds Økarhdkjh fopkjksa ls çHkkfor gks dj fgUnh lkfgR; 

esa nfyr lkfgR;dkjksa us viuh ys[kuh ds }kjk nfyrksaij 

gksusokys mPpo.kÊ;ksa ds 'kks"k.k] vU;k;] tkfrxr HksnHkko] dêj 

dqçFkkvksa ds uke lfn;ksa ls lkekftd vieku tSls fo"k;ksa dks 

viuh ys[kuh dk fo"k; cukdj mudh Hkkoukvksa rhoz:i nsus 

dk dke fd;k gSA  

M‚-lq'khyk VkdHkkSjs us viuh rhu dgkuh laxzg fy[kh gS osa 

cgqr çfl) gSA VwVrk oge*] la?k"kZ] *vuqHkwfr ds ?ksjs]A bl 

dgkuh laxzgksa vkSj lkfgR; ds otg ls og vkèkqfud nfyr 

lkfgR;dkjksa esa çeq[k LFkku çkIr dj pqdh gSA mudh dgkfu;k¡ 

vacsMdj fopkj èkkjk ls çsfjr gSA budh dgkfu;ksa esa 'kks"kdksa ls 

gh ugÈ cfYd vU;k; ds f[kykQ+ euksfo'ys"k.kkRed] foæksgkRed 

rFkk vkRedFkkRed gSA bUgksaus vius dgkfu;ksa }kjk ukjh eu ds 

var}Un vkSj nfyr leL;kvksa dks lekt ds lEeq[k j[krh gSA 

lq'khyk th us viuh dgkfu;ksa esa vius fopkj] vius Hkko vkSj 
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thou dh ?kVuk,¡ ds lkFk vius vuqHkoksa dks çLrqr fd;k gSA 

blds lkFk&lkFk buds dgkfu;ksa esa lekt esa O;kIr tkfrHksn] 

'kksf"kr] lkekftd vlekurk] lqo.kZ&vo.kZ rFkk Nqvk&Nwr dh 

Hkkouk vkSj nfyr leqnk; ds fifMr O;fä }kjk Hkksxs gq, 

vuqHkoksa dk fp=.k fd;k gSA blds lkFk gh mUgksaus viuh 

jpukvksa esa nfyr lekt ds cPps] cw<+s] ;qok&;qofr;ksa] lHkh oxZ 

dk çfrfufèkRo cM+h {kerk ds lkFk fd;k gSA mudh dgkfu;k¡ 

;FkkFkZ ds èkjkry ij lekt dk çfrfufèkRo djus ds lkFk 

nfyr psruk ds fodkl esa Hkh l{ke gSA mudh jpuk,¡ 

LokuqHkwfr;ksa dk thoar nLrkost+ gSA mUgksaus Lo;a lkekftd 

fo"kerk dk t+gj fi;k gS] ifjek.kr% nfyr ;kruk ls :&c&: 

djkrh mudh jpuk,¡ çcy vkØks'k ds :i esa QwV iM+rh gSA 

nch&dqpyh ekuoh; laosnuk dks vkanksfyr djrh gS vkSj mUgsa 

ØkfUr dh igy }kjk viuh leL;kvksa dk lekèkku ryk'kus esa 

çsfjr djrh gSA 
budk dgkuh laxzg ^VwVrk oge* dgkuh laxzg esa nfyr vkSj 

ukjh thou ls lEcafèkr leL;k,a gSaA ukjh leL;kvksa esa nfyr 

vkSj vnfyr ukfj;ksa dh leL;k,a Hkh gSaA ckck lkgsc vEcsMdj 

dk uke lEiw.kZ nfyr lekt ds fodkl vkSj dk dsUæ fcUnw 

jgk gSA nfyr ukjh ds mRFkku esa Hkh ckck lkgc dk dkQh 

lg;ksx jgk gSA ^VwVrk oge* dgkuh laxzg esa ckck lkgc ds 

fopkjksa ls çHkkfor nfyrksa dh dgkfu;ka gSaA 

^VwVrk oge* dgkuh laxzg esa fiNM+h tkfr ls tqM+h dgkfu;k 

gSA flfy;k eq>s tokc nsuk gS] u;h jkg dh [kkst] >jks[ks] ozr 

vkSj ozrh] èkwi ls Hkh cM+k] efUnj dk ykHk] esjk lekt vkfn 

dgkfu;k laxzfgr gSA lq'khyk VkdHkkSjs us bu dgkfu;ksa ds 

ekè;e ls vkt ds nkSj esa Hkh nfyrksa dh D;k fLFkfr&xfr dks 

Hkh mtkxj fd;k gSA nfyrksa dks vkt Hkh lo.kks± ds lkeus 

uhpk >qduk iM+rk gSA ;gh gkykr ukjh ds Hkh jgs gSaA nfyr 

ukjh dks lekt dh euqoknh O;oLFkk ls nks&pkj gksuk iM+ jgk 

gSA ysf[kdk dk mís'; ;gh jgk gS fd nfyr tkfr;ka 

vEcsMdjoknh fopkjksa dks viuk;s vkSj vius LokfHkeku dk 

thou th;saA 

ftlesa nfyr lekt ds 'kS{kf.kd Økarh vkSj thou 'kSyh ds 

cnyko ds ckn Hkh tkrhxr 'kks"k.k vkSj HksnHkko vkt Hkh lekt 

esa çpfyr gSA bl ^VwVrk oge* dgkuh laxzg esa tks dgkfu;k¡ 

gS bu dgkfu;ksa esa fiNfM nfyr tkfr ls tqM+h dgkfu;k¡ gSA 

bu dgkfu;ksa ls irk pyrk gS fd lekt bruk vkxs c<+ tkus 

ds ckn Hkh tkfr dk na'k nfyrksa ds fy, vkt cuk gqvk gS 

dgkuh ds ,d ik= }kjk Lo.kZ lekt ds O;ogkfjd fLFkfr dk 

,d mnkgj.k ns[k ldrs gS fd tSls& Þvc rks lc dqN cny 

jgk gS] lo.kZ 'kwæ ds vkilh lacaèk cny jgs gS] tks lo.kZ igys 

Nwus dh dYiuk Hkh ugh dj ldrs Fks os vc f'kf{kr lgdeÊ 

'kwæ vNwrksa ds gkFkksa esa gkFk j[kdj ckrsa djus yxs gSAß bl 

okD; ls irk pyrk gS fd nfyrksa dh 'kS{kf.kd vkSj thou'kSyh 

ds cnyko ds ckn Hkh mPpo.kÊ; lekt dk ekufld jksx gS 

tks vkt Hkh ehVrk ugh gSA ftl fnu bu mPpo.kÊ;ksa esa 

ekukfld cnyko gksxk mlh fnu nfyrksa dks lkekftd 

xkSjoiw.kZ lEeku feysxkA  

^tUefnu* dgkuh esa vius ns'k ds 'kgj ls ysdj xkaoksa esa O;kIr 

nfyr 'kks"k.k] Nqvk&Nwr] tkfr&Hksn ds lkFk&lkFk lQ+kÃ dke 

djusokyk oxZ ,oa lfn;ksa ls djrs gq, vk, nfyrksa ds dk;Z bu 

lkjs 'kksf"kr deksZ ls 'kksf"kr gS] bl 'kksf"kr ls ckgj ykus ds 

fy, ysf[kdk fiNMs oxZ dks vacsMdjoknh fopkjèkkjk dk lans'k 

igq¡pkdj muesa tkx`fr] f'k{kk vkSj ifjorZu ykuk gh bl 

dgkuh dk è;s; le>rh gSA bl dgkuh dk ik= ^eqUuk* iaæg 

vxLr dk fnu le>dj bu lcdks xanxh lkQ+ djus ls euk 

djrk gSA blls çsj.kk ikdj lHkh yksx *gM+rky* djus dk  

fu.kZ; ysrs gSaA eqUuk bu lcdk lkFk ysrk gS vkSj muds fe= 

fo'kky dacys ls ckck lkgc ds Økarhdkjh fopkjksa dk ekxZn'kZu 

vkSj çsj.kk ikdj bl lanHkZ esa eqUuk lkspus yxrk gS fd & 

ÞD;k xkaèkhth gekjh tkfr dh ihM+k dks tkurs Fks\---rc mUgksaus 

gekjs fy, D;k fd;k\ gekjs yksx rks vHkh Hkh >kM+w yxkus vkSj 

eyew= mBkus ds dke dj jgs gSaA rc xk¡èkhth us ges D;k 

fn;k\ gfjtu uke nsdj gekjk dkSu lk m)kj fd;k gS\Þ2 bl 

lanHkZ esa eqUuk lHkh lQkÃ deZpkjh vkSj 'kksf"kr yksxksa dks 

vacsMdjoknh fopkjksa ls tqMus dh lykg nsrs gSA  

*cnyk* dgkuh ,d ,slh ?kVuk dk ;FkkFkZ fp=.k n'kkZrh gS tks 

mPpo.kÊ; lekt ds yksxksa dh ekulhd chekjh vkSj mudh 

nfyrksa ds çfr ekufld }an eufLFkfr dk okLrfod n'kZu 

djkrh gSA bl dgkuh dk eq[; ik= *dYyw* uked yM+dk 

Ldwy esa iM+rk gSA og vius lgikBh lo.kZ cPpksa ds lkFk 

[ksyrk gSA [ksy&[ksy esa dYyw dk thruk vkSj mPp tkfr ds 

yM+dks dk ges'kk gkjukA Hkkjrh; mPpoÆ.k; lekt dh 

ekufldrk dk fp=.k ;g gS fd lekt ds uhpys oxZ dk 

;qod [ksy esa Hkh og mu ls gkj tk, ;k mPpoÆ.k;ksa dk gh 

ncnck cuk jgsA nqljksa dh thr lg ysus dh rkdr buesa ugÈ 

gSA blfy, os mPp tkfr ds yksx dYyw ls fp<+rs gSa vkSj 

mlls cnyk ysus dh ;kstuk cukrs gSaA bldk ifj.kke xk¡o esa 

mu yksxksa ds lkFk nqO;Zogkj] vieku vkSj vR;kpkj tSlh 

?kVuk,¡ gksrh jgrh gSaA ?kj ds cM+s yksx mls le>kus ds ckn 

Hkh] os mudk et+kd+ mM+kus ij og mls ekj nsuk vkSj ckn esa 

dYyw dh nknh vkSj mldh ek¡ muls gkFk tksM+dj {kek ek¡xrs 

gSaA ijarq os mUgsa tkfr uke tSls Hkaxh dh vkSykn] vNwr] 

fHk[kkjh] fHk[keaxs vkfn dgdj lkekftd vieku djus yxrs 

gSaA muds lkFk vk;h gqÃ mudh ekrk;sa Hkh ^tkrh* 'kCn ds uke 

ij mUgsa viekuhr djrh gSA lo.kZ lekt ds efgyk,¡ rFkk 

nfyr lekt ds efgykvksa dk vkReh;rk lcaèk Fkk bl O;ogkj 

ls vk'p;Z gksrk gSA bl çdkj ds O;ogkj ls NkSvk ek¡ 

gdh&côh jg tkrh gSA mUgs bu j?kqoa'kh fL=;ksa ds lkFk gksyh 

ds volj ij xk¡o ds Lf=;ksa ds lkFk gksyh [ksyuk vkSj vius 

xk¡o vkSj ogk¡ dh fL=;ksa ls çse vkSj viukiu eglwl fd;k 

FkkA Çdrq vkt mUgÈ ds eq¡g ls ,slh ckrsa lqudj mUgsa lPNkÃ 

dk irk pyrk gS fd muesa Nqvk&Nwr vkSj HksnHkko dh Hkkouk 

vHkh Hkh gSA bl çdkj ds }an ekufldrk okys mPpo.kÊ; yksx 

nfyrksa ds thrus ij Hkh vieku vuqHko djusokys yksx] nfyrksa 

ds lkekftd cnyko dks fLodkj ugh djrs gSaA lkFk gh 

nfyrksa dk 'kks"k.k vkSj u;s&u;s <ax ls lekt esa viekuhr 

djrs gSA ,sls mPpo.kÊ;ksa ds lkFk lc feydj bl cnys dks 

,drk ds lkFk y<us dk ,oa la?kVu esa ifjoÆrr gks tkrs gSA 

nfyrksa esa ,drk ns[kdj lo.kZ ?kcjk tkrs gSA ^la?kVu vkSj 

la?k"kZ* ;gh ,d ea= gS tks ^vU;k; vkSj vR;kpkj* ds çfr y<us 

dh çsj.kk nsrk gSA blh lanHkZ esa NkSvk ek¡ dgrh gS fd Þvc 

ge fdlh ls ugÈ MjsaxsA ge Hkh ÃV dk tokc iRFkj ls nsaxsA 

os 'ksj rks ge lok'ksj cudj jgsaxsAß3 bl cnys dh Hkkouk ls 

nfyrksa ds mij gksrs gq, vU;k; vkSj 'kks"k.k ds çfr mPpo.kÊ;ksa 

ds fo:) la?k"kZ djus vkSj y<+us dk eukscy vkSj çsj.kk feyrh 

gSA nfyr lekt esa bl la?k"kZ dh Hkkouk ls ifjorZu vkSj 

çxfr ds lkFk ,d lEekuiw.kZ thou thus dh vksj vxzlj gksrs 

gSA 

M‚-lq'khyk VkdHkkSjs us ukjh eu ds vra}a} ds lkFk nfyrksa ds 

çfr egktuh yksaxksa dh ekufldrk dk ;FkkFkZ fp=.k] nfyrksa 

dk foæksg dk Loj] nfyr vkSj lo.kks± ds chp dk tkfrHksn 

vkSj mudh ekufldrk] fopkjksa dk HksnHkko] lkekftd nwjh 

vkfn ,slh ,d ugh vusd leL;kvksa dks lekt esa çpfyr 

?kVukvksa dks okLrfodrk ds lkFk n'kkZus dk ç;Ru ^pqHkrs na'k* 
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dgkuh ds ekè;e ls fd;k gSaA bl dgkuh dh ,d ?kVuk ,slh 

gS fd N% fnlacj ds fnu ^HkkjrjRu* ckck lkgsc vEcsMdj dk 

^egkifjfuokZ.k fnu* *lektdY;k.k f'k{kk laLFkk* esa eukus vkSj 

muds fopkjksa lekt eq[kh fopkjksaij ppkZ djuk blds fy, 

çeq[k oäk M‚-ckck lkgsc vcsMdj fopkjèkkjk ds ewèkZU; fo}ku 

çksQslj- esJke th dks cuk;k tkrk gSA os ,d nfyr 

lkfgR;dkj ds :i esa viuh igpku lekt esa cuk;sa gq, gSA 

bl dk;ZØe lkjh ftEesnkjh r{kf'kyk ck?keksjs dks nh xÃ gSA 

muds eu esa ;g Hk; gksrk gS fd çksQslj-esJke th dgÈ 

nfyrks ds lkekftd 'kks"k.k vkSj mudh ihfM+r osnuk ds lkFk] 

ukjkt+h ls mPpo.kÊ;ksa ds bl uhfr ds fo#) dqV Hkk"k.k u nsA 

D;ksafd laLFkk ds çkpk;Z czkã.k gSA mUgsa fdlh Hkh çdkj ls og 

ukjkt+ ugÈ cukuk pkgrhA ysfdu esJke tks vius Hkk"k.k esa 

LoHkkfodrk ds lkFk nfyrksa ds lkekftd ;FkkFkZ dks vius 

Hkk"k.k esa nfyrksa ds nq%[k] nnZ] vU;k;] vR;kpkj dk inkZQk'k 

djrk gqvk rh[kh QVdkj ds lkFk lkjxHkÊr Hkk"k.k nsrs gSA 

mlds ckn Hkh ogk¡ ,d 'kkafriw.kZ ifjfLFkfr cuh gqÃ FkhA laLFkk 

ds çkpk;Z us Hkh larqfyr] ljy vkSj lkSE; Hkk"k.k fn;kA 

dk;ZØe ds lekiu ds ckn M‚- ckck lkgsc vEcsMdj ds 

egkifjfuokZ.k fnu dk vkykspuk gksrh gSA mPpoÆ.k; lekt ds 

yksx dgrs gS fd ,sls dk;ZØe laLFkk esa vk;ksftr ugÈ djuk 

pkfg,A tks yksx vius vkidks lerkoknh] lejlrkoknh crkus 

ds çpkj&çlkj ds fy, ;s rRij jgrs gS] os gh mPpoxÊ, yksx 

M‚- ckck lkgsc vEcsMdj ds fopkjksa ;k mudk ,d dk;ZØe dks 

lg ysus dh rkdr ugh j[krs] ysfdu vius vki dks lerkoknh 

crkrs fQjrs gSA budh bl ekufld fLFkfr dks ns[kdj 

r{kf'kyk ck?keksjs dks muds [kks[kys lerkoknh fopkjksa ij f?ku 

vkSj ?k`.kk gksus yxrh gSA ,slh gh ,d ugÈ vusd fopkj vkt 

ds orZeku lekt esa Hkh fn[kk;h nsrs gS] blh dk fp=.k cgqr 

gh ekeÊdrk ds ^pqaHkrs na'k* bl dgkuh esa ;FkkZFk :i ;s n'kkZ;k 

x;k gSA  

^esjk cpiu* dgkuh ds }kjk lekt esa O;kIr NqvkNwr tSlh 

leL;ksaij –f"Vikr fd;k x;k gSA Hkkjrh; fgUnw lekt ds 

lo.kZ efgykvksa dh ekufldrk dk Toyar mnkgj.k ns[kus dks 

feyrk gSA lkFk esa n'kk;kZ gS fd nfyr lekt dks f'k{kk ls 

oafpr j[kus dk ç;kl vkSj efgykvksa dks lkekftd jhfr 

fjokt+] :f< ijaijk vkSj vaèkfo'okl tSls dqfopkjksa ls f'k{kk ls 

nwj j[kus ds ;FkkZFk ?kVukvksa dks fpf=r fd;k gSA tSls xk¡o ds 

,d cMs cqtqxZ ;gh dgrs gS& ÞyM+fd;k rks fpjS;ksa gS] le; 

vkrs fg ijns'k pyh tk,xhß4 bl dFku ds }kjk efgykvksa ds 

çfr iq:"kksa dh ekufldrk dks le> ldrs gSaA lo.kZ ?kjksa esa 

Ldqy ls ykSVs cPpksa ij ?kj ds ckgj gh muij ikuh Mkyk 

tkrk gS vkSj muds igus gq, diMs Hkh cnys fn, tkrs gSA og 

lo.kZ efgyk ukd HkkSa fldksMdj dgrh gS fd&Þu tkus 

dkSu&dkSu lh tkr ds cPpksa ds lkFk i<dj vkrsa gS lcdh 

Nqvk&Nwr ?kj esa ykrs gSaAß5 bl ls Li"V gksrk gS fd esjk 

cpiu esa xkoksa esa NqvkNwr tSls lkekftd dqçFkk lekt esa dSls 

ekufo;rk dk uk'k djrh gSA  

^efUnj dk ykHk* dgkuh esa nfyr lekt esa O;kIr vaèkfoÜokl 

vkSj vaèkJ)k dk :i mtkxj fd;k gSA nfyr lekt vius 

thou 'kSyh vkSj vius vko';drkvksa ij] vius cPpksa ds f'k{kk 

ij iSlk [kpZ djus ds fy, dHkh mruk mRlkfgr ugÈ gksrk 

ftruk og efUnj cuokus ds fy, djrk gSA viuk d"V vkSj 

ifjJe dk lkjk :i;k vius Hkxoku ij j[kh Hkfäij fuladksp 

:i ls lkjh iwath [kpZ dj nsrs gSaA nfyrksa dks ysdj xkaèkhth 

us vNwr tkfr;ksa dks gfjtu uke fn;k Fkk vkSj nfyrksa ds eu 

esa Hkh ;g Hkkokuk fuek.kZ gqÃ dh og Hkh Hkxoku ds tu gSaA ge 

Hkh Hkxoku dh iwtk dj ldrs gSa] efUnj Hkh cuk ldrs gSa] 

ysfdu lo.kZ lekt dHkh nfyr dh bl Hkkouk dks le> gh 

ugÈ ik;kA nfyrksa esa T;knk Hkxoku ij foÜokl gSa vkSj viuh 

lkjh tekiwath efUnj cuokus esa yxk nsrs gSa ;k vaèkfo'oklh 

i)fr;ksa dk ikyu djus viuh iw¡th [kpZ dj cSBrs gSaA vxj 

Hkxoku ij iSlk [kpZ djus ij mudk m)kj gksrk] vxj 

nfyrksa esa tkx:xrk gksrh rks og efUnj esa tks iSlk yxk;k oks 

lekt ds dY;k.k esa ;k vius cPpksa ds f'k{kk esa Hkh yxk ldrs 

Fks blh çlax ls lEcfUèkr dgkuh dk ik= dgrk gS fd 

&Þftruk :i;k efUnj cukus esa [kpZ gqvk] ;fn ;gh :i;k 

lekt lqèkkj ds dke esa yxrk rks nfyr lekt dk cgqr 

m)kj gksrkAß6 Hkxoku ds iwtk ikB djus ls vxj nfyrksa dk 

m)kj gksrk rks vkt nfyr lekt ds yksx f'k{kk ls oafpr gh 

ugÈ jgrs FksA ;g lo.kZ lekt dk ,d cM+k "kM+;a= gSA vkiuk 

thou viuh esgur ls pyrk gS u fd Hkxoku ij :i;k [kpZ 

djus lsA çLrqr dgkuh esa nfyrksa dh fgUnw èkeZ vkSj Hkxoku 

ij gksusokyh vkLFkk dk fp=.k gSA os eafnj rks cuokrs gS 

ysfdu lekt dh fLFkfr ij dHkh fopkj ugh djrs gSaA  

^VwVrk oge%* dgkuh lo.kZ lekt ds lkekftd vkSj O;ogkjhd 

ekufldrk dk ;FkkFkZ fp=.k gSA bl dgkuh dk eq[; ik= 

Lo;a ysf[kdk gSA Hkkjr tc Lora=rk gqvk vkSj mlds ckn 

nfyr vkanksyu ds mijkar nfyrksa esa tks tkx`fr] rFkk fodkl 

gqvkA mldk ifj.kke] mudks f'k{kk ds dkj.k ljdkjh {ks= esa 

ukSdfj;k feyhA ijarq o.kZ O;oLFkk ds bl dqçFkkvksa ds dkj.k 

nfyr ukSdjksa dks vius dk;Z {ks= tkfr O;oLFkk dk 'kks"k.k vkSj 

vU;k; dks lgu djuk iM+rk gSA bldk vuqHko Lo;a ysf[kdk 

gSA ftudks ,d çfr"Br d‚yst esa çkè;kfidk in fey tkrk 

gSA çkjaHk esa d‚yst ds lHkh muds lgdeÊ cgqr gh vknj vkSj 

lEeku ds lkFk O;ogkj djrs gSaA ijarq tc mudks ysf[kdk ds 

tkfr dk irk pyrk gS rks muds çfr mudk O;ogkj cny 

tkrk gSA tSls ,d vè;kfidk dgrh gS Þeq>s rks çkpk;Z th us 

crk;k] eSa rks fo'okl fg ugÈ dj ik;h] eq>s rks vHkh Hkh 

fo'okl ugh gks jgk gS& vki gh crkvks D;k ;g lp gS\ß…-

ysf[kdk dgrh gS fd eSus Bgjs gq, vankt esa dgk& ÞdkSu lh 

ckr eSMe\ß Þ;gh fd rqe ,l-lh- gksAß7 blls irk pyrk gS 

fd nfyrksa ds 'kS{kf.kd vkSj thou 'kSyh ds çxfr ij lo.kZ 

lekt dks fdl rjg vk'p;Z gksrk gSA nfyrksa ds bl cnyko 

dks lo.kZ lekt ipk ugÈ ikrkA ;g fLFkfr vkt ds vkèkqfud] 

mÙkj vkèkqfud Hkkjrh; lekt esa nqljs :i esa o.kZ O;oLFkk dk 

:i çpfyr gSA ;g bl Hkkjrh; lekt dh lPpkÃ gSA  

 bu mijksä dgkfu;ksa esa ysf[kdk us nfyr lekt ds 'kks"k.k] 

fiM+k] vU;k;] tkfrokn ds O;ogkj ,oa fofHkUu lkekftd 

ifjfLFkfr;ksa dk fp=.k cgqr gh Li"Vrk ds lkFk fpf=r fd;k 

gSA blds lkFk gh lq'khyk VkdHkkSjs th viuh dgkfu;ksa ds 

ekè;e ls nfyrksa ds lkekftd 'kks"k.k ,oa o.kZ O;oLFkk dks 

feVkus ds lkFk&lkFk lo.kZ lekt ds yksxksa dh ghu 

ekufldrk dks ;FkkZFk :i ls viuk lkfgR; ds ekè;e ls 

èofur djrh gSA muds dgkfu;ksa dh dFkk nfyr lekt dks 

tkx`fr dk lans'k nsrh gSA M‚- ckck lkgsc vacsMdj ds 

Økarhdkjh fopkjksa dk nfyrksa esa çsj.kk mRiUu djrh gSA buds 

dgkuh ;ksa esa nfyrksa ds vkRepsruk dks çsj.kk nsrh gS vkSj lo.kZ 

lekt ds tkfroknh] dqfopkjh] vaèkfo'okl] :f<+ vkSj 

laçnk;hd fopkjksa ds fo:) tkx`fr dh psruk dh >kadh gSA 

nfyrksa dh èofu ds çfr :i M‚-lq'khyk VkdHkkSjs gSA  
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