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ikfjtkr miU;kl esa vfHkO;ä L=h foe”kZ 

larks"k nsoh 

ih-,p-Mh] “kks/kkFkhZ] fganh foHkkx] tEew fo”ofo|ky;] tEew vkSj d”ehj] Hkkjr 
 

 

 

 

lkjka”k 

miU;kl esa fL=;ksa ds fofHkUu :iksa dh ppkZ dh xbZ gS ftuesa dqN fL=;k¡ ,slh gSa tks nwljksa ds lgkjs ugha thrh vfirq vkRefuHkZj gSaA 

:gh vkRefuHkZj L=h dk izfrfuf/kRo djrh gSA og i<+h&fy[kh L=h gSA og thou esa vusd dfBukbZ;k¡ vkus ds ckotwn Hkh vius 

thou dks l¡Hkkyrh gS rFkk lekt&dY;k.k dh Hkkouk ls vksr&izksr gSA lekt esa L=h rHkh rd lqjf{kr gS tc rd og fdlh iq#”k 

vFkkZr~ firk] iq=] HkkbZ dh N=Nk;k esa gks] fdUrq tSls gh mlds lj ls iq#’k dk lk;k gVrk gS rks mlds lxs&laca/kh Hkh ekSds dk 

Qk;nk mBkus ls ihNs ugha gVrsA bldk o.kZu ysf[kdk us tqfyQdkj vkSj uqljrtgk¡ dh Nekgh Qkfrgs esa vkbZ gqbZ ;qorh ds ek/;e 

ls fd;k gS ftlds fo/kok gksrs gh tsB vkSj llqj ijs”kku djrs gSaA ysf[kdk us dsoy fo/kok ukjh dh leL;k dks gh ugha n”kkZ;k 

vfirq jksgu vkSj :gh ds fookg ds ek/;e ls fo/kok ds iw.kZ fookg dk leFkZu Hkh fd;k gSA 

 

ewy “kCn% fo/kok fookg] fyax Hksn] vuesy fookg] ukjh l”kfädj.k 

ledkyhu fgUnh lkfgR; txr esa ukfljk “kekZ dks ,d 

izxfr”khy ysf[kdk ds :i esa [;kfr izkIr gSA ^ikfjtkr* 

miU;kl dk izdk”ku o”kZ 2011 gS ftlds fy, bUgsa 2016 esa 

lkfgR; vdkneh ls lEekfur fd;k x;kA bl dFkk esa jksgu] 

:gh] izg~ykn nÙk] fQjnkSl tgk¡] fuf[ky] “kksHkk] ,syslu vkfn 

eq[; rFkk xkS.k ik=ksa ds :i esa izdV gq, gSaA lekt esa ukjh 

dh izfr”Bk iq#”k ij vk/kkfjr gSA tc rd ifr thfor gS rHkh 

rd mls lq[k&lqfo/kk,a rFkk eku&lEeku izkIr gksrk gSA ifr 

dk nsgkUr gksrs gh lc eku&lEeku Hkh lekIr gks tkrk gSA 

miU;kl esa ljLorh ,slh fo/kok ds :i esa lkeus vkbZ gS 

ftldh nkSyr&”kkSgjr ifr dh e`R;q ds mijkUr lekIr gks 

tkrh gSA ljLorh dh O;Fkk O;Dr djrs gq, fQjnkSl tgk¡ 

dgrh gS&  

^^ljLorh Hkh dkSu&lh lq[kh gSA tc ls ifr dk nsgkar gqvk gS 

dksbZ u dksbZ jksx yxk jgrk gSA--- tc feJk th flfoy lfoZl 

esa Fks rks “kku gh dqN vkSj FkhA ukSdjh&pkdj] nksLr&vgckc] 

rk¡rk c¡/kk jgrk FkkA**1 

lekt esa gesa vkt ,slk oxZ ns[kus dks feyrk gS tks fo/kok 

fookg dks lgefr ns jgk gSA miU;kl esa uqljrtgk¡ ds ek/;e 

ls fo/kok ds izfr cnyrk n`f”Vdks.k lkeus vkrk gSA og vUuk 

cqvk ls dgrh gS&  

^^vUuk! vHkh rqe toku gks] gekjh [+okfg”k gS fd rqe viuk 

?kj clk yksA rqEgkjh ut+j esa dksbZ gS rks cksyks] ojuk ge vPNk 

vkneh vkSj ekdwy ?kj ns[k rqEgkjk fudkg i<+ok nsaxsA**2 

miU;kl esa fo/kok thou dk fuokZgu djrs gq, fQjnkSl tgk¡ 

dk pfj= mHkjrk gSA muds ikl /ku&nkSyr vkfn dk dksbZ 

vHkko ugha gS ijUrq og ,dkdh thou O;rhr djus ds fy, 

foo”k gSA D;ksafd O;fDr dh /ku nkSyr mldk ifjokj gksrk gSA 

fQjnkSl tgk¡ dks ifjokj dk lq[k gh ugha feyrk gSA ifr dh 

e`R;q] csVs dk fons”k tkuk vkSj csVh dk fookg ds mijkur 

fo/kok gks tkuk] mls gj rjg ls [kkyhiu nsrk gSA fQjnkSl 

tgk¡ ds laca/k esa ysf[kdk dgrh gS fd&  

^^lkjk fnu mudk fcLrj ij ;k Oghyps;j ij xqtjrk gSA 

cgqr gqvk rks okdj dh enn ls FkksM+k&cgqr Vgy yhaA mUgsa 

csVs&cgw ds foyk;r esa clus dk bruk nq%[k u Fkk] ftruk 

:gh dh ftUnxh ds bl rjg fc[kjus dk FkkA toku vkSjr ds 

ikl lkFkh u gks rks fQj /ku nkSyr dk vckj vkSj 

“kksgjr&bTt+r fdl dke dh\**3 

uqljr tgk¡ vkSj tqfYQdkj vyh ds Nekgh Qkfrgs esa vkbZ gqbZ 

vkSjrksa esa ,d fo/kok ;qorh tc jksrs&jksrs csgks”k gks tkrh gS rc 

irk pyrk gS fd mlds tsB vkSj llqj us mls ijs”kku djds 

j[kk gSA vU; ;qofr;k¡ mlds ckjs esa ckr djrs gq, dgrh gSa 

fd& 

^^fiNys ekg csok gqbZ gS--- cspkjhA--- lquk gS--- vc D;k dgsa--- 

tsB&llqj us ijs”kku dj j[kk gSA**4  

vkt Hkh lekt esa L=h rHkh rd lqjf{kr gS tc rd og fdlh 

iq#”k vFkkZr firk] iq=] HkkbZ dh N=Nk;k esa gks] fdUrq tSls gh 

mlds lj ls iq#”k dh Nk;k gVrh gS rks gj O;fDr ml ij 

viuk vf/kdkj tekuk pkgrk gS pkgs og mldk viuk lxk 

lEcU/kh gh D;ksa u gksA 
vkt 21oha lnh ds nkSj esa Hkh iq#”kksa dh rqyuk esa fL=;ksa dh 

la[;k de gSA bldk dkj.k gS fd vkt Hkh yksx yM+dk vkSj 

yM+dh ds chp HksnHkko djrs gSa] rFkk ek¡ cki viuh vkSykn ds 

:i esa yM+ds dks gh izkFkfedrk nsrs gSa ftlds dkj.k Hkzw.k gR;k 

tSlh vusd leL;k,a ns”k esa mRiUu gks xbZ gSaA ,slk gh ,d 

mnkgj.k ysf[kdk us xHkZorh Qkrek ds ek/;e ls O;Dr fd;k 

gSA ftls llqjky okyksa us ek;ds ;g dgdj NksM+ fn;k gS fd 

;fn yM+dk iSnk gksxk rHkh okfil ys tk,¡xs vkSj ;fn yM+dh 

iSnk gqbZ rks mls iwjk thou ek;ds esa gh O;rhr djuk iM+sxk& 

^^gkyr tc ykSafM;k dh [k+jkc gqbZ rks llqjky okys ek;dss 

NksM+ x,A yM+dh gqbZ rks okil ugha ys tk,¡xs vkSj tks yM+dk 

gqvk rks lc cny tk,xkA ;gh ykSafM;k lj&vk¡[kksa ij nknh 

ds iksrs dks ysdj llqjky cqykbZ tk,xhA**5 

vkt Hkh ge ,slh :f<+oknh ekufldrk ds f[kykQ vkokt+ 

mBkus ds ctk;s mUgsa lgdj tkus&vutkus esa c<+kok nsrs gSaA 

ysf[kdk vkSjrksa ij gks jgs vR;kpkjksa ds fo#) vkokt+ mBkus ds 

fy, izsfjr djrs gq, dgrh gS& 

^^ge vkSjrsa vkt Hkh vius pkjksa rjQ <k, tqYe vkSj xqukg ds 

f[k+ykQ vkokt+ cqyan djrh gSa D;ksafd enksZa ls T;knk vkSjrksa 

dk ;g Qt+Z gS fd og viuh vk¡[ksa [kqyh j[ksa] D;ksafd muds 

da/kksa ij flQZ enksZa ds lkFk pyus dh ftEesnkjh ugha gS] cfYd 

ubZ ihf<+ dks vPNs vkSj bZekunkj “kgjh cukus dh ftEesnkjh Hkh 

gSA**6 
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miU;kl esa :gh vkSj eksful c”kkjr gqlSu vkSj fQjnkSl tgk¡ 

ds iq=h vkSj iq= gSaA tUeksijkUr tks vf/kdkj eksful dks fn, 

tkrs gSa og lc :gh dks Hkh izkIr gSaA ijUrq :gh vius HkkbZ dk 

drZO; Hkh Lo;a fuHkkrh gSA og vius vkSj ek¡ ds ?kj dh 

ftEesnkfj;ka c[kwch fuHkkrh gSA fQjnkSl tgk¡ :gh ds laca/k esa 

dgrh gS fd& ^^;gh yM+fd;k¡ Hkh ek¡ ds fy, ve`r gksrh gSa--- 

vkcsg;kr dh cw¡nA**7 

bl miU;kl esa ek= fyax Hksn dks gh fpf=r ugha fd;k x;k 

cfYd fyax Hksn ds izfr lekt ds cnyrs n`f”Vdks.k dks Hkh 

:gh ds ek/;e ls O;Dr fd;k gSA  

f”k{kk ij dsoy iq#”kksa dk tUe fl) vf/kdkj ekuk tkrk Fkk 

vc L=h f”k{kk ij Hkh cy fn;k tkrk gSA lekt ds mRFkku ds 

fy, t:jh gS fd lekt dh vk/kh vkcknh ¼L=h½ dks f”kf{kr 

fd;k tk,A blds fy, Hkkjr ljdkj }kjk Hkh vusd ;kstuk,¡ 

cukbZ xbZ gSa ftlesa L=h f”k{kk ij cy fn;k x;k gS tSls& csVh 

cpkvks] csVh i<+kvksA Hkkjr esa loZizFke lkfo=h ckbZ Qqys us L=h 

f”k{kk ds fy, Ldwy [kksyk FkkA miU;kl esa Hkh ysf[kdk us 

dkft+e dh nknh ds ek/;e ls L=h f”k{kk dks c<+kok fn;k gSA 

dkft+e dh nknh yM+fd;ksa ds fy, Ldwy [kksyrh gSA muds 

ejus ds ckn mudk csVk mls gkbZ Ldwy vkSj fQj dkWyst esa 

cny nsrk gSA L=h f”k{kk dks c<+kok nsus esa u dsoy L=h us 

cfYd iq#”kksa us Hkh cjkcj dh Hkwfedk fuHkkbZ gS&  

^^nknh us dHkh yM+fd;ksa dk ,d Ldwy ?kj ds nkyku esa [kksyk 

FkkA muds ejus ds ckn yacs&pkSM+s ?kj dk vk/kk fgLlk 

tqfYQdkj vyh us ek¡ ds uke ls vehuk xYlZ gkbZ Ldwy esa 

cny fn;k Fkk] tks nloha Dykl ls c<+dj ch-,- rd igq¡p 

x;k Fkk vkSj vc dkWyst dgykrk FkkA**8 

orZeku esa yksx lekt lsok ds uke ij O;kikj djus yxs gSa 

fdUrq dqN yksx miU;kl dh ik= :gh tSls Hkh gS tks viuk 

loZLo lekt ij U;kSNkoj djuk pkgrs gSaA ftuds fy, lekt 

dk dY;k.k djuk gh izeq[k mís”; gSA  

bl miU;kl esa ukfljk “kekZ us L=h dk i{k fu”i{krk ds lkFk 

j[kk gSA mUgksaus L=h ds lcyk :i ds lkFk&lkFk vcyk :i 

dks Hkh n”kkZ;k gSA ,d L=h og gS tks vius vf/kdkjksa ds izfr 

lpsr gS vkSj vius vf/kdkjksa ds fy, yM+ jgh gS ogha nwljh 

vksj ,d L=h ,slh Hkh gS tks vkt Hkh fir`lÙkkRed lekt ds 

dkj.k “kks”k.k lg jgh gS vkSj ,d og L=h Hkh gS tks mlds 

fy, cuk, x, dkuwuksa dk nq#i;ksx dj jgh gSA orZeku le; 

esa dsoy vk;q esa lekurk u gksuk gh vuesy dk cks/k ugha 

djokrk cfYd ewy :i ls fopkj ,oa :fp;ksa esa fHkUurk gh 

vuesy gSA miU;kl esa ,syslu vkSj jksgu izse fookg djrs gSaA 

;g fookg dsoy nks euq”;ksa dk ugha vfirq Hkkjrh; ,oa 

ik”pkR; laLd`fr ds esy dks n”kkZrk gSA vkB lky vkil esa 

og izse ds lkFk jgrs gSa bl chp mudk csVk ikfjtkr Hkh iSnk 

gksrk gSA fdUrq mlds tUe ds mijkUr gh muesa fookn mRiUu 

gksus yxrs gSaA ftl dkj.k ,syslu jksgu ij vusd byt+ke 

yxkrh gS&  

^^ik¡p fnu ckn ,slk dksbZ byt+ke u Fkk] tks jksgu ij yxk u 

FkkA fMªad] dkWyxZy] “kjkc ihdj Mªkbfoax] ekj Mkyus dh 

/kedh] ilyh g¡lyh vkSj dykbZ dh gfM~M;k¡ rksM+us vkSj iRuh 

dks vikfgt cuk nsus dh gkyr] lkFk esa MkWDVjh fjiksVZA**9  

vkB lky ds ckn Hkh jksgu vkSj ,syslu dk fj”rk VwV tkrk gS 

D;ksafd ,syslu jksgu dks viuh bPNkuqlkj pykuk pkgrh gSA 

jksgu ?kj dks cpk, j[kus ds fy, iz;Ru djrk gS ysfdu og 

dke;kc ugha gksrkA ,syslu dh [kqnxthZ dks O;Dr djrs gq, 

jksgu dgrk gS&  

^^,syslu eq>s ikyrw cukuk pkgrh FkhA bl gn rd esjk viuk 

dksbZ otwn ckdh u jg ik,A ,d vkneh ?kj cuk, j[kus ds 

fy, fdl gn rd le>kSrk dj ldrk gS] vkf[kj fdl gn 

rd---\**10 

jksgu vkSj ,syslu dk fookg VwVus dk dkj.k muds fopkjksa esa 

fofHkUurk rFkk fHkUu laLd`fr dk gksuk gSA jksgu dh ekrk dks 

bl ckr dk vkHkkl Fkk fd ;g “kknh lQy ugha gks ldrh 

ijUrq fQj Hkh og vius csVs dh bPNk ds vuqlkj mldk fookg 

djokrh gS& 

^^nksuksa dh rch;r esa cgqr QdZ gSA ,d vanj ;k=k djrk gS] 

nwljk ckgjA nks dYpj dk ;g xBca/ku tkus D;ksa eq>s “kafdr 

djrk gSSA**11 

ysf[kdk us Li”V fd;k gS fd vuesy fookg ds dkj.k mRiUu 

gksus okys ruko dh f”kdkj dsoy fL=;k¡ gh ugha gksrh vfirq 

iq#”k Hkh cjkcj Lrj ij rukoxzLr gksrs gSaA oSpkfjd erHksn 

nkEiR; lEcU/kksa esa nq[k dk dkj.k curs gSaA miU;kl esa jksgu 

dk ruko mlds }kjk dgs “kCnksa ls O;Dr gksrk gS&  

^^mlh us eq>s etcwj fd;k Fkk fefMy bZLV tkus dh vksj ogh 

eq>s rUgk NksM+dj okil pyh xbZA dksbZ Mk;ykWx gksrk] dksbZ 

otg gksrh] ge vdsys ugha Fks] tks vyx gksus esa vklkuh gksrhA 

gekjk ,d cPpk FkkA mls rks mlus cnfdLer cuk fn;k Bhd 

viuh rjgA ml csVs dks rks ek¡ cki vkSj ?kj pkfg,A mldk 

QSlyk rks “kkfey ugha gSA lp iwNks rks ,syslu us ;g 

,drjQk QSlyk ge nksuksa ij yknk gSA**12 

b.VjusV ds ek/;e ls vkt ge ,d&nwljs ds ifjos”k ls 

ifjfpr gks jgs gSa vkSj izse dh ubZ dksiysa Hkh [kwc iui jgh gSa 

ysfdu ;g vkHkklh izse O;ogkfjd :i ysrs gh csjax gksus esa Hkh 

oDr ugha yxkrk gS vkSj ;fn nEifÙk vyx&vyx okrkoj.k ls 

lEcU/k j[kus okys gksa rks leL;k vkSj c<+ tkrh gS rFkk dbZ 

ckj ukScr rykd rd vk tkrh gSA ysf[kdk us bl toyUr 

leL;k dks miU;kl esa fpf=r dj nkEiR; laca/kksa esa vuesy ds 

dkj.k dks crkrs gq, nEifÙk;ksa ds rukoe;h :i dks Hkh 

vfHkO;Dr fd;k gSA  

ukfljk “kekZ us ^ikfjtkr* miU;kl esa L=h ds fofo/k :i mHkkjs 

gSaA bl miU;kl esa :gh eqfLye ifjokj ls lEcU/k j[kus okyh 

f”kf{kr] tkx:d ,oa [kqys fopkjksa okyh yM+dh gSA og Qksjsu 

fjVZu jg pqdh gS og gkjoMZ ;qfuoflZVh ls ih-,p-Mh- gSA :gh 

vius cpiu ds fe= dkft+e ls izse&fookg djrh gSA fdUrq 

fookg ds dqN eghuksa ckn gh mlds thou esa nq[kksa dk igkM+ 

VwV iM+rk gSA ,d ds ckn ,d ?kj esa e`R;q mlds thou dh 

lcls cM+h =klnh gSA :gh ds “kCnksa esa&  

^^bl ?kj esa cki dk I;kj tks t+qfYQdkj vyh us fn;k Fkk] og 

rks c”kkjr gqlSu ls dgha T;knk FkkA mlesa cgw dk ukt+ Hkh 

mBkus dk tT+ck “kkfey FkkA dHkh&dHkh :gh dks yxrk fd 

og [kq”kfdLer ls T+;knk cnfdLer gS tks gj pkgus okyk 

mlls nwj pyk tkrk gSA dkft+e u tkrk rks vEeh dks gkVZ 

vVSd u gksrkA vEeh vpkud u tkrha rks vCcw dks czsu gSejst 

u gksrkA**13 fdUrq bu lc dfBukb;ksa ds gksus ds i”pkr~ Hkh 

og gkykrksa ls Vdjkuk [kwc tkurh gS&  

^^vius gkykr ls le>kSrk djus ds vykok bulkau ds ikl 

vkSj pkjk Hkh D;k gS vkSj blh esa mldh HkykbZ Hkh gSA**14 

:gh mu vk/kqfud fL=;ksa dk izfrfuf/kRo djrh gS tks vusd 

dfBukbZ;ksa ds chp u dsoy viuh ftEesnkfj;ksa dks fuHkkrh gS 

cfYd vius vfLrRo dh Hkh j{kk djrh gSA  

vkt ds nkSj esa L=h bruh LorU= gS fd og Lo;a ds fy, 

fu.kZ; ys ldrh gSA pkgs og fu.kZ; f”k{kk laca/kh gks ;k fookg 

laca/khA cnyrs ut+fj;s dks :gh ds ek/;e ls vfHkO;Dr fd;k 

gSA og vius nksLr jksgu ls nwljk fookg djus dk fu.kZ; ysrh 

vkSj jksgu ls dgrh gS&  

:gh mu yM+fd;ksa esa ls ugha gS tks ?kj esa jgdj vius gkykrksa 

ls le>kSrk djrh gS vfirq vius nq%[kh thou dks og lekt 
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dY;k.k ds fy, vfiZr dj nsrh gSA mlesa ;g Hkkouk izcy gSA 

ysf[kdk lekt dY;k.k dk lgh vFkZ :gh }kjk fl) djrh gSA 

:gh vius O;fDrxr LokFkZ ls Åij mBdj xk¡o ds dY;k.k ds 

fy, lksprh gSA  

:gh iwjs xk¡o dk nkSjk djus ds ckn fu.kZ; ysrh gS fd ftruh 

vkenuh VªLV dks nh tkrh gS mldk ykHk yksHkh O;fDr gh 

mBkrs gsa] vukFkky; dks dqN ugha feyrkA mudh fLFkfr esa 

lq/kkj djus dk fu.kZ; ysrs gq, og dgrh gS& 

^^;rhe[kkus dk cqjk gky gS] irk ugha lkykuk genkn dk 

#i;k tkrk dgk¡ gSA eq>s rks yxrk gS fd iSlk esa rHkh VªLV esa 

nw¡xh] tc mudh fjiksVZ vkSj mudk dke ns[k yw¡xhA eq>s gh 

;g ft+Eesnkjh fuHkkuh iM+sxh] ojuk ftldh M~;wVh yxkÅ¡xh og 

Hkh deh”ku ys] bu ykokfjl cPpksa ds gd dk fgLlk c¡Vk 

ysxkA**15 

L=h dks ikfjokfjd nkf;Ro lkSaik tkrk gS ijUrq vkt ukjh ?kj 

ls ckgj fudy dj izR;sd {ks= esa viuh txg cuk jgh gS 

vFkkZr~ ukjh dk l”kDr :i ns[kus dks fey jgk gSA ysf[kdk us 

:gh dks lpsr rFkk tkx:d ukjh ds :i esa fpf=r fd;k gSA 

miU;kl esa izHkk Hkh gekjs le{k ,d l”kDr L=h ds :i esa 

mHkjdj vkrh gSA og izg~ykn dh iRuh rFkk jksgu dh ek¡ gksus 

ds lkFk&lkFk bykgkckn fo”ofo|ky; esa vaxzsth foHkkx Hkh 

izk/;kid Hkh gS&  

^^izg~ykn nÙk bykgkckn fo”ofo|ky; esa i<+s gh ugha Fks] cfYd 

vFkZ”kkL= foHkkx ds ,d yk;d izksQslj Hkh jg pqds FksA mudh 

iRuh izHkk nÙk Hkh mlh fo”ofo|ky; esa vaxzzsth foHkkx esa 

v/;kiu dj jgh FkhaA**16 

fu"d"kZ :i esa ;g dgk tk ldrk gS fd ifjtkr miU;kl esa 

u dsoy ukjh dh leL;kvksa dk fp=.k gqvk gS cfYd ml ds 

Hkhrj tkx`r gks jgh psruk dk Hkh fp=.k ns[kus dks feyrk gSA  
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