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fgUnh ds vlaxr ukVd o jaxeap ,d fo'ys"k.k 

lksue ik.Ms;  

'kksèkkFkÊ] fgUnh foHkkx] fnYyh fo”ofo|ky;] fnYYkh] Hkkjr 
 

 

 

 

lkjka'k 

fgUnh lkfgR; dk vkèkqfud dky dÃ uohu foèkkvksa dk tUenkrk gSA dgkuh] miU;kl ukVd o fucaèk vkfn vusd foèkk,¡ bl ;qx 

dh fof'k"V nsu gSA blh ;qx esa vlaxr ukVd Hkh fy[ks x, gSaA vlaxr ukVdksa esa euq"; ds thou dh uhjlrk] fujFkZdrk o 

vukLFkk dks fn[kk;k x;k gSA vlaxr ukVî ys[ku dh 'kq#vkr ik'pkR; lkfgR; ls gqÃ gSA f}rh; foÜo;q) ds i'pkr euq"; dk 

thou vfèkd la=Lr gks pqdk FkkA mlds lkeus vfLrRo dk ladV mHkjdj vk;kA euq"; ds thou dh bu foæwirkvksa dk fp=.k 

vlaxr ukVdksa esa gqvk gSA vlaxr ukVd O;fä ds Hkhrjh ;FkkFkZ dks c[kwch O;ä djrs gSaA bu ukVdksa esa ijaijkxr ewY;ksa ds çfr 

vukLFkk gSA vlaxr ukVdksa dk jaxeap çrhdkRed gksrk gSA ;gk¡ ik=ksa dh os'kHkw"kk] gko&Hkko o eap lTtk fof'k"V vFkZ j[krs gSaA 

;g ifjos'k dh vlaxrrk dks fn[kkus esa lgk;d gksrs gSaA 

 

ewy 'kCn% vlaxr ukVd] jaxeap] ;FkkFkZ] os'kHkw"kk] eaph;rk 

vlaxr ukVdksa dh voèkkj.kk  

ukVd lekt dk niZ.k gSA lekt esa tks dqN ?kfVr gksrk gS] 

mlh dk fp=.k ukVd esa fd;k tkrk gSA lkfgR; dh vU; 

foèkkvksa ds leku ukVd esa oÆ.kr thou dh ifjdYiuk dh 

vko';drk ugÈ jgrh] D;ksafd mlesa n'kZd ;k Jksrk ik=ksa ds 

thou dks vius lkeus ns[krs gSaA ukVd O;fä dks mlds 

lkekftd ifjos'k o Lo;a ls tksM+rk gSA O;fä ls lk{kkRdkj 

dh fudVre foèkk gksus ds dkj.k O;fä] n'kZd ;k Jksrk dks 

mlds jlkLoknu esa dksÃ dfBukÃ ugÈ gksrh gSA 

Lora= Hkkjr esa jktuhfrd] lkekftd vkSj vkÆFkd èkjkry ij 

tuekul esa mFky&iqFkyiw.kZ okrkoj.k FkkA bldk çHkko 

ukVdksa ij Hkh ns[kus dks feyrk gSA bl le; ds ukVd esa 

fo"k; dh fofoèkrk ds lkFk f'kYi dh –f"V ls Hkh u;s ç;ksx –

f"Vxkspj gksrs gSaA tSls& çrhdkRed ukVd] vusdkadh ukVd] 

,dkadh ukVd] jsfM;ks ukVd] ,dikf=; ukVd vkfnA blh 

ifjorZu'khyrk dh ,d èkkjk ÞfgUnh vlaxr ukVî èkkjkÞ ds :i 

esa fgUnh ukVd lkfgR; esa vkÃ gS] tks ik'pkR; çHkko ds dkj.k 

fodflr gqÃ gSA 

uofodflr vlaxr ukVdksa esa euq"; ds thou dh uhjlrk] 

fujk'kk] fujFkZdrk] Øwjrk] vukLFkk dks fn[kk;k x;k gSA f}rh; 

foÜo;q) ds i'pkr euq"; dk thou vfèkd la=Lr gks pqdk 

FkkA mlds lkeus vfLrRo dk ladV mHkjdj vk;kA euq"; ds 

thou dh bu foæwirkvksa dk fp=.k vlaxr ukVdksa esa gqvk gSA 

vlaxr ukVd O;fä ds Hkhrjh ;FkkFkZ dks c[kwch O;ä djrs gSaA 

bu ukVdksa esa ijaijkxr ewY;ksa ds çfr vukLFkk gSA vlaxr 

ukVd] ukVd dk ,d ,slk çdkj gS tks vrkÆdd] vFkZghu vkSj 

lksp le>dj Hkzked dk;ks± vkSj laoknksa ds ç;ksx }kjk ekuo 

thou esa fufgr vlaxrrk dks fpf=r djrs gSaA ;g ukVd 

çrhdksa ds ekè;e ls thou dh folaxfr;ksa vkSj foMEcukvksa dks 

fn[kkrk gSA 

vlaxr ukVdksa dk dFkkud cM+k lw{e gksrk gS mlesa dk;Z 

O;kikj vfèkd jgrk gS vkSj mlds dF; esa dksÃ Øec)rk ugÈ 

jgrhA mlh ds lkFk&lkFk ik=ksa dk pfj= fp=.k fo?kfVr vkSj 

lkekU; gksrk gSA ukVdksa ds laoknksa esa Hkh dksÃ laxfr çrhr 

ugÈ gksrhA ÞfolaxrÞ vkSj Þvlaxr* ;s 'kCn vlaxr ukVdksa dh 

ço`fÙkxr fo'ks"krk ds lwpd gSaA fgUnh esa Hkh ;s ukVd Þvlaxr 

ukVdÞ ;k Þfolaxr ukVdÞ uke ls gh çpfyr gSaA 

fgUnh ds vlaxr ukVdksa dk jaxeap  

ukVd eaph;rk dk egRoiw.kZ vax gSA eap ij çLrqfr ukVî 

jpuk dk vfUre y{; gksrk gS çR;sd ukVd viuk jaxeap 

vius lkFk ysdj iSnk gksrk gSA jaxeap ukVd ls ckgj dh dksÃ 

oLrq ugÈ gS] ukVd dh çLrqfr ds lkFk gh og çdV gksrk gS 

vkSj ukVd ds lekIr gksrs gh foyhu gks tkrk gSA vlaxr 

ukVdksa dk Hkh viuk jaxeap gksrk gS ijarq ;g vius dF; dh 

rjg gh folaxfr ;qä gksrk gSA euq"; thou dh egRoiw.kZ 

folaxfr;ksa dh vfHkO;atuk ds fy, vlaxr ukVddkj 

çrhdkRed jaxeap dks vfèkd egRo nsrs gSaA blds ukVddkj 

ikjEifjd jaxeap ij fo”okl ugÈ djrs gSaA budh eaplTtk 

fcYdqy lkèkkj.k rFkk vlEc) gksrh gSA buds ik= 

vfrlkèkkj.k rFkk vthcksxjhc os'kHkw"kk okys gksrs gSaA vr% budk 

jaxeap Åy&tywy] vYiO;; rFkk çrhdkRed gksrk gSA 

ukVd jaxeap dks tUe nsrk gS vkSj jaxeap ukVd esa çk.k Hkjrk 

gSA jaxeap ij ukVd dks çLrqr djuk gh ukVddkj dh lcls 

cM+h nsu gSA vlaxr ukVdksa dh çLrqfr djus dk mís'; ijaijk 

ls çpfyr thou ewY;ksa dh uhjlrk vkSj [kks[kysiu dks ewrZ 

:i nsuk gh gSA blfy, vlaxr ukVdksa ds jaxeap rd 

vkrs&vkrs jaxeaph; midj.kksa esa cnyko vk;k gSA ijaijkxr 

midj.kksa dh rqyuk esa vlaxr jaxeap vYiO;; okys] lkèkkj.k 

cu x, gSa rkfd n'kZd muesa my>dj u jg tk,A 

M‚ jkelsod Çlg ds vuqlkj– Þ,ClMZ eap ml foÜoO;kih 

Lo;a%iwrZ vkUnksyu dk ,d vax gS ftlesa thou dh vifjgk;Z 

foMEcukvksa rFkk mldh fujFkZdrk ls {kqCèk euq"; dh vlgk; 

fLFkfr dk fp=.k gh çèkku mís'; gSAÞ 

vlaxr ukVddkj ikjEifjd jaxeap esa foÜokl ugÈ djrsA 

budk jaxeap fcYdqy lkèkj.k vkSj vlEc) gSA vlaxr ukVdksa 

dk jaxeap bruk Åy&tywy gksrk gS fd n'kZd vkSj ik=ksa ds 

chp esa dksÃ fo'ks"k vUrj ugÈ jgrkA euq"; thou dh 

egÙoiw.kZ folaxfr;ksa dh vfHkO;atuk ds fy, vlaxr ukVddkj 

çfrdkRed jaxeap dks vfèkd egRo nsrs gSaA tSls HkqousÜoj dh 

,dkadh *rkacs ds dhM+s] ;g ,dkadh ijEijkxr ukVî foèkku ls 

vyx gSA blesa u dksÃ dFkk gS] u eap& foèkkuA eaplTtk ds 

uke ij flQZ ,d dkyk LØhu gS] ftlls usiF; dk dke fy;k 

x;k gSA eap midj.k ds uke ij vukmalj ds gkFk esa >qu>quk 

vkSj cSBus ds fy, LVwy gSA eap Åy&tywy vkSj vYiO;; 
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okyk gSA vkafxd 'kkjhfjd vfHku; dks bu jaxeap esa egRoiw.kZ 

LFkku gSA 

Hkqous”oj ds ckn fofiu dqekj vxzoky dk egRoiw.kZ LFkku gSA 

Hkqous”oj ds ckn vlaxr ukVdksa dh ijEijk dks iqu% LFkkfir 

djus dk Js; bUgÈ dks tkrk gSA budk ukVd Þrhu vikfgtÞ 

ns'k dh vikfgtrk vkSj tM+rk dk çrhd gSA dYyw] [kYyw vkSj 

xYyw rhuksa vikfgt ik= gS ;s dke ugÈ djuk pkgrs gSaA buds 

laokn fujFkZdrk ls iw.kZ gSA ik= lgh <ax ls laokn Hkh ugÈ 

cksyrs gSaA tSls& *gkFk daxu dks vkjlh D;k dh txg *ikjlh* 

rks *ijpwuh* dh nwdku dk tSls xyr mPpkj.k *iUpj* dh 

txg djrk gSAÞ 

,dkadh tgk¡ ls çkjaHk gksrh gS] ogÈ lekIr gks tkrh gS- vkxs 

dqN ugÈ c<+rk gSA cl le; ?kVrk tkrk gSA eap ds chpksa 

chp yxk [kEck] ftlls rhuksa ik= fVddj cSBs gSa] ns'k dh tM+ 

fLFkfr dks vfHkO;ä djrs gSaA nwj ls vkrh Hkk"k.k dh vkokt+ 

ns'k esa usrkvksa dh Hkk"k.kckth dks fn[kkrk gS fd vkt Hkh 

fLFkfr ogh gSA [kkldj laokn esa ,d ik= dgrk Hkh gS fd 

usrkvksa ds Hkk"k.k lquus ds fy, dk;ZØe LFky tkus dh t:jr 

ugÈ gSA vkokt rks ;gk¡ Hkh vk jgh gSA brus ljy laokn ds 

tfj;s O;oLFkk ij pksV Hkh dh xÃ gSA iaDpj lkbfdy vkt+knh 

ds ckn ns[ks x;s [okcksa dks iLr gksrs gq, fn[kkrk gSA lHkh 

ik=ksa dh os'kHkw"kk cgqr lkèkkj.k gSA 

vlaxr ukVdksa esa laokn de vkSj gjdrsa T;knk gksus ls ik=ksa 

ds fØ;k O;kikj [kqysiu ls O;ä fd, x, gSaA Åy&tywy] 

ÅV&iVkax gjdrksa }kjk lkekU; tu&thou dh vlaxfr dks 

çLrqr fd;k x;k gSA 

vlaxr jaxeap dk eq[; mís'; n'kZdksa dks lrdZ] ltx j[kus 

dk gksrk gSA blh dkj.k folaxr ukVddkj vfHkusrk vkSj 

jaxeap dks cukoV ds caèkuksa ls eqä gSaA os eqä djus vkSj 

vfHkusrk dh dYiuk'kfä dh Lora=rk dks ck¡èk ysus esa foÜokl 

djrs gSaA bu ukVdksa ds ik=ksa dh os'kHkw"kk lkèkkj.k gksrh gSA 

dHkh&dHkkj eq[kkSVksa dk ç;ksx Hkh fd;k tkrk gSA gehnqYyk ds 

nÇjnsÞ ukVd ds ik= 'ksj] Hkkyw vkSj ykseM+h ds eq[kkSVksa ds 

ekè;e ls gh eap ij mifLFkr fd;k x;k gSA M‚- dsnkjukFk 

Çlg th ds vuqlkj fuf'pr :i ls dgk tk ldrk gS fd 

orZeku thou vkSj txr ds okLrfod lanHkks±] folaxfr;ksa ,oa 

leklksa dk rh{.k l'kä jaxeaph; lEçs"k.k gh vkèkqfud 

çrhdkRed ukVî&f'kYi gSA 

 

fu"d"kZ 

fgUnh esa vlaxr ukVd la[;k esa vfèkd ugÈ gSA fQj Hkh bl 

fn'kk esa ftruk dk;Z gqvk gS] viuh ifjlhek esa egRoiw.kZ gSA 

Hkqous”oj dk rkacs ds dhM+s] Ålj] fofiu dqekj vxzoky dk 

yksVu rhu vikfgt y{ehdkar oekZ dk vdsyk 'kgj] M‚ 

'kaHkwukFk Çlg ds nhokj dh okilh* vkSj *vdsyk 'kgj dk'khukFk 

Çlg dk ?kksvkl] eqækjk{kl ds *Hkjthok*] *;kSjfQFkQqyh*] 

*frypêk* vkSj *rsanqvk] ef.k eèkqdj dk *jlxaèkHkZ*] lR;ozr 

flUgk dk *ve`r iq=*] M‚ y{ehukjk;.k yky dk *lq;Zeq[k*] 

y{ehdkUr oekZ dk *jks'kuh ,d unh* dF; o jaxeap dh –f"V 

ls egRoiw.kZ vlaxr ukVd gSaAs 
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