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lelkef;d n`f"V ls lqHknzk dqekjh dk L=h foe'kZ 

t;Urh feJk 

ih&,p- Mh- Nk=k] efgyk v/;;u foHkkx] y[kuÅ fo'ofo|ky;] y[kuÅ] mÙkj çns'k] Hkkjr 
 

 

 

 

lkjka'k 

^^L=h iSnk ugha gksrh] cukbZ tkrh gSA** 

 fleksu n cmokj 

fleksu dh bl iafDr ls gh L=h foe'kZ dh vkgV dks igpku ysuk pkfg,A tks fL=;ksa dks lfn;ksa ls ?kqVu Hkjs thou dks thus ds 

fy, etcwj dj jgh gSA iq#"k vius euekus <ax ls L=h dk 'kks"k.k dj jgk gSA lqHknzk th us blh 'kks"k.k dks eqn~nk cukdj ^L=h 

vfLerk dks tkx:d cukus dk chM+k mBk;k vkSj lkfgR; ds ek/;e ls L=h 'kks"k.k ds lHkh eqn~nksa dks viuh dgkuh ys[ku esa LFkku 

fn;kA ;gk¡ 'kks"k.k dsoy iq#"k }kjk gh ugha fd;k tk jgk gS] lqHknzk th us L=h ds izfr L=h dk 'kks"k.k tks mtkdj fd;k gS] og 

ihM+k igq¡pkus okyk gSA dgrs gSa] efgykvksa ds fj'rksa esa NRrhl ds vk¡dM+s gksrs gSa vFkkZr~ nks efgykvksa ds e/; ekufld fHkUurk vkSj 

mn.Mrk tSls lkl cgw dk fj'rk] uan&HkkHkh dk fj'rk] nsojkuh&tsBkuh dk fj'rk bR;kfnA opZLo dh bl yM+kbZ esa efgyk gh 

efgyk dh nq'eu cuh tk jgh gSA LoHkkor% ;g L=h foe'kZ dks detksj cukrk gSA 

 

ewy 'kCn% lelkef;d n`f"V] L=h foe'kZ  

lqHkæk th dk L=h foe'kZ 
izkphudky esa lqHknzk th us L=h&foe'kZ tSls eqn~nksa dh ckr rks 

ugha pykbZ] ijUrq bl fo"k; ij /kjkry ij mrjdj efgykvksa 

dh leL;kvksa dks igpkuk vkSj mudk lek/kku Hkh fd;kA 

Øe'k% L=h dks tkx:d djds mudks l'kDrhdj.k dh jkg 

fn[kkus dk dke Hkh fd;kA ftldk lcls cM+k mnkgj.k iq#"k 

}kjk L=h dks mPp f'k{kk izkIr djus ls jksdukA D;ksafd mudk 

ekuuk gS fd ;fn L=h T;knk f'kf{kr gks tk,xh rks og vius 

vf/kdkj tku tk,xh vkSj fQj lkekftd fojks/k c<+sxkA nwljk 

;g fd fL=;k¡ i<&fy[kdj djsaxh gh D;k\ D;ksafd mUgsa djus 

?kj ds gh dke gSa] ysfdu efgyk fgrSf"k;ksa dk ekuuk gS fd 

L=h ?kj ds dkeksa ds lkFk KkuktZu Hkh djsxh vkSj viuk 

O;fDrxr fodkl HkhA vc viuh vfLerk dh ifjpk;d og 

Lo;a gksxhA 

lhek vks>k ds 'kCnksa esa] ^^L=h&foe'kZ ij ppkZ djrs le; 

lcls igys ftl rstLoh O;fDrRo dk uke /;ku vkrk gS] og 

gS ehjk] ftUgksaus e/;dky ds lkeUrh lekt fir`lRrkRed 

lekt esa fonzksg dk >aMk cqyUn fd;k vkSj vius le; dks 

>d>ksj dj j[k fn;kA ehjk us lekt }kjk LFkkfir ewY;ksa o 

ekU;rkvksa dks yydkjk vkSj vius fonzksgh rsojksa ds lgkjs viuh 

vuks[kh igpku cukbZA ------- ehjk ds ckn vk/kqfud le; esa tks 

vR;Ur egRoiw.kZ uke lkeus vkrs gSa] os gSa egh;lh egknsoh oekZ 

vkSj okRlkY; dh izfriwfrZ lqHknzk dqekjh pkSgkuA egknsoh th us 

tgk¡ iq#"k lekt ds cU/kuksa dks vLohdkj djrs gq, L=h gksus 

dh d#.kk dks fpf=r fd;k ogha lqHknzk th us L=hRo ds 

mYykl vkSj ØkfUre; rjyrk dks 'kCn nsrs gq, L=hRo dh 

xfjek dks ubZ Å¡pkbZ nhA**1 

lqHknzk th Lo;a ,d L=h Fkh] blfy, og fdlh Hkh L=h dh 

leL;k o mlds euksHkkoksa dks xgjkbZ ls le>rh FkhA mUgksaus 

iq#"kksa }kjk x<+h xbZ lM+h&xyh ijEijkvksa dks udkjdj 

vk/kqfudrk dh jkg pquhA bl jkLrs ij pydj og L=h dh 

n'kk vkSj fn'kk nksuksa lq/kkjuk pkgrh Fkh] ftlesa mUgsa dbZ 

cqf)thfo;ksa ds lkFk gh ns'k dh mUur efgykvksa dk Hkh lkFk 

feykA rRdkyhu le; dh fiNM+h efgykvksa dh ,d cM+h 

vkcknh tks vius dks iq#"kksa ds v/khu ekuus yxh Fkh] os Hkh 

vius gd ds fy, L=h ds ekuoh; vf/kdkjksa dh ?kks"k.kk ds 

vkUnksyu esa lfEefyr gksus yxhA 

lqHknzk th L=h f'k{kk dk leFkZu djrh gqbZ] mUgsa iq#"kksa ds 

cjkcj vFkksZiktZu djus ds fy, izksRlkfgr djrh gS ftldk 

ftØ mUgksaus viuh dgkuh ^nks lf[k;k¡* esa fd;kA lqHknzk th 

L=h fookg ls T;knk L=h f'k{kk ij cy nsrh gSA og ^eaxyk* 

dgkuh esa vius euksHkkoksa dks iznf'kZr djrh gqbZ fy[krh gS& 

^^fookg ds ckn iq#"k iRuh dks viuh lEifRr le>us yxrk 

gSA ifr pkgs ftruk i<+k&fy[kk fo}ku gks] ifCyd IysVQkeZ 

ij [kM+k gksdj L=h ds leku vf/kdkj vkSj Lora=rk nsus ds 

fo"k; esa pkgs ftruh yEch&yEch Lihpsa >kM+s] ij ?kj ds vUnj 

iSj j[krs gh iq#"k] iq#"k gks tkrk gSA**2 blh ij lq/kk vjksjk 

dgrh gS fd ^^?kjsyw e/;oxhZ; ifjokj esa ,d f'kf{kr prqj ifr 

cgqr gh prqjrk ls iRuh dks ekufld :i ls izrkfM+r djrk 

gSA og viuh iRuh dh fo'ks"krkvksa ls Hkyh&Hkkafr ifjfpr gS fd 

mls dSls ^Lyks MSFk* rd igq¡pk;k tk,A L=h&foe'kZ ds geus 

cgqr ls vk;ke ns[ks] ij ekufld :i ls L=h dks izrkfM+r 

djus dk ?kko cgqr xgjk gksrk gS] D;ksafd L=h iq#"k dh vis{kk 

cgqr laosnu'khy gksrh gSA**3 blhfy, lqHknzk th L=h fookg ls 

T;knk L=h f'k{kk ij cy nsrh gSA og bl ckr ls Hkyh&Hkkafr 

ifjfpr Fkh fd fookg ds ckn gh rks L=h vlyh 'kks"k.k dk 

f'kdkj curh gSA ftldk vuns[kk fp= mUgksaus viuh ^eaxyk* 

dgkuh esa L=h ds oDrO;ksa ls iznf'kZr fd;kA 

bl dFku ls iq#"kksa dk L=h ds izfr nksxyk O;ogkj [kqydj 

lkeus j[kus okyh lqHknzk dk fparu euu lnSo pyrk jgkA 

ftlds ckn mUgksaus L=h&iq#"k fe=rk ij #f<+oknh lksp dks 

mtkdj fd;kA #f<+oknh tfVy ekufldrk okys yksx 

L=h&iq#"k fe=rk dks gs; n`f"V ls ns[krs gSA mudk dguk gS 

fd dksbZ L=h&iq#"k ,d&nwljs ls fe= Hkh gks ldrs gS D;k\ 

#f<+oknh ikjEifjd lksp ds euq";ksa dh bl ludh ekufldrk 

ds fQrwj dk fuokj.k ukeqefdu gSA D;ksafd gekjk lekt bl 

fj'rs dks fe=rk dk ugha isze dk fj'rk dg dj L=h dks 

ykafNr djrk gSA lqHknzk th dh dgkuh ^e¡>yh jkuh* esa 



International Journal of Hindi Research  www.hindijournal.com 

2 

L=h&iq#"k ds bl vpfEHkr fj'rs dh ppkZ djrs gq, mnkgj.k 

izLrqr fd;k gS& ^^os esjs dkSu Fks\ eSa D;k crkÅ\ oSls ns[kk 

tk, rks esjs dksbZ Hkh u gksrs FksA gksrs Hkh rks dSls\ esa czkã.k] os 

{kf=;] eSa L=h os iq#"kA fQj u rks fj'rsnkj gks ldrs Fks vkSj 

u fe=A vkg! ;g D;k dg Mkyk eSaus! fe=\ Hkyk fdlh L=h 

dk dksbZ iq#"k Hkh fe= gks ldrk gS\ vkSj ;fn gks Hkh rks D;k 

lekt bls cnkZ'r djsxk\**4 

D;k lekt dh fL=;ksa dks VkjxsV djus okyh ;g ekufldrk 

lgh gS\ dgus dk vfHkizk; ;g gS fd izd`fr us ekuo thou eas 

uj vkSj eknk dh tc ,d gh fLFkfr] mn~ns'; vkSj Hkwfedk 

cukbZ gS rks mudh fe=rk ij vk'p;Z Hkjh fuxkgsa D;ksa fVdh 

jgrh gSA lekt }kjk bl fj'rs ds izfr viuh lUnsgtud 

n`f"V j[kuk LoHkkor% xyr gSA 

blh rjg dh lekt dh eq[;/kkjk ls tqM+s L=h foe'kZ ds 

lelkef;d eqn~ns lqHknzk th dks m)sfyr dj ;qxn`"Vk fl) 

djrs gSA fL=;ksa ds izfr mudh laosnuk lekt dk vuqdwy 

lk{kkRdkj djrh gSA bl izdkj mudk L=h foe'kZ dk 

lelkef;d eaFku vius vki esa ifjiw.kZ gSA 
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