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ekuq"krk dks [kkr gS tkr&ikr dk jksx% jSnkl 

xhrk ikaMs; 

lgk;d çksQslj] lkfgR; vè;;u dsaæ M‚-ch-vkj-vEcsMdj fo’ofo|ky;] fnYyh] Hkkjr 
 

 

 

 

lkjka'k 

lar jfonkl us lkekftd mRFkku ds mu ekè;eksa dk vuqlj.k ,oa vuqlaèkku fd;k tks yksd dY;k.k vkSj ekuork ds fgr es¡ FksA bl 

fo"k; es¡ jkeèkkjh flag fnudj us fy[kk gS& ^mPp&uhprk] NqvkNwr] èkkfeZd la?k"kZ vkfn dk uk'k djds mPp fopkjks¡ ls çsfjr gksdj 

vkn'kZ lkekftd thou O;rhr djuk gh mudk y{; FkkAß1 lar jfonkl us lekt es¡ QSys oS"kE; dks cgqr djhc ls vuqHkwr fd;k] os 

viuh ok.kh ds ekè;e ls lekt dY;k.k dh Hkkouk dks O;ä fd;k gSA eè;dkyhu Hkkjrh; lekt vusdkusd lkekftd dqjhfr;ksa esa 

tdM+k gqvk Fkk] ftlesa tkfr&Hksn lcls cM+h dqjhfr vkSj fo—fr ds :i esa lekt esa fo|eku FkhA bl dqjhfr dks nwj djus esa ml 

dky ds lar&dfo;ksa dh cgqr gh egÙkoiw.kZ Hkwfedk jgh gSA rRdkyhu lar dfo vkSj lekt nksuksa gh ,d nwljs ds vfHkUu vax jgs 

gSaA lekt ds fofHkUu dksuksa ls gh larksa dk vkfoHkkZo gqvk] lekt dh uCt+ dks Hkh lar&lekt us gh Hkyh Hkkafr igpkukA okLro esa 

euq"; dk ewy èkeZ gS& ekuo èkeZA ekuo èkeZ dh j{kk dk chM+k larksa us mBk;k] lar&lekt bl ckr dks Hkyh Hkkafr le> pqdk Fkk 

fd tkfr&O;oLFkk ds lM+s –xys] fo"kSys vkSj [kks[kys o{̀k dks gVk, fcuk lekt esa leHkko vkSj lejlrk ds o`{k ugha yxk;s tk 

ldrs] lar jSnkl us ;gh dk;Z rRdkyhu ;qx esa fd;k] mUgksaus lekt ds le{k tkfr&O;oLFkk ds nq"ifj.kkeksa vkSj nq"çHkkoksa ls yksxksa 

dks voxr djk;kA 

 

ewy 'kCn% lar jfonkl ds le; QSyh tkfr O;oLFkk vkSj mldk çHkko] lar jfonkl }kjk fd, x, ç;kl] lar jfonkl dk O;kid 

–f"Vdks.k 

eè;dkyhu lar dfo;ksa esa lkekftd&lkfgfR;d ;ksxnku dh –

f"V ls jSnkl vFkok jfonkl dk egÙoiw.kZ LFkku gSA budk 

vkfoHkkZo ,sls ;qx esa gqvk tc lekt esa tkfr O;oLFkk dh 

ladh.kZrk ds dkj.k lekt esa map&uhp dh Hkkouk dk çLQqVu 

gks jgk FkkA lkekftd ln~Hkko vkSj ,dRo dh Hkkouk fujarj 

ne rksM+ jgh FkhA 'kwæ&dqy esa iSnk gq;s O;fä;ksa dks u rks nso 

LFkkuksa ij iwtk dk vfèkdkj Fkk] u gh osn vkfn xzUFkksa dks Nwus 

dkA bl dkj.k czkã.kksa vkSj 'kwæksa esa euksekfyU; yxkrkj c<+rk 

tk jgk FkkA tgk¡ Å¡ph tkfr dk O;fä vius vuSfrd vkSj 

reke nq"deksZa ds ckotwn lEeku dk vfèkdkjh Fkk] ogha 

fuEu&dqy mRiUu O;fä lRdeÊ&laLdkjh gksrs gq, Hkh misf{kr 

vkSj frjL—r gks jgk FkkA pwafd jSnkl dk tUe ,d vR;ar 

fuEu tkfr esa gqvk vkSj Lo;a mUgksaus ?k`.kk vkSj frjLdkj dh 

ihM+k vkSj na'k dks lgkA ^jSnkl&ijpbZ* rFkk ^Hkäeky* esa ftu 

?kVukvksa dk mYys[k feyrk gS] mlls ;g Li"V gksrk gS fd 

jSnkl th dk czkã.kokn ,oa iqjksfgroxZ ls t+cjnLr la?k"kZ 

jgkA jSnkl us rRdkyhu lekt dh èkkfeZd :f<+;ksa] deZdkaMksa] 

iqjksfgr oxZ dh fujadq'krk vkSj foraMkokn dk MVdj fojksèk 

fd;k] mUgksaus viuh lPpfj=rk ,oa rdZ&i)fr ls ,sls Hkfä 

ekxZ dk çfriknu fd;k tks O;kid ekuo èkeZ ls çsfjr] 

loZxzkgh rFkk loZlqyHk FkhA  

eè;dkyhu Hkkjrh; lekt vusdkusd lkekftd dqjhfr;ksa esa 

tdM+k gqvk Fkk] ftlesa tkfr&Hksn lcls cM+h dqjhfr vkSj fo—

fr ds :i esa lekt esa fo|eku FkhA bl dqjhfr dks nwj djus 

esa ml dky ds lar&dfo;ksa dh cgqr gh egÙkoiw.kZ Hkwfedk jgh 

gSA rRdkyhu lar dfo vkSj lekt nksuksa gh ,d nwljs ds 

vfHkUu vax jgs gSaA lekt ds fofHkUu dksuksa ls gh larksa dk 

vkfoHkkZo gqvk] lekt dh uCt+ dks Hkh lar&lekt us gh Hkyh 

Hkkafr igpkukA okLro esa euq"; dk ewy èkeZ gS& ekuo èkeZA 

ekuo èkeZ dh j{kk dk chM+k larksa us mBk;k] lar&lekt bl 

ckr dks Hkyh Hkkafr le> pqdk Fkk fd tkfr&O;oLFkk ds 

lM+s&xys] fo"kSys vkSj [kks[kys o`{k dks gVk, fcuk lekt esa 

leHkko vkSj lejlrk ds o`{k ugha yxk;s tk ldrs] lar jSnkl 

us ;gh dk;Z rRdkyhu ;qx esa fd;k] mUgksaus lekt ds le{k 

tkfr&O;oLFkk ds nq"ifj.kkeksa vkSj nq"çHkkoksa ls yksxksa dks voxr 

djk;kA 

eè;;qxhu Hkkjr èkkfeZd mrkj–p<+ko dk ;qx jgk gS] bl ;qx 

esa QSyh jktuhfrd mFky&iqFky us lekt dh fLFkfr dks Hkh 

'kkspuh; n'kk es¡ igq¡pk fn;k FkkA èkeZ ds {ks= es¡ vaèkfo’okl] 

cká&vkMacj] ewfrZiwtk] tknw&Vksuk] Hkwr&çsr tSlh dqjhfr;ksa us 

viuk opZLo LFkkfir fd;k gqvk FkkA bl le; dh vf'kf{kr 

turk grk'k vkSj fujk'k èkkfeZd ek;ktky esa yxkrkj Qalrh 

pyh tk jgh FkhA ,slh fLFkfr esa fnxHkzfer turk dks Kku dh 

jks'kuh fn[kkus dk iwjk Js; lar lekt dks tkrk gS] ftUgksaus 

lgt o ljy Hkko ls viuh ckr dks dkO; ds ekè;e ls O;ä 

fd;kA mudh bl ckr es¡ fdlh çdkj dh ykx yisV ugh¡ Fkh 

og rks fcydqy lhèkh lPph ckr Fkh tks ,d ân; ¼larksa½ ls 

fudydj nwljs ¼larIr lekt½ ds ân; rd igqaph FkhA  

Hkkjr es¡ fofHkUu erksa rFkk èkeksZa ds yksxksa es¡ esy&tksy vkSj 

HkkbZpkjk c<+kus dk egRoiw.kZ dk;Z eè;dkyhu larks¡ us fd;k] 

bu lar dfo;ksa esa lar jfonkl dk uke vxz.kh gSA lar 

jfonkl us lkekftd mRFkku ds mu ekè;eksa dk vuqlj.k ,oa 

vuqlaèkku fd;k tks yksd dY;k.k vkSj ekuork ds fgr es¡ FksA 

bl fo"k; es jkeèkkjh flag fnudj us fy[kk gS& ^mPp&uhprk] 

NqvkNwr] èkkfeZd la?k"kZ vkfn dk uk'k djds mPp fopkjks¡ ls 

çsfjr gksdj vkn'kZ lkekftd thou O;rhr djuk gh mudk 

y{; FkkAß1 lar jfonkl us lekt es¡ QSys oS"kE; dks cgqr 

djhc ls vuqHkwr fd;k] os viuh ok.kh ds ekè;e ls lekt 

dY;k.k dh Hkkouk dks O;ä djrs gq, dgrs gSa& 

 

^laru ds eu gksr gS lcds fgr dh ckr 

?kV ?kV ns[ks¡ vy[k dks] iwNs tkr u ikrA*2 
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jfonkl th dk ekuuk Fkk fd lHkh euq"; bZ’oj dh nsu gSa] 

mues¡ èkeZ ;k tkfr ds vkèkkj ij Hksn djuk Lo;a dks vKku esa 

j[kus tSlk gSA ftl çdkj xkSre cq) us tc ij&ihM+k dks 

vuqHkwr fd;k rks os ije rRo dh [kkst djus fudy iM+s Fks 

vkSj lekt&dY;k.k dh vksj çsfjr gq,] oSls gh lar jfonkl us 

Hkh vius le; dh lkekftd fo"kerkvksa ,oa folaxfr;ksa dk 

lekèkku viuh ok.kh vFkok lans'kksa ds ekè;e ls [kkstus dk 

ç;Ru fd;kA mUgksaus ekuo dY;k.k ds fy, lRlaxfr] çse] 

{kek] lR;] vfgalk] n;k] uSfrdrk tSls ewY;ks¡ dh iquLFkkZiuk 

dhA lRlaxfr ds egRo dks çfrikfnr djrs gq, os dgrs gSa&  

 

^lkèkq laxfr fcuk Hkko ugh¡ mitS] Hkko Hkxfr D;ks gksbZ rsjhA*3 

 

mudk dguk gS fd lRlaxfr ls euq"; ds vanj foosd tkxzr 

gksrk gSA ekuo tSlh laxfr es¡ jgrk gS] ml ij oSlk gh çHkko 

iMrk gSA lRlaxfr ds çHkko ls nqtZu Hkh lTtu cu tkrk gSA 

lRlaxfr ls gh Hkfä laHko gks ldrh gSA  

eè;;qx fgalk] çfr&fgalk dk ;qx jgk gSA tgk¡ ikjLifjd }s"k] 

"kMîa=] çfr'kksèk tSlh Hkkoukvksa us ekuork dks [kafMr dj fn;k 

FkkA jfonkl th us {kek tSls ewY; dks lekt esa iquLFkkZfir 

dj euq"; dks ,d ubZ fn'kk ,oa –f"V çnku dhA mUgksaus euq"; 

dks bl lR; ls voxr djk;k fd lalkj u’oj gS vkSj bZ’oj 

gh lR; gSA jke gh lR; gS ckdh lc O;FkZ gS& 

 

^jke uke ftg ru jE;kS lksbZ ru vkiq mtkl  

vUr Nkj ºos tkbfg csfx psrq jSnkl*4 

 

jSnkl ds vuqlkj tc rd ekuo es¡ çse dk mn~Hko ugh¡ gksrk 

rc rd og Hkfä dh iw.kZrk dks çkIr ugh¡ dj ldrkA ekuo 

ds m)kj dk ekxZ Hkh çse gh gSA çse gh eqfä dk ekxZ gS&  

 

^çse Hkfä lks m?kjs] çdVr tu jSnkl*5 

 

n;k] ijksidkj vkfn uSfrd Hkkoukvksa dk fodkl rFkk vgadkj 

dk R;kx vkfn ewY;ks¡ dh ckr dj lar jfonkl th us ekuo 

dY;k.k dh Hkkouk dks cyorh fd;k gSA jSnkl th us èkkfeZd 

vaèkfo’okl] dêjrk] ijaijkxr :f<+;ksa dks nwj djds ,d ,slh 

fopkjèkkjk dk fuèkkZj.k fd;k tks ijLij fojksèkh laL—fr;ksa ds 

chp ds erHksn dks nwj&dj lekt esa HkkokRed ,drk dk 

lans'k fn;kA mUgksaus cká&vkMacjksa] iksaxkiaFkh] ik[kaM] yksyqirk] 

èku&lap; vkfn voxq.kksa dk fojksèk dj deZ vkSj Je dh 

çfr"Bk] bZekunkjh ls thou ;kiu djus] bZ’oj dks nsoky;ksa esa 

uk [kkstus cfYd vius varl esa ekudj mldk Hktu djus dh 

ckr dghA  

mUgksaus èkkfeZd {ks= esa QSys vaèkfo’okl vkSj cká&vkMacj dks 

nwj djus dk vHkwriwoZ ç;kl fd;k] ewfrZ&iwtk] Nkik&fryd] 

vkfn cká foèkkuksa dk fojksèk dj lhèks lPps ekxZ dks viukus 

dh ckr dhA mudk ekuuk gS fd bZ’oj rks djksM+ksa lw;Z ls 

vfèkd rstoku gSA mldh vkjrh ;k gou djus ls D;k ykHk 

gS\ ewfrZ iwtk] xaxk ugkus vkfn vusd foèkkuksa ls bZ’oj dh 

çkfIr ugh¡ gksrhA bZ’oj çkfIr gsrq vgadkj dk R;kx djuk 

vko';d gS&  

 

^dgk Hk;ks ukpkS v# xk;S] dgk Hk;ks ri dhUgS]  

dgk Hk;ks ts pju i"kkys] tks ykS ije rÙk ufg phUgS] 

dgk Hk;ks ts ewM+ eqM+k;kS] cgq rhjFk ozr dhUgS 

Lokeh nkl Hkxr v: lsox] tkS ijerÙk ugh phUgS] ekFks 

fryd gkFk tiekyk] tx Bxus ds Lok¡x cuk;k ekjx NkfM+ 

dqekjx mgdS lkaph çhfr fcuq jke u ik;kA*6  

jfonkl th dk ekuuk gS fd Hkfä ls vkRe fodkl gksrk gS] 

mlesa ekuoh; ewY;ksa dk lapkj gksrk gS] tSls&lnkpkj] 

uSfrdrk] vkRela;e vkfn A mudk ekuuk Fkk fd iap fodkjksa 

dks R;kxdj gh Hkfä dh tk ldrh gSA mUgksaus lekt es¡ QSys 

vlarks"k vkSj èku&yksyqirk dks R;kxus dh ckr dh vkSj deZ dh 

çèkkurk dks fl) fd;kA  
 

^ftOgk ls vkSadkj Hku] gRFku lkS dj dkj  

jke feyfg ?kj vkbdj] dfg jfonkl fopkjA*7  
 

jfonkl th dgrs gSa tks euq"; deZ es¡ yhu jgrk gS] mldh 

lqèk&cqèk bZ’oj Lo;a djrs gSaA vr% tks euq"; deZ esa fujarj jr 

jgrk gS] ogh thou esa fotsrk gksrk gSA*8 bl çdkj os Hkfä ds 

fofèk foèkkuksa dk [kaMu djrs gSa vkSj lekt dks deZ djrs gq, 

Hkfä dh çsj.kk nsrs gSaA blds fy, x`g R;kxus vkSj cká 

vkMacj dks vkjksfir djus dh vko';drk ugh¡ gSA vr,o dgk 

tk ldrk gS fd lar jfonkl th esa dchj dh lh rhozrk Hkys 

gh ugha feyrh ijarq muds rhoz eèkqj O;aX; O;fä ds eeZ dks 

rhozrk ls çHkkfor djrs gSaA 

jfonkl th vius ;qx dh lkekftd ,oa èkkfeZd ifjfLFkfr;ksa ls 

iw.kZr% voxr FksA mudk ;qx èkkfeZd laØkafr dk ;qx Fkk] 

blfy, èkeZ ls foyx gksdj lekt dY;k.k dh ckr ugh¡ dh 

tk ldrh FkhA mUgksaus èkeZ vkSj Hkfä ds {ks= es¡ lekurk vkSj 

leku vfèkdkj dh ckr dgh] tks lekt dk iFk çn'kZd cu 

ldhA lar jfonkl th us èkeZ ls ladh.kZrk dks feVkus dk 

lQy ç;kl fd;kA èkeZ dh ijaijkxr dêjrk] gB;ksx tSlh 

:f<+;ksa esa ls mudk p;u fd;k tks lekt ds fgr esa FkhaA 

mUgksaus leUo;oknh fopkjèkkjk dk lw=ikr fd;k] fganw &eqfLye 

nksuks¡ tkfr;ksa ds chp rknkRE; LFkkfir djus dk dk;Z fd;kA  
 

^jSnkl dksÅ vYyb dgb] dksm iqdkjb jke 

dslm fØLu djhe lHk ekèko eqdang uke*9  

 

^lkeh fljtu gkj gS] jke jghe [kqnk; 

jSnkl gekjks eksguk ikou dslks jk;A*10  

 

lar jfonkl us r|qxhu ifjfLFkfr;ks¡ ds vuqdwy ,sls O;kogkfjd 

lekèkku [kksts ftlls lekt dk nq[k&nnZ vkSj ihM+k de gks 

ldsA blds fy, mUgksaus tkfrokn vkSj lkekftd fo"kerk dks 

nwj djus dk ç;kl fd;kA Jh ;ksxsaæ flag ds vuqlkj ^èkkfeZd 

{ks= dh ladh.kZrk,¡ rFkk ijLij foHksn Hkh vc bl u;s ;qx es¡ 

la?k"kZ ds fo#) [kMs ugh¡ jg ldrs FksA çR;sd laçnk; rFkk 

mldk mi &laçnk; viuh LièkkZRed Js"Brk fl) djus ds 

fy, oSèkh :i ,oa deZdkaM dh vfr esa my>rk pyk tk jgk 

FkkA jSnkl us muesa ls fdlh dk fojksèk u djds muesa ls 

lcdh varjkRek dks ysdj ,d lefUor fopkjèkkjk nhA*11 

oLrqr% èkeZ dk ewy Loj gS& lHkh es¡ vkilh lkSgknZ cuk, 

j[kukA n;k] lsok] çse tSls Hkko ;fn èkeZ esa –f"Vxr ugha gksrs 

rks og fujFkZd gSA 

lar jfonkl us o.kZ&O;oLFkk dk iqjtksj fojksèk fd;k gSA mUgksaus 

dgk gS fd bZ’oj ds ;gk¡ tkfr] dqy] oa'k] vkpkj&O;ogkj 

vkfn ds vkèkkj ij dksbZ oS"kE; ugh¡ feyrk gSA Hkxoku ds fy, 

lHkh leku gSa]pkgs og czkã.k gS ;k 'kwæA ;g tkfrxr Hksn 

ekuo dk Lo;a jpk tky gSA ftlesa og Lo;a gh Q¡ldj jg 

tkrk gSA Hkxoku us dsoy ekuo cuk;k FkkA tkfr rFkk o.kZ ds 

vkèkkj ij geus mls ckaVk gSA os dgrs gSa&  
 

^jSnkl mitb lHk bd uwj rs] czkã.k] eqYyk 'ks[k  

lHk dks djrk ,d gS] lHk dw¡ ,d gh is[kA*12 
 

^czkã.k [krjh cSl lwn jSnkl tue rs ukafg] 

tks pkgb lqcju dm ikobZ djeu ekafgA*13  
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jSnkl th dk ekuuk Fkk fd O;fä vius deZ ls Hkyk ;k cqjk 

gksrk gS] tkfr ls ughaA tUe ls dksbZ 'kwæ iSnk ugha gksrk] euq"; 

iSnk gksrk gSA vr% ,d euq"; vkSj nwljs euq"; esa dksbZ Hksn 

ughaA bl :i esa mUgksaus o.kZ&O;oLFkk ds fo:) ,d vfHk;ku 

vkSj vkanksyu [kM+k fd;kA  

mUgksaus tkfr dks egÙo u nsdj ekuork dks egRo fn;k gS&  

 

^jSnkl tkr er iwfN;s] dk tkr dk ikr  

czkã.k] [k=h oSl lwn] lHku dh bd tkrA*14 

 

lar jfonkl us tkfr Hksn dk vkèkkj Åap&uhp dks u ekudj 

deZ dks ekuk gS& 

 

^jSnkl tUe ds dkjuS gksr u dksm uhp  

uj dw¡ uhp dfj Mkfj gS] vksNs dje dh dhpA*15  

 

os dgrs gSa fd xq.kghu czkã.k ds LFkku ij xq.koku pkaMky dks 

iwtuk Js"B gSA dsoy tkfr ds vkèkkj ij uhph tkfr dk O;fä 

xq.kghu ugha gks tkrkA fuEu tkfr dk O;fä czkã.k ls vfèkd 

xq.koku gks ldrk gSA 

 

^jSnkl czkã.k er iwft,] tÅ gksoS xq.kghuA  

iwftfga pju paMky ds] tÅ gksoS xqu çohuAA *16  

 

bZ’oj ds uke fHkUu gSa] ij lHkh dk tUenkrk ogh gSA 

ije&czgek] [kqnk] ijekRek] bZ’oj vkfn vusdksa uke mls ge 

tkurs gSaA ;k dgsa ,d èkeZ esa ,d tkfr vkSj tkfr esa Hkh vusd 

tkfr;ksa dk fuekZ.k ge dj cSBs gSaA rRdkyhu lekt esa QSyh 

tkfrxr vO;oLFkk dk mnkgj.k jSnkl th us çLrqr djrs gq, 

dgk gS&  

 

^tkr tkr es¡ tkr gS] T;ksa dsyu ds ikrA  

jSnkl u ekuq"k tqM+ ldS] tkSa ykSa tkr u tkrAA*17 
 

geus tkfr :ih ,d ,slk tky vius pkjksa vksj cqu fy;k gS 

ftlls fudy ikuk vlaHko lk çrhr gksrk gSA bldk cM+k gh 

lqanj mnkgj.k jSnkl th us fn;k gS& ^tkr ikr esa tkr gS] 

T;ksa dsyu ds ikr* vFkkZr tkfr&ikafr dks dsys ds iÙkksa ls 

tksM+dj çLrqr fd;k gS] ftl çdkj dsys ds iÙkksa esa ls ,d 

iÙkk] ,d iÙks ls nwljk iÙkk fudyrk tkrk gS] oSls gh ,d 

tkfr ls nwljh tkfr] nwljh ls rhljh vkSj ;g çfØ;k pyrh 

gh jgrh gSA okLro esa ewy rks ,d gh gS] og gS&ekuo tkfrA 

lar jSnkl us vius ;qx esa ftu tkfrxr pqukSfr;ksa dk lkeuk 

fd;k] ogh pqukSfr;k¡ vkt Hkh eq¡g ck, [kM+h gSaA vkt Hkh lekt 

tkfrxr lajpuk ds ?ksjs ls ckgj ugha vk ik;k gS] vkt Hkh gesa 

lar jSnkl dh egrh vko';drk gSA 

jfonkl th us tkfrxr oS"kE; dks feVkdj lekurk dh ckr 

dgh gSA xq: ukud dh Hkkafr gh mUgksaus Hkh dgk gS fd Hkxoku 

ds fy, mlds lHkh cans leku gSa] Åaps dqy es¡ tUe ysus ls 

dksbZ Åapk ugh¡ gks tkrkA 
 

^Åaps dqy ds dkjuS] czkã.k dks; u gks;  

tm tkufg czã vkRek] jSnkl dfg czkãu lks;AA*18  
 

Li"V gS jfonkl th us tkfr dks egÙo u nsdj deZ dks egÙo 

fn;k gSA ftlesa oa'k] ijaijk] Å¡p&uhp ds fy, dksbZ LFkku 

ugh gSA os lHkh lRdeZ vkSj vkilh HkkbZpkjs dh lh[k nsrs gSaA 

vU;= os dgrs gSa fd tkr&ikr ds Hkze es¡ iM+dj yksx viuh 

ekuork dks Hkwy cSBs gSaA  
 

^tkr ikar ds Qsj eafg] mjf> jgb lc yksxA  

ekuq"krk dw¡ [kkr gb] jSnkl tkr dj jksxAA *19 
 

lar jfonkl us lalkj es¡ fdlh tkfr dks ugh¡ ekuk gS] lHkh 

Hkxoku ds cuk;s balku gSa] vkSj budh ,d gh tkfr gS] og gS& 

ekuo tkfr vkSj mudk ,d gh èkeZ gS& ekuorkA lalkj ls 

tc rd tkfrokn [kRe ugha gksrk] rc rd HkkokRed ,drk 

ugha gks ldrhA mUgksaus lekt dk ekxZn'kZu djus dk Hkjld 

ç;Ru fd;k gSA 

lexzr% ^eu paxk rks dBksrh esa xaxk* dk mn~?kks"k dj jSnkl us 

nhu&nfyrksa dks mHkkjus] muesa LokfHkeku rFkk vkRelEeku 

çnku djus dk egRoiw.kZ dk;Z fd;kA mUgksaus Hkfä] lkèkuk vkSj 

vkReksUufr ds fy, lnkpkj] uSfrdrk rFkk vkRela;e dk lans'k 

fn;kA lekt&lqèkkj vkSj yksd&dY;k.k dh tks ckr jSnkl us 

eè;;qx es¡ dgh] mldk çHkko ge vkèkqfud ;qx esa Hkh ns[k 

ldrs gSaA vkèkqfud ;qx es¡ gksus okys lekt lqèkkj vkanksyuksa dks 

eè;;qx dh nsu ekuk tk; rks xyr ugha gksxkA vkèkqfud ;qx 

es¡ egkRek xkaèkh] T;ksfrck Qqys] Hkhejko vacsMdj vkfn us Hkh 

tkfrokn dk iqjtksj fojksèk fd;kA xkaèkhth ds vkanksyu dk 

çHkko jgk fd ns'k ls tkfrokn dks lekIr djus dh igy gks 

ldhA xkaèkh th ds mn~xkjksa esa ges¡ lar jfonkl ds Hkkoks¡ dh 

vfHkO;fä feyrh gSA vkt Hkh fganw&eqfLye ,drk dks LFkkfir 

djus ds fy, ges lar jfonkl dh egrh vko';drk gSA jSnkl 

us vkRekuqHkwr lR; ds çfriknu ds lkFk&lkFk lkekftd 

HksnHkko] map&uhp dh Hkkouk dks lekIr djds ijLij lkSgk|Z] 

çse vkSj Hkzkr`Ro Hkko dk lans'k fn;k] tks vkt Hkh mn~cksèkd] 

çsjd vkSj çklafxd gSA 

 

lanHkZ xzaFk 

1. laL—fr ds pkj vè;k;&jkeèkkjh flag ^fnudj*] i`å 

537&38  

2. jSnkl xzaFkkoyh&M‚å txnh'k 'kj.k] i`å 122] in&211  

3. ogh&]i`å in& 

4. ogh&]i`å 140  

5. ogh&]i`å 25] in&12  

6. ogh&]i`å 155  

7. ogh&]i`å 68] in&103  

8. ogh&]i`å 86] in&133  

9. ogh&i`å 66] in&98  

10. ogh&i`å 67] in&99  

11. lar jSnkl& ;ksxsaæ flag&i`å 102  

12. jSnkl xzaFkkoyh& M‚å txnh'k 'kj.k] i`å 110] in&188  

13. ogh&i`å 95] in&157  

14. ogh&i`å 67] in&162  

15. ogh&i`å 97] in&160  

16. ogh&i`å 98] in&163  

17. ogh&i`å 97] in&162  

18. ogh&i`å 100] in&168  

19. ogh&i`å 94] in&155 
 

lgk;d xzaFk lwph  

20. fl)&ukFk ,oa çeq[k fgUnh lar& M‚- çfeyk >hck 

21. eè;dkyhu fgUnh lar dkO;% n'kZu vkSj ewY;kadu&M‚å 

vkfnR; çpafM;k  

22. fuxZq.k dkO; dh lkaL—frd Hkwfedk&M‚- jke lktu ik.Ms;  

23. larksa dh lkaL—frd lal`fr&M‚å jke lktu ik.Ms; 

24. fuxZq.k dkO; çsj.kk vkSj ço`fÙk&M‚å jke lktu ik.Ms;  


