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Hkfä dkO; esa L=h&psruk dk Lo:i 

lq/kka’kq izdk’k 'kqDy] oUnuk ik.Ms; 
fgUnh foHkkx] xksdqynkl fgUnw xYlZ dkyst eqjknkckn] mRrj izns’k] Hkkjr 

 
 
 

 

lkjka'k 
Hkfädky dks fu%lansg fgUnh lkfgR; dk Lo.kZdky dgk tk ldrk gSA bl dky esa ml le; dh lkekftd o jktuhfrd O;oLFkk 
lkearh lksp ls vkc) Fkh] ftlesa L=h viuh fuEurk ds mÙkqax f'k[kj ij fojkt jgh FkhA og dsoy :f<+oknh lkearksa ds gkFk dh 
dBiqryh cu xbZ FkhA eqxyksa }kjk L=h dh vfLerk dks xgjk vk?kkr igq¡pk;k x;kA Hkfädkyhu dfo;ksa esa rqylh] lwj] dchj] 
tk;lh rFkk ehjkckbZ vkfn us vius dkO; ds ek/;e ls L=h psruk dks txkus dk ç;kl fd;k rkfd mldk LrjksUu;u gks lds o 
lekt esa [kksbZ çfrHkk çkIr dj lds] ftldh og okLrfod vf/kdkfj.kh gSA 
 
ewy 'kCn% Lo.kZdky] lkearh O;oLFkk] vfLerk] dBiqryh] LrjksUu;u] çfr"Bk vkfnA 

Hkfädky esa eq[;r% lar dfo;ksa }kjk lekt dk lkaL—frd 
:i dkO; ds :i esa vfHkO;ä fd;k x;k gS] ftlesa bu larksa 
}kjk ml le; dh lkekftd O;oLFkkvksa] fojks/kkHkklksa ,oa }a}ksa 
ds >a>korksa ls xqtjrs gq, ;FkkFkZ :i esa o.kZu feyrk gSA 
Hkfädky esa /keZ] n'kZu] dyk] laL—fr lfgr euq"; Hkh 
:f<+okfnrk dh dBiqryh cu x;k FkkA bu :f<+;ksa ls eqfä gsrq 
dfo;ksa us viuh ok.kh ds ek/;e ls budk çfrdkj fd;k] 
ftuesa dchj] rqylh] tk;lh] ehjkckbZ vkfn larksa dh ok.kh 
dkO; :i esa ifjyf{kr gqbZA bu yksxksa us L=h dks :f<+oknh 
ifjfLFkfr;ksa dh xqykeh ls vktkn djus ds fy, çHkkoh ys[ku 
ds ek/;e ls L=h psruk txkus dk vFkd ç;kl fd;kA 
Hkfädky esa L=h dks ek= HkksX;k le>k tkus yxk Fkk vkSj 
lekt esa L=h dh çfr"Bk /kwfey gks xbZ FkhA eqxydkyhu 
'kkldksa }kjk L=h dks nks;e ntsZ dk ukxfjd ekudj mudk 
'kks"k.k bl gn rd fd;k x;k fd lekt fuekZ.k dk ,d 
ewyk/kkj LrEHk yxHkx vfLrRofoghu gks x;kA e/;dkyhu 
vR;kpkjksa ls L=h vfLerk djkg mBh o Lo;a ds vfLrRo ds 
fy, la?k"kZjr gks xbZA bl la?k"kZ esa fL=;ksa us gkj u ekudj 
Lo;a dk thou Hkh nk¡o ij yxkus esa dksbZ dksrkgh u cjrhA 
bldk mnkgj.k ehjkckbZ dk Lo;a dk thou n'kZu gS tks ,d 
jkt?kjkus dh o/kq ,oe~ iq=h gksus ds ckotwn :f<+okfnrk dh 
csfM+;ksa esa Lo;a dks tdM+k ikrh FkhaA mUgksaus vius LoRo dks 
igpku viuh ok.kh ds ek/;e ls L=h psruk txkus dk ç;kl 
fd;k vkSj Lo;a dks ,d iFkçnf'kZdk dh Hkk¡fr LFkkfir fd;kA 
 
dchj ds dkO; esa L=h vfHkO;fä 
dchjnkl th ds le; esa eqxy 'kklu Fkk] ftlesa L=h dks ek= 
Hkksx foykl dh oLrq ekuk tkus yxkA rRdkyhu lkekftd 
yksx Hkh L=h çlax esa yhu jgus yxs rFkk /keZ ls foeq[k gksus 
yxsA ;g lc lar ân; dchj dks vPNk u yxk rFkk mUgksaus 
L=h dks ek;k :i esa of.kZr fd;kA dchj nkl us L=h dks tgk¡ 
ek;k dk :i crkdj bZ'oj Hkfä ds ekxZ esa ck/kd crk;k ogha 
mUgksaus L=h dks thokRek :i esa Hkh ns[kk FkkA vkRek dks iRuh 
rFkk ijekRek dks ifr :i esa LFkkfir fd;k rFkk L=h ¼vkRek½ 
dks vius ifr ¼ijekRek½ ds feyu dh vkrqjrk ¼Hkfä½ dk o.kZu 
fuEu çdkj fd;k& 

nqyguh xkogq eaxykpkj 
ge ?kfj vk, gks jktk jke HkjrkjAA 
rujr dfj eSa eu jr dfjgkSa] iaprÙk cjkrhAA 
jkenso eksjs ikgqus vk,] eSa thou esa ekrhAA 
ljhj ljksoj csnh dfjgcek] oso çpkjAA 
jkenso lafx HkkSojh gw¡] /kfu /kfu Hkkx gekjAA 
lqjrsarhlwdkSfru vk;s eqfuoj lgl vR;klhAA 
dgS dchj ge C;kfg pys gSa] iqfjl ,d vfouklhAA1  

 
dchj ukjh ds lrh :i dks vius dkO; esa mPp LFkku çnku 
djrs gSaA dchj us ukjh ds ifrozrk :i dks mikL; dgk gSSA 
 
ifrcjrk eSyh Hkyh] dkyh dqfpy dq:iAA 
ifrcjrk ds :i ij ckjkSa dksfV l:iAA2 

 
bl çdkj dchj nkl vius dkO; ds ek/;e ls ukjh ds 
ifrozrk /keZ dks mikL; ekurs gSa rFkk lkekftd dqjhfr;ksa dk 
çfrdkj dj mls lEekfur –f"V çnku djrs gSaA 
 
rqylh ds dkO; esa L=h vfHkO;fä 
bfrgkl esa ukjh yxkrkj frjL—r gksrh jgh] dHkh fir`lÙkkRed 
O;oLFkk ds dkj.k rks dHkh lkearh ifjos'k ds dkj.kA Hkfä 
dky esa ukjh vfLerk dk mHkkj gqvkA bl dky esa ukjh 
vfLerk dks dsaæ esa j[kdj çxfr'khy fparu vkjEHk gqvk] tks 
vkxs pydj vk/kqfud ukjh ds :i esa çfrfcafcr gqvkA rqylh 
lkfgR; esa ukjh dh vkykspuk lkekftd <k¡ps dks O;ofLFkr :i 
çnku djus ds fy, dh xbZ gS] tcfd og Lo;a ukjh dks çse 
rFkk iw.kZrk dh –f"V ls O;ä djrs gSaA og L=h dks minsf'kdk 
rFkk mPp xq.koÙkk ;qä f'kf{kdk dk in Hkh çnku djrs gSaA 
muds dkO; esa ekrk vuqlw;k ekrk lhrk dks mPp Lrj dh 
f'k{kk çnku djrs gq, dgrh gSa& 
 
,db /keZ ,d czr usekAA 
dk;¡ cpu eu ifr in çsekAA3 

 
og L=h dks iq#"k ls fHkUu u eku dj mldk iwjd ekurh gSa 
rFkk ifrozrk L=h dks gh vPNh lkekftd iFk çn'kZd ekurh 
gSaA og L=h dk Js.khxr oxhZdj.k Hkh djrh gSa& 
tx ifrczrk pkfj fcf/k vgghaAA 
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csn iqjku lar lc dgghaAA 
mÙke ds vl cl eu ekghaAA 
liusgq¡ vku iq#"k tx ukghaAA  
e/;e ijifr ns[kb dSlsaAA 
Hkzkrk firk iq= fut tSlsAA 
/keZ fcpkfj leqf> dqy jgbZAA 
lks fufd"V f=; Jqfr vl dgbZAA 
fcuq volj Hk; rsa jg tksbZAA 
tkusgq v/ke ukfj tx lksbZAA4 

 
ekrk vuqlw;k iqu% fL=;ksfpr f'k{kk nsrs gq, dgrh gSa& 
 
ifr capd ijifr jfr djbZAA  
jkSjo ujd dYi lr ijbZAA5 

 
mä f'k{kk lkekftd <k¡ps dk ewyk/kkj gSA blds vHkko esa 
lkekftd O;oLFkk u"V&Hkz"V gks tk,xh rFkk ekuo lH;rk 
viuk vfLrRo [kks nsxhA bl çdkj ;g dgk tk ldrk gS fd 
rqylh dh L=h psruk vkfndky ls vukfn dky rd çklafxd 
jgsxh rFkk ekuo lH;rk dks LoLFk fn'kk nsrh jgsxhA rqylh 
dkO; esa ukjh dks lqj{kk ,oa lkekftd mRFkku ds fy, vfr 
vko';d ekuk x;kA bl lanHkZ esa ifrozrk eanksnjh nwjnf'kZdk 
gSa ;Fkk& 
 
eanksnjh ân;dfj fparkA 
Hk;m dar ij fof/k foijhrkAA6 

 
og Hkfo";oäk ds :i esa dgrh gSa& 
 
tklq nwr cy cjfu u tkbZAA 
rsfg vk, iqj dofu HkykbZAA7 

 
rqylh eanksnjh dks 'khy xq.kksa ls ;qä fouezrk] cqf)eÙkk] dq'ky 
jktuhfrKk rFkk uhfroku crkrs gq, fy[krs gSa& 
 
jgfl tksfj dj ifr in ykxhAA 
cksyh cpu uhfr jl ikxhAA 
dar dj"k gfj lu ifjgjgwAA 
eksj dgk vfr fgr fg; /kjgwAA8 

 
blds i'pkr~ rqylh eanksnjh ds psrkouh Hkjs 'kCnksa dks O;ä 
djrs gSaA og dgrh gSa& 
 
leq>r tklq nwr db djuhA 
lzofga xHkZ jtuhpj ?kjuhAA9 

 
rqylhnkl eanksnjh dks ekuork dh jf{kdk rFkk yksd dY;k.k 
dk ekxZ ç'kLr djus okyh crkrs gq, dgrs gSa& 
 
rklq ukfj fut lfpo cksykbZA 
iBogq dar tks pggq HkykbZ AA 
ro dqy dey fcfiu nq[knkbZA 
lhrk lhr fulk le vkbZAA10 

 

eanksnjh laf/k dk ekxZ Hkh ç'kLr djrh gSa ,oa dq'ky 
jktuhfrKk dh rjg dgrh gSa & 
 
lqugq ukFk lhrk fcuq nhUgsaAA 
fgr u rqEgkj laHkq vt dhUgsaAA11 

 
rqylh dh L=h psruk ds laca/k esa mä fopkj vk/kqfud dy esa 
lkekftd mFky&iqFky rFkk Hk;adj ekuoh; =klnh dks jksd 
dj uSfrd] vkfFkZd] jktuhfrd o lkekftd mUu;u dk ekxZ 
ç'kLr djus esa çlkafxd jgsaxsA 
 
ehjk ds dkO; esa L=h vfHkO;fä 
Hkfädky fparu dh –f"V ls dkO; lkfgR; esa viuk mR—"V 
;ksxnku j[krk gS tks fd L=h dks Hkksx foykl dh oLrq ds 
cj['k l`f"V lftZdk ds :i esa çfrikfnr djrk gSA ;g 
vdkVî lR; gS fd ekuo lH;rk dk mn~Hko fcuk ukjh ds 
vlaHko gSA vr% ukjh dks fuEurj u eku dj iq#"k dh iwfjdk 
ekuk tkuk mfpr gksxkA e/;dkyhu eqxy 'kkldksa }kjk ukjh 
ds vfLrRo neu ds Hkjld dqfRlr ç;kl fd, x,A ukjh 
vlqj{kk dh Hkkouk us lekt esa inkZ çFkk] lrh çFkk] tkSgj rFkk 
cky fookg tSlh lkekftd dqjhfr;ksa dk lw=ikr fd;k] tks fd 
laiw.kZ L=h tkfr ds fy, mPpre voueu dh ijkdk"Bk ds 
fy, mÙkjnkbZ cuhA dNokgk jkt dU;k tks/kk ckbZ rFkk 
flagy}hi dh egkjkuh ifn~euh blds Toyar mnkgj.k gSaA tgk¡ 
tks/kk vius ifjokj ds j{kkFkZ Lothou ls le>kSrk dj eqxyksa 
dh dBiqryh cuha ogha egkjkuh ifn~euh us /keZ o vfLerk ds 
j{kkFkZ Lothou dks tkSgj ds }kjk lekIr dj f[kyth tSls 
vkrrkbZ o pfj=ghu dks eq¡grksM+ tokc nsdj çfreku LFkkfir 
dj bfrgkl esa lnSo ds fy, vejRo çkIr fd;kA fllksfn;k 
dqyo/kw ekrk ehjkckbZ e/; ekxZ dk vuqlj.k dj vius dks 
lqjf{kr j[k lrh çFkk tSlh dqçFkk dk çfrdkj dj nsrh gSaA 
tgk¡ ,d vksj ehjkckbZ us jkt?kjkus dh e;kZnk dks cpkdj L=h 
vfHkO;fä dks Lora= Loj fn;k ogha nwljh vksj fir`lÙkkRed 
O;oLFkk dk fojks/k dj ekuo thou dh Js"Brk dk lUns'k 
fn;kA bl gsrq mUgksaus Lo;a dks ikfjokfjd ,oa lkekftd 
vR;kpkjksa ds le{k l{ke cuk;k rFkk bZ'oj Hkfä dk vçfre 
ekxZ çLrqr fd;kA og dgrh gSa& 
 
Hktu djL;ka] lrh u gkL;ka] 
eu eksáks ?k.kukehAA12  

 
ekrk ehjk us L=h LoRo LFkkiu gsrq jktifjokj }kjk nh xbZ 
;krukvksa dk fuHkZ; gksdj lkgl iwoZd mipkj fd;kA ehjk us 
bZ'k Hkfä esa lkalkfjd e;kZnkvksa dks c[kwch fuHkk;k gS rFkk Lo;a 
¼L=h½ dks vkRek ds :i esa rFkk bZ'oj ¼xksiky½ dks ijekRek ds 
:i esa O;ä fd;k gS tks fd n'kZu dk lkj rRo gSA og dgrh 
gSa& 
 
esjs rks fxj/kj xksiky nwljks u dksbZAA 
tkds flj eksj eqdqV esjks ifr lksbZAA13 

 

lalkjksRifÙk vkSj ltZuk ds fy, vkRek o ijekRek dk feyu 
vR;ko';d gS] tks fd ekrk ehjk }kjk lgt gh çkIr dj 
fy;k x;kA mUgksaus :f<+okfnrk dh tathjksa ls fudydj lw{e 
'kjhj dks çkIr dj çHkq ls ,dhdkj fd;k rFkk fo"k dk I;kyk 
Hkh ve`r ds leku ikudj vejRo dks çkIr fd;kA bl çdkj 
ehjkckbZ us e/;dky esa L=h psruk dks dqjhfr;ksa ds fo#) 
tkx`r dj leFkZrk] iw.kZrk ,oa vejrk dk lans'k fn;kA 
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lwjnkl ds dkO; esa L=h vfHkO;fä 
Hkfä dky ds vf/kdrj jpukdkjksa us vius dkO; esa L=h psruk 
dks viuh foy{k.krk ds vk/kkj ij of.kZr fd;k gS] ftlesa ml 
le; dh ns'kdkyhu ifjfLFkfr egRoiw.kZ dkjd jgh gS] ftlus 
Hkä dfo;ksa dks vkRe çsj.kk çnku dhA e/;dky esa L=h dHkh 
fons'kh vkØkarkvksa ls =Lr rks dHkh eqxydkyhu lÙkk ls 'kksf"kr 
gksdj vius vfLrRo dks [kkstrh jghA vf/kdrj dfo;ksa us ukjh 
vfLerk dks cpkus ds fy, dkO; dk lgkjk fy;k rFkk blds 
ç;ksx ls lkekftd tutkxj.k dk dk;Z fd;kA dqN dfo;ksa us 
vius dkO; n'kZu esa L=h dks mikL; rFkk nsoh dh laKk çnku 
dh gS rks dqN us L=h rFkk iq#"k dks ,d nwljs dk vfHkUu vax 
ekuk gSA lwj us vius dkO; esa L=h rFkk iq#"k dks l`f"V ds nks 
Lora= pj ekuk gS] ftlesa nksuksa gh leku :i ls ,dkdkj gksus 
ds fy, vkrqj jgrs gSaA egkdfo lwjnkl vius dkO; lwjlkxj 
esa L=h psruk dks egkurk çnku djrs gq, dgrs gSa fd L=h 
iq#"k dh nklh ;k vuqpjh ugha gS cfYd og leHkko esa mldh 
l[kh ;k lgpjh gS rFkk iq#"k ds çR;sd dk;Z esa lgHkkxh gSA 
;Fkk& 
 
fNVdfr l[kh dqedqek dslj] Hkqjdfr canu /kwfjAA 
lksfHkr gS ruq lka>&leS&?ku] vk, gSa euq iwfjAA 
nlgqa fnLkk Hk;kS ifjiwju] lwj çlax çeksnAA 
lqj foeku dkSrwgy Hkwys] fuj[kr L;ke fouksnAA14 

 
lwj nkl th ukjh dks iw.kZ Lora=rk çnku djrs gq, ykSfddrk 
ls nwj vykSfdd lalkj dk cM+h egkurk ls o.kZu djrs gSa] 
ftlesa xksihdk,a ykSfdd e;kZnkvksa dks NksM+dj e/; jkf= esa 
vykSfdd lalkj esa ços'k djrh gSa tgk¡ vkRek dk ijekRek ls 
feyu çfrfcafcr gksrk gS ftlesa ykSfdd ijaijk dk fdafpr ek= 
Hkh fonyu ugha gksrk gSA 
 
fu"d"kZ 
Hkfädkyhu dkO; esa fofHkUu dfo;ksa }kjk ml le; dh 
ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj dkO; jpuk ds }kjk tu tkxj.k fd;k 
x;kA ml le; O;kIr vR;kpkjksa rFkk lkearh lksp ls LoRo 
dh j{kk ds fy, Hkä dfo;ksa rqylh] lwj] ehjk] dchj vkfn ds 
}kjk dkO; jpuk ds ek/;e ls ;ksxnku fn;k x;kA lkFk gh 
{kh.k gksrs ekuoh; ewY;ksa rFkk /kwfey gksrs /kkfeZd ifj–'; ds 
mRFkku gsrq ukjh psruk dks tkx`r fd;kA dchj nkl us ukjh 
dks mikL; rFkk lwj us Lora= vfLrRo ds :i esa LFkkfir 
fd;kA ogha rqylhnkl us ukjh ds ifrozr /keZ dks lkekftd 
mUu;u dk ek/;e crk;k tcfd ehjkckbZ us e/;dky esa O;kIr 
dqçFkkvksa dk –<+rk iwoZd çfrdkj dj Lo;a dks l{ke ukjh ds 
:i esa LFkkfir djrs gq, thou dh Js"Brk LFkkfir dhA vr% 
;g dgk tk ldrk gS fd Hkä dfo;ksa us ukjh psruk ds 
mRFkku ds fy, tks dk;Z fd, og vkxs pydj vk/kqfud ukjh 
ds :i esa çfrfcafcr gq,A ;gk¡ ge ikrs gSa fd Hkfä dkO; ukjh 
psruk dh –f"V ls vçfre jgkA Qyr% vk/kqfud ukjh vf/kd 
l'kä vkSj lcy gqbZ gSA 
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