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dchj dh dkO; jpukvksa esa ijes’oj dk LFkku 

lqeu jkuh1] eatw2 
1 Çgnh foHkkx] lujkbt fo’ofo|ky;] vyoj] jktLFkku] Hkkjr  

2 çkè;kid vkSj vuqlaèkku i;Zos{kd] Çgnh foHkkx] lujkbt fo’ofo|ky;] vyoj] jktLFkku] Hkkjr 
 

 
 

 

lkjka'k 
dchj us ijes’oj dks loZO;kid ekuk gSA dchj dgrs gSa fd ijes’oj dks feVk;k ugÈ tk ldrk gSA ijes’oj lHkh ds fnyksa esa vkRek 
ds :i esa okl djrs gSaA ijes’oj O;kid Lo:i èkkj.k djrs gSaA ijes’oj dks vyx&vyx èkeks± esa vyx&vyx uke ls cqykrs gSaA 
mUgsa Çgnw èkeZ esa cgqnso okn cqykrs gSa ijarq vkSj èkeZ esa ,d ijes’oj dks ekuk x;k gSA ijes’oj dk dksÃ fo'ks"k LFkku ugÈ] dksÃ 
fBdkuk ugÈ] ijes’oj dksÃ O;fä ;k oLrq ugÈ gSA ijes’oj ls rkRi;Z loZLo] laiw.kZ vfLrRoA 
 
ewy 'kCn% dchj] ijes’oj] Ã’oj] ijekRek] lekt] dkO; jpukvksa] thou ewY;] lalkj] vkfn 

Çgnh lkfgR; dk bfrgkl lfn;ksa iqjkuk gSA Çgnh lkfgR; dk 
nwljk pj.k Hkfä dky ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA bfrgkl 
esa Hkfä dky egRoiw.kZ LFkku j[krk gS] bldh le; vofèk 
ƒ…‰‡ foØeh laor ls ƒ‰åå foØeh laor rd dh ekuh tkrh 
gSA ;g Çgnh lkfgR; dk Js"B ;ksx gSA‡]…  
çLrqr 'kksèk dk lacaèk lar dkO;èkkjk ds çeq[k] egku dfo vkSj 
lekt lqèkkjd dchj nkl ls gSA dchj dk tUe lu ƒ…‹Š esa 
dk'kh esa ygjrkjk rkykc esa mRiUu dey ds iq"i ds Åij 
ckyd ds :i esa gqvk] ;s tkfr ls tqykgk Fks vkSj dk'kh esa 
jgrs FksA buds xq: dk uke jkekuUn Fkk vkSj ;qokoLFkk esa 
Lokeh jkekuan ds çHkko ls mUgsa Çgnw èkeZ dh ckrsa ekywe gqÃA 
dchj us lu ƒ‡ƒŠ esa dk'kh ds ikl exgj esa nsg R;kx nhA 
exgj esa dchj dh lekfèk gSA dchj lkgc fldUnj yksèkh ds 
ledkyhu FksA dchj lkgc fuj{kj FksAƒ]„ buds fuEu nksgs ls 
Li"V gSA efl dkxn Nw;kS ugÈ dye xg;kS ugÈ gkFkA‰] 
dchj lkgc fuj{kj gksrs gq, Hkh ,d egku~ nk'kZfud Fks] blh 
dkj.k gh vkt lar dchj dks ;kn fd;k tkrk gSA os lHkh 
balku dks ,d gh ijes’oj dh lUrku ekurs gSaA  
ftl le; esa og jg jgs Fks] mlds fglkc ls *dchj* ,d 
vlkekU; uke FkkA ,slk dgk tkrk gS fd mudk uke dkth us 
j[kk Fkk] ftUgksaus cPps ds fy, mi;qä uke [kkstus ds fy, 
dÃ ckj dqjku [kksyk vkSj gj ckj dchj ij lekIr gqvk] 
ftldk vFkZ gS *egku*] ftldk mi;ksx fdlh vkSj ds fy, 
ugÈ cfYd Lo;a ijes’oj] vYykg ds fy, fd;k tkrk FkkA**„] †  

dfo ds vuqlkj ijes’oj dks èkkÆed LFkyksa esa ugÈ ik;k tk 
ldrk] D;ksafd og çR;sd çk.kh esa fuokl djrk gSA dfo dgrs 
gS fd ijes’oj dgk¡ gS vkSj rqe mls dgk¡ <w¡<+ jgs gks oks rks rsjs 
ikl rsjs çR;sd ’oklksa esa gSA ijes’oj lHkh ds fnyksa esa vkRek ds 
:i esa okl djrs gSaA ijes’oj dksÃ O;fä ;k oLrq ugÈ gSA 
ijes’oj ls rkRi;Z loZLo] laiw.kZ vfLrRoA ijes’oj O;kid 
Lo:i èkkj.k djrs gSaA mUgsa vyx&vyx èkeks± esa mudks 
vyx&vyx uke ls cqykrs gSaA„]†]ƒå dchj ds vuqlkj] ,d gh 
ijes’oj dks jke] gfj] vYykg] jghe vkSj dÃ vU; ukeksa ls 
tkuk tkrk gSA lHkh dks ijes’oj ds çfr leÆir jguk pkfg, 
vkSj èkkÆed erHksnksa ij è;ku ugÈ nsuk pkfg,A mUgksaus tkfr 
O;oLFkk] ewÆr iwtk vkSj rhFkZ;k=kvksa dks vLohdkj dj fn;kA 
dchj ,d O;fä gksus ds ctk; O;fäRo gSaA dchj tks u fgUnw 
gSa vkSj u eqlyeku dchj tks nqfu;koh gksus ds ckotwn 

tkfr&èkeZ ls Åij gSaA lHkh èkeks± esa ijes’oj dks firk ekuk 
x;k gSA**†]… 
 
lkfgR; leh{kk vkSj vuqlaèkku varjky 
lkfgR; leh{kk djus ij irk pyrk gS fd dqN 'kksèkkÆFk;ksa us 
dchj dh jpukvksa ij 'kksèk fd;k gS tSls vkèkqfud ;qx esa 
dchj dh çklafxdrk] Hkkjrh; dkO; 'kkL= dchj dk lkfgR;] 
dchj ,d nk'kZfud dchj dkO; dk lkaL—frd vè;;u] dchj 
ds dkO; esa fopkj vkSj dforRo] dchj dh dkO; Hkk"kk] dchj 
lkfgR; dk lkaL—frd vè;;u] lar dchj vkèkqfud lUnHkZ] 
lar dchj vkSj mudh dh lkèkuk] lar dchj ds dkO; esa ;qx 
psruk] ijarq Þdchj dh dkO; jpukvksa esa ijes’oj dk LFkkuÞ 
bl fo"k; ij dksÃ 'kksèk ugÈ feyrk gS vr% 'kksèkkFkÊ ds fy, 
bl fo"k; ij 'kksèk djuk cgqr mi;ksxh gksxk] vr% ;g fo"k; 
'kksèk ds fy, pqu fy;k x;k gS vr% 'kksèkkFkÊ ds fy, bl fo"k; 
ij 'kksèk djuk cgqr mi;ksxh gSA 
 
'kksèk&ç—fr  
'kksèk fMt+kbu [kkstiw.kZ gksus ds lkFk&lkFk o.kZukRed Hkh gS] 
f}rh;d MsVk ;k f}rh;d tkudkjh çkphu lkfgR;] dchj ds 
çkphu lkfgR;] 'kksèk i=ksa] 'kksèk if=dkvksa] ih,pMh Fkhfll] 
lekpkj i=ksa] if=dkvksa] osclkbVksa vkSj vU; lzksrksa ls ,d= dh 
tk,xhA 'kksèkdk;Z esa dgÈ rqyukRed] dgÈ fo'ys"k.kkRed ;k 
dgÈ foe'kkZRed ;k dgÈ&dgÈ vU;kU; 'kksèk&çfofèk;ksa dk 
ç;ksx fd;k tkrk gSA  
 
'kksèk ds mís';  
dchj dh dkO; jpukvksa esa ijes’oj dk LFkku fo"k; ij vè;u 
djukA  
 
ijes’oj dks egRo 
dchj lkgc ijes’oj dh efgek dks mtkxj djrs gq, dgrs gSa% 
 
nq%[k esa lqfeju lc djs lq[k esa djS u dks;A 
tks lq[k esa lqfeju djs nq%[k dkgs dks gks;AA‰ 

 
dchj lkgc th dgrs gSa fd nq%[k ds le; rks lHkh ijes’oj 
dks ;kn djrs gSa ijarq lq[k esa dksÃ ;kn ugÈ djrkA ;fn lq[k 
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esa Hkh ijes’oj dks ;kn fd;k tk, rks nq[k euq"; ds thou esa 
D;ksa vk,axsA  
 
dchj] gkM+ pke ygw uk esjs] tkus dksÃ lruke miklhA 
rkju rju vHk; in nkrk] eSa gwa dchj vfouk'khAAƒ„ 

 
dchj lkgsc th bl esa dg jgs gSa fd esjk 'kjhj gìh vkSj ekal 
dk cuk ugÈ gS] ftldks esjk }kjk fn;k x;k lruke vkSj 
lkjuke çkIr gSA og esjs bl Hksn dks tkurk gSA eSa gh lcdk 
eks{knk;d gw¡] rFkk eSa gh vfouk'kh ijes’oj gw¡A dchj dh –f"V 
esa ijes’oj dk Lo:i vfouk'kh gSA dchj ds dgus dk rkRi;Z 
;g gS fd ftl çdkj ydM+h esa vfXu fuokl djrh gS Bhd 
mlh çdkj ijekRek lHkh thoksa ds ºzn; esa vkRek Lo#i esa 
O;kIr gSA ijes’oj loZO;kid] vtj&vej vkSj vfouk'kh gSA 
dchj us ijes’oj ds Lo:i dks v}Sr :i esa xzg.k fd;kA dfo 
us Kku çkfIr ds fy, Ã’oj dh lPph Hkfä djus dk ekxZ 
lq>k;k gSA ijes’oj dh lPph Hkfä djus ls rkRi;Z eafnj 
efLtn ;k vU; fdlh èkkÆed LFky ij HkVdus ls ugÈ cfYd 
LoPN ,oa fueZy eu ls ijes’oj dh lPph vkjkèkuk djus ls 
gS] vius vanj dks ijes’oj dks igpkuus ls gSA lc Lok¡lksa dh 
Lok¡l esa* ls dfo dk rkRi;Z ;g gS fd ijes’oj d.k&d.k esa 
O;kIr gSa] lHkh euq";ksa ds vanj gSaA tc rd euq"; dh lk¡l 
¼thou½ gS rc rd ijes’oj mudh vkRek esa gSaA eu ds fueZy 
gksrs gh euq"; dks ijes’oj çkfIr dh iwjh laHkkouk gksrh gS] 
D;ksafd ijes’oj Lo;a fux#.k vkSj fueZy gSA blfy, fueZy 
vkRek ijes’oj dks çkfIr dj ysrh gSA ijes’oj dh çkfIr gh rks 
thou dk loksZPp mís'; gSAmUgksaus ijes’oj dks loZO;kid ekuk 
gSA dchj dgrs gSa fd ijes’oj dks dkVk ;k feVk;k ugÈ tk 
ldrk gSAŠ]†  
 
D;k ekaxq¡ dqN fFkj uk jgkÃ] ns[kr uSu pyk tx tkÃA 
,d y[k iwr lok y[k ukrh] ml jko.k dS nhok u ckrhAƒ‡ 

 
dchj lkgsc th dgrs gSa fd] ;fn ,d euq"; vius ,d iq= ls 
oa'k dh csy dks lnk cuk, j[kuk pkgrk gS rks ;g mldh Hkwy 
gSA tSls yadk ds jktk jko.k ds ,d yk[k iq= Fks rFkk lok 
yk[k ukrh FksA orZeku esa mlds dqy ¼oa'k½ esa dksÃ Hkh ?kj esa 
nhi tykus okyk ugÈ gSA lc u"V gks x,A blfy, gs euq";] 
ijes’oj ls rw ;g D;k ek¡xrk gS ftldk vfLrRo LFkkÃ ugÈ 
gSA 
 
lr;qx esa lrlq—r dg Vsjk] =srk uke eqfuUæ esjkA  
}kij esa d#.kke; dgyk;k] dy;qx esa uke dchj èkjk;kAAƒˆ 

 
dchj lkgc th dgrs gSa fd] ijes’oj pkjksa ;qxksa esa vkrs gSaA 
dchj lkfgc us crk;k gS fd lr;qx esa esjk uke lr lq—r 
FkkA =srk ;qx esa esjk uke eqÇunj Fkk }kij ;qx esa esjk uke 
d#.kke; Fkk vkSj dy;qx esa esjk uke dchj gSA 
 
dchj] iRFkj iwtsa gfj feys rks eSa iwtw¡ igkjA  
rkrsa rks pôh Hkyh] ihl [kk;s lalkjAAƒŠ 

 

dchj lkgc th Çgnqvksa dks le>krs gq, dgrs gSa fd fdlh Hkh 
nsoh&nsork dh vki iRFkj dh ewÆr cukdj mldh iwtk djrs 
gSa tks fd 'kkL= fo#) lkèkuk gSA tks fd gesa dqN ugh ns 
ldrhA budh iwtk ls vPNk vki iRFkj dh pôh dh iwtk dj 
yks ftlls gesa [kkus ds fy, vkVk rks feyrk gSA dchj lkgc 
us dgk] fd gesa vius gkFkksa ls cuk, gq, nsoh nsorkvksa dh iwtk 

djus dh ctk; ml ijes’oj dh vkjkèkuk djuh pkfg, ftlus 
ge lcdks rFkk] bl lkjh l`f"V dks cuk;k gSA  
 
tkfr u iwNks lkèkq dh] iwN yhft, KkuA 
eksy djks ryokj dk] iM+h jgu nks E;kuAA„å 

 
dchj lkgc Çgnqvksa dks le>krs gq, dgrs gSa fd lkèkq dh tkrh 
ugÈ iwNuh pkfg,] cfYd Kku dh ckr iwNuh pkfg,] D;ksafd 
vlyh eksy rks ryokj dk gksrk gS] E;ku dk ugÈA Çgnqvksa esa 
QSys tkfrokn ij dVk{k djrs gq, dgrs Fks] fdlh O;fä ls 
mldh tkfr ugÈ iwNuh pkfg, cfYd Kku dh ckr djuh 
pkfg,A  
 
ekyk Qsjr tqx Hk;k] fQjk u eu dk QsjA 
dj dk eudk Mkj ns] eu dk eudk QsjAAƒ‹ 

 
dchj lkgc yksxksa ij dVk{k djrs gq, le>krs gSa fd tks yksx 
yEcs le; rd gkFk esa ekyk rks ?kqekrs gS] ij muds eu dk 
Hkko ugÈ cnyrk] muds eu dh gypy 'kkar ugÈ gksrhA dchj 
th dgrs gSa fd gkFk dh bl ekyk dks Qsjuk NksM+ dj eu dks 
lkalkfjd vkMacjksa ls gVkdj Hkfä esa yxkvksA  
 
ekuq"k tUe nqyZHk gS] feys u ckjEckjA 
rjoj ls iÙkk VwV fxjs] cgqfj u ykxs MkfjAA„ƒ 

 
dchj lkgc Çgnw vkSj eqfLye nksuksa dks euq"; thou dk egRo 
crkrs gq, dgrs gSa fd ;g ekuo tUe ikuk cgqr dfBu gS] ;g 
'kjhj ckj&ckj ugÈ feyrk] euq"; thou vueksy gS] Bhd mlh 
çdkj tks Qy o`{k ls uhps fxj tkrk gS og nksckjk mldh 
Mky ij ugÈ yx ldrk] blh rjg ;g euq"; ekuo 'kjhj NwV 
tkus ij nksckjk euq"; tUe vklkuh ls ugÈ feyrk vkSj 
iNrkus ds vykok dqN ugÈ jg tkrk] blfy, gs euq"; 
ijes’oj dk è;ku dj vkSj vkMEcj esa u iM+k jgsA  
 
ikuh dsjk cqncqnk] vl ekul dh tkrA 
,d fnuk fNi tk,xk] T;ksa rkjk ijHkkrAAƒ‹ 

 
dchj lkgc yksxksa dks usdh djus dh lykg nsrs gq, dgrs gSa 
fd ;g euq"; thou {k.k Hkj dk gS] euq"; dk ;g thou ikuh 
ds cqycqys ds leku gS] euq"; dk 'kjhj {k.kHkaxqj gS] tSls çHkkr 
gksrs gh rkjs fNi tkrs gSa] oSls gh ;s nsg Hkh ,d fnu u"V gks 
tk,xh] euq"; dk vfLrRo [kRe gks tkrk gSA  
 
vè;;u dk fu"d"kZ  
dchj lkgc dgrs gSa fd gesa vius gkFkksa ls cuk, gq, nsoh 
nsorkvksa dh iwtk djus dh ctk; ml ijes’oj dh vkjkèkuk 
djuh pkfg, ftlus ge lcdks vFkkZr~ bl lkjh l`f"V dks 
cuk;k gSA nsoh&nsork dh iRFkj dh ewÆr cukdj mldh iwtk 
djrs gSa tks fd 'kkL= fo#) lkèkuk gS tks fd gesa dqN ugh ns 
ldrh] dchj lkgc dgrs gSa budh iwtk ls vPNk vki iRFkj 
dh pôh dh iwtk dj yks ftlls gesa [kkus ds fy, vkVk rks 
feyrk gSA os dgrs gSa nq%[k ds le; rks lHkh ijes’oj dks ;kn 
djrs gSaA ijarq ;fn lq[k esa Hkh ijes’oj dks ;kn fd;k tk, rks 
euq"; ds thou esa nq[k D;ksa vk,axsA dchj lkgc dgrs gSa fd 
eu dks lkalkfjd vkMacjksa ls gVkdj Hkfä esa yxkvksA Çgnw 
vkSj eqfLye nksuksa dks euq"; thou dk egRo crkrs gq, dgrs 
gSa fd ;g ekuo tUe ikuk cgqr dfBu gS] ;g 'kjhj ckj&ckj 
ugÈ feyrk] euq"; thou vueksy gS] blh rjg ;g ekuo 
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'kjhj NwV tkus ij nksckjk ekuo tUe vklkuh ls ugÈ feyrk 
vkSj iNrkus ds vykok dqN ugÈ jg tkrk] blfy, gs euq"; 
ijes’oj dk è;ku dj vkSj vkMEcj esa er iM+A euq"; dk ;g 
thou ikuh ds cqycqys ds leku gS] {k.k Hkj dk gS] ekuo nsg 
Hkh ,d fnu u"V gks tkrh gS] euq"; dk vfLrRo [kRe gks tkrk 
gS] blfy, gs euq"; rw le; jgrs ijes’oj dk è;ku dj] 
D;ksafd ejus ds ckn rw ijes’oj dh vkjkèkuk] ijes’oj dk è;ku 
u djus ik,xkA gs euq"; rw ijes’oj esa eu yxk vkSj lkalkfjd 
oLrqvksa ij è;ku u nsaA 
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