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xksfoUn feJ ds iz;qDr ik=ksa esa vfHkO;Dr ewY; cks/k 

lksfu;k lkaxoku 
fgUnh foHkkx] vkse~ fLVªfyax Xykscy fo”ofo|ky;] paMhx<] fglkj] gfj;k.kk] Hkkjr 

 
 
 

 

lkjka'k 
uSfrd ewY;ksa dk {ks= vR;ar O;kid gksrk gS D;ksafd ekuo lekt vius dk;Z O;ogkj] laLdkj] vkpj.k] laLdkj fparu ls lekt dks 
lqanj cukus dh dYiuk djrk gSA blds fufer og nwljksa ds fy, dqN R;kx djrk gS o d’V lgrk gS vkSj bUgha fu;eksa dk 
izfrfcEcu ik=ksa }kjk djrs] lkfgR;dkj lekt esa O;kIr va/kfo”okl :f<+;ka] Hkz’Vkpkj vkfn cqjkb;ksa dks pqukSfr;ka Hkh nsrk gSA xksfoUn 
feJ dh dgkfu;k¡ lekt ijd gSA lekt dh ;FkkFkZijd fLFkfr;ksa ds ik= izfrfuf/k :Ik esa bu dgkfu;ksa esa iz;qDr gS] okLrfodrk 
tgka vius dje ;FkkFkZ :Ik esa fn[kkbZ nsrh gSA fdUrq ,sls Hkh ik= gS tks vius thou dks lekt ds izfr lefiZr fd, gq, gSaA vFkok 
oS;fDrd thou esa uSfrd thou O;rhr djds ?kj dh uhao cus gq, gSaA jktuhfrd {ks= esa fuLokFkZ Hkko ls lsok djus okys ;k viuh 
jktuSfrd ikVhZ dks ftrkus ds jkr&fnu ,d djus okys O;fDr;ksa dks ml {ks= esa og lEeku ugha feyrk tSlk fd fu’dkf’kr dgkuh 
esa iznf”kZr fd;k x;k gSA fo”okl?kkr dk lgkjk ysdj viuk LokFkZ lk/kus okys yksxksa ds e/; lkekftd “kk”or vkSj oS;fDrd 
uhfr;ksa dh elky ysdj ekxZn”kZu djus okys de gh yksx feyrs gSaA fQj Hkh lekt rks bUgha ds cycwrs gh viuh lgh fn”kk dk 
fu/kkZj.k djrk gSA 
 
ewy 'kCn% ijEijkvksa] ekU;rkvksa] :f<+;k] jhfr&fjokt] “kks’k.k] leiZ.k] O;aftr] laLd`fr 

ewY; 
ewY; dks vaxzsth esa value dgrs gSaA Value “kCn dk mn~Hko 
valure “kCn ls gqvk gS tks ySfVu Hkk’kk dk “kCn gSA ftldk 
rkRi;Z egRo] mi;ksfxrk vFkok okaNuh;rk ls yxk;k tkrk gSA 
ewY; lekt esa fofHkUu vkn”kksZa izfrekuksa ds :Ik esa lekt dks 
mfpr fn”kk funsZ”k iznku djrs gSaA ewY; lekt esa fdlh 
O;ogkj ds okLrfod izHkko dks [kkstus dk ,d lkaLd`frd 
ek/;e gSA ewY; “kk”or O;ogkj gSA ekuoh; thou dks ewY;oku 
cukus dh {kerk j[kus okys xq.kksa dks thou ewY; dgk tkrk gSA 
vuZu ds vuqlkj] tks ekuoh; bPNk dh rqf’V djs ogh ewY; gSA 
ewY; og oLrq gS tks thou dks lnSo fodkl dh vksj ys tkrh 
gS vkSj mls lqjf{kr j[krh gSA 
 
xksfoUn feJ ds iz;qDr ik=ksa esa vfHkO;Dr ewY; cks/k 
euq’; vius ifjos”k ls tqM+k gksrk gS vkSj ckg~; o vkarfjd 
O;ogkj ifjos”k ls gh izHkkfor gksrk gSA lkekftd thou ,oa 
nkf;Ro cks/k dk vuqHko djds og ewY;ksa dh izfr’Bk djrk gS 
vkSj blh ls mldk O;fDrRo o pfj= fu[kjrk gSA ;s ewY; 
thou dks xfr”khy gh ugha cukrs vfirq ,d ubZ thou n`f’V 
dk lw=ikr Hkh djrs gSaA le;&le; ij ewY;ksa ds Jksr cnyrs 
jgrs gSaA leLr fo”o esa HkkSfrdrkoknh izxfr dh gok pyh 
ftldk izHkko Hkkjr o’kZ ds lekt ij Hkh iM+k fdUrq oSKkfud 
lksp ds vHkko esa ;gka dk lekt lkekftd ewY;ghurk vkSj 
tM+rk dk f”kdkj cukA D;ksafd rFkkdfFkr mPp oxZ ,oa Hkz’V 
ukSdj”kkgksa dks feykA lkekU; turk xjhc ls vkSj vf/kd xjhc 
gksrh xbZA “kks’k.k bldh fu;fr cu x;k gSA ,slh fo’ke 
ifjfLFkfr esa lkekftd fc[kjko] vkfFkZd ncko ds dkj.k ewY;ksa 
esa ifjorZu gqvkA jktuhfr Hkh vFkZ dh iz/kkurk ds dkj.k 
izHkkfor gqbZ vkSj ijEijkxr ns”k izse] R;kx] cfynku tSls 
“kk”or ewY;ksa dk {kj.k gqvkA vktknh ds Ik”pkr thou ds 
izxfr gsrq va/kh nkSM+ esa “kkfey tu lk/kkj.k Hkh vPNs cqjs 
fopkjksa dks Hkwyk cSBk gSA Qyr% thou ds izR;sd {ks= esa dqN 
iqjkus ewY;ksa ds izfr vklfDr fdarq vf/kdka”kr% u;s ewY;ksa dk 
fp=kadu xksfoUn feJ dh dgkfu;ksa esa gqvk gSA ge ;gka 

jktuSfrd] lkekftd] vkfFkZd] vk/;kfRed vkSj uSfrd ewY;ksa 
dh ppkZ dj ,rn fo’k;d mnkgj.k nsdj ;g fo”ys’k.k djus 
dk iz;kl djsaxs fd xksfoUn feJ ds jpuk lalkj esa ftl 
lekt dk fp=.k gqvk gS mlesa ewY;cks/kksa dh D;k fLFkfr gSA 
lkekftd :Ik esa ewY;ksa dh vo/kkj.kk muds fodkl dk Lo:Ik 
,rn fo’k;d ik=ksa dh lksp dk fo”ys’k.k djsaxsa D;ksafd 
lkekftd ewY;ksa ls gh fdlh lekt dh izxfr”khyrk ekih tk 
ldrh gSA 
 
xksfoUn feJ ds ik=ksa esa O;aftr lkekftd ewY; 
;qx ifjorZu ds lkFk lkekftd ewY; cnyrs gSA lekt esa 
LFkkf;Ro ds fy, “kk”or ewY;ksa dk LFkkf;Ro mruk gh vko”;d 
gS ftruk fd u;s ewY;ksa dh vo/kkj.kk dk fodkl xksfoUn feJ 
us lekt esa O;kIr nqjkpj.k] :f<+okfnrk] va/kfo”okl] 
vUrjtkrh; fookg] uj&ukjh iq:’k laca/k vkfn ewY;ksa dh ppkZ 
ik=ksa ds pfj=&fp=.k ds ek/;e ls dh gSA u;s ewY;cks/kksa dk 
mYys[k dgha nks ihf<+;ksa ds e/; varjky ds ek/;e ls O;Dr 
fd;k x;k gS ftls lekt”kkL=h tujs”ku xSi dgrs gSaA 
LorU=rk ds Ik”pkr~ lekt esa ftl izdkj dk u;k okrkoj.k 
mlesa ,d vksj la;qDr ifjokj dk foHkktu] ,dy] ifjokjksa dh 
ekU;rkA lkFk gh ifr&iRuh ds laca/kksa esa Hkh vkfFkZd ncko ;k 
uSfrdrk ds dkj.k tks mUeqDrk vk;h gS fo”ks’k :Ik ls egkuxjksa 
esa mldk foLr`r fp=kadu xksfoUn feJ dh dgkfu;ksa esa gqvk 
gSA  
 
u;k ifjos”k 
LorU=rk ds Ik”pkr~ vkS|ksfxd Økafr] OkSKkfud izxfr vkSj 
iapo’khZ; ;kstukvksa ds dkj.k lekt esa ,d u;k ifjos”k vk 
x;kA ukjh f”k{kk dh bl ifjos”k esa egRoiw.kZ Hkwfedk gSA 
ekrk&firk ds lkeus ;fn ,d vksj vPNs fookg dh dkeuk gS 
rks nwljh vksj yM+dh dks f”kf{kr dj ,d u;h O;kid i`’BHkwfe 
izLrqr djus dh vo/kkj.kk Hkh muds eu esa <+dh fNIkh :Ik esa 
O;aftr gqbZ gSA tSls HkVdrk frudk esa fy[kk gS ^^,d yM+dh 
Fkh uke Fkk js.kqdk] ek¡ dh I;kjh cki dh nqykjh vkSj Fkh vc 
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rd daokjh ftn djds i<+rh jgh blfy;s ugha dh dqN lh[ks 
cfYd blfy, fd dkyst esa Lo:Ik dh uqekabl vPNh rjg gks 
ldrh gSA eka&cki us ,e-,- ds ckn “kknh dh ftn~n dh rks 
badkj dj cSBh] ubZ fdLe dh yM+dh tks BgjhA**1 ;gka ;g 
ns[kk tk ldrk gS fd ihf<+;ksa ds varjky vkSj fparu esa fdruk 
varj vk x;k gSA igys rks ukfj;ksa dks lhfer f”k{kk nh tkrh 
Fkh fpV~Bh&i=h i<+us ls ysdj jkek;.k vkfn i<+us dh ;ksX;rk 
ds lkFk ?kj xg̀LFkh ds dk;ksZa dk nkf;Ro eq[; :Ik ls ewY; 
cks/k Fks vkSj tgka ekrk&firk us mfpr le>k ogka yM+fd;k¡ 
“kknh djokdj] Hkkoh ih<+h dh oa”k/kj cudj vius dks 
xkSjokfUor le>rh fdUrq xksfoUn feJ dh ;g izkjfEHkd ;qx 
dh dgkfu;k¡ gS ftuesa vkxs vkus okys thou ewY; dh vkgV 
lqukbZ iM+rh gS fd ukjh viuh vfLerk dh j{kk ds fy, vc 
fdlh ij fuHkZj ugha jgus okyh gSA 
 
ikfjokfjd ewY; 
Hkkjrh; laLd`fr dh ifjokj laca/kh vo/kkj.kk fo”o Hkj ds 
lekt “kkfL=;ksa dks vfoHkwr fd;s gS fd O;fDr fcuk ns[ks fcuk 
ckrphr fd;s ,slh ukjh ds lkFk “kknh ds ca/ku esa ca/kdj thou 
O;rhr djus dk vH;klh gks x;k gSA laHkor% ;g ijLij fu’Bk] 
fo”okl] vU;Urk] R;kx tSls xq.kksa ls tqM+h gqbZ nhokj gS tks 
vusd >a>kokrksa dks lgu djrh gqbZ vk jgh gS fdUrq vc 
ik”pkR; lH;rk ds iuius o c<+us ls blesa njkjsa fn[kkbZ nsus 
yxh gSA la;qDr ifjokj rks VwVs gh ,dy cus ifjokj Hkh cgqr 
lQy ugha gks ik;sA tSls >wyk dgkuh esa ;qod ;qorh dks fcuk 
ns[ks fcuk ckrphr fd, ;k dqN fnu lkFk jgs cxSj “kknh djus 
ls badkj djrk gS] ^^ek¡ ns[kdj ilan djuk ,d vyx pht gS 
eq>s yM+dh ds lkFk dqN le; rd jguk gksxkA fcuk lkFk jgs 
vki dSls fdlh ds ckjs esa tku ldrs gSaA rqe fdl nqfu;k esa 
jgrh gks ek¡A C;kg rks esjk gksuk gS tc rd lkFk esa u jgk 
tk, D;k irk pyrk gSA yksx igys lkFk jgrs gSa ckn esa “kknh 
dh ckr gksrh gSA**2 
blh izdkj jksrk vkSj [okc ns[krk eqUuk dgkuh esa ikfjokfjd 
nkf;Rocks/k rFkk vkfFkZd nckoksa ds dkj.k O;fDr ds eu esa tks 
dqaBk mRiUu gksrh gS mldk fp=kadu xksfoUn feJ us cM+h 
lw{erk ls fd;k gS ^^eSa ljdkjh foHkkx esa gw¡ vc crkb;s rhu 
cPpksa dh ,d dh lk<+s X;kjg :Ik;s efguk ,d dk iUnzg :Ik;s 
vkSj ,d lkr :Ik;s izfrekg Qhl dgka ls ykÅ¡] vius [kpZ 
de d:a vkWfQl esa nks cts lc pk; ikuh djrs gSa rc eSa BaMk 
ikuh ihdj eu cgyk ysrk gwa lc fjDlk ij p<+dj vkrs gSa rks 
eSa lM+d ij VwVs twrksa ls ftUnxh ?klhVrk igqaprk gw¡A**2 ;gka 
izkDru bZekunkjh vkSj v/kqukru fj”or [kksjh ds e/; mHkjs 
ewY; cks/k dks la?k’kZ ds :Ik esa izLrqr fd;k x;k gS ftlesa 
ifjokj pykus ds fy, O;fDr dks viuh vkdka{kkvksa dk neu gh 
djuk iM+rk gSA 
 
mUeqDr ;kSu laca/k 
LorU=rk izkIfr ds Ik”pkr lekt esa fookg laca/kksa dks u;s <ax 
ls ifjHkkf’kr fd;k x;k fd izkphu dky esa fookg ,d laLdkj 
gS] if”pe esa ,d le>kSrk gSA ;g gok Hkkjrh; lekt esa Hkh 
fn[kkbZ nsus yxhA L=h&iq:’k dh lekurk ds fopkj ds ukjs 
mNkys tkus yxsA ,sls ukjs ukjh dks ijEijkoknh ?ksjs ls eqDr 
dj u;s eqY;ksa ds ifjos”k esa ubZ psruk ls ;qDr djrk vkSj 
uj&ukjh ds laca/kksa dks iquZHkkf’kr djrk gSA xzkeh.k ,oa “kgjh 
laLd`fr esa uj&ukjh laca/kksa esa ,d fu’Brk dh ekax djrk gS rks 
egkuxjksa esa O;fDr iM+kSlh ds laca/kksa dks ysdj fpfUrr ugha 
gksrk ,sls gh mis{kk ds dkj.k mUeqDr ;kSu laca/kksa dh vo/kkj.kk 
fodflr gqbZ ftlls nkEiR; thou Hkh vNwrk ugha jgkA 

xksfoUn feJ th dh dgkfu;ksa esa ,d Hkkjh la[;k mu dgkfu;ksa 
dh gS tks ikjEifjd ewY;ksa esa fo”okl u dj L=h iq:’k nksuksa 
fookg iwoZ ,oa fookg ds ckn laca/k j[kus ls ijgst ugha j[krsA 
ftldk ?k`f.kre :Ik ogka fn[kkbZ iM+rk gS tgka mnj iwfrZ ds 
lkFk dqN foykflrk ds lk/ku ds vkd’kZ.k esa ifr viuh ifRu 
ds fy, ijk, iq:’k dks cqykdj mlls “kkjhfjd laca/k ds 
ek/;e ls /ku izkIr djus dk iz;kl djrk gSA my>rh VwVrh 
pwfM+;ksa esa xksfoan feJ us fy[kk gS] ^^vthc vkSjr gS ?kj esa lc 
dqN gS ifr Hkh vPNs [kkls gV~Vs&dV~Vs /kuh gS fQj D;ksa -----------
----- eq>s rks igys fnu gh “kd gks x;k Fkk ml fnu tc pVthZ 
lkgc us ifjp; djk;k FkkA eSa lge x;k Fkk mldh fuxkgksa ls 
pVthZ lkgc dks irk yx x;k rks dekus dk tks FkksM+k cgqr 
lk/ku cu x;k gS og Hkh x;kA**3 
bl ifjos”k dks dgkuhdkj us insZ ds Hkhrj ls O;Dr fd;k gSA 
bl dgkuh esa va;= ukjh ds mn~nhIr dkeukvksa dks dkjd 
rRoksa ds :Ik esa fu:fir dj dgkuhdkj us fy[kk gS] ^^mHkjrk 
gh tkrk gS “kjhj] “kjhj ij FkisM+s ekjrh dkeuk dh ygjsa] 
ygjksa ij jksih x;h eka&cki ds Mj dh dPph nhokj dqN&dqN 
<g pyh vkf[kj dkSek;Z dk cks> dc rd dksbZ &&&&& vkSj 
og Hkh rsbl o’kZ dk dkSek;Z ftldh ckgjh ulksa esa lw[kkiu 
Nkus yxrk gSA**4 
xksfoUn feJ dh dgkfu;ksa esa bl izdkj ds laca/kksa dh foLr`r 
ppkZ gSA bl mUeqDr ;kSu lEcU/kksa ds fookgsÙkj lEcU/kksa dh 
dgkuhdkj us vusd ifjfLFkfr;ka dfYir dj mnkgj.k fn;s gSaA 
ek/;e dk lq[k uked dgkuh esa ukf;dk fdl izdkj ek/;e ls 
vius iwoZ izseh dks ;kn djrh gS og Lo;a Lohdkj djrh gS fd 
^^tc dHkh lksprh gw¡ fd rqe eq>s ,d fookfgr dh n`f’Vrk ij 
lc dh rjg lksprs gksaxs lp crkvks rqe eq>s uhp rks ugha 
le>rs tks fgUnw L=h gksdj Hkh rqEgkjh rjQ brus fuyZTt <ax 
ls ns[kk djrh eq>s ,d vthc lk lq[k feyrk gSA5 
Bgjko dh bZaV] ,d dVh&NVh vaxMkbZ] jxM+ [kkrh 
vkRegR;k;sa] ;f{k.kh dk i= ;{k ds uke izkjfEHkd ;qxhu 
dgkfu;ka gSa ftlesa ;kSu laca/kksa dks u;s :Ik esa izLrqr fd;k 
x;k gSA 
 
fookg 
Hkkjr o’kZ esa eks> ds fy, 4 iq:’kkFkksZa dh dYiuk dh gS ftlesa 
dke izeq[k gSA lekt esa ekU;rkvksa] e;kZnkvksa dks fLFkj j[kus 
ds fy, dke dks fu;feRk djus gsrq fookg laLdkj dh 
ifjdYiuk dh x;h gSA vr% fookg dke dh vko”;drkvksa ds 
vuq:Ik le>kSrs dk :Ik /kkj.k dj fodflr gqvkA ;gh ekU;rk 
vk/kqfudrk dk Ik;kZ; cu xbZA dgkuhdkjksa us bl izdkj dh 
dgkfu;k¡ Hkh fy[kh gS ftlls ukjh vius vf/kdkjksa dks izkIr 
djus ds fy, la?k’kZ gh ugha djrh vfirq u;s ca/kuksa dks Lohdkj 
djus esa Hkh rRij fn[kkbZ nsrh gSA ukjh eqDr vkUnksyu ds ewYk 
esa ;gh izsj.kk,a lcls vf/kd dkjxj fl) gqbZ gSA xksfoUn feJ 
dh lkekftd dgkfu;ksa esa fookg dks u;s <ax ls ifjHkkf’kr dj 
mlds dkjd rRoksa dh tk¡p&iM+rky Hkh dh xbZ gSA 
 
:f<+;ka  
lekt ds lqO;ofLFkr lapkyu gsrq lekt&”kkfL=;ksa us vusd 
fu;eksa dk fuekZ.k fd;k gSA ;s fu;e tc rd yphys o O;fDr 
ds fgr esa jgrs gSa rc rd og budk ikyu djrk jgrk gS 
fdarq tSls gh ;s fu;e O;fDr ds f[kykQ gks mBrs gSa O;fDr 
bUgsa :f<+;ka] va/kfo”okl vkfn dh laKk nsdj bUgsa rksM+us dk 
iz;kl fd;k tkrk gSA 
daidih ds nk;js uked dgkuh esa dFkkukf;dk dks nkSjs vkrs gSa 
ftUgsa MkWDVj ;s dgrk gS fd fookg ds Ik”pkr~ beks”kuy 
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lSfVLQsD”ku ds dkj.k ;s nkSjs can gks tk;saxs tc mldk izseh 
vLirky esa fookg dk izLrko j[krk gS rks izsfedk vlgk; 
gksdj dgrh gS ^^MkWDVj dgrk Fkk bls tokc beks”kuy 
lSfQLQsD”ku feysxk rks vius vkils Bhd gks tk;sxk rks pys 
vkt gh dj Mkys “kknh & eSa eaxyh gw¡ rqEgkjk thou cckZn u 
d:axhA iafMr ckck dgrs Fks bl xzg dh yMfd;ka ifr dks 
pkVdj ne ysrhA I;kj dh xfy;ksa esa ljdus okyh cSyxkM+h 
“kknh ds x<~Ms esa vk QalhA**6 
bl mnkgj.k esa dgkuhdkj us pksjh fNis :f<+;ksa dks rksM+us dh 
ckr O;aftr dh gS iqjkuh :f<+okfnrk dks rksM+ L=h Lora= gksdj 
vc ikVhZ bR;kfn esa fcuk ifr ds tkrh gS vkSj vius ifr dks 
fiNM+k dgrh gSA lrg dk >kx dgkuh esa dgkuhdkj us fy[kk 
gS ^^eSa rks vdsyh gh dy dh rjg pyh tkÅaxh Mkal djus dks] 
dksbZ rqels vf/kd [kqclwjr vkSj LekVZ rks fey gh tk;sxkA** 
^^vPNk eSa Dyc tk jgh gw¡ ------ dksbZ ckr ugha [kkus ds fy, 
bartkj u dfj;sxkA gka nsf[k;s] tjk cPpksa dks nw/k fiyok 
nhft;sxkA** 
mi;qZDr mnkgj.kksa ls Li’V gS tgka L=h dks dsoy ?kj dh 
ns[kHkky o cPpksa dh ijofj”k dh n`f’V ls ns[kk tkrk Fkk ogha 
vkt ;g mu iqjkuh :f<+;ksa o ekU;rkvksa dks rksM+rh gqbZ utj 
vkrh gSA 
 
LoPNan thou 
LorU=rk ds Ik”pkr~ Hkkjrh; lekt lekt esa iqjkus va/kfo”okl 
o :f<+;ksa dk rks fojks/k fd;k gh x;k gSA lkFk gh lfn;ksa ls 
misf{kr ukjh lekt dh la?k’kZ xkFkk fofo/k :iksa esa fn[kkbZ 
iM+rh gS] ftl izdkj if”pe esa ukjh jktuSfrd] lkekftd] 
vkfFkZd] iz”kklfud lHkh {ks=ksa esa iq#’k ds da/ks ls da/kk feykdj 
mlls vf/kd n{krk] dq”kyrk] {kerk dk ifjp; nsrh gS ,slh 
LoaNan ok;q dk cgko tc Hkkjr o’kZ esa gqvk rks ukfj;ksa dk eu 
bl Loa/kanrk Hkjs flgju dk vuqHko djus ds fy, ykykf;r gks 
mBkA xksfoUn feJ us dkf;d Lrj ls ysdj Lkef’Vxr Lrj 
rd LoPNUnrk dk o.kZu fd;k gSA ^,d lM+d nks rLohjsa* dh 
eatw bldh O;k[;k djrh gqbZ dgrh gS** yM+dh dh ftUnxh 
ca/kuksa dh jLlh ls dlh jgrh gSA fQj vxj FkksM+s le; ds 
fy, <+hyh gks tkrh gS rks D;ksa u blls [kqn dks NqVdkjk nsdj 
LoPNan gksdj ?kwesa bl LoPNanrk us tks FkksM+k cgqr mrkoykiu 
egdrk gS og blfy, fd ;gka ds ckn yM+dh dks ifr ds ?kj 
dSn gksuk gSA**7 
dky [k.M uked dgkuh esa ys[kd us eqfDr flag ds LoPNan 
thou ds ckjs esa fy[kk gS ^^xkao okys ?kj esa [ksrh dh ns[kHkky 
djus okys Hkh cgqr Fks eqfDr flag tc pkgs eu cgykos ds fy, 
m/kj vkos ojuk “kgj ds ?kj esa ukSdj ds fy, iM+s jgsA8 

 
vkfFkZd ewY; 
igys gekjk Hkkjr ns”k lksus dh fpfM+;k dgykrk FkkA ftls 
eqfLye “kkldksa us rks ywVk gh lkFk gh vaxzstksa us ;kstuk c) 
rjhds ls ftlls Hkkjr dh lexz lEiUurk vaxzstksa ds gkFkksa esa 
tkus yxh fdaarq Lora=rk ds Ik”pkr~ cuh iapo’khZ; ;kstukvksa ls 
Hkkjr dh vkfFkZd n”kk lq/kjuh pkfg, o thou Lrj dk 
mUu;u gksuk pkfg, FkkA fdarq iz”kklfud vkSj vkfFkZd <k¡pk 
dqN bl izdkj dk cuk fd fdlku] etnwj fuEu e/;e oxZ ds 
yksx vkSj vf/kd xjhc gksrs x;s vkSj vQlj”kkgh] usrk iwathifr 
Øe”k% vf/kd ls vf/kd /kuk<; gksdj fuEu oxZ ds yksxksa dk 
“kks’k.k djus yxsA ifj.kke Lo:Ik Hkkjrh; n”kZu esa tks vFkZ 
eks{k dk lk/kd Fkk bl vFkZO;oLFkk ds dkj.k lkjh uhfr;ksa dh 
frykatyh ns nh xbZ o vU;k;iwoZd /kuksikTkZu fd;k tkus yxkA  

bl vkfFkZd fo’kerk us euq’; dks bruk foo”k dj fn;k fd 
og /kuksiktZu ds fy, mfpr vuqfpr dk;Z djus yxkA xksfoUn 
feJ dh vf/kla[;d dgkfu;k¡ lkekftd ljksdkjksa ls lacaf/kr 
gSa ftlesa fdlh u fdlh cgkus vFkZra= mlds L=ksr] vFkkZsiktZu 
ds fy, fd;s tkus okys mfpr vuqfpr mik;ksa dh ppkZ izR;{k 
;k ijks{k :Ik ls gqbZ gSA ;gka ge ns[ksaxs fd vFkZ dh n`f’V ls 
nsg dk ewY; fdruk de gks x;k gSA xksfoUn feJ dh vusd 
dgkfu;ksa esa ,sls ik= fey tk;saxs tks viuh NksVh&eksVh nSfud 
vko”;drkvksa ds fy, nsg O;kikj esa fyIr gks tkrh gSA vFkZ ds 
dkj.k gh “kkjhfjd “kks’k.k dk ,d mnkg.k n`’VO; gS ^;f{k.kh 
dk i= ;{k ds uke* dgkuh esa fiDpj esa djus ds fy, 
Mk;jsDVj ds v”yhy fØ;k dykiksa dks eatwjh nsrh gS fQj ml 
fnu ls vDlj “kke dks gh ,d&nwljs ds lkFk VgyrsA eq>s 
ijes”oj ckcw ls vanj gh vanj ,d ?k`.kk lh gks x;h Fkh ysfdu 
mudh fiDpj esa dke tks djuk Fkk blfy, tSls mudk lkFk 
Vgyus esa nsrh iSls gh vDlj tc os va/ksjs ds >qViqV esa os eq>s 
fpidkdj pweus yxrs rks eSa [kwu dk ?kwaV ih ihdj jg tkrh 
FkhA**9 
 
Jfed “kks’k.k dk ,d mnkgj.k n`’VrO; gS  
gkftjh uke dgkuh esa dhyh dks [knku dk eSustj /kks[ks ls ys 
tkrk gS vkSj ckn esa mldks o`) ds gkFkksa lkSai fons”k pyk 
tkrk gSA va/ksjk gksrs gh og nq’V vk;k vkSj cksys py utnhd 
ds vLirky esa fnyk ykÅa] etnwjksa dk [;ky j[kuk rks gekjk 
QtZ gSA eSa ewj[k dh ckrksa esa vk xbZ & gks”k vk;k rks dSn Fkh 
& fdruk D;k crkÅa\ “kknh dj yh rkfd dqN “keZ ls jg 
ldwa &&& tc og ;gka yk;k rks esjs isV esa cPpk FkkA mlus 
dqN :Ik;s nsdj ,d v/ksM+ ls esjh “kknh dj nhA**10 
 
fj”or[kksjh dk ,d mnkgj.k nsf[k, 
jksrk vkSj [okc ns[krk eqUuk dgkuh dk iz/kku ik= fj”or ysrs 
gq, Loa; dks Lohdkj djrk gS og dgrk gS & ^^gtjh yxkrs 
oDr gj ikVhZ ls ,d :i;s ysrk gw¡A esjh fuxkg esa esjk 
djI”ku flQZ ;gh gS &&&& c<+rs nke vkSj u ?kVrh t:jrsa 
&&& esjs vQlj lkgc muds fy, Hkh eq>s D;k dqN ugha 
tqVkuk iM+rkA11 
ftgkn dgkuh esa fj”or[kksjh dks vQlj”kkgh ds e/; fn[kk;k 
x;k gS ,d vkbZ-,-,l- vf/kdkjh dgrk gS ^^ckr lkQ gS] os 
mudh lqurs gSa tks mudk dke djrs gSa] ?kj lkeku igq¡pkrs gSa 
&&&&& ftldks ekSdk feyrk gS ugha NksM+rkA vki pkjksa vksj 
ls exjksa ls f?kjs gq, gSA yksx vki ds uke ls iSlk ys Hkkxrs 
gSaA**12 
 
uSfrd ewY; 
uSfrd “kCn uhfr ls cuk gSA oLrqr% fdlh Hkh lekt ds lQy 
lapkyu esa uhfr dk egRoiw.kZ ;ksxnku gSA lekt rFkk jktk 
}kjk cuk;s x;s fu;e dkuwuksa dk ikyu djuk gh uhfr gSA 
Hkkjrh; lekt esa uSfrd ewY;ksa ds izfr fo”ks’k vkd’kZ.k gSA 
uSfrd fu;e “kk”or ;k lef’Vxr vkSj O;fDrxr nks izdkj ds 
gksrs gSaA “kk”or fu;e lekt lkis{k gksus ds dkj.k vifjofrZr 
ls jgrs gSa tcfd uSfrd fu;e lkekftd e;kZnkvksa ds vuqdwy 
ifjfLFkfr lkQ gksus ds dkj.k cnyrs jgrs gSaA 
xksfoUn feJ dh dgkfu;ksa esa “kk”or vkSj O;fDrxr nksuksa izdkj 
ds ewY;ksa dh vfHkO;atuk gqbZ gSA muesa R;kx n;k] ijksidkj] 
eerk] vfgalk] lnkpj.k tSls O;fDrxr fu;e gS gh lkFk gh 
“khy] d:.kk] laosnuk] leiZ.k lkekftd ewY; feyrs gSaA ifr 
ds izfr vUkU; fu’Bk vusd dgkfu;ksa esa feyrh gSA 
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dqN mnkgj.k n`’VO; gS 
^^ifr dh vkokt ds ckgj tks dqN Fkk] muds fy;s og Fkk gh 
ughaA viuh rjQ ls dqN de gh gksrk FkkA os dc D;k djsa 
;g r; djuk muds ifr dh ftEesnkjh FkhA13 lM+ka/k dgkuh esa 
iRuh dk ifr ds izfr fo”okl n`’VO; gS & ^^og dyirh jgrh 
fQj Hkh fo”okl Fkk & vius vkneh dkA og mls pkgrk gS 
mlus ?kj esa Hkh mldk [kVuk ns[kk gS] og tks djsxk Bhd gh 
djsxkA**14 
 
uSfrdrk dk ,d nwljk Lo:Ik 
O;fDrxr uSfrd fu;eksa ds ikyu ls ftlesa O;fDr vius 
ifjokj ls izkjEHk dj mldh ifjf/k dk foLrkj djrk tkrk gSA 
okRlY; ,d ,slk gh uSfrd fu;e gSA ftlesa ekrk&firk ;k 
ikfjokfjd vius fiz; ds izfr ikyu&iks’k.k nkf;Ro dk fuokZg 
djrs gq, fn[kkbZ iM+rs gSaA xksfoUn feJ ds dbZ ik=ksa esa 
okRlY; Hkko fn[kkbZ iM+rk gSA 
oj.kkatfy dgkuh dk mnkgj.k n`’VO; gS & ^^eSa rqEgsa cM+k djus 
bl egkuxj esa ys vk;k Fkk ------ cPpksa dks ikyus] cM+k djus ds 
fy, izlUu gksrk Fkk fd rqe lt jgs gks] /khjs&/khjs rqEgsa eSulZ 
vkuk pkfg,] vaxzsth cksyuk vkuk pkfg,] ftldk rqEgkjh vk;q 
ls vuqikr u cSBs ,slh iqLrdksa dk Hkkj mBkuk vkuk pkfg,] 
lkbfdy pykuk vkuk pkfg,] ?kqM+lokjh vkuk] rSjuk vkuk 
pkfg, vFkkZr~ D;k ugha gS tks ugha vkuk pkfg, ------- rqEgsa vPNk 
yxs ;k ughaA**15 
u;s iqjkus ek¡&cki dgkuh esa NksVh cPPkh tks firk o lkSrsyh ek¡ 
ls misf{kr gksrh gS ftls mldh cM+h cgu nqyku I;kj nsdj 
oRlyrk dk ifjp; nsrh gS & ^^vkt losjs tc eSusa u;h nhnh 
ds fy, ckiw jkr tks jcM+h yk;s Fks] [kk Mkyh Fkh vkSj ckiw eq>s 
ekjus yxs Fks rks u;h nhnh us eq>s ugha cpk;k ysfdu iqjkuh 
nhnh eq>s ckiw ls NqM+kdj vius dejs esa ys vk;h Fkh vkSj eq>s 
fpiVk dj jks;h FkhA og dgrh Fkh] vkt ls rw esjs ikl 
lks;kdj vkSj eSa rsjs fy;s ftUnk jgwaxhA ------- nhnh us dgk Fkk 
fd og eq>dks NksM+dj ugha tk;sxkA og eq>s ek¡ dh rjg I;kj 
djsxhA**16 
 
fu’d’kZ 
uSfrd ewY;ksa dk {ks= cgqr O;kid gksrk gS D;ksafd ekuo vius 
O;ogkj] laLdkj o vkpj.k ls gh ,d lH; lekt dh 
ifjdYiuk djrk gSA euq’; vkn”kZ lekt esa thou O;rhr 
djus dh pkg j[krk gSA blds fy, og dqN d’V lgrk gS o 
R;kx djrk gSA xksfoUn feJ us vius vusd dgkfu;ksa esa uSfrd 
o lkekftd ewY;ksa ds ckjs esa crk;k gSA Hkkjrh; lekt esa 
ijEijk vkSj u;s ewY;ksa dk la?k’kZ izcYkrk ls vuqHko fd;k tk 
jgk gSA vkt O;fDr bl la?k’kZ ls mHkjus dk iz;kl dj jgk 
gSA orZeku lekt esa :f<+xr ekU;rkvksa dk egRo de gksrk 
tk jgk gSA feJ th us viuh dgkfu;ksa esa uSfrd o lkekftd 
ewY;ksa ds ckjs esa crk;k gSA 
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