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lxq.k Hkfä vkSj lkaxhfrd Lo#i 

M‚- fnyadk jlkaxh ukuk;Ddkj 

fganh foHkkx] lcjkxeqok foÜofo|ky;] csfygqy vks;k] Jhyadk 
 

 

 

 

lkjka'k 

lxq.k Hkfä Hkkjrh; Hkfä ijaijk dh og èkkjk gS ftlesa bZÜoj dks lkdkj] lxq.k vkSj ewrZ :i esa vkjkè; ekuk x;k gSA blesa Hkxoku 

ds fofHkUu :iksa tSls jke] —".k] f'ko] nsoh vkfn dh iwtk dh tkrh gSA bl ijaijk ds dsaæ esa Hkfä vkSj çse dk Hkko gSA lxq.k Hkfä 

larksa vkSj Hkä dfo;ksa us vius Hktuksa] inksa vkSj xhrksa ds ekè;e ls bls tu&tu rd igqapk;kA bl lxqu èkjk esa lkaxhfrd Lo:i 

vR;ar egRoiw.kZ gSA Hkfä vkanksyu ds nkSjku laxhr dk mi;ksx Hkfä dh Hkkouk dks O;ä djus vkSj mls tuekul rd igqapkus ds 

fy, fd;k x;kA blesa eq[; :i ls Hktu] dhrZu] vkSj nkL; Hkfä ls tqM+s xhr xk, tkrs gSaA  

vr% ;g fofèkr gksrk gS fd lxq.k Hkfä vkSj mldk lkaxhfrd Lo:i Hkä vkSj bZÜoj ds chp çse] leiZ.k vkSj ,dkRerk dks çdV 

djrk gSA laxhr ds ekè;e ls ;g ijaijk Hkkjrh; lekt esa vè;kRe vkSj lkSgknZ dk çpkj djrh jgh gSA 

 

ewy 'kCn% lkaxhfrd] yhyk,¡] tuekul] vkjkè; 

Hkkjrh; laL—fr vkSj èkeZ esa Hkfä vkanksyu ,d egRoiw.kZ èkkjk 

jgh gS] ftlus lekt dks ,dtqV djus vkSj vè;kRe dk 

çpkj&çlkj djus esa vge Hkwfedk fuHkkbZA Hkfä dks nks çeq[k 

èkkjkvksa esa foHkkftr fd;k x;k gS% lxq.k Hkfä vkSj fuxZq.k 

HkfäA buesa lxq.k Hkfä dk fo'ks"k LFkku gS] D;ksafd ;g bZÜoj 

ds lkdkj vkSj lxq.k :i dh vkjkèkuk ij vkèkkfjr gSA 

lxq.k Hkfä esa Hkxoku dks ewrZ :i esa ns[kk x;k gS vkSj mudh 

fnO; yhykvksa] :i] xq.k vkSj efgek dk xku fd;k x;k gSA 

;g ijaijk jke] —".k] f'ko vkSj nsoh tSls fofHkUu vkjkè; 

nsorkvksa ij dsafær gSA Hkfä vkanksyu ds larksa] tSls fd 

lwjnkl] rqylhnkl] ehjk ckbZ vkSj vU; us lxq.k Hkfä dks 

lkfgR; vkSj laxhr ds ekè;e ls tu&tu rd igqapk;kA 

lxq.k Hkfä dk eq[; ekè;e laxhr vkSj dkO; jgk gSA Hkfä 

vkanksyu ds nkSjku laxhr dks bZÜoj ls tqM+us vkSj Hkäksa ds eu 

esa Hkfä dk lapkj djus dk lcls ljy vkSj çHkkoh lkèku 

ekuk x;kA laxhr us lxq.k Hkfä dks u dsoy vkè;kfRed 

vfHkO;fä nh] cfYd bls tulkekU; ds chp yksdfç; Hkh 

cuk;kA Hkfä dk çpkj&çlkj] lkoZtfud vuq"Bkuksa esa mi;ksx] 

vkè;kfRed vuqHko tSls laxhr ds ekè;e ls Hkä Hkxoku ds 

çfr viuh Hkkoukvksa dks O;ä djrs FksA jkx] rky vkSj 

Hkkoukvksa ds esy ls ;g vuqHko xgu vkSj çHkko'kkyh curk 

FkkA lkFk lkFk Hkk"kk vkSj yksdèkquksa dk ç;ksx Hkh fd;k x;k gSA 

tSls lxq.k Hkfä ds xhr ljy Hkk"kk vkSj yksdèkquksa esa jps x,] 

rkfd vke yksx Hkh mUgsa vklkuh ls le> vkSj xk ldsaA 

varr% ;g crk ldrs gS fd lxq.k Hkfä vkSj mldk lkaxhfrd 

Lo:i u dsoy bZÜoj ls tqM+us dk ,d ekxZ gS] cfYd ;g 

lkekftd vkSj lkaL—frd psruk dk Hkh çrhd gSA ;g ijaijk 

gesa ;g fl[kkrh gS fd laxhr vkSj Hkfä dk leUo; ekuo 

ân; esa çse] leiZ.k vkSj vkè;kfRedrk dk lapkj djrk gSA 

 

rF; fo'ys"k.k 

iwoZ eè;dky ;k rks Hkfä dky dh dforkvksa us lkfgfR;d Lrj 

ij ,d ,slk vkUnksyu [kM+k dj fn;k] ftlls dfork,¡] jkt 

egy ds pkj nhokjksa ls fudydj xk¡o esa vke turk ds chp 

esa vk;ha vkSj mu dforkvksa us ijaijkvksa ls pyh vk jgh 

jktkvksa egkjktkvksa dh >wBh&lPph ç'kalk ds cnys vke turk 

ds ân; esa Hkxoku ds çfr Lianu txk;kA blds Qy Lo#i 

Hkfä vkUnksyu dk mn; gqvkA ml vkUnksyu esa laxhr dk Hkh 

vge~ Hkwfedk jghA og blfy, fd mu dforkvksa us yksd ls 

tqM+us dk ,d gh ekè;e laxhr cuk;kA 

Hkkjr dh çkarh; cksfy;ksa ds ckjs esa ,slh dgkor gS ^dksl&dksl 

ij cnys ikuh] pkj dksl ij cnys ok.kh* blds vuqlkj vke 

turk dh cksyh dsoy muds vkl&ikl jgus okys gh le> 

ldrs gSaA os vU; çkarh; Hkk"kk cksy ugha ldrsA mu yksd 

Hkk"kkvksa esa jph dforkvksa dk xk;u oknu eafnjksa esa gh gqvk 

djrs FksA vr% tulkèkkj.k rd Hkfä dfork laxhr ds ekè;e 

ls gh ços'k gqbZ FkhA fo'ks"kr% mu iafä;ksa ds d.k&d.k esa 

varxZr lkaxhfrd rRo ,oa bu iafä;ksa dh y;kRedrk gh 

bldk eq[; dkj.k cukA 

Hkfä dkO; dh y;kRedrk lgt gh vke turk dks vkdf"kZr 

fd;k djrh FkhA Hkä] tc Hkh vius bZÜoj] vius vkjkè;] vius 

bZ"V dh oUnuk djrs Fks] rc vius eu dh Hkkoukvksa dks laxhr 

ds }kjk gh çdV fd;k djrs FksA mlh vuU; çse rFkk leiZ.k 

dh Hkkouk Loj] y; vkSj rky esa ck¡èks tkrs Fks] mls Hkä laxhr 

dgykrs FksA ml laxhr ds }kjk Hkä lgt gh vius Hkxoku 

ds lkFk rknkRE; cuk ldrs FksA iwoZ ls if'pe vkSj mÙkj ls 

nf{k.k rd bldh O;kidrk dk foLrkj lHkh dks vk'p;Zpfdr 

djrk jgkA ,slk dgk tkrk gS fd ekuqf"kd Hkkouk,¡ tc ân; 

esa iw.kZ :i ls fleV ugha ikrh rc og dyk dk :i ysrh gSA 

ogh :i Hkfä ;qxhu dfo;ksa ds dforkvksa esa lkaxhfrd rRo ds 

:i esa fo|eku gqvkA xkuk] ctkuk vkSj u`R;] rhuksa rRo laxhr 

ds gh lfEefyr rRo gSaA os Hkfä dforkvksa esa ik, tkrs FksA 

Hkfä dkO; ds oS".ko lEçnk;] v"VNki] —".kk dkO; vkfn 

bldk thrk tkxrk mnkgj.k gSa] ftlesa laxhr us vge~ Hkwfedk 

fuHkk;h FkhA 

bl fo"k; ij è;ku vkdf"kZr djrs gq, vkpk;Z jkepaæ 'kqDy 

^Hkzejxhr lkj* dh Hkwfedk esa fy[krs gSa]& Þt;nso dh nsook.kh 

dh fLuXèk ih;w"kèkkjk] tks dky dh dBksjrk ls nc x;h Fkh] 

vodk'k ikrs gh yksdHkk"kk dh ljlrk esa ifj.kr gksdj fefFkyk 

dh vejkb;ksa esa fo|kifr ds dksfdy daB ls çdV gqbZ vkSj 

vkxs py dj czt ds djhydqatksa ds chp QSy eqj>k, ekuksa dks 

lhapus yxhA vkpk;ksZa dh Nki yxh gqbZ vkB oh.kk,¡ Jh —".kk 
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dh çseyhyk dk dhrZu dj mBh] ftlesa lcls Å¡ph] lqjhyh 

vkSj eèkqj >adkj vaèks dfo lwjnkl dh oh.kk dh FkhAß1 

okLro esa Hkfä dkO; pkj èkkjkvksa esa gekjs le{k vkrk gS] tSls 

fd jke dkO; èkkjk] —".k dkO; èkkjk] lar dkO; èkkjk vkSj lwQh 

dkO; èkkjkA dchj tSls lar vkSj lwQh èkkjkvksa ds dfo;ksa us 

Hkxoku ds fuxZq.k&fujkdkj :i dks gh ekuk FkkA blfy, os 

fuxZq.k Hkfä èkkjk ds dfo cu x;s vkSj jke vkSj —".k lEçnk; 

ds dfo;ksa us Hkxoku ds lkdkj :i dks ekuk Fkk] mudh 

yhykvksa ds ekè;e ls mudh efgek dk xq.kxku djrs FksA vr% 

os lxq.k Hkä dfo gq,A tSls] 

mngkj.ko'k( —".k dh yhyk,¡ 

▪ eD[ku pqjkuk% —".k dk ;g —R; muds ckyiu dh 

papyrk vkSj çse dks n'kkZrk gSA ;g yhyk Hkfä vkSj Lusg 

dh Hkkouk dks çdV djrh gSA 

 

▪ jklyhyk% —".k vkSj xksfi;ksa ds chp dh jklyhyk —".k 

Hkfä dk xgjk çrhd gS] tks çse vkSj leiZ.k dk Hkko 

çdV djrh gSA blesa xksfi;ksa dk —".k ds çfr çse vkSj 

Hkfä dk çn'kZu gksrk gSA 

 

jke dh yhyk,¡ 

▪ lhrk Lo;aoj% Hkxoku jke dk lhrk ds lkFk fookg bl 

ckr dk çrhd gS fd lPpk çse vkSj Hkfä ges'kk Qfyr 

gksrs gSaA 

 

▪ jko.k dk oèk% jke ds jko.k dk oèk dsoy ,d ;q) ugha 

gS] cfYd ;g èkeZ vkSj vèkeZ ds chp dh yM+kbZ dk çrhd 

gSA ;g Hkäksa dks çsfjr djrk gS fd os vius drZO;ksa dk 

ikyu djsaA 

 

nsoh dh yhyk,¡ 

▪ nqxkZ dk efg"kklqj enZu% nsoh nqxkZ }kjk efg"kklqj dk oèk 

'kfä vkSj fot; dk çrhd gSA ;g yhyk Hkäksa dks lkgl 

vkSj 'kfä dk vuqHko djkrh gSA 

 

▪ uojkf=% bl nkSjku nsoh ds fofHkUu :iksa dh iwtk dh 

tkrh gS] tks 'kfä vkSj Hkfä ds çrhd gksrs gSaA 

 

f'ko dh yhyk,¡ 

▪ rkaMo u`R;% Hkxoku f'ko dk rkaMo l`f"V ds fuekZ.k vkSj 

fouk'k dk çrhd gSA ;g yhyk thou dh 'kfä dks 

n'kkZrh gSA 

 

▪ xaxk dks èkkj.k djuk% f'ko }kjk xaxk dks viuh tVk esa 

èkkj.k djuk mudh n;kyqrk vkSj lfg".kqrk dk çrhd gSA 

 

fQj Hkh bu pkjksa èkkjkvksa ds dfo;ksa dks ,d djus okyk ,d gh 

rRo laxhr jgkA ogh laxhr Hkfä ds pjksa :iksa esa vyx&vyx 

rjhds ls mu èkkjkvksa ds dfo;ksa dh dfork esa çdV gqbZ FkhA  

;gk¡ lxqu Hkfä èkkjk ij è;ku fn;k tk,xkA lxqu Hkä dfo;ksa 

us laxhr dks gh viuk miknku cuk;k FkkA Hktu&dhrZu ds 

ekè;e ls ml le; Hkxoku ds lkdkj :i dh vkjkèkuk dh 

tkrh FkhA Hkätu Hkxoku dh iwtk fofHkUu :iksa esa fd;k djrs 

Fks] tSls fd —".k] jke] f'ko] ;k nsoh eka ds :i esaA laxhr ds 

ekè;e ls Hkfä dks çdV djus dk ;g rjhdk vkfRed 'kkafr] 

HkfäHkko vkSj vkè;kfRed vuqHkwfr dks c<+krk FkkA Hkfä dky 

dh og ijaijk gesa oSfnd ;qx ls ns[kus dks feyrh gSA lkeosn 

lkaxhfrd rRoksa ls gh cquk x;k FkkA okYehfd }kjk jfpr 

jkek;.k dh vkèkkjHkwr Hkh xs; in Fkk] ftldk çlkj Hkkjr ds 

fofHkUu Hkk"kkvks¡ esa gqvk FkkA laxhr dh Lojygfj;ksa esa 'kCnksa dk 

tknw u dsoy mPp Lrj ds yksx çHkkfor djrk Fkk cfYd 

vkfFkZd lkekftd :i ls fxjh gqbZ fupys rcds dh turk dks 

Hkh vUnj rd çHkkfor djrk FkkA lar lkfgR; dh ewY;oÙkk dks 

js[kkafdr djrs gq, jkefoykl 'kekZ O;aX; djrs gSa] Þjke vFkok 

yhyk dhrZu] laxhr ds çfr uotkxj.k] lar laxhrK] è#in 

dh f'k{kk& ;s cM+s lkjxfHkZr 'kCn gSaA dqN –f"Vghuksa ds fy, 

tks vUèkdkj gS] og –f"Vokyksa ds fy, uotkxj.k gSA ;g 

laxhr ds çfr uotkxj.k gS&xk;u] oknu ds lkFk u`R; 

vfuok;Z gSA ,d ijaijk lar laxhrKksa dh Hkh gSA bu laxhrKksa 

ls nwj ds yksxksa us è#in dh f'k{kk ik;hA ekuflag vkSj vdcj 

nksuksa ds njckjksa ls ckgj jgrs gq, è#in& xk;u dh ;g 

ijaijk fofDlr gksrh jghAß2 

jkefoykl 'kekZ Hkfä dkO; tulkèkkj.k ds lkFk tksM+rs gSaA os 

dgrs gSa fd ftl çdkj Hkfä dkO; ml lekt ds ik[kaMksa dks 

[k+re djus dk ;ksxnku fn;k mlh çdkj laxhr Hkh Hkfä dkO; 

dks turk rd igq¡pkus esa viuh çcy Hkwfedk fuHkk;hA mudh 

fVi..kh ds vuqlkj]& Þ15 oha 16 oha lfn;ksa ds fgUnh dfo;ksa us 

tuinh; Hkk"kkvks¡ esa jpuk,¡ dh] ij ;s jpuk,¡ fdlh ,d 

tuin rd lhfer ugha Fkha] dkO; ds lkFk laxhr tqM+k gqvk 

FkkA ;s dfo xkrs Hkh FksA buds inksa ds lkFk jkxksa dk uke vc 

rd fy[ks tkrs FksA lwj] dchj] ehjk rqylhnkl ds in leLr 

fgUnh çns'k esa xk;s x;s vkSj vkt Hkh xk;s tkrs gSaA bl rjg 

fgUnh çns'k ds lkaL—frd ,dhdj.k vkSj tkrh; psruk ds 

fodkl esa bu dfo;ksa dk cgqr cM+k ;ksxnku gSA lkFk gh ;g 

tkrh; psruk jk"Vªh; psruk ds fodkl esa Hkh lgk;d fl) 

gqbZA fo|kifr dks caxky ds cqf)thfo;ksa us viuk dfo ekukA 

dchj ds in xq# xzaFklkgc esa ladfyr fd;s x;s vkSj vusd 

xqtjkrh cqf)thoh ehjk dks vius çns'k dh dof;=h ekurs gSaA 

bl rjg fgUnh çns'k ds iwoÊ] mÙkjh vkSj if'peh tuinksa ds 

dfo;ksa us iM+kslh çns'kksa ls ?kfu"B lkaL—frd lEcUèk LFkkfir 

fd;sAß3 bl çdkj Hkfä dfork vkSj laxhr ds varj lEcUèk 

jkefoykl 'kekZ us js[kkafdr fd;k FkkA  

laxhr vkSj dfork dk rkjrE; jfoUæukFk us Hkh mnèk`r fd;k 

FkkA Þxfr'khy Hkko laxhr ds fy, iwjh rkSj ls vuqlj.kh; gS] 

,slk ugha] ysfdu laxhr vHkh iw.kZr;k ml voLFkk dks igqapk 

ughaA laxhr vkSj dfork esa ge vkSj dqN çHksn ugha ns[krs] 

dsoy mUufr dk rkjrE; gSA nksuksa ;et gS] ,d gh ek¡ dh 

larku gS] nksuksa dh f'k{kk esa oSy{kU; ek= gqvk gSA ;g Li"V gks 

x;k fd laxhr vkSj dfork ,d Jsf.k ds gSaAß4 

okLro esa lxqu Hkä dfo;ksa dh Hkk"kk ftruh fof'k"V Fkh mruh 

mudh laxhr dh fLFkfr Hkh FkhA vusd egkRekvksa us lxqu Hkfä 

ds ekè;e ls turk dks 'khryrk çnku dhA ftuesa cukjl esa 

rqylh] caxky esa pkSrU;] czt ns'k esa lwj] jktLrku esa ehjk 

çeq[k FksA Hkfä dky ds lUnHkZ esa laxhr dks ysdj ewY;kadu 

djrs gq, M‚- jkefoykl 'kekZ dgrs gSa]& ÞHkkjrh; larksa dh 

dkO; jpuk ds vkxs laxhr esa mudk ;ksxnku çk;% Hkqyk fn;k 

x;k gSA ftls 'kkL=h; laxhr dgk tkrk gS vkSj tks ewyr% 

mlds os fuekZrk gSA è#in xk;dh dk fodkl jktnjckjksa esa 

ekuflag] vdcj] 'kkgtgk¡ vkfn dks dykoUrksa ds laj{k.k dk 

Js; mfpr gh fn;k tkrk gSA fdUrq mldk tUe njckjksa esa u 

gqvk FkkA vkpk;Z c`gLifr us è;ku fnyk;k gS fd vcqy Qt+y 

ds vuqlkj vkxjk ds vkl&ikl ds {ks= esa vFkkZr czt uke ds 

tuin esa] è#in xk;k tkrk Fkk vkSj Xokfy;j ds cztHkk"kk 

dkO; dh Hkk"kk cuh vkSj laxhr dh Hkk"kk Hkh cuhA laxhr vkSj 

dkO; vyx&vyx ugha FksA rkulsu xk;d :i esa çfl) gSaA 

ijUrq og dfo Hkh FksAß5 
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,slk ekuk tkrk gS fd Hkfä dky laxhr dk Lof.kZe dky FkkA 

bldk vFkZ bl ckr ls vkSj Hkh Li"V gksrk gS fd ml dky esa 

ftrus Hkh Hkä dfo&dof;f=;k¡] vU; Hktu xk;d& xkf;dk,¡ 

gq,] mUgksaus Hkfä dky dks Lof.kZe cukus esa viuk egRoiw.kZ 

;ksxnku fn;k FkkA vkt Hkh ?kj&?kj esa Hkfä dfork xk;h tkrh 

gSA pkgs rqylhnkl ds jkepfjr ekul gks] pkgs lwjnkl ds 

lwjlkxj gks] pkgs lwQh dfo tk;lh dh in~ekor gks] pkgs 

dchjnkl dh dchj ok.kh gks] vius lkaxhfrd :i esa vkt Hkh 

vke turk ds chp ekStwn gSA ml lkaxhfrd Lo:i ds dqN 

çeq[k igyqvksa dk fooj.k bl çdkj çLrqr dj ldrs gSaA 

,d igyw gS Hktu xk;uA ml le; Hkäksa }kjk fd;s x;s 

Hktuksa dk ç;ksx vke turk esa cgqr 'kh?kz c<+ x;k FkkA mu 

Hktuksa ls bÜoj ds vuks[ks :i dk o.kZu fd;k tkrk FkkA Hktu 

,d çdkj dk Hkfäiw.kZ xk;u 'kSyh Fkk] tks lxqu Hkäksa us vius 

Hkxoku dh Lrqfr esa xk;k FkkA blesa ljy vkSj eèkqj laxhr dk 

ç;ksx fd;k tkrk Fkk rkfd lHkh yksx vklkuh ls bls xk ldsa 

vkSj le> ldsaA vkerkSj ij ;g Hktu fdlh fo'ks"k nsork] 

lar] ;k xq# dh efgek esa xk, tkrs FksA ;g fgUnh] laL—r] 

ejkBh] xqtjkrh] caxkyh tSlh fofHkUu Hkk"kkvksa esa ns[kk tk 

ldrk FkkA rqylhnkl] lwjnkl] ehjk ckbZ] tSls lxqu larksa ds 

jfpr Hktu vkt Hkh cgqr çfl) gSaA 

Hktu dh rjg dhrZu Hkh ml le; çfl) lkaxhfrd rRo FkkA 

dhrZu Hkfä dk ,d lkewfgd laxhr :i Fkk ftlesa Hkxoku ds 

uke] mudh yhykvksa vkSj xq.kksa dk xku fd;k tkrk FkkA ;g 

vke rkSj ij lewg esa gksrk Fkk] tgka ,d eq[; xk;d gksrk Fkk 

tks 'yksd ;k Hktu xkrk Fkk vkSj ckdh yksx lkewfgd :i ls 

mls nksgjkrs FksA blesa rkyok|] >ka>] eathjk vkSj <ksyd tSls 

ok| ;a=ksa dk mi;ksx gksrk Fkk] tks bl xk;u dks vkSj Hkh 

ÅtkZoku vkSj thoar cukrs FksA  

gfjdhrZu vkSj uke ladhrZu Hkh ml le; dh xku 'kSyh Fkh] 

ftlesa fo'ks"k :i ls Hkxoku ds uke dk ckj&ckj mPpkj.k 

fd;k tkrk FkkA ;g xgu Hkfä vkSj è;ku dk ,d :i Fkk 

ftlesa Hkätu ,d lkFk feydj Hkxoku ds uke dk Lej.k 

djrs FksA bl çdkj ds dhrZu esa y;c)rk vkSj rky dk fo'ks"k 

egRo gksrk Fkk] ftlls Hkfä dh vuqHkwfr vkSj Hkh xgjh gks 

tkrh FkhA  

lxqu Hkfä ds nkSjku tc Hkä Hktu xkrk Fkk ;k dhrZu esa 

lfEefyr gksrk Fkk] rks og vius vanj ,d xgjh 'kkafr vkSj 

vkuan dk vuqHko djrk FkkA ;g vuqHko ml le; xgu gks 

tkrk Fkk tc Hkä bZÜoj ds uke dk Lej.k djrk Fkk vkSj 

mudh yhykvksa dk è;ku djrk FkkA Hktu vkSj dhrZu dk 

laxhr vkSj 'kCn mudh vkRek dks Nwrs Fks vkSj eu dks 'kkar 

djrs FksA bl Hkfä ds ekè;e ls Hkä vius thou dh lHkh 

fparkvksa vkSj d"Vksa dks Hkxoku ds pj.kksa esa lefiZr dj nsrk 

FkkA ;g leiZ.k Hkä dks ekufld 'kkafr vkSj vkRefoÜokl nsrk 

FkkA mls ;g foÜokl gksrk Fkk fd Hkxoku mldh lHkh 

leL;kvksa dk lekèkku djsaxs vkSj mls lgh ekxZ ij ys tk,axsA 

os bZÜoj dks vius ekrk&firk] fe=] çseh] ;k xq# ds :i esa 

vuqHko djrk FkkA ;g ,d ,slk lacaèk Fkk tks cgqr gh futh 

vkSj HkkoukRed gksrk FkkA Hkä Hkxoku dks vius thou ds gj 

igyw esa 'kkfey eglwl djrk Fkk] pkgs og lq[k gks ;k nq[kA 

;g O;fäxr vuqHko Hkä dks ;g vglkl fnykrk Fkk fd 

Hkxoku ges'kk mlds lkFk Fks vkSj mldh gj fLFkfr esa lgk;d 

FksA bZÜoj dh yhyk,¡ Hkäksa ds fy, ,d ltho vuqHko çnku 

djrh FkhaA ;s yhyk,¡ dsoy èkkfeZd dFkk,¡ ugha Fkh] cfYd 

thou ds xgjs lcd vkSj vkn'kksZa dk çrhd FkhA Hkä bu 

yhykvksa ds ekè;e ls vius thou esa çse] Hkfä] vkSj uhfrxr 

ewY; LFkkfir djrs FksA dbZ èkkfeZd mRlo] tSls tUek"Veh] 

jkeuokeh] gksyh] vkSj vU; èkkfeZd ioksZa ds voljksa ij Hkätu 

fo'ks"k Hktuksa vkSj dhrZuksa dk vk;kstu djrs FksA blls os ;g 

mEehn djrs Fks fd u`R; vkSj laxhr ds ekè;e ls Hkxoku ds 

lkFk vius çse vkSj mRlkg dks vkSj Hkh xgjk cuk ldsaA 

Hktu vkSj dhrZu ds ekè;e ls tks ÅtkZ mRiUu gksrh Fkh] og 

ldkjkRedrk vkSj mRlkg dk lapkj djrh FkhA lkewfgd 

dhrZu esa tc lHkh yksx ,d lkFk feydj Hkxoku ds uke dk 

mPpkj.k djrs Fks] rks ml okrkoj.k esa fo'ks"k çdkj dh ÅtkZ 

dk vuqHko gksrk FkkA ;g ÅtkZ u dsoy Hkfä dks xgjk djrh 

Fkh] cfYd thou esa vkus okyh pqukSfr;ksa dk lkeuk djus dh 

'kfä Hkh çnku djrh FkhA ;gh ugha lxqu Hkfä ds vuqHko ls 

Hkä dks èkhjs&èkhjs vkè;kfRed mUufr çkIr gksrh FkhA bZÜoj ds 

lkdkj :i dh mikluk djrs gq, Hkä è;ku] lkèkuk vkSj Hkfä 

ds ekè;e ls viuh vkRek dh ;k=k dks vkxs c<+krk FkkA lxqu 

Hkfä mls u dsoy bZÜoj ds djhc ykrh Fkh] cfYd mldh 

vkRek dks Hkh 'kq) djrh FkhA  

;gh ugha lxqu Hkfä esa yksd laxhr vkSj èkkfeZd yksdxhrksa dk 

Hkh egRoiw.kZ ;ksxnku FkkA Hkkjr ds fofHkUu {ks=ksa esa Hkfä laxhr 

dh fofHkUu 'kSfy;k¡ Fkha] tSls fd czt esa jklyhyk ds xhr] 

jktLFkku esa ehjk ds Hktu] caxky esa ';kelaxhr] vkSj egkjk"Vª 

esa vHkaxA ;s lHkh {ks=h; laxhr 'kSfy;k¡ Hkxoku dh vkjkèkuk dk 

vuwBk rjhdk çLrqr djrh Fkha vkSj Hkäksa ds ân; esa Hkfä Hkko 

txkrh FkhaA è#in vkSj èkekj tSlh 'kkL=h; laxhr 'kSfy;k¡ Hkh 

lxqu Hkfä esa mi;ksx dh tkrh Fkh] fo'ks"k djds oS".ko Hkfä 

esaA ;s 'kkL=h; laxhr 'kSfy;k¡ xgjs vkSj xaHkhj Hkfä Hkko dks 

vfHkO;ä djus ds fy, mi;qä gksrh FkhaA blesa jkxksa dk egRo 

gksrk Fkk] tks Hkfä laxhr dks ,d vkè;kfRed xgjkbZ çnku 

djrk FkkA lxqu Hkfä esa laxhr ds jkx vkSj rky dk fo'ks"k 

egRo gksrk FkkA  

ml le; ds ç;ksx fd;s x;s jkxksa ds uke vkSj 'kkL=h; laxhr 

dh 'kSfy;ksa dk ç;ksx vkfn ls bl ckr dks çekf.kr djrk gS 

fd lxqu Hkfä ds dkO; vfèkdrj 'kkL=h; laxhr ds fudV 

FkhA bldk mnkjgj.k gS mu dforkvksa esa prqjrk ls çks;ksx dh 

x;h [;ky] VIik] Bqejh vkfn xku 'kSfy;k¡A ml le; ds 

fp=dkjksa us Hkh laxhr ds fodkl esa cM+k ;ksxnku fn;k FkkA 

jktiwr 'kSyh esa fp= cukus okys fp=dkjksa us viuh Hkfä 

ewfrZeku djus ds fy, mlesa èkkjkokfgd fp=.k vkjEHk fd;kA 

laxhr lEcUèkh Hkkoksa dk o.kZu jkxksa dk xk;u 'kSyh js[kkvksa 

}kjk çLrqr fd;k FkkA ,slk ekuk tkrk gS fd jktiwr dkyhu 

fp= czt Hkk"kk dkO; ls lEcUèk j[krh Fkh] tks oS".ko èkeZ ds 

iquj thfor gksus ij fodflr gks x;k FkkA xk;d vkReçsj.k gks 

dj xksfi;ksa ds lkFk feydj —".k ds Ny çse yhyk xkrs Fks 

vkSj fp=dkj —".k vkSj xksfi;ksa ds ml çse yhyk dks fpf=r 

fd;k djrk FkkA  

fofHkUu jkxksa dk p;u Hkfä dh Hkkouk dks vkSj Hkh çHkko'kkyh 

cukus ds fy, fd;k tkrk FkkA tSls fd jkx ;eu ;k HkSjo dk 

ç;ksx lqcg dh Hkfä ds fy, fd;k tkrk Fkk] tcfd jkx 

njckjh dk mi;ksx jkr dh Hkfä ds fy,A rky Hkh laxhr ds 

Hkko dks c<+kus esa enn djrk Fkk] tSls fd dhrZu esa ,d rst 

rky dk mi;ksx Hkfä ds mRlkg dks n'kkZrk FkkA czt çns'kksa esa 

—".k Hkfä èkkjk vfojy çokfgr gksus ds dkj.k v"VNki ds 

dfo] lwjnkl] —".knkl] ijekuUn nkl] dqEHku nkl] prqHkZqt 

nkl] uUnnkl] xksfoUn Lokeh vkSj Nhr Lokeh vfn us —".k 

Hkfä ds inksa ls czt çns'kksa dks xqatkf;r fd;kA ml dkO; èkkjk 

esa ç;qä xhr vkSj u`R; ls ;g Li"V gksrk gS fd laxhr ds 

fcuk ml èkkjk dks le>uk dfBu dk;Z gSA blij vkykspuk 

djrs gq, M‚- Q.kh'k flag fy[krs gSa& Þ;g dgk tk ldrk gS 

fd lEiw.kZ —".k Hkfä dkO; laxhr dh i`"BHkwfe esa fodflr 
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gqvk gS] lHkh dfo laxhr fo|k esa fuiq.k Fks vkSj muesa vfèkdka'k 

dhjru vkfn fd;k djrs FksA xksLokeh foëyukFk us ftu vkB 

dfo;ksa dks v"VNki dh laKk nsdj JhukFk eafnj esa v"V;ke 

lsok ds fy, fu;qä fd;k] os vkBksa gh laxhr esa fuiq.k Fks vkSj 

eèkqj in xkrs FksAß6 jkl yhyk ds :i esa] —".k yhyk ds :i 

esa] Hktu ds :i esa] ukVdksa ds :i esa] è#inksa] gksfj;ksa] èkekjksa] 

;gk¡ rd fd Bqefj;ksa vkSj [;kyksa dh cafn'kksa esa Hkh v"VNki ds 

dfo vkSj vU; dfo;ksa us lkaxhfrd rRoksa dk ç;ksx fd;k FkkA 

v"VNki dfo;ksa esa çeq[k dfo lwjnkl] dfo gh ugha] cfYd 

laxhr ds ,d Kkuh Hkh FksA ;gk¡ laxhr ls vk'k; 'kkL=h; 

laxhr gSA lwjnkl dks laxhr ds Kkuh blfy, dgk x;k] 

D;ksafd mUgksaus viuh jpukvksa esa in ls iwoZ jkxksa dk mYys[k 

fd;k FkkA blls ;g çekf.kr gksrk gS fd os vius inksa dk 

çLrqrhdj.k jkx ds ekè;e ls gh fd;k gksA bl lUnHkZ esa ^lwj 

laxhr* iqLrd esa M‚- xxZ fy[krs gSa]& Þ çpfyr laxhr ij 

oS".ko lEçnk; dk egku _.k gSA oS".ko eafnjksa esa Hkxoku ds 

tks yhykxku xk;s tkrs gSa ,oa tks vkBksa igj vkSj Ngksa _rqvksa 

ds le;kuqdwy yhykxku dh ifjikVh nh?kZdky ls pyh vk jgh 

gS bl ifjikVh esa laxhr txr dks cM+k gh vewY; ;ksxnku 

fn;k gS] vkt ds çpfyr èkzoinksa] gksfj;ksa] èkekjksa rFkk [;kyksa 

ds inksa ds lw{ke ,oa vH;kliw.kZ fujh{k.k ls ;g dFku Hkyh 

Hkk¡rh ifjiq"V gks tk,xkAß lwjnkl] ijekuan nkl] dqEHkunkl 

y{ehnkl vkfn dh Hkfä dforkvksa esa varxZr yfyr Hkkoksa ls 

Hkjs eèkqfje xhr xxZ dh bl ckr dh iqf"V djrh gSA dgrs gSa 

fd ,d Hkä gh ns'k esa loZ Js"V xk;d dk fuekZ.k dj ldrk 

gSA vr% laxhr ds fo}ku] xk;d rkulsu ds egku xq#] Lokeh 

gfjnkl gq, tks oS".ko lEçnk; ds ,d Hkä FksA 

lwjnkl ds ^Hkzej xhr* ls m)`r jkx ^rksM+h* dk ;g lqUnj 

Hktu nsf[k,( 

 

v¡f[k;k¡ gfj&njlu dh Hkw[khA 

dSls jgSa] :ijljkph ;s cfr;k¡ lqfu :[kh ॥  

vofèk xur bdVd eu tksor rc ,rh ufga >w[khA  

vc bu tksx&l¡nslu Åèkks vfr vdqykuh nw[kh ॥  

ckjd og eq[k Qsfj fn[kkvks nqfg i; fior irw[khA  

lwj fldr gfV uko pyk;ks ;s lfjrk gSa lw[kh ॥  

 

lwjnkl ds vfrfjä muds ledkyhu xksfoUn Lokeh Hkh ml 

le; ds Js"V laxhrK gksus dk çek.k feyrk gSA jkèkk oYyHk 

lEçnk; ds vuq;k;h gfjoa'k Hkh ,d vPNk xk;d FkkA ;gh 

ugha dgrs gSa fd gfjnkl vkSj ijekuan nkl Hkh laxhr dk Kku 

j[krs FksA Jh gfjnkl ds in laxhr ds jkxksa ls caèkk gqvk FkkA 

egku dfo] laxhrdkj] okXxs;dkj dh mikfèk ls ekuus okys 

Lokeh gfjnkl ds xk;u dh ç'kalk djrs gq, gfjjke O;kl us 

dgk&Þjkx lfgr gfjnkl jl unh cgh u FkgkFkAß ;gh ugha 

Lokeh gfjnkl th dh laxhr mR—"Vrk dk o.kZu djrs gq, 

ukHkknkl us Hkh ;gh dgk fd& Þxku dyk xUèkoZ L;ke L;kek 

dks rkS"ksAß7 Lokeh th dk mís'; laxhr ds ekè;e ls vuar 

lkèkuk djuk FkkA blfy, muds lkèkuk i)fr esa muds inksa 

dh laxhrkRedrk dk eèkqj leUo; ns[kk tk ldrk gSA Lokeh 

th ds lEiw.kZ jpuk dsoy 128 inksa esa gh lhfer gS vkSj Hkk"kk 

czt Hkk"kk FkhA mUgksaus viuh iwjh vuqHkwfr;ksa dks bu inksa esa 

lax`ghr dj laxhr ds jkxksa ls lqlfTtr djds vke turk ds 

lkeus çLrqr fd;k FkkA muds vBkjg inksa dk laxzg ^v"Vn'kk 

fl)kar ds in* esa feyrk gSA mlesa jkx vklkojh] fcykoy] 

dY;k.k vkSj foHkkl dk mYys[k feyrk gSA ckfd ,d lkS nl 

inksa dk laxzg ^dsfyeky* esa dkUgM+k] dsnkj] uV] dY;k.k] 

clar] eykj] lq?kjkbZ] lkjax] xkSjh] fcykoy vfn jxksa esa j[kk 

x;k gSA 

 

mnk% jkx eykj& Þjkx eykj tE;kS jh fdlksj&fdlksfjuh* 

jkx dsnkj& ^uÙ̀k tqxy fdlksj tqofr tu eu fefy jkx 

dsnkjkS ePpkSß8 

 

bl çdkj ds laxhr Kku ls iw.kZ egkjfFk;ksa ds dkj.k ml 

le; dh Hkfä dfork laxhr ds lgpjh ds :i esa fodflr gks 

dj c<+us yxhA laxhr vkSj dfork esa ,d esy gSA dfork 

laxhr dks Hkk"kkbZ rkdr nsrh gS vkSj laxhr dfork dks viuh 

ekèkq;Z xq.k] jatukRedrk vkSj laçs"kuh; xq.k ls Hkjkrh gSA ;gh 

xq.k Hkfä dky ds lxqu Hkfä èkkjk ds dfo;ksa esa Hkh ns[kus dks 

feyrk FkkA 

bUgha dfo;ksa ds vykok Hkfä dky dks Lof.kZe cukus esa ml 

dky dh dof;=h ehjkckbZ ds ;ksxnku Hkh ge Hkwy ugha ldrsA 

ehjk ds ;qx dks ,slk dgk tkrk Fkk fd ÞHkfä laxhr ds Lo.kZ 

;qxß vFkok Þehjk lkaxhfrd ;qxßA ehjk dks laxhr] dkO; o 

lkfgR; dh f=os.kh Hkh ekuh x;h vkSj os bu rhuks dykvksa dh 

Kkuh Hkh FkhaA ckY; dky esa gh ;g jktLFkku dh ehjk dh 

:fp Hkxoku —".k dh iwtk djuk FkkA lkèkq larksa ds lkFk 

Hkxoku dh Hkfä esa os bruh yhu gks tkrh Fkh fd Hkxoku —

".k dks gh viuk lcdqN ekuus yxhA mUgksaus }kfjdk vkSj 

o`Unkou esa Hktu vkSj dhrZu djds viuk iwjk thou Hkxoku 

dks lefiZr dj fn;k vkSj lnSo Hkxoku —".k dks gh vius ifr 

Lohdkj dj fy;kA os dgrh gS –Þesjs rks fxfjèkj xksiky nwljk 

u dksbZßA mudh ;g Hkfä Hkkouk vkSj lkaxhfrd fopkj 

jktLFkku ds gh ugha iwjs tuekul ds fy, vueksy èkjksgj ,oa 

,d çsj.kk FkhA 

 

^gs jh eSa rks çse&nhokuh] 

esjks nnZ u tk.kks dks;A 

?kk;y dh xfr ?kk;y tk.ks] 

tks dksbZ ?kk;y gksbZAA* 

 

ehjk ds ljy Hkk"kk ls jfpr inksa esa fojg dh osnuk] R;kx] 

leiZ.k] çse] vuqjkx vkfn lHkh Li"V :i esa fn[kkbZ nsrk gSA 

mu Hkkoksa dks ehjk us yksd laxhr vkSj u`R; ds }kjk gh 

tuekul rd igq¡pk;kA lkfgfR;d] èkkfeZd lans'kksa dks mUgksaus 

yksd laxhr ds ekè;e ls gh çLrqr fd;kA mudh dkO; ds 

}kjk laiw.kZ thou dk lq[k&nq%[k] mrkj&p<+ko dk vR;fèkd 

o.kZu feyrk gSA muds inksa ls lekt esa tks ifjorZu vk;k Fkk] 

mldk eq[; dkj.k mu inksa esa varxZr lkaxhfrd rRo gh gSA 

vr% Hkä f'kjkse.kh ehjk dk uke vkt Hkh vke turk ds chp 

thfor gSA ik¡p lkS o"kZ ds yEcs varjky dks chr tkus ds ckn 

Hkh tu&daBksa] larksa ,oa Hkä dfo;ksa us ehjk dks ,d lkaL—frd 

fojklr ds :i esa ekukA lkt] djrky] ,drkjk] vkfn ok|ksa 

dk o.kZu] Kkudkjh ehjkckbZ ds gh laxhr lkèkuksa esa gh çkIr 

gksrh gSA og fç;re ds fy, xkrh Fkh vkSj u`R; Hkh djrh FkhA 

muds }kjk jfpr Hkxoku Jh —".k ds Hkä in vusd jxksa vkSj 

rkyksa esa caèks gq, gSaA 

 

ehjk dk in ^cjls cnfj;k lkou dh* jkx ekydkSal  

 

cjls cnfj;k lkou dh 1 & lkou dh eu Hkou dh 11 

lkou esa meax;ks esjks euok 1& >ud lquh gfj vkou dh 

11 
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meM+ ?kqeM+ pgq¡ fn'kk ls vk;ks 1 – nkfeuh èkekds >j ykou 

dh 11 

ehjk ds çHkq fxfjèkj ukxj 1 – vkuan eaxy xkou dh 11 

 

lxqu Hkfä èkkjk dh —".k Hkfä 'kk[kk dh dforkvksa esa gh ugha 

vfirq nwljh 'kk[kk jke Hkfä dh dforkvksa esa Hkh lkaxhfrd 

rRo fn[kkbZ nsrh gSA jke Hkfä 'kk[kk ds çeq[k dfo rqylhnkl 

FksA os Lo;a vPNs xk;d FksA muds }kjk jfpr jkepfjr ekul 

vkt Hkh vxj tu&tu esa daBLFk gqvk gks rks og blfy, fd 

mlesa varxZr lkaxhfrd rRo ds dkj.k gSA mUgksaus bl egku 

èkeZ xzUFk dks çHkkoksRiknd <ax ls çLrqr fd;k FkkA mUgksaus 

jkepfjr ekul ls ,sls LFkyksa dh igpku dh] mlesa ,sls Hkkoksa 

ls fQjks;k] ,slh Hkk"kk vkSj 'kSyh dk mi;ksx fd;k ,oa ,sls Nanksa 

dk ç;ksx fd;k fd vkt Hkh ml xzUFk us lqnwj nsgkr ls ysdj 

'kgj vkSj vUrjk"Vªh; LFkj rd viuh igpku cuk;hA 

bl çdkj ns[kk tk, rks lxqu Hkfä esa lkaxhfrd Lo:i dk 

,d egRoiw.kZ LFkku jgkA og Hkfä dh Hkkouk dks xgurk 

çnku djrk Fkk vkSj Hkäksa dks bZÜoj ds djhc ys tkrk FkkA 

vr% bZÜoj dh vkjkèkuk vkSj Hkfä Hkko dks çdV djus dk 

l'kä ekè;e dsoy laxhr gh FkkA laxhr dk mi;ksx lxqu 

Hkfä esa Hkxoku ds lkdkj :i dh efgek] mudh yhykvksa vkSj 

xq.kksa dks vfHkO;ä djus ds fy, fd;k x;k FkkA ;gh ugha 

laxhr ds ekè;e ls Hkäksa ds eu] ân;] vkSj vkRek dks ,d 

lkFk tksM+dj mUgsa ,d vf}rh; vkè;kfRed vuqHko çnku 

djrk FkkA 
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