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çlkn ds dkO;'kkL= esa ewY;ijd psruk% ,d rqyukRed vè;;u 

T;ksRLuk] fefFkys'k nhf{kr 

fganh foHkkx] cho Mho ,eo ,eo dU;k LukrdksÙkj egkfo|ky;] f'kdksgkckn] fQ+jkst+kckn] mÙkj çns'k] Hkkjr 
 

 

 

 

lkjka'k 

çlkn dk dkO;'kkL= Hkkjrh; dkO; ijaijk esa Nk;kokn ds ,d egRoiw.kZ vè;k; ds :i esa mHkjrk gSA muds dkO; esa ewY;ijd 

psruk dk xgjk LFkku gS] tks thou] çse] uSfrdrk] èkeZ vkSj lekt ds vkn'kksZa dk fo'ys"k.k djrh gSA ;g 'kksèki= çlkn dh 

dkO;'kkL= esa fufgr ewY;ijd psruk dk rqyukRed vè;;u djrk gS] fo'ks"k :i ls muds dkO; ds ekè;e ls O;ä dh xbZ ekuork 

vkSj vkn'kksZa dh [kkst dks fujkyk] egknsoh oekZ vkSj iar tSls ledkyhu Nk;koknh dfo;ksa ls rqyuk djrs gq,A çlkn ds dkO; esa 

ewY;&fuekZ.k dh çfØ;k vkSj muds }kjk ekuo thou ds la?k"kksZa] vkLFkkvksa vkSj lekt ds uSfrd igyqvksa ij dh xbZ xgjh Nkuchu 

dks çeq[krk ls mtkxj fd;k x;k gSA ;g vè;;u ;g n'kkZrk gS fd çlkn us vius dkO; esa dsoy O;fäxr Hkkoukvksa vkSj ekufld 

}a}ksa dk fp=.k ugha fd;k] cfYd mUgksaus lekt ds fodkl] uSfrdrk] vkSj vkn'kksZa dks Hkh çkFkfedrk nhA bl 'kksèki= dk mís'; 

çlkn dh dkO;'kkL= dks le>us ds lkFk&lkFk mls vU; Nk;koknh dfo;ksa ls rqyukRed –f"Vdks.k ls ij[kuk gSA 

 

ewy 'kCn% çlkn] dkO;'kkL=] Nk;kokn] rqyukRed vè;;u] fujkyk] egknsoh oekZ] iar] dkek;uh] uSfrdrk] lekt] vkn'kZ] ekuork] 

çse] èkeZ 

dkO;'kkL= esa lkfgR;dkjksa dk ;ksxnku lekt] laL—fr vkSj 

O;fäRo ds fofHkUu igyqvksa dks mtkxj djrk gSA1 çlkn dk 

dkO;'kkL= bl lanHkZ esa fo'ks"k egRo j[krk gSA Nk;kokn ds 

çeq[k LraHk ds :i esa çlkn us u dsoy dkO; dh 'kkL=h; èkkjk 

dks viuk;k] cfYd mlesa lkekftd] èkkfeZd vkSj ekuoh; ewY;ksa 

dh xgjh Nkuchu dhA2 muds dkO; esa ewY;ijd psruk dh 

egRoiw.kZ Hkwfedk gS] ftlesa thou] çse] n'kZu] uSfrdrk] vkSj 

vkn'kksZa dh vfHkO;fä gSA3 ;g 'kksèki= çlkn dh dkO;'kkL= esa 

ewY;ijd psruk dh Hkwfedk dk fo'ys"k.k djrk gS vkSj mls 

vU; dkO;'kkfL=;ksa ls rqyukRed –f"Vdks.k ls çLrqr djrk 

gSA4 

 

dkO;'kkL= vkSj ewY;ijd psruk dk vFkZ 

dkO;'kkL= dk míh"V u dsoy dkO; dh lajpuk vkSj 

jpukRedrk dk vè;;u gS] cfYd ;g mu ewY;ofèkZr rÙoksa dh 

Hkh igpku djrk gS tks ekuork vkSj thou ds vkn'kksZa dks 

vkdkj nsrs gSaA5 ewY;ijd psruk dkO; esa O;fä ds vkarfjd 

la?k"kksZa] vkLFkkvksa] uSfrdrkvksa vkSj lkekftd ifjçs{; dh 

igpku djrh gSA6 ;g ,d ,slh psruk gS tks lkfgfR;d —

fr;ksa ds ekè;e ls lekt ds fodkl] ukjhokn] uSfrdrk] vkSj 

ekuokfèkdkj tSls fo"k;ksa dks lkeus ykrh gSA7 

 

çlkn ds dkO;'kkL= esa ewY;ijd psruk 

çlkn ds dkO;'kkL= esa ewY;ijd psruk muds dkO; ds çeq[k 

rRoksa esa ls ,d gSA8 muds }kjk jfpr dkO; esa xgjs uSfrd] 

nk'kZfud] vkSj lkekftd ç'uksa dh [kkst gksrh gS] tks O;fäxr 

vkSj lkewfgd thou dh le`f) ls tqM+s gksrs gSaA9 muds çeq[k 

dkO; tSls "dkek;uh"] "vkRedF;"] "vkalw"] vkSj "çlkn dh 

dfork,a" esa ;g psruk çeq[k :i ls fo|eku gSA 

 

1. dkek;uh% "dkek;uh" esa çlkn us ekuo euksfoKku vkSj 

ekuoh; laosnukvksa dk xgjk fo'ys"k.k fd;k gSA ;g dkO; 

u dsoy çse vkSj rkfÙodrk dh [kkst gS] cfYd ;g 

ekuoh; ewY;ksa( lR;] èkeZ] vkSj thou ds vkn'kksZa ij Hkh 

xgu fopkj djrk gSA10 "dkek;uh" esa vkn'kZoknh –

f"Vdks.k vkSj ekuo ds vkarfjd la?k"kksZa dks çeq[krk ls 

çLrqr fd;k x;k gSA 

 

2. çlkn dh dfork,a% çlkn dh NksVh dforkvksa esa Hkh 

ewY;ijd psruk dk vge~ LFkku gSA mUgksaus lekt ds 

fofHkUu oxksZa vkSj muds d"Vksa] la?k"kksZa] vkSj vkLFkkvksa dk 

fp=.k fd;k gSA11 ;gka muds dkO; esa lekt ds fofHkUu 

igyqvksa èkeZ] f'k{kk] uSfrdrk] vkSj çse dk ewY;kadu feyrk 

gSA 

 

3. vkRedF;% bl jpuk esa mUgksaus thou ds vafre lR; vkSj 

thou ds vfLrRo ij fopkj fd;k gSA çlkn us vkRedF; 

ds ekè;e ls thou ds lokZsÙke vkn'kksZa vkSj laosnukvksa dks 

le>kus dk ç;kl fd;k gSA12 

 

çlkn vkSj vU; Nk;koknh dfo 

çlkn dk dkO;'kkL= vU; Nk;koknh dfo;ksa tSls fujkyk] 

egknsoh oekZ] vkSj iar ls rqyukRed :i ls vè;;u djus ij 

;g Li"V gksrk gS fd çlkn dk –f"Vdks.k vfèkd èkkfeZd vkSj 

nk'kZfud FkkA13 tcfd vU; Nk;koknh dfo;ksa us Hkkoukvksa vkSj 

ç—fr dk fp=.k fd;k] çlkn us bu Hkkoukvksa ds ekè;e ls 

ekuoh; vkn'kksZa vkSj thou dh lgh fn'kk ij tksj fn;kA 

1. fujkyk% fujkyk dk dkO; thou dh fu"Bk vkSj la?k"kZ ds 

ckjs esa FkkA og Nk;koknh dfo;ksa esa ,d fo'ks"k LFkku j[krs 

gSa] ysfdu mudh dkO;'kkL= esa ewY; ijd psruk dk 

mruk fo'ys"k.k ugha gqvk gS ftruk çlkn ds dkO; esaA14 

fujkyk dh dfork,¡ vDlj vkRefuHkZjrk vkSj la?k"kZ ds 

fo"k; esa gksrh gSa] tcfd çlkn ds dkO; esa thou ds 

fofoèk vk;keksa dk ewY;kadu vkSj ewY; fuekZ.k dh çfØ;k 

xgjh gksrh gSA 

 

2. egknsoh oekZ% egknsoh oekZ dk dkO; eq[;r% çse vkSj 

ekufld nq[k ds vkl&ikl ?kwerk gSA muds dkO; esa çse 

dh 'kq)rk vkSj vkReh;rk dk è;ku vfèkd gS] tcfd 
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çlkn us thou ds vkn'kksZa vkSj lkekftd ewY;ksa ij xgjh 

Nkuchu dh gSA15 oekZ dh dfork esa ewY; ijd psruk ,d 

HkkoukRed Lrj rd lhfer jgrh gS] tcfd çlkn us bls 

nk'kZfud vkSj lkekftd Lrj ij QSyk;k gSA 

 

3. iar% iar dk dkO; ç—fr vkSj ekuo ds lacaèkksa ij vkèkkfjr 

FkkA gkykafd iar ds dkO; esa Hkh ewY; fuekZ.k dh çfØ;k 

gS] ysfdu ;g vfèkdrj ç—fr vkSj lkSan;Z ds çfr ,d 

vkn'kZoknh –f"Vdks.k ls tqM+k gqvk gSA16 çlkn ds dkO; esa 

lkekftd vkSj nk'kZfud –f"Vdks.kksa dk vfèkd lekos'k gSA 

 

çlkn dk dkO;'kkL= vkSj lekt ds lacaèk 

çlkn dk dkO; u dsoy O;fäxr thou vkSj Hkkoukvksa dk 

laosnukRed fp=.k djrk gS] cfYd lekt dh tfVyrkvksa vkSj 

vlekurkvksa ij Hkh xgjh –f"V Mkyrk gSA muds dkO; esa èkeZ] 

tkfrokn] vkSj lkekftd vlekurk dh vkykspuk feyrh gSA17 

muds dkO; dk mís'; ekuork dks mPp vkn'kksZa dh vksj çsfjr 

djuk FkkA 

 

"dkek;uh" ls% 

 

"iy Hkj dh ml papyrk us 

[kks fn;k ân; dk Lokfèkdkj! 

J)k dh vc eèkqj fu'kk 

QSykrh fu"Qy vaèkdkjA" 

 

t;'kadj çlkn dh dfork esa vDlj thou ds xgjs HkkoukRed 

igyqvksa] la?k"kZ vkSj ekuork ds vfLrRo dh tfVyrkvksa dh 

lqanj Nfo;k¡ feyrh gSaA mUgksaus viuh dforkvksa ds ekè;e ls 

vkRedF; dh O;Fkk] çse] J)k] vkSj euq"; ds vkarfjd la?k"kZ 

dks cgqr gh çHkko'kkyh rjhds ls fpf=r fd;k gSA ;g iafä 

t;'kadj çlkn ds dkO; dk ,d vkn'kZ mnkgj.k gS] ftlesa os 

euq"; ds vanj dh papyrk] foÜokl] vkSj fujk'kk ds ijLij 

lacaèkksa dks cM+h lw{erk ls O;ä djrs gSaA19 

"dkek;uh" ds ekè;e ls mUgksaus lekt dh HkkoukRed vkSj 

ekufld fLFkfr;ksa dks vkykspukRed –f"V ls ns[kk vkSj fn[kk;k 

fd ekuo dks lgh fn'kk esa vkxs c<+us ds fy, vius vkarfjd 

lR; vkSj uSfrdrk dk vuqlj.k djuk pkfg,A20 

 

fu"d"kZ 

lw;Zdkar çlkn dk dkO;'kkL= dsoy lkfgfR;d –f"Vdks.k ls 

egRoiw.kZ ugha gS] cfYd ;g lekt vkSj laL—fr ds fy, Hkh 

vR;fèkd çHkkoh jgk gSA21 mudh dkO;'kkL= esa ewY;ijd psruk 

dk xgjk vfLrRo gS] tks muds dkO; esa thou ds vkn'kksZa] 

uSfrdrk] vkSj ekuoh; laosnukvksa dk ewY;kadu djrk gSA22 

rqyukRed –f"Vdks.k ls ns[kk tk, rks çlkn dk dkO; vU; 

Nk;koknh dfo;ksa ls vfèkd nk'kZfud vkSj ewY;ijd –f"Vdks.k 

ls tqM+k gqvk FkkA muds dkO; esa lkekftd vlekurkvksa dh 

vkykspuk vkSj ekuoh; ewY; fuekZ.k dh çfØ;k dks çeq[krk nh 

xbZ gSA 
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