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ledkyhu dFkk lkfgR; esa foKku dFkk ys[ku ds fodkl dk v/;;u 

dfork fyVkSfj;k1] MkW- ds- lh- tSu2 

1 'kks/kkFkhZ] fgUnh foHkkx] egkjktk N=lky caqnsy[k.M fo’ofo|ky; Nrjiqj] e/;izns’k] Hkkjr  

1- 

2 izkpk;Z ,oa izk/;kid] fgUnh foHkkx] 'kkl- vxz.kh LukrdksRrj egkfo|ky;] Vhdex<+] e/;izns’k] Hkkjr 

 

 

 

lkjka'k 

fgUnh lkfgR; esa dkO; ds fodkl ds i'pkr~ x| dk pgaqeq[kh fodkl ns[kusa dks feyrk gSA ;g x| lkfgR; dh fofHkUu fo/kkvksa esa 

ns[kus dks feyrk gSA ukVd dk fodkl gks ;k ,dkadh dk fodkl miU;kl dk fodkl gks ;k dgkuh dk yxHkx lHkh fo/kkvksa esa 

thou ds fofHkUu igyqvksa ij lkfgR;dkjksa dh iSuh utj fn[kkbZ iM+rh gSA pkgs og xzkE; thou gks] uxjh; thou gks] ukjh vFkok 

L=h foe’kZ gks] nfyr foe’kZ gks] fdUuj foe’kZ gks ;k i;kZoj.k foe’kZ gksA lHkh ds fo"k; esa xaHkhjrk ls lkspk ,oa fy[kk x;kA ijUrq 

bu lHkh ds ys[ku ds rys foKku ys[ku dgha ihNs NwV x;kA oSKkfud foe’kZ vFkok foKku lkfgR; dh vo/kkj.kk dgha cgqr ihNs 

NwV xbZA bldk ;g vk’k; ugha gS fd foKku ys[ku ugha gqvk] foKku ys[ku gqvk rks gS ijUrq mls lkfgR; esa tks LFkku feyuk 

pkfg, og vHkh rd izkIr ugha gqvk gSA dbZ fo}ku ,oa vkykspd rks vHkh Hkh foKku ys[ku vFkok foKku lkfgR; dks lkfgR; dh 

Js.kh esa u j[kdj dsoy foKku vkys[k vFkok Qarklh ys[ku ds varxZr ekurs vk;s gSA bl dkj.k ls foKku dFkkvksa] miU;klksa 

vFkok ukVdksa dks lkfgR; esa ,d ldkjkRedrk ds lkFk Lohdkj ugha fd;k tk ldk gSA 

 

ewy 'kCn% foKku] foKku dFkk] xYi] fodkl] rduhfd] Hkfo";] vrhr] jkscksV] e’khu] oSKkfud 

fganh esa foKku ys[ku dh 'krkCnh iwjh gks pqdh gSA tks ;g 

dgk tkrk gS fd fganh esa foKku dh iqLrdsa ugha gSa rks ;g >wB 

gSA foKku ds yxHkx lHkh fo"k;ksa ij fganh esa lSdM+ksa iqLrdsa 

miyC/k gSaA /khjs&/khjs foKku 'kCnkoyh dk Hkh fodkl gqvkA 

Hkkjr ljdkj ds 'kCnkoyh vk;ksx us ikfjHkkf"kd 'kCnkofy;k¡ 

Nkih gSaA buesa oSKkfud 'kCnksa dh deh ugha gSA gkyk¡fd muesa 

dbZ 'kCn dkj[kkus esa cus 'kCn tSls gSaA mUgsa vke Hkk"kk ds 

'kCnksa ls cnyk tk ldrk gSA yksd esa tks 'kCn çpfyr gSa] 

mUgsa vf/kd ysuk pkfg, rkfd gj O;fä mUgsa le> ldsA  

fganh lkfgR; esa foKku dFkk dh ijaijk ds fodkl dks ewyr% 

rhu pj.kksa esa ck¡Vk tk ldrk gSA  

igyk pj.k] Lora=rk ds iwoZ dh foKku dFkk,¡]  

nwljk pj.k] Lora=rk ds ckn dh foKku dFkk,¡]  

rhljk pj.k] ledkyhu le; dh foKku dFkk,¡ gSaA 

 

bldks nwljs 'kCnksa esa dgk tk, rks 'kq#vkrh nkSj dh foKku 

dFkk,¡ nwljk pj.k] fodkl ds nkSj dh foKku dFkk,¡ rhljk 

pj.k] fodflr nkSj dh foKku dFkk,¡ gSaA fganh lkfgR; esa 

foKku dFkk dh ijaijk dk ;g foHkktu dksbZ y{e.k js[kk ugha 

gSA gk¡] ;g t:j gS fd foKku dFkkvksa esa ço`fÙkxr ifjorZu 

dks ns[krs gq, vkSj bldh le)̀ o yEch ijaijk dks fofHkUu 

pj.kksa esa foHkkftr djds budk v/;;u vkSj fo'ys"k.k djuk 

ljy gks tkrk gSA 

 

eq[; Hkkx 

fganh lkfgR; esa Lora=rk ds iwoZ ;k 'kq#vkrh nkSj dh foKku 

dFkkvksa ij ik'pkR; foKku dFkkvksa dk Li"V çHkko ns[kk tk 

ldrk gSA ftl çdkj ik'pkR; ns'kksa ds 'kq#vkrh nkSj esa 

varfj{k] xzgksa] u{k=ksa vkfn ls lacaf/kr fofHkUu foKku dFkk,¡ 

fy[kh x;ha] mlh çdkj fganh lkfgR; esa Hkh foKku dFkk,¡ 

fy[kh x;haA bl nkSj esa ekSfyd foKku dFkkvksa dk vHkko jgk 

gSA fganh lkfgR; esa foKku dFkk ys[ku dh ijaijk dh 'kq#vkr 

chloha 'krkCnh ds vafre n'kd ls gksrk gSA ;fn xkSj ls ns[kk 

tk, rks ia- vfEcdknÙk O;kl }kjk laikfnr if=dk ^ih;w"k 

çokg* esa /kkjkokfgd ds :i esa ^vk'p;Z òÙkkar* ¼1883 bZ-½ fganh 

foKku dFkk loZçFke çdkf'kr gksrh gSaA dkyØe dh –f"V ls 

ns[kus ij ;g fganh lkfgR; dh igyh foKku dFkk ekywe iM+rh 

gS] tcfd dqN foKku dFkkdkj vkSj vkykspd lqçfl) if=dk 

^ljLorh* ds Hkkx&1] la[;k&7 esa çdkf'kr ckcw ds'ko çlkn 

flag dh foKku dFkk ^paæyksd dh ;k=k* ¼1905 bZ-½ dks fganh 

lkfgR; dh igyh foKku dFkk ekurs gSaA ;fn nksuksa fganh 

foKku dFkkvksa ds dFkkudksa dk fo'ys"k.k fd;k tk, rks 

^vk'p;Z òÙkkar* ij twYl cusZ dk miU;kl ^tuhZ Vw lsUVj v‚Q 

n vFkZ* dk çHkko fn[kkbZ iM+rk gSA ogha ij ^paæyksd dh ;k=k* 

ij twYl cusZ ds miU;kl ^Qkbo ohDl bu , cSywu* dk çHkko 

fn[kkbZ iM+rk gSA 

dqN yksx ik'pkR; foKku dFkkvksa ds çHkko ds dkj.k bUgsa 

fganh lkfgR; dh igyh foKku dFkk ekuus ls budkj djrs gSaA 

eq>s tgka rd çrhr gksrk gS fd dksbZ Hkh fo/kk ,dk,d mRiUu 

ugha gks ldrh gSA 

fganh lkfgR; esa igyh foKku dFkk ds fo"k; esa M‚- jktdqekjh 

mik/;k; dk ekuuk gS fd ^^ ^paæyksd dh ;k=k* vkSj 

^vk'p;Ztud ?kaVh* dks fganh dh çkjfEHkd oSKkfud dgkfu;k¡ 

ugha dgk tk ldrk] D;ksafd ;s nksuksa gh fons'kh lkfgR; 

Ýkalhlh vkSj vesfjdu lkfgR; ls m/kkj yh x;h gSaA^^ 

fganh foKku dFkk lkfgR; dh ijaijk dks ;fn /;ku ls ns[kk 

tk, rks 'kq#vkrh nkSj ¼1900bZ-½ ls ysdj fodkl ds nkSj 

¼1950bZ-½ rd ik'pkR; foKku dFkkvksa ls çsfjr o çHkkfor fganh 

esa dbZ foKku dFkk,¡ fy[kh x;h gSaA blh le; dbZ ik'pkR; 

foKku dFkkvksa dk vuqokn Hkh çdkf'kr fd;k x;k FkkA vusd 

o"kksaZ ls vk jgh bl ijaijk dks loZçFke jkgqy lka—R;k;u 

rksM+rs gSaA ia- jkgqy lkad`R;k;u }kjk ^ckbZloha lnh* 1924 bZ- esa 

,d y?kq miU;kl fy[kk x;k] tks fdrkc egy bykgkckn }kjk 

çdkf'kr gqvkA bl iqLrd esa u dsoy fo'o ljdkj vkSj fo'o 

Hkk"kk dh ladYiuk fo|eku gS] cfYd QksVksQksu ¼fofM;ks Qksu½] 

eksckby] baVjusV vkfn dh ladYiuk Hkh gSA vktdy dkQh 

gn rd mudh lHkh ladYiuk,¡ lkdkj gks pqdh gSaA ;|fi ia- 

jkgqy lka—R;k;u lektoknh fopkj/kkjk ls çHkkfor Fks] rFkkfi 
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mlh ds vuq:i os vius bl y?kqdk; miU;kl esa 2124 bZ- ds 

lekt dk o.kZu djrs gSa] ;Fkk& ^^HkweaMy esa lHkh txg vc 

lerk dk jkT; gSA vc euq"; cjkcj gSA L=h&iq#"k cjkcj gSaA 

lHkh txg Je vkSj Hkksx dk leRo ewy ea= j[kk x;k gSA u 

vc HkweaMy esa tehankj gSa] u lsB&lkgwdkj gSa] u jktk gSA] u 

çtk] u /kuh] u fu/kZu] u Å¡p gSa] u uhpA lkjs HkweaMyokfl;ksa 

dk ,d dqVqEc gSA iF̀oh dh lHkh LFkkoj taxe laifÙk blh 

dqVqEc dh laifÙk gSA^^] 

bl y?kqdk; miU;kl ds iwjs dFkkud esa Hkkjrh; ifjos'k dk 

ifjp; feyrk gSA blesa Hkkjr ds foKku o çkS|ksfxdh dh 

çxfr] f'k{kk O;oLFkk] xzkeh.k laL—fr o 'kgjh laL—fr dk 

ifjp; feyrk gSA ia- jkgqy lka—R;k;u vius bl y?kq 

miU;kl esa rRdkyhu lekt ds thou ds fo"k; esa o.kZu djrs 

gq, fy[krs gSa ^^euq"; dqy pkj ?kaVs dke djds gh lkjh 

vko';drkvksa dks çkIr dj ckdh chl ?kaVs thou ds vU; 

vkuanksa ds miHkksx esa yxkrk gSA^^] 

foKku dFkk dh bl ijaijk esa M‚- uoy fcgkjh feJ vkSj 

;equknÙk oS".ko ^v'kksd* dk bl {ks= esa vkuk bl fo/kk ds fy, 

uo&thou dh çkfIr ds leku FkkA bUgksaus vius çfrHkk }kjk 

foKku dFkk dks ekSfyd o vk/kqfud Lo:i çnku fd;k gSA bu 

nksuksa ds foKku dh i`"BHkwfe vkSj mldk v/;;u foKku dFkk 

ds jpukdkjksa ds jpuk lalkj ij dFkk dh l̀f"V ij 

foLe;dkjh çHkko Mkyrh gSA M‚- uoy fcgkjh feJ ds cgqewY; 

;ksxnku ds fo"k; esa M‚- cky QksaMds dgrs gSa fd ^^M‚- uoy 

fcgkjh feJ us fo'kq) foKku dFkkvksa dh jpuk dh vkSj fganh 

foKku dFkk ds lgh Lo:i dh çk.k&çfr"Bk dhA Hkk"kk] f'kYi] 

dFkkud vkSj foKku dh vkRek ds dkj.k budh dgkfu;k¡ 

okLrfod foKku dFkk,¡ gSaA^^ 

;fn fganh foKku dFkk ds okLrfod Lo:i çnku djus ds fy, 

M‚- uoy fcgkjh feJ dks ;kn fd;k tkrk gS rks ;equknÙk 

oS".ko ^v'kksd* dks fganh foKku dFkkvksa ds Hkkjrh;dj.k ds 

fy, ;kn fd;k tkrk gSA bUgksaus foKku dFkkvksa dks Hkkjrh; 

ifjos'k o ns'kdky] okrkoj.k ds vuq:i <kyk gSA M‚- vjfoan 

feJ buds ;ksxnku dh ppkZ djrs gq, dgrs gSa& ^^;fn Hkkoh 

foKku dFkk ds Lo:i fu/kkZj.k esa M‚- uoy fcgkjh feJ dk 

vewY; ;ksxnku gS rks ;equknÙk oS".ko ^v'kksd* us bls ns'kt 

Lo:i çnku fd;kA^^ 

M‚- laiw.kkZuan ,oa vkpk;Z prqjlsu 'kkL=h ¼1891&1960 bZ-½ us 

foKku dFkk {ks= esa ços'k dj fofo/k fganh foKku dFkk,¡ fganh 

ikBdksa dks miyC/k djk;haA vr% fganh lkfgR; ds foKku dFkk 

dh ijaijk budh ges'kk _.kh jgsxhA M‚- laiw.kkZuan us vius 

T;ksfr"k Kku ds vk/kkj ij y?kq miU;kl ^i`Foh ls lIrf"kZ 

eaMy* ¼1953 bZ-½ fy[kkA bUgksaus vius T;ksfr"k Kku ds vk/kkj 

ij ìFoh ls nwj xzgksa ,oa fiaMksa ij Hkkjrh;rk dh Nki NksM+h gS 

vkSj ogk¡ ij vius Kku ds vk/kkj ij çkphu laL—fr ds fcEcksa 

dks <w¡<k gSA M‚- laiw.kkZuan 1953 bZ- esa fy[krs gSa ^^lkbal 

fQD'ku ¼oSKkfud dgkuh½ fy[kus dk vHkh pyu ugha gS vkSj 

;g cM+h deh gS----- blls ok³~e; dh ,d =qfV nwj gksxh vkSj 

jkspd Hkk"kk esa foKku ds xaHkhj rRoksa ls ifjp; gksxkA^^ 

vkpk;Z prqjlsu 'kkL=h }kjk fyf[kr oSKkfud miU;kl ^[kxzkl* 

mudh ç[kj çfrHkk dk çek.k gSA blds dFkkud esa ^foKku* 

ij vR;f/kd tksj fn;k x;k gS] ftlls dFkkud ,di{kh; 

utj vkrk gSA blds ckotwn bUgksaus rRdkyhu lekt dh 

fofHkUu ?kVukvksa dks lesVrs gq, oSKkfud çxfr dks n'kkZ;k gSA 

fganh foKku dFkk dh ijaijk esa bl oSKkfud miU;kl dk 

egRoiw.kZ ;ksxnku gSA 

fganh lkfgR; dh fo/kk foKku dFkk dh bl le)̀ ijaijk esa M‚- 

vkseçdk'k 'kekZ us dbZ oSKkfud miU;klksa dk l̀tu fd;k gS] 

;Fkk & ^eaxy ;k=k* ¼1959 bZ-½] ^;qx ekuo* ¼1981 bZ-½] ^thou 

vkSj ekuo*] ^xk¡/kh;qx iqjk.k* vkfnA  

foKku dFkk ys[ku ds çeq[k LrEHkdkjksa esa nsosUæ esokM+h ¼1975 

bZ-½ Hkh ,d gSaA vkius blh n'kd esa foKku dFkk ys[ku ds {ks= 

esa ços'k fd;k vkSj vkt Hkh vki mlh ÅtkZ] J)k vkSj dM+h 

esgur ls ys[ku dk;Z esa O;Lr gSaA nsosUæ esokM+h dk y?kq 

miU;kl ^lH;rk dh [kkst*] ¼1979 bZ-½ cqf)eku e'khuksa ij 

T;knk fuHkZjrk ds nq"çHkko dh vksj ladsr djrh gSA nsosUæ 

esokM+h ds nks fganh foKku dFkk laxzg çdkf'kr gq, gSa ^Hkfo";* 

¼1994 bZ-½ rFkk ^dks[k* ¼1998 bZ-½A 

1980 ds n'kd esa dbZ vfregRoiw.kZ foKku dFkkdkjksa dk bl 

ijaijk esa vkxeu gqvk FkkA buesa M‚- vjfoan] M‚- jktho jatu 

mik/;k;] gjh'k xks;y vkfn gSaA vki rhuksa bl n'kd ds 

çfrfuf/k foKku dFkkdkj gSaA vkius u dsoy xq.kkRed o çpqj 

ek= esa fofHkUu foKku dFkk,¡ fy[kha] cfYd dkQh yEcs le; ls 

vk jgh foKku dFkk dh ijaijk dks fofo/k vk;keh cukus esa 

egRoiw.kZ ;ksxnku fn;kA vki lcus foKku dFkkvksa dh ewyHkwr 

laosnukvksa dks u;s Lo:i çnku djus ds lkFk mudh Hkk"kk] 

f'kYi] 'kSyh esa Hkh egRoiw.kZ ifjorZu fd;k gSA blds lkFk lkFk 

fgUnh Hkk"kk esa foKku dh if=dkvksa dk foLrkj vo’; gqvk gS 

tks foKku dks yksdfç; cukus dh fn'kk esa lfØ; gSaA dqN 

eq[; if=dk,¡ fuEukuqlkj gSa% & 

foKku ¼bykgkckn½] lanHkZ ¼gks'kaxkckn½] lzksr ¼Hkksiky½] foKku 

psruk ¼t;iqj½] foKku vkids fy, ¼xkft;kckn½] lkef;d usgk 

¼xksj[kiqj½ foKku Hkkjrh çnhfidk ¼tcyiqj½A blds vfrfjä 

foKku çxfr] foKku yksd] foKku txr] vfo"dkj rFkk foKku 

xfjek fla/kq vkfn if=dk,¡ Hkh mYys[kuh; gSaA oSKkfud lkfgR; 

esa viuk cgqewY; ;ksxnku nsus okys foKku ys[ku ds iqjks/kkvksa 

dks tSls Lokeh lR;çdk'k] M‚- xksj[k çlkn] M‚- Qwynso lgk; 

oekZ] M‚- c`teksgu] M‚- fugkydj.k lsBh] M‚- f'koxksiky feJ] 

xq.kkdkj eqys] M‚- jes'k nÙk 'kekZ vkfn dks dSls Hkwyk tk 

ldrk gSA blds vfrfjä oSKkfud lkfgR; l`tu ds vU; 

l'kä gLrk{kj gSa loZJh çsepan JhokLro] x.ks'k dqekj ikBd] 

txukjk;.k] M‚- jes'k ckcw] jke pUæ feJ] fot; fprkSjh] 

vkboj ;wf'k;y] bjQku áwesu] jk; vo/ks'k dqekj JhokLro] 

M‚- nhid dksgyh] M‚- Mh- Mh- vks>k] fo'oeksgu frokjh] M‚- 

fo".kq nÙk 'kekZ] M‚- nsosUæ dqekj jk;] nsosaæ esokM+h rFkk M‚- 

Jo.k dqekjA  

,d foKku dFkkdkj dks eu ls lkfgR;dkj gksuk vfuok;Z gSA 

rHkh og foKku tSls fo"k;ksa esa laosnuk,¡ fijks ldrk gSA lkFk 

gh ,d foKku dFkkdkj ds fy, foKku ds fo"k;ksa dh ewyHkwr 

tkudkjh Hkh vko';d gSA mls foKku rFkk çkS|ksfxdh esa gks 

jgh fur u;h [kkstksa ls okfdQ gksuk pkfg,A rHkh og Hkfo"; 

dh lkFkZd dYiuk dj ldrk gSA 

ns'k esa fgUnh esa foKku ys[kdksa dh deh ugha gSa ijUrq ys[kdksa 

ds bl fo'kky leqnk; dk dksbZ jk"Vªh; laxBu ugha gSA djhc 

3500 ls vf/kd fgUnh esa foKku ys[kd gSa ftuesa 150 efgyk,¡ 

gSa rFkk 8000 gtkj ls Hkh vf/kd foKku laca/kh iqLrdsa fy[kh 

tk pqdh gSaA fgUnh esa foKku dh ikBî iqLrdsa fy[kus okys vkSj 

çfr;ksfxrk okyh if=dkvksa ds fy, yxkrkj fy[krs jgrs gSa] os 

gkbZ Ldwy ls ysdj egkfo|ky; vkSj fo'ofo|ky;ksa ds ifjljksa 

rd O;kIr gSaA ;g dguk eqf'dy gS fd budh la[;k fdruh 

gksxh fdUrq ,d rjg ls ;s Hkh foKku ys[kd gh gSaA vkt rd 

fgUnh esa foKku ys[kdksa dh dksbZ funsZf'kdk Hkh çdkf'kr ugha 

gqbZ rkfd ys[kdksa dk vkilh i= O;ogkj vFkok lEidZ LFkkfir 

djus dk Øe çkjEHk gks tkrkA g"kZ dh ckr gS fd fgUnh Hkk"kk 

esa foKku dh if=dkvksa dk vo'; foLrkj gqvk gS tks foKku 

dks yksdfç; cukus dh fn'kk esa lfØ; gSaA 
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foKku ys[ku dh dlkSVh mldk etcwr lS)kafrd vk/kkj gSA 

pkgs og foKku dFkk gks ;k xYi] mlds ewy esa fdlh oSKkfud 

fl)kar vFkok ,slh ifjdYiuk dks gksuk pkfg, ftldk vk/kkj 

tk¡pk&ij[kk oSKkfud lR; gksA viuh ckSf)drk vkSj dYiuk 

dh cgqvk;keh mM+ku ds ckotwn vkisf{kdrk dk fl)kar bruk 

xw<+ gS fd mls cky lkfgR; esa lh/ks <kyuk vklku ugha gSA 

foKku esa ekSfyd ys[ku de gqvk gS vkSj lanHkZ xzaFk u ds 

cjkcj gSaA yksdfç; foKku lkfgR; l`tu esa çxfr vo'; gqbZ 

gS ijUrq ljy] lqcks/k foKku lkfgR; tks tu lk/kkj.k dh 

le> esa vk lds de fy[kk x;k gSA baVjusV ij vkt fgUnh 

esa foKku lkexzh vfr lhfer gSA fo'ofo|ky;ksa rFkk jk"Vªh; 

oSKkfud laLFkkuksa esa dk;Zjr fo"k; fo'ks"kK vius vkys[k 

'kks/ki= vFkok iqLrdsa v¡xzsth esa fy[krs gSaA og fgUnh vFkok 

vU; Hkkjrh; Hkk"kk esa foKku ys[ku esa #fp ugha j[krsA laHkor% 

Hkk"kkxr dfBukbZ rFkk oSKkfud lekt dh ?kksj mis{kk mUgsa 

vkxs ugha vkus nsrhA 

 

fu"d"kZ 

;g fganh lkfgR; esa foKku dFkk fo/kk dk laf{kIr bfrgkl gSA 

lekt esa tSls&tSls foKku dk çpkj&çlkj c<+ jgk gS vkSj 

mldh egÙkk ls yksx :&c&: gks jgs gSa] oSls&oSls vc fofHkUu 

i=&if=dk,¡ Hkh bl fo/kk dks egÙo ns jgh gSaA buesa vc bl 

fo/kk ls lacaf/kr fofHkUu ys[k fnu&çfrfnu çdkf'kr gks jgs gSaA 

;fn ^Lora= Hkkjr*] ^jk"Vªh; lgkjk*] ^/keZ;qx*] ^tulÙkk*] ^gal*] 

^f'kfojk* tSlh i=&if=dkvksa esa dHkh&dHkh foKkudFkkvksa dk 

çdk'ku gksrk gS rks lqçfl) if=dk ^foKku çxfr* ds çR;sd 

vad esa fganh ds ekSfyd foKku dFkk o vuwfnr foKku dFkk 

cjkcj çdkf'kr gks jgh gSA blds vfrfjä ^foKkudFkk*] 

^foKku vkids fy,* tSlh if=dk,¡ yxkrkj foKkudFkkvksa dk 

çdk'ku dj jgh gSaA ysfdu ;g ckr vc Hkh lkspuh; gS fd 

tks LFkku ik'pkR; txr~ esa foKku dFkk o dFkkdkjksa dk gS] 

og LFkku vHkh Hkkjr ns'k esa ugha gSA bl ;k=k esa gesa dbZ 

eaftyksa ls xqtjuk iM+sxk] rHkh ge og eqdke çkIr dj ldrs 

gSaA eSa mEehn djrk gw¡ fd bDdhloha lnh ds var rd ;g 

eqdke foKku dFkk vkSj dFkkdkj vo'; gh çkIr dj ysaxsA 
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