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gB;ksx lkèkuk esa ç;qä "kV~deZ dh orZeku çklafxdrk 

lhek flag1] izfrHkk flag2 

 1 fgUnh rFkk vk/kqfud Hkkjrh; Hkk"kk foHkkx] y[kuÅ fo'ofo|ky;] y[kuÅ] mÙkj çns'k] Hkkjr  
 2 fgUnh rFkk vk/kqfud Hkkjrh; Hkk"kk] egkRek xkU/kh dk'kh fo|kihB] okjk.klh] mÙkj çns'k] Hkkjr  

 

 

 

lkjka'k 

gB;ksx lk/kuk esa N% 'kqf)dj.k vH;klksa dk o.kZu fd;k x;k gS] ftls "kV~deZ dgrs gSa] ;g ,d cgqr gh lVhd vkSj O;ofLFkr 

foKku gSA "kV~deZ dk vFkZ gS& ^Ng* vkSj deZ dk vFkZ gS& ^dk;Z* "kVdeZ esa 'kqf)dj.k vH;klksa ds Ng lewg 'kkfey gSaA gB;ksx 

ijEijk esa pkj izeq[k xzUFk ?ksj.M lafgrk] f'ko lafgrk] gB;ksx iznhfidk vkSj gBjRukoyh gSA gB;ksx esa loZizFke "kV~deZ ds vH;kl 

dh ppkZ dh x;h gSA gB;ksx esa "kV~deZ dk mn~ns'; nks izeq[k izkf.kd izokg bM~k vkSj fiaxyk vFkkZr~ lw;Z vkSj pUnz ukM+h dk 'k ks/ku 

dj muds chp lkeatL; LFkkfir djuk gS] ftlls 'kkjhfjd vkSj ekufld 'kqf) vkSj lUrqyu izkIr gksrk gSA "kV~fØ;k esa /kkSfr] ofLr] 

usfr] ukSfy] =kVd vkSj dikyHkkfr lfEefyr gSaA ;g 'kjhj ds f=nks"k okr] fiÙk] dQ dk 'kks/ku dj mudks lUrqfyr djrk gS 

ftlls 'kjhj fujksxh] eu 'kkUr] ân; 'kq) gks tkrk gSA orZeku ifjizs{; esa "kV~deZ ekuo thou ds fy, vfregÙoiw.kZ gSA 

 

ewy 'kCn% gB;ksx] 'kqf)dj.k] "kV~deZ] 'kks/ku] deZ] ?ksj.M lafgrk] f'kolafgrk] gB;ksx iznhfidk] bMk fiaxyk] izkf.kd] izokg] lw;Z] 

pUnz] ukM+h] /kkSfr] ofLr] usfr] ukSfy] =kVd] dikyHkkfr] f=nks"k] okr] fiÙk] dQ] 'kjhj] fujksxh] ân;] ifjizs{; vkfnA 

gB;ksx esa 'kkDr rkU=ksa dh rjg cká fo/kkuksa dh vis{kk dk;k 

lk/kuk ij vf/kd cy fn;k x;k gSA ;ksxh dk ekuuk gS fd tks 

dqN czãk.M esa gS og lc lw{e :i ls fi.M esa fo|eku gS] 

f'ko&'kfDr lHkhA bl 'kjhj dh lk/kuk ls ewyk/kkj dq.Mfyuh 

dks mn~cq) djds lglzkj esa igq¡pk tk ldrk gS vkSj bl 

izdkj f'ko&'kfDr dk lejL; LFkkfir dj ijekuUn dks izkIr 

fd;k tk ldrk gSA gB;ksx esa lkr fØ;k,¡ vko';d ekuh 

x;h gSa& 'kks/ku n`<+rk] fLFkjr] /kS;Z] yk?ko] izR;{k vkSj 

fufyZIrrkA ;s flf) dh vksj vxzlj gksus ds Øfed lksiku gSa] 

'kks/ku buesa izkFkfed vkSj izeq[k fØ;k gS vkSj 'kks/ku ds fy, 

"kV~deZ vkpj.k vfuok;Z gSA  

;ksx'kkL= ds vuqlkj okr] fiÙk] dQ fodkjksa ls =Lr lk/kd 

bu "kV~deksZa ls 'kjhj 'kks/ku djrk gSA gB;ksx iznhfidk] ?ksj.M 

lafgrk esa "kV~deksZa ds Hksn&izHksn] vkpj.k] fof/k;ksa vkSj muls 

izkIr Qy vkfn dk foLr`r o.kZu fd;k x;k gSA ;|fi lUr 

dfo;ksa us "kV~deZ dks dHkh Lohdkj ugha fd;k gSA lUr dchj] 

jTtc] xq# jkenkl vkfn lUrksa us migkl mM+k;kA jTtc us 

^[kksVk* dgk] jkenkl us "kV~deZ dks ^nqxZfr* crk;k gSA lUr 

dfo gB;ksx ls izHkkfor vo'; Fks fdUrq gB;ksx esa LohÑr 

"kV`deZ dks dksbZ eku ugha fn;kA lUr dchj vkfn lUr lgt 

lekf/k ds i{k/kj FksA lUrksa us Hkys gh "kV~deZ ds Qy dks ugha 

p[kuk pkgk fdUrq orZeku HkkSfrd vkSj ik'pkR;oknh izHkko ls 

tgk¡ euq"; jktlh vkSj rkelh [kk| inkFkksZa dh vksj vkÑ"V 

gqvk gS] ftlls desZfUnz;ksa dh mÙkstuk reksxq.kh fopkjksa ds 

dkj.k la;fer ugha jg ikrhA mlesa bfUnz; Hkksxksa esa HkVdus dh 

xfr c<+ tkrh gS] mldk eu dqekxZ] O;fHkpkj] okluk esa 

nkSM+rk jgrk gSA czãp;Z ds izfr J)k ?kVrh tkrh gSA LokFkZ] 

Hkksx] yksHk] vgadkj] vuqnkjrk] vlEHko vk'kk,¡] r`".kk] 

dkYifud lalkj esa fopj.k] vkfRed v'kkfUr] ckSf)d fucZyrk 

gks rks lRlax izse] HkfDr vkfn vkRekuUn nqyZHk gSaA dqN dk;Z 

,sls gksrs gSa ftudk fuR; djuk ekuo ds fy, vko';d gSA 

,sls dk;ksaZ dk mn~ns'; gS& 1- vko';d rRoksa dk lap;] 2- 

vuko';d rRoksa dk R;kxA 'kjhj dks xfr'khy j[kus ds fy, 

vkgkj dh vko';drk gksrh gSA blh izdkj izR;sd xfr'khy 

inkFkZ esa izfr{k.k ey curk jgrk gS vkSj og xqnk] fyax] ukd] 

eq[k] dku] vk¡[k] Ropk vkfn fNnzksa }kjk fudyrk jgrk gSA 

;fn ey dk 'kks/ku u gksrks bruk fo"k ,df=r gks tk;sxk fd 

dqN gh fnuksa esa thou ladVe; gks tk;sxkA gB;ksx lk/kuk esa 

vkgkj izkfIr vkSj ey foltZu nksuksa gh egÙoiw.kZ gSaA 

 

'kks/kua ukfMtkyL; pkyua pUnzlw;Z;ks%A 

 

desZfUnz;k¡ vkSj LoknsfUnz;k¡ nks iz/kku bfUnz;k¡ gSa] budk la;eu 

'kjhj òf) dk iz/kku gsrq gSA 'kjhj 'kks/ku ds fy, gB;ksx 

lk/kuk esa "kV~deZ fo/kku gSA ;g izFke vkSj egÙoiw.kZ fØ;k gSA 

"kV~deZ }kjk 'kjhj ds fof'k"V vaxksa dk 'kks/ku gksrk gS] ftlls 

dk;k fujksx gksdj gB;ksx flf) ekxZ dh vksj vxzlj gks 

ldsA 

 

/kkSfroZfLrLrFkk usfrykSZfydh =kVd rFkkA 

dikyHkkfr'pSrkfu "kV~dekZf.k lekpjsrAA2 

 

vFkkZr~ /kkSfr] ofLr] usfr] ykSfydh@ukSfy] =kVd vkSj 

dikyHkkfr@?ksj.M lafgrk esa dgk x;k gS& 

 

"kV~deZ.kk 'kks/kua p vklusu Hkosn~ n`<+eA 

eqnz;k fLFkjrk pSo izR;kgkjs.k /khjrkAA 

izk.kk;kEekYyk?koa p /;kukizR;{kekRekfuA 

lekf/kuk p fufyIra eqfDrjso u la'k;%AA 

 

vFkkZr~ 'kjhj ds 'kks/ku ds fy, "kVdeZ] n`<+rk ds fy, vklu 

dk vH;kl] fLFkjrk ds fy, eqnzk,¡] /kS;Z ds fy, izR;kgkj] 

yk?ko ds fy, izk.kk;ke] /;s; vkSj fufyZIrrk ds fy, lekf/k 

vko';d gSA "kV~deZ 'kks/ku ds i'pkr~ vU; fØ;kvksa dh flf) 

gks ldrh gSA ?ksj.M lafgrk esa "kV~deZ ds Hksn&izHksn bl izdkj 

gSa& 
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1- /kkSfr  

/kkSfr dk 'kkfCnd vFkZ gS ^vkUrfjd 'kqf)*A ?ksj.M lafgrk esa 

/kkSfr fØ;k ds pkj izeq[k :i crk, x, gSa] vFkkZr~ vkUrfjd] 

nUr] ân;] ewy'kks/ku ¼xqnk dh 'kqf)½A /kkSfr ds lcls yksdfiz; 

:iksa esa ^oeu /kkSfr* /kkfey gS] ftls dqaty fØ;k] oL= /kkSfr 

vkSj 'ka[k iz{kkyu ds :i esa Hkh tkuk tkrk gSA4 dqaty fØ;k 

esa xeZ uedhu ikuh ihuk vkSj isV dh lkexzh dks lkQ djus 

ds fy, LosPNk ls mYVh dks izsfjr djuk 'kkfey gSA oL= /kkSfr 

esa vH;klh yxHkx 2 ehVj yEckbZ vkSj 4 lsaeh0 pkSM+kbZ dk 

eqyk;e lwrh diM+k fuxyrk gS vkSj mls ckgj fudkyrk gSA 

'ka[k iz{kkyu ds vH;kl esa xeZ uedhu ikuh ihuk vkSj dqN 

eqnzkvksa ds ek/;e ls Øekdqapu dks izsfjr djds bls vkarksa esa 

igq¡pkuk 'kkfey gSA ;g ikpuru~ chekfj;ksa tSls& dCt] fiÙk] 

vip] th.kZ xSfLVªfVjk dks de djus esa lgk;rk djrk gSA ;g 

ikpurU= ds lgk;d vax tSls lqLr ;Ñr] lqLr vXuk'ku] 

ew= mRltZu] xqnsZ dh f'kdk;rksa rFkk vizR;{k :i ls [kkalh] 

vLFkek] nkar dh leL;kvksa] ân; o 'olu rU= dks etcwr 

djrk gSA ;g xfB;k] e/kqesg] otu de djus esa ykHkdkjh gSA5  

 

2- ofLr 

gB;ksx esa ofLr ds nks :i crk, x, gSa& ty ¼ikuh½ vkSj 

LFky ¼lw[kk½A nksuksa gh ofLr vH;klksa esa o`gnkU= dk 'kks/ku 

lfEefyr gSA Lokeh vkRekjke ofLr ds vH;kl dks f=nks"k vkSj 

/kkrqvksa dks lUrqfyr djus] eu vkSj bfUnz;ksa dks fu;eu djus 

ds fy, mi;ksxh ekurs gSaA ?ksj.M _f"k ds vuqlkj ofLr okr 

ds fodkjksa dks de djrh gS] ew= vkSj ikpu leL;kvksa esa 

ykHkdkjh gS] bls ikpu fØ;k esa lq/kkj djus ds fy, tkuk 

tkrk gSA 

 

3- usfr ¼ukd dk 'kks/ku½ 

gB;ksx esa ukd dh uyh dks 'kks/kku djus ds fy, usfr dk 

vH;kl djus dh lykg nh tkrh gSA gB;ksx iznhfidk ds 

'kkL=h; lUnHkZ esa dsoy lw=usfr dh O;k[;k dh x;h gSA ;|fi 

lkekU; :i ls usfr ds pkj :i izpfyr gSa] ftlesa ty 

¼ikuh½] lw= ¼/kkxk½] nqX/k ¼nw/k½ vkSj ?k̀r ¼?kh½ 'kkfey gSA usfr 

vH;kl ds lcls yksdfiz; :i ty vkSj lw=usfr gSaA ty usfr 

esa [kkjs xeZ ikuh dks fo'ks"k :i ls fMtkbu fd, x, crZu dk 

mi;ksx djds ,d uFkqus ls nwljs ukd esa ikfjr fd;k tkrk 

gSA lw=usfr ds 'kkL=h; vH;kl esa ukd esa ,d /kkxk Mkyuk 

vkSj bls eq¡g ls fudkyuk lfEefyr gSA usfr ukd] lkbul ls 

cyxe dks fudkyrk gS tks fcuk fdlh :dkoV ds gok dks 

vklkuh ls tkus esa enn djrk gSA 

 

4- ukSfy@ykSfydh ¼isV dk enZu½ 

ukSfy lh/kh ,YMksfeful ekalis'kh dks fldksM+us vkSj vyx djus 

rFkk isV dk ekalis'kh dks nksuksa vksj ls fgykus dh ,d fØ;k 

gSA ekalis'kh ds vyxko dh fLFkfr ds vk/kkj ij rhu fHkUurk,¡ 

gSa vFkkZr~ nf{k.k ukSfy ¼nk,¡½] oke ukSfy ¼ck,¡½] e/;ek ukSfy 

¼e/;½A ;g vH;kl vXuk'k; ds vUr%lzkoh vkSj cfg%lzkoh dk;ksZa 

lfgr xSfLVªd jl ds lzko dks etcwr djrk gSA pwafd ofLr 

vkSj ukSfy dh izFkkvksa dks ,d mUur izFkk ekuk tkrk gSA 

?ksj.M lafgrk esa dgk x;k gS fd& 

 

vuUrosesuqUn¥~p Hkzke;snqeik'oZ;ks%A 

loZjksxkfUugUrhgnsgkuy fooZ)ue~AA 

 

vFkkZr~ izcy osx ls isV ds nksuksa cxy ?kqekus] blh dk uke 

ykSfydh ;ksx gSA ;g ;ksx lc izdkj ds jksxksa dks u"V djrk 

gS vkSj 'kjhj dh vfXu dks c<+krk gSA7 

 

5- =kVd ¼;ksfxd n`'; ,dkxzrk½ 

=kVd 'kCn laLÑr dk 'kCn gS] ftldk vFkZ gS ^fLFkj :i ls 

ns[kuk* ;k ^VdVdh yxkdj ns[kuk*A fdlh fLFkj fcUnq ;k 

oLrq ij VdVdh yxkdj ns[kuk 'kkfey gS] tks eksecÙkh ;k 

nhokj ij dksbZ fcUnq gks ldrk gSA8 bldk mn~ns'; ,dkxzrk 

vkSj /;ku dks mUur cukuk gSA =kVd ds vH;kl ds fy, 

in~eklu ;k lq[kklu esa cSBsa vkSj vius us= dks fdlh [kkl 

fcUnq ;k oLrq ij fVdk,¡] ,d ykS] izrhd ;k nhokj ij ,d 

fcUnqA ,d fuf'pr le; ds fy, fcuk iyd >idk, ;k 

vk¡[kksa dh iqrfy;ksa dks fcuk fgyk, ,dVd ns[krs jgsaA vH;kl 

ds izkjEHk esa vk¡[kksa esa ikuh vk ldrk gS ;k fdlh rjg dk 

ruko eglwl gks ldrk gSA =kVd vH;kl vk¡[kksa ds LokLF; ds 

fy, vPNk gS vkSj fudV n`f"V nks"k] nwj n`f"V nks"k ;k 

n`f"VoS"kE; tSlh leL;kvksa ls eqDr gksus esa lgk;rk djrk gSA 

;g /;ku dsfUnzr djus] Lej.k {kerk c<+kus vkSj eu dks 'kkUr 

djus esa rFkk vkKkpØ tkxzr djus esa lgk;d gksrk gSA 

 

6- dikyHkkfr ¼;ksfxd yykV 'kks/ku½ 

dikyHkkfr nks 'kCnksa ls feydj cuk gSA diky dk vFkZ gS 

ekFkk ;k eLrd vkSj Hkkfr dk vFkZ gS pedukA dikyHkkfr ds 

vH;kl ls O;fDr rhoz xfr ls lkal ysrk gS rFkk isV dh 

ekalisf'k;ksa dks vUnj [khapdj vkSj lgtrk ls eqDr djds 

QsQM+ksa dks rhoz xfr ls Hkjrk vkSj ckgj djrk gSA bls izk;% 

yykV dks pedkus okyh lkal dgk tkrk gSA ?ksj.M lafgrk esa 

dikyHkkfr dk o.kZu bl izdkj fd;k x;k gS& 

 

okrØes.kO;qRØes.k 'khrØes.kfo'ks"kr%A 

HkkyHkkfrf=/kkadq;kZr~ dQnks"kafuokj;sr~AA 

 

dikyHkkfr ;ksx rhu izdkj gS& okrØe] O;qRØe rFkk 'khrØe 

blds lk/ku ls dQ ds lEiw.kZ nks"k u"V gksrs gSaA okrØe esa 

bM+k vkSj fiaxyk vFkkZr~ ukd ds ck,¡ Nsn ds }kjk ok;q dks 

[khapdj Hkjsa vkSj fiaxyk vFkkZr~ nkfgus Nsn ls fudkysaA blh 
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izdkj nkfgus Nsn ls ok;q iwj.k djsa vkSj fQj ck¡, Nsn ls 

fudkysaA O;qRØe dikyHkkfr esa nksuksa ukd ds Nsnksa ls ty dks 

[khapdj fQj eq[k ds ekxZ ls fxjk;k tk, vkSj eq[k ds ekxZ ls 

ty ihdj ukd ds ekxZ ls fxjk;sa] blh dks O;qRØe dikyHkkfr 

dgrs gSaA9 ;g dQ ds leLr nks"kksa dks u"V djrh gSA 'khrØe 

esa eq[k ls 'khr~dkj dj ¼lqjd dj½ ikuh ihoS vkSj mls ukd ds 

Nsnksa ls fxjk;sa blh dks 'khRØe dikyHkkfr dgrs gSaA 

'kkL=h; xzUFkksa esa 'olu lEcU/kh fodkjksa esa dikyHkkfr dh 

ykHkdkjh Hkwfedk dk ladsr feyrk gSA vH;kl dh izÑfr ds 

dkj.k bls mPp vkof̀Ùk ;ksx 'okl ds :i esa Hkh tkuk tkrk 

gSA lkekU;r% dikyHkkfr dk vH;kl izk.kk;ke ds vH;kl ls 

igys fd;k tkrk gSA 

 

fu"d"kZ 

gB;ksx lk/kuk ijEijk esa "kV~fØ;k ;k "kV~deZ ds vH;kl dh 

laLrqfr dh tkrh gSA ;g O;fDr ds lafo/kku dks lUrqfyr djus 

ds fy, tkus tkrs gSaA ;g fofHkUu izdkj ds jksxksa ls cpus o 

mlds fujkdj.k dk mÙke o LFkk;h lek/kku gS D;ksafd ;ksx 

foKku dk ekuuk gS fd jksx dk dkj.k dhVk.kq ugha vfirq 

fotkrh; rU= gS ftlds dkj.k dhVk.kq iSnk gksrs gSa vFkkZr~ 

"kM~deZ jksxksa ds ewy ij dk;Z djrh gSA ;ksxflf) ds fy, 

fujksxh gksuk vfr vko';d gSA gB;ksx fØ;k esa "kV~deZ esa 

/kkSfr ekuo 'kjhj ds 'olu dh ekalisf'k;ksa dh lgu'kfDr esa 

lEHkkfor of̀)] ok;q ekxZ izfrjks/k esa deh] y?kq 'ka?k iz{kkyu 

vH;kl nnZ] fodykaxrk fpUrk de djus esa lgk;dA ofLr 

fØ;k ls o`gnkUr dk 'kks/ku] ikpu leL;kvksa esa ykHkdkjhA usfr 

fØ;k ls cPpksa o o;Ldksa fo'ks"k esa jkbuks] lkbujkbfVl] 

uk'kksQsjhty dkflZuksek jksxksa ds lq/kkj esa lgk;dA ukSfy fØ;k 

ls isV lEcU/kh chekfj;ksa o vXuk'k; ds dk;ksZa dks n`<+rk iznku 

djrk gSA =kVd fØ;k esa us= fodkj dks nwj djuk] ân; xfr 

o 'oklnj esa deh ykuk vkfn rFkk dikyHkkfr ls p;kip; 

fØ;k dks lUrqfyr rFkk 'olu o ân; lEcU/kh ifjorZu esa 

ykHkdkjh gSA bu fØ;kvksa ls O;fDr u dsoy fujksxh jgrk gS] 

'kkjhfjd ds lkFk&lkFk pkfjf=d n`<+rk] vkpj.k 'kqf)] 

ekufld ifo=rk o lkekftd lejL;rk vkfn esa egÙoiw.kZ 

Hkwfedk fuHkkrk gS] gB;ksx fØ;k dh flf) rHkh lEHko Hkh gSA 

"kV~deZ ds vH;kl ls iwoZ viuh 'kkjhfjd {kerk o izòfÙk vkfn 

dk Kku gksuk vfuok;Z gSA "kV~deZ lnSo fdlh ;ksX; izf'k{kd 

ds ekxZn'kZu esa djuk pkfg,A orZeku HkkSfrdrkoknh ;qx us 

ekuo thou dks rukoxzLr] volknxzLr cuk fn;k gS ftlls 

'kjhj esa jksx viuk ?ku cuk fy, gSaA 'kjhj dks fo"keqDr djus] 

ruko] volkn vkSj fpUrk eqDr djus esa] ukM+h 'kks/ku vkfn 

djus ds fy, "kV~deZ vH;kl vkt Hkh izklafxd gSA ;g fØ;k 

izk.klk/kuk dk iks"kd gS rFkk jkxh&oSjkxh nksuksa ds fy, 

ykHkdkjh gSA 
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