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Hkkjrh; laLd`fr esa i;kZoj.kh; fpUru 

M‚- /kesaZæ dqekj 'kekZ 

fgUnh foHkkx] Hkk"kk v/;;u'kkyk] thokth fo'ofo|ky;] Xokfy;j] e/;çns’k] Hkkjr 

 

 

 

lkjka'k 

vkfnekuo ls ysdj lH; ,oa lqlaLd`r ekuoh; laossnuk;qDr euq"; rd dh ekuoh; ;k=k dk ,sfrgkfld fogaxkoyksdu djus ij ;g 

Hkyh&Hkk¡fr nf̀"Vxr gksrk gS fd Hkkjrh; laLd`fr dk i;kZoj.kh; fpUru vrqyuh; gSA lalkj esa ekuo ,d fpUru'khy izk.kh gS vkSj 

mlus viuh psruk }kjk laLd`fr dk fuekZ.k fd;k] blfy, laLd`fr dk tUe euq"; ds e/; gh gksrk gSA ;fn okLro esa izkphu 

Hkkjrh; laLd`fr ijEijk ij n`f"Vxr djsa rks ge ns[krs gSa fd bldk i;kZoj.k ds izfr izse bruk izcy gS fd lkaLd`frd fodkl dh 

fn'kk Hkh i;kZoj.k ds ek/;e ls gh r; gksrh gSA _f"k;ksa us izd`fr ds lkFk rkjrE; LFkkfir dj thou dh uohu ifjikVh dk fodkl 

fd;k rFkk ,slh lH;rk dk fuekZ.k fd;k tks izd̀fr ls iwjh rjg ?kqy&fey xbZA blh fo'ks"krk us izkphu Hkkjrh; laLd`fr dks 

vj.;d laLd`fr ;k riksouh laLd`fr dh vKk ls vyad`r fd;k gSA bl 'kks/k&i= esa vkfnekuo lH;rk ls ysdj orZeku dh lH; 

,oa lqlaLd`r ekuoh; laossnuk;qDr euq"; rd dh ekuoh; ;k=k dk o.kZu ,oa fo’ys"k.k fd;k x;k gSA 

 

ewy 'kCn% Hkkjrh; laLd`fr] i;kZoj.kh; fpUru] ikSjkf.kd lkfgR;] vkS|ksxhdj.k 

lalkj esa ekuo ,d fpUru'khy izk.kh gS vkSj mlus viuh 

psruk }kjk laLd`fr dk fuekZ.k fd;k] blfy, laLdf̀r dk tUe 

euq"; ds e/; gh gksrk gSA euq"; gh ,d ,slk izk.kh gS tks 

laLd`fr dks cukus ,oa cuk, j[kus dh {kerk j[krk gSA ;g 

laLd`fr gh gS] tks ekuo dks izd̀fr ds vU; thoksa ls vyx 

djrh gSA ;g lR; gS fd ekuo laLd`fr dk fuekZ.k djrk gS 

vkSj euq"; dks laLd`fr fuekZ.k djus dh 'kfDr izdf̀r ls gh 

feyrh gSA ekuo dks bZ'oj ls dqN bl izdkj dh 'kkjhfjd ,oa 

ekufld {kerk,¡ feyh] ftlds mi;ksx ls laLd`fr dk fuekZ.k 

djuk ekuo eu ds fy, lEHko gks ldkA 

vkfnekuo ls ysdj lH; ,oa lqlaLd`r ekuoh; laossnuk;qDr 

euq"; rd dh ekuoh; ;k=k dk ,sfrgkfld fogaxkoyksdu 

djus ij ;g Hkyh&Hkk¡fr nf̀"Vxr gksrk gS fd Hkkjrh; laLd`fr 

dk i;kZoj.kh; fpUru vrqyuh; gSA Hkkjrh; laLd`fr esa o`{k o 

ouLifr;ksa dks tSlk lEekutud LFkku izkIr gS] 'kk;n gh 

nqfu;k ds fdUgha vU; ns'kksa esa ,slk LFkku izkIr gksA /krwjk] 

reky o rEckdw rd bl ns'k dh iwtk lkexzh ds :i esa 

iz;qDr gksus ds dkj.k laj{k.kh; gks tkrs gSaA gekjk ;g Hkko 

ouLifr ek= rd lhfer ugha gS oju~ izd̀fr ds izR;sd miknku 

;Fkk& i'kq] i{kh] unh] lkxj] ioZr] vkdk'k vkfn ds fy, Hkh 

gSaA bu rRoksa esa nsoRo Hkko dh LFkkiuk }kjk i;kZoj.k laj{k.k 

dk lUns'k nsus dk iz;kl Hkh nf̀"Vxr gksrk gSA vusd thoksa ds 

izfr nsoRo Hkko n'kkZrs gq, mUgsa fofHkUu vkjk/;ksa ds vorkj ,oa 

okgu ds :i esa Lohdkj fd;k x;k gSA tSls& 'kwdj] mywd] 

g;] edZV] eRL; vkfnA ;g Hkko fucZyre izk.kh ew"kd ls 

ysdj oU;jkt dsljh rd leku :i ls n'kZuh; gSaA 

ukxksa dh j{kk ds fufeRr ukx&iapeh] dkd ls lEcfU/kr 

Jk)&i{k] 'oku ls lEcfU/kr HkSjok"Veh] v'oksa ,oa xkS ls 

lEcfU/kr n'kgjk iwtu o xkso/kZu iwtk] cSy ls lEcfU/kr uUnh 

iwtu dk ioZ] f'kojkf= blh Jà[kyk dk ioZ gSA oLrqr% ;s 

fdlh u fdlh :i esa i;kZoj.k laj{k.k ds O;kogkfjd izf'k{k.k 

dh izfØ;k gSA 

 

Hkkjrh; laLd`fr dk fogaxkoyksdu 

bl izdkj Hkkjrh; laLd`fr dk voyksdu djsa rks ik,axs fd 

fofHkUu ò{kksa ,oa ikS/kksa dh egRrk dks fofHkUu R;kSgkjksa ds ek/;e 

ls izfrikfnr dj loZlk/kkj.k ls muds laos)Zu ,oa laj{k.k dh 

vis{kk djrs gq, mUgsa iwT; ?kksf"kr fd;k gSA LokLF;o)Zd 

izkphure o`{k vk¡oyk] oV] dsyk] csy] ihiy] rqylh vkfn ds 

fy, vk¡oyk ,dkn'kh o f'kojkf=] fL=;ksa }kjk fd;k tkus okyk 

oVlkfo=h ozr] fo".kq Hkxoku dk fuokl LFkku ekudj dnyh 

o`{k iwtu] lHkh /kkfeZd vk;kstu ds vkjEHk esa x.ks'k iwtu ds 

fufeRr nwokZ] lHkh laLdkjksa esa iz;qDr gksus okyk ihiy 

vkfndky ls gh iwTtuh; ò{k ekuk tkrk gSA Hkkjrh; iqjkru 

xzUFk esa of.kZr gS fd ^^ewya czãk] Ropk fo".kq] l[kk 'kadjesopA 

i=s&i=sdk loZnsokuke~] ò{kjkt ueLrqrs** rqylh vkSj ihiy ds 

ckjs esa LohdkjksfDr gS fd ;s nksuksa o`{k izR;sd izgj izk.k ok;q 

vkWDlhtu fuxZr djrs gSa] ftl lekt esa yksx O;ogkj esa ,slh 

laossnu'khy ijEijk fo|eku gks okLro esa ml dky dks xEHkhj 

:i ls le>us ds fy, mldh laLd`fr ,oa lkfgR; ij 

n`f"Vikr djuk ijeko';d izrhr gksrk gSA  

;fn okLro esa izkphu Hkkjrh; laLd`fr ijEijk ij nf̀"Vxr djsa 

rks ge ns[krs gSa fd bldk i;kZoj.k ds izfr izse bruk izcy gS 

fd lkaLdf̀rd fodkl dh fn'kk Hkh i;kZoj.k ds ek/;e ls gh 

r; gksrh gSA _f"k;ksa us izd̀fr ds lkFk rkjrE; LFkkfir dj 

thou dh uohu ifjikVh dk fodkl fd;k rFkk ,slh lH;rk 

dk fuekZ.k fd;k tks izdf̀r ls iwjh rjg ?kqy&fey xbZA blh 

fo'ks"krk us izkphu Hkkjrh; laLd`fr dks vj.;d laLd`fr ;k 

riksouh laLd`fr dh vKk ls vyad`r fd;k gSA  

oSfnd lkfgR; esa ^^ifjr% vkoj.ka izfr i;kZoj.ka** dh /kkj.kk dks 

izfrikfnr djrs gq, iap egkHkwrksa ¼ty] ok;q] vkdk'k] ìFoh] 

vfXu½] euq"; vkfn izkf.k;ksa] ouLifr;ksa vkfn ds lexz :i dks 

i;kZoj.k ds vUrxZr Lohdkj fd;k x;k gSA Hkkjrh; laLd`fr esa 

i;kZoj.k lUrqyu] lao)Zu o laj{k.k dks /kkfeZd] lkekftd rFkk 

lkaLdf̀rd vk/kkj iznku dj u dsoy iwT; ?kksf"kr fd;k x;k 

gS] oju~ gekjs thou esa i;kZoj.k lqj{kk dks thoup;kZ ds 

vfHkUu vax ds :i esa Lohdkj fd;k x;k gSA Hkwfe] ty] ok;q] 

vkdk'k] oU; ,oa tyh; tho o ouLifr;ksa vkfn ds laj{k.k 

gsrq fofHkUu _pkvksa ds }kjk tuekul dks tkx`r fd;k x;k gS 

rFkk blds laj{k.k ds mik;ksa dks /keZ dk vfHkUu vax cukus dk 

lQy iz;kl fd;k x;k gSA  
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orZeku le; esa ekuo us i;kZoj.k dks bruk iznwf"kr fd;k gS 

fd mldk ifj.kke vkus okyh ihf<+;ksa dks vusd chekfj;ksa ds 

:i esa Hkqxruk iM+ jgk gSA gekjs iwoZtksa us Hkfo"; dh nq#grk 

dks Hkk¡ius dh 'kfDr Fkh blfy, gekjh Hkkjrh; laLd`fr esa 

i;kZoj.k laj{k.k dk foLr`r fpUru feyrk gSA o`{k izd`fr dh 

lcls ewY;oku /kjksgj gS] tks i;kZoj.k ds rRoksa esa lUrqyu 

LFkkfir djus dk dk;Z djrk gSA ok;q] ty] rki] Hkkstu] 

tho&tUrqvksa esa lUrqyu LFkkfir djus okys o`{k ds egkRE; dk 

o.kZu ikSjkf.kd lkfgR; esa LFkku&LFkku ij voyksfdr gksrk gS& 

^^vk¡oys dk o`{k lc ò{kksa ls Js"B gS D;ksafd ;g Hkxoku fo".kq 

dks fiz; gSA blds Lej.k ek= ls euq"; xksnku dk Qy izkIr 

djrk gSA n'kZu ls Qy nqxquk rFkk Qy [kkus ls frxquk iq.; 

gksrk gSA blfy, loZFkk iz;Ru djds vk¡oys ds o`{k dk laj{k.k 

djuk pkfg,A ;fn vk;qosZn dh ǹf"V ls ns[ksa rks vk¡oyk 

'kkjhfjd jksxksa ds fy, Hkh ojnku gSA izkphu xzUFkksa esa o`{kksa dks 

dkVus dk iw.kZ :i ls fu"ks/k fd;k x;k gS vkSj ò{k yxkus ds 

egkRE; dk o.kZu fd;k x;k gSA ihiy] vk¡oyk vkSj rqylh 

yxkus ls lukruh; laLd`fr esa iq.;Qy dh izkfIr gksrh gSA 

iqjk.kksa esa o`{k yxkus dh fof/k dk foLrkj ls o.kZu fd;k x;k 

gSA ,d Hkh o`{k dh LFkkiuk djus okys euq"; dks Js"B vkSj 

LoxZ dk Hkkxh crk;k x;k gSA Hkkjrh; n'kZu ds vuqlkj 

iapegkHkwrksa ls 'kjhj dk fuekZ.k ekuk x;k gS] ;s gh egkHkwr 

i;kZoj.k ds dkjd gSaA blh vk'k; dks ysdj xksLokeh 

rqylhnkl us fy[kk gSA 

 

^^fNfr ty ikod xxu lehjkA 

iap jfpr vfr v/ke 'kjhjkAA** 

 

ekuoh; O;ogkj ds QyLo:i orZeku le; esa ok;q] unh rFkk 

ty esa vusd fod`fr;k¡ mRiUu gks xbZ gSaA leqnz vk;s fnu 

vius rVksa dk vfrØe.k dj jgk gS] ftlls gtkjksa yksx e`R;q 

dk f'kdkj gks jgs gSaA lkFk gh ;g vusd i;kZoj.kh; ifjorZuksa 

dk dkj.k Hkh cu jgk gSA bl izdkj Hkkjrh; laLd`fr esa 

i;kZoj.kh; fpUru ds tks rRo voyksfdr gksrs gSa] mudh ek=k 

vYi gksus ij Hkh muesa oSpkfjd Lrj ij i;kZoj.k ls lEcfU/kr 

vusd igyqvksa ij fookn fd;k x;k gSA ekuo izd̀fr ij 

vf/kdkj LFkkfir djus dh bPNk eu esa ikydj mlds lkFk 

la?k"kZ dh fLFkfr esa vk [kM+k gqvk gSA bl izdkj ds [ksy esa 

izd̀fr dHkh ijkftr ugha gqbZ gS] u gksxhA izd̀fr vius mRFkku 

vkSj fodkl esa Hkh dHkh #dkoV ugha pkgrh] fQj Hkh euq"; 

fcuk Mjs gq, ml vksj vxzlj gSA HkkSfrdrkoknh nf̀"Vdks.k vkSj 

foyklh thou dks ;FkkFkZ vkSj vkn'kZ ekuus okys i;kZoj.k dh 

okLrfodrk dks Hkwy x, gSaA 

vkS|ksxhdj.k us i;kZoj.k dks lcls vf/kd iznwf"kr fd;k gSA 

QSfDVª;ksa ls fudyus okys vof'k"V inkFkZ vkSj /kq¡, ds dkj.k 

ok;q] Hkwfe vkSj ty fujUrj iznwf"kr gksrs tk jgs gSaA vkS|ksfxd 

LFkkuksa ij yxh vusd bdkbZ;ksa dk /kq¡vk ,d lkFk fpefu;ksa 

}kjk tc NksM+k tkrk gS rc lw;Z dk izdk'k eyhu gksdj /kjrh 

ij vkrk gSA orZeku le; esa lEizHkq jk"Vªksa ds fy, ijek.kq 

gfFk;kjksa dh jpuk lcls xkSjo'kkyh ekuk tk jgk gSA buds 

fujh{k.k&ijh{k.k ds nkSjku tks fofdj.k gksrk gS og i;kZoj.k ds 

fy, vR;Ur gkfudkjd gksrk gSA uxjhdj.k vkSj vkS|ksxhdj.k 

ds dkj.k vkdk'k vkSj /kjrh vfr'k; iznw"k.k ls Hkj xbZ gSA 

ok;qe.My tgjhys /kq¡, ls Hkj x;k] ftlds dkj.k vkdk'k 

if{k;ksa ds mM+us yk;d ugha jg x;k gSA ftl Øwjrk ls ekuo 

}kjk izd`fr dks ywVk tk jgk gS] mls fdlh Hkh n`f"V ls fodkl 

dh laKk ls vfHkfgr ugha fd;k tk ldrk gSA euq"; lEiw.kZ 

izd̀fr dks foKku dh 'kfDr ls vius v/khu djus ij mrk: 

gSA blh dks og viuh fot; ds :i esa ns[krk gSA tYnh gh 

bl izd̀fr ls euq"; us eqfDr ugha ikbZ rks fuf'pr gh bldk 

ifj.kke izfrdwy o ?kkrd fl) gksxkA  

vkt lEiw.kZ fo'o ^dksjksuk* tSlh egkekjh ls tw> jgk gS] gesa 

bl oSf'od ladV esa ,d ckj fQj ls Hkkjrh; laLd`fr ds 

vuq:i viuh thou 'kSyh dk fuekZ.k djuk gksxk rFkk izdf̀r 

vkSj i;kZoj.k ds izfr laossnuk tkx`r djuh gS rFkk muesa 

i;kZoj.k uSfrdrk o mPp vkn'kksZa dh LFkkiuk djuk gS D;ksafd 

ekuo tkfr dk vfLrRo i;kZoj.k ds lUrqfyr vfLrRo ij 

fuHkZj gSA i;kZoj.k ds lkFk lkeatL; LFkkfir djds gh fodkl 

ds leqfpr ekun.M x<+s tk ldrs gSa rFkk ekuork ds vk;ke 

LFkkfir fd, tk ldrs gSaA 

 

milagkj 

vr% Hkkjrh; laLd`fr ,oa lkfgR; dh foospuk ,oa 

fogaxkoyksdu ls ;g Li"V gksrk gS fd izd̀fr ds vaxksa ds izfr 

lgt Lusg;qDr ekr`&Hkko] fir&̀Hkko] l[; rFkk nso Hkko dk 

Hkko txg&txg ij nf̀"Vxkspj gksrk gSA Hkkjrh; laLd`fr esa 

i;kZoj.k fpUru dk tks Lo:i izLrqr fd;k gS og vfoLej.kh; 

gSA vLrq dgk tk ldrk gS fd Hkkjrh; laLd`fr ds izkphu 

_f"k;ksa ,oa euhf"k;ksa dks i;kZoj.k dh izfrdwyrk ds dkj.k gksus 

okyh foijhr ifjfLFkfr;ksa dk tSlk ;FkkFkZ vuqHko Fkk] og vU; 

dgha miyC/k ugha gksrkA izdf̀r ds laj{k.k ,oalao)Zu gsrq ,d 

fof'k"V thou 'kSyh dk fuekZ.k gtkjksa o"kksZa rd nh?kZ ijEijk esa 

fodflr gqvk] ysfdu dqN le; iwoZ ik'pkR; txr dh 

pdkpkSa/k esa Hkzfer ekuo dh cqf)ghurk ds dkj.k bl ijEijkvksa 

dk voewY;u t#j gqvk gS] ysfdu vkt ds i;kZoj.k fpUru ds 

fy, mldh mi;ksfxrk lkoZHkkSfed gSA Hkkjrh; laLd`fr ges'kk 

egku vkn'kksZa dk L=ksr jgh gSA ^^olq/kSo dqVqEcde** dh HkO; 

Hkkouk ds dkj.k ;g laLd`fr lHkh ds izfr iw.kZ lEeku vkSj 

lHkh dks vkRel~ ekudj lcds izfr dY;k.k dh Hkkouk j[krh 

gSA  

 

lanHkZ lwph 

1- i;kZoj.k foKku] ds-,y- frokjh] ,l-ds- tk/ko 

2- jkepfjr ekul] xks- rqylhnkl th 


