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lkekftd ifjçs{; esa: fnudj dh fookg dh eqlhcrsa 

M‚- vkjrh dqekjh 

lgk;d çksQslj] fganh foHkkx];equk uan fd'kksj 'kqDyk d‚yst] chvkj,ch;w] eqt¶Qjiqj ] fcgkj] Hkkjr 

 

 

 

lkjka'k 

çfrHkk lEiUu O;fäRo ds èkuh lkfgR;dkj jkeèkkjh flag ^fnudj* fgUnh lkfgR; txr esa ;Fkk uke rFkk xq.k tSlh dgkor dks 

pfjrkFkZ djrs gq, lkfgR;kdk'k esa lw;Z ds leku rstLoh jpukdkj gSaA fnudj us i| ds lkFk&lkFk x| esa Hkh leH;Lr :i ls 

viuh ys[kuh pykbZ gSA ^fookg dh eqlhcrsa* fucaèk laxzg ds ekè;e ls bUgksaus Hkkjrh; lekt esa O;kIr vusdkusd leL;kvksa dks –

f"Vxr fd;k gSA vkèkqfud ifjçs{; esa foosP; laxzg mi;qä gSA blds ekè;e ls çse] fookg] dke] uSfrdrk] f'k{kk] yksdra=] 

èkeZ]foKku] mikluk çHk`fr tSls fo"k;ksa dks lkekftd –f"V ls lS)kafrdh voèkkj.kkvksa ds :i esa foosfpr djus dk ç;kl fd;k x;k 

gSA 

 

ewy 'kCn% fookg dh eqlhcrsa] iqjkuh vkSj u;h yksdra=: dqN fopkj] lkekftd ifjçs{;] dke&foKku] L=h vkSj iq:"k lacaèk] 

uSfrdrk] yksdra=] vkfFkZd Lora=rk] èkeZ vkSj foKku] çse vkSj larkuksRifÙk] xq#&f'k"; ijaijk] çse ,d gS ;k nks 

fgUnh lkfgR;kdk'k esa lnSo lw;Z ds leku rstLoh vkSj mftZr 

jpuk djus okys jpukdkj gS & jkeèkkjh flag ^fnudj*A 

fnudj dh çflf) dk ewy vkèkkj mudk i| lkfgR; Fkk] 

ysfdu ;fn buds x| dh ckr djsa] rks budh ,d&,d jpuk,¡ 

Hkkjrh; lekt ds vkèkqfud ifjçs{; esa ,d lkFkZd fn'kk çnku 

djrh gSA bUgksaus viuh jpukvksa ds }kjk euq"; dh lqlqIrkoLFkk 

dks vkanksfyr fd;k gSA bUgksaus pjkpj txr~ ds –';&v–'; 

lHkh fo"k;ksa dks dsUnZ esa j[kdj fucaèkksa dh jpuk dh gSA 

Lora=rkiwoZ vkSj i'pkr~ ds Hkkjrh; lekt esa O;kIr dqçHkkoksa 

dk foLr`r foospu budh jpukvksa esa ns[kus dks feyrk gSA 

lkfgR; dk vuq'khyu gh ugha] vfirq ijaijk dk voyksdu Hkh 

budh jpukvksa dk çfrik| jgk gSA fnudj us lkfgR;] lekt] 

laL—fr] foKku] dke] çse] jktuhfr] èkeZ] uSfrdrk tSls fo"k;ksa 

dks viuh jpuk dk vkèkkj cuk;k gSA bu lHkh fcUnqvksa esa eq[; 

:i ls lekt ds lkFk lk{kkRdkj djus dk ç;Ru fd;k x;k 

gSA lkekftd ifjçs{; esa fnudj dk fucaèk laxzg ^fookg dh 

eqlhcrsa* dk foLr`r foospu ,oa fo'ys"k.k djus dk ,d fouez 

ç;kl fd;k x;k gSA gekjs lekt esa ,slk ekuk tkrk gS fd 

ftl L=h esa iq#"k dk xq.k gS og dqyVk gS] çR;qr~ Bhd blds 

foijhr fnudj us fy[kk gS & ^^ftl iq#"k esa ukjhRo ugha] og 

vèkwjk gS ,oa ftl ukjh esa iq:"kRo ugha] og Hkh viw.kZ gSßA 

 

Þegh ek¡xrh çk.k&çk.k esa lth dqlqe dh D;kjh 

LoIu&LoIu esa xw¡t lR; dh] iq:"k&iq:"k esa ukjhAÞ1 

 

lkekftd –f"V ls ^fookg dh eqlhcrsa* ,d ifjiw.kZ vkSj vkn'kZ 

fucaèk dh Js.kh esa ifjxf.kr gSA Hkkjrh; lekt esa L=h vkSj 

iq:"k dks xkM+h ds nksifg;k ekuk x;k gSA ,d ds fcuk nwljs 

dh ifjdYiuk vèkwjh gSA blh lacaèk dks fnudj us fucaèkksa ds 

ekè;e ls foospu fd;k gSA fookgksijkar L=h&iq:"k ds ijLij 

lacaèkksa dk foLrkjiwoZd fo'ys"k.k fd;k x;k gSA lekt esa ukjh 

ds çfr Hkkoukvksa dk Hkh foospu fd;k x;kA lkfgR; ds ekè;e 

ls gh ge lekt dk lPpk çfrfcar ns[k ikrs gSaA vkpk;Z 

jkepUæ 'kqDy us Hkh dgk gS & ^lkfgR; lekt dk niZ.k gS*A 

lkekftd ifjçs{; esa fnudj dh jpuk ^fookg dh eqlhcrsa* dh 

iM+rky cgqçfrf{kr gSA 

1- fookg dh eqlhcrsa 

Hkkjrh; lekt esa fookg dks ,d vVwV caèku ekuk x;k gSA 

ysfdu orZeku ifj–'; esa ;fn ge ns[ksa rks fookg egt ,d 

le>kSrk ek= cudj jg x;k gSA iq:"kksa dh –f"V esa L=h dk 

dksbZ vfLrRo ek= ugha jg x;k gSA ftlds dkj.k vkt fookg 

tSls ifo= caèku Hkh dsoy vkSj dsoy nsg dh ;k=k ek= cudj 

jg x;k gSA vkt ds lkekftd ifjçs{; esa ;fn ge fookg dh 

eqlhcrsa dk vuqlaèkku djus dk ç;kl djrs gSa] rks ge ikrs fd 

euq"; ds Hkhrj i;kZIr vlarks"k dh Hkkouk] lH;rk ds fodkl ds 

dkj.k L=h vkSj iq:"k esa vlarks"k dh Hkkouk O;kIr gksrh pyh 

xbZ] ftlds ifj.kekLo:i fookg ,d vVwV caèku u cudj 

eqlhcr cu x;kA ^^lH;rk tc lhfer Fkk] fookg vkt dh 

vis{kk dgha vfèkd lq[ke; vkSj larks"kiw.kZ FksA lH;rk T;ksa&T;ksa 

çxfr djrh xbZ] ifRu;k¡ viuh dfBukb;ksa ls vfèkdkfèkd 

voxr gksrh xbZ gSa vkSj f'k{kk dk vkyksd ,oa fpUru dh 

'kfä] T;ska&T;ksa foLr`r gksrh gS] fookg dh vlQyrkvksa dh 

dgkfu;k¡ mruh gh c<+rh tkrh gSA**2 

gekjs lekt esa fookg dks dsoy vkSj dsoy dke ek= gh ekurs 

gSaA yksxksa dh ,slh èkkj.kk gksrh gS fd dsoy dke dh bPNkiwfrZ 

ds fy, gh L=h vkSj iq:"k dk fookg gksrk gSA ysfdu lp dgk 

tk, rks fookg esa ,d eqlhcr dgha u dgha dkefyIlk Hkh gSA 

ysfdu vuqlaèkku esa ,slk ik;k x;k gS fd dgha&u&dgha tks 

ifr iRuh dke ØhM+k esa larq"V gS ogk¡ fookg&foPNsn de gksrk 

gSA ;g ,d ç'u cudj vkt ds lekt esa [kM+k gS D;k fookg 

ls mRiUu eqlhcrsa ,dek= dke ds dkj.k iSnk gksrh gS\ blds 

lacaèk esa fnudj us fy[kk gS] ^^;g Hkh D;k lp gS fd fookg ls 

ftruh eqlhcrsa iSnk gksrh gS] mu lcdk ,dek= dkj.k dke 

gS\ dke&foKku ij [kkst djusokys iafMrksa us crk;k gS fd 

tgk¡ ifr&iRuh dke ds èkjkry ij larq"V gSa] ogk¡ dyg gksus 

ij Hkh ckrsa fookg&foPNsn rd de igq¡prh gSA**3 

gekjs lekt esa dsoy fookgksijkar gh ugha cfYd fookg iwoZ Hkh 

yM+dh vkSj yM+dk ds ykyu&ikyu esa Hkh varj fd;k tkrk 

gSA ukjh dks lnSo j{kf.k; ekuk tkrk gSA mls o`{k dh Hkk¡fr 

c<+us dh Lora=rk ugha çnku dh tkrh gS] vfirq mls yrk dh 

Hkk¡fr ijthoh cuk;k tkrk gSA ftlds dkj.k ukjh dk ekufld 

fodkl ml Lrj ij rd ugha gks ikrk gS] tgk¡ og vius Åij 

gksus okys vR;kpkjksa dk [kqydj fojksèk dj ldsA QyLo:i 
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og dqaBk] ihM+k vkSj f[kUurk tSls euksjksxksa dk f'kdkj cu 

tkrh gSA 

^^ukjh dk ykyu&ikyu ekrk&firk bl Hkko ls djrs gSa] ekuks 

viuk cks> mls vki ugha mBkuk gS] ekuks mldh lkjh 

lkFkZdrk yrk cudj o`{k dks Nk ysus esa gSA fdUrq fookg ds 

ckn tc o`{k Å¡?kus yxrk gS] rc yrk dks foQyrk&cksèk dh 

ihM+k eglwl gksrh gS vkSj mldk eu f[kUu gksus yxrk gSA**4 

^fookg dh eqlhcrsa* dk lkekftd –f"V ls vè;;u ,oa 

fo'ys"k.k djus ij çkIr ifj.kke ge lekt esa L=h fo"k;d 

Hkkouk vkSj fookgksijkUr L=h ds ân; esa tkx`r Hkkoukvksa dk 

Hkh foLr`r iM+rky dj ikrs gSaA ukjh dk LoHkko gksrk gS og 

cqf) dh vis{kk eu ls pyrh gSA gekjs lekt esa 

f'kf{kr&f'kf{kr fL=;k¡ Hkh eu ls pyrh gSA ftldk iq:"k ds –

f"V esa dksbZ vfLrRo ek= ugha jg tkrk gSA og thou dks 

HkkoukRed Lrj ij ns[kuk pkgrh gSA L=h iy&iy vius jpko 

cuko ds fy, iq:"k dh ,d –f"V ek= ds fy, çf'kf{kr jgrh 

gSA blds lacaèk esa fnudj us fy[kk gS & ^^cM+h&ls&cM+h ukjh 

Hkh cqf) ls de] Hkkouk ls vfèkd ifjpkfyr gksrh gSA og 

lksprh gS de] lius vfèkd ns[kuk pkgrh gS vkSj lius mls 

dgrs gSa] ^^ukjh] rsjh lkjh lkFkZdrk iq:"k dks ysdj gSA rsjh 

lkjh ftanxh bUrtkjh esa dVsxh vkSj gj ckr ds fy, rq>s 

iq:"k dk eq¡g tksguk iM+sxk I vkSj eq¡g tksguk dsoy jksVh vkSj 

diM+s ds fy, gh ugha] cfYd ;g tkuus ds fy, Hkh fd rw 

lqUnj gS ;k ugha] fd rsjk cuko&flaxkj ilan fd;k tkrk gS ;k 

ugha] fd rsjs çse dk vè;Z O;FkZ gS vFkok mls dksbZ Lohdkj Hkh 

djrk gSA** ukjh lpeqp gh çrh{kk dh lkdkj çfrek gksrh gSA5 

gekjs lekt esa O;kIr dqhjfr;ksa ij fopkj djrs gq, fnudj 

ukfj;ksa dh vkfFkZd Lora=rk dk çcy leFkZu djrs gSaA D;ksafd 

vkfFkZd ijra=rk ukfj;ksa ds fy, cgqr gh Hk;kog vkSj d"Viw.kZ 

gSA mUgksaus dgk gS & ^^dgus dk gj ifr viuh iRuh dks jkuh 

dgrk gS] fdUrq vkfFkZd ijkèkhurk ds dkj.k iRuh eu&gh&eu 

[kwc le>rh gS fd jkuh mldk Åijh uke gSA vly esa og 

iq:"k dh jkuh ugha] lsfodk gS] bPNkvksa dh nklh vkSj dke dh 

xqyke gSA dgus dks rks ;g Hkh dgk tkrk gS fd ifr vkSj 

iRuh ds chp lEcUèk ogh gksuk pkfg,] tks vkRek vkSj 'kjhj ds 

chp gSA fdUrq lPpkbZ ;g gS fd vkRek tc vyx gksrh gS] rc 

yk'k nks ugha] ,d gh jg tkrh gSA**6 

 

2- çse ,d gS ;k nks 

gekjs lekt esa uj vkSj uj ds chp dk çse çklafxdrk gksrk 

tk jgk gS ftlds dkj.k vusd çdkj dh leL;k,¡ mRiUu gksrh 

tk jgh gSA vkt ds lekt esa larkuksRifÙk dks ysdj tks 

Hkkouk,¡ yksxksa ds eu esa fodflr gks jgh gSA blh dks fnudj 

us n'kkZus dk ç;kl fd;k gSA fnudj us IysVks dh jpuk 

^lEiksft;e* ds çlaxksa dks m)`r djrs gq, çse ,d gS ;k nks\ 

fo"k; ds lkekftd ifjçs{; dks foLr`r :i ls foospu fd;k 

gSA 

Þçse ,d ugha] nks gSA ghu dksfV dk çse og gS] tks uj vkSj 

ukjh ds chp gksrk gSA IysVks ds vuqlkj] bl çse dk ,dek= 

y{; larkuksRifÙk gSA fdUrq blls vfèkd Js"B çse og gS] tsk 

uj dks uj ls gksrk gSA jpuk] ltZu vFkok mRiknu rks bl 

çse dk Hkh è;s; gS] fdUrq tc nks iq:"k vkil esa çse djrs gSa] 

rc ml çse ls cPps ugha tuers] cfYd dyk] Kku vkSj n'kZu 

mRiUu gksrs gSaA**7 lkFk gh mijksä lanHkZ ds vkyksd esa 

flEiksft;e ds fHkUu&fHkUu lanHkksZa ds ekè;e ls js[kkafdr fd;k 

x;kgSA ^^çR;sd çdkj ds lacaèk esa okluk fua| gSA Js"B çse nks 

Lo:ioku vkSj esèkkoh ujksa ds chp mRiUu gksus okyk og eèkqj 

lacaèk gS] ftlls nksuksa dks vkè;kfRed çsj.kk çkIr gksrh gS vkSj 

nksuksa dyk] Kku ,oa vkè;kfRed lkèkuk ds {ks= esa mÙkjksÙkj 

Åij mBrs tkrs gSaA lqdjkr dks IysVks us ,sls çse dh ldkj 

çfrek ekuk gSA**8 

çLrqr lanHkksZa ds ekè;e ls fL=;ksa ds çfr –f"Vdks.k dks mtkxj 

fd;k x;k gSA bl laxzg dh jpuk lu~ 1974 bZŒ esa gqbZ Fkh] 

rc ls ysdj vkt rd bl çdkj ds earO; gekjs lekt esa 

çklafxd gSA vkt Hkh iq:"k fL=;ksa dks viuh lQyrk ds ekxZ 

dk ckèkd gh ekurs gSaA vkt ds lkekftd ifjçs{; esa Hkh L=h 

vkSj iq:"k ds esy dks egt dke ds èkjkry rd gh lhfer 

ekuk x;k gSA 

çLrqr lanHkZ ds Bhd foijhr fnudj us lwQh ijaijk ds er dk 

mYys[k djrs gq, fy[kk gS ^^b'dfetkth b'dgdhdh dk 

lksiku gSA vFkkZr~ 'kjhfjd lksiku ij çse djrs&djrs euq"; 

vkè;kfRed lksiku dh vksj c<+us yxrk gSßA 

'kjhj çse dh tUeHkwfe gS vkSj tSls lc yksx tUeHkwfe ls I;kj 

djrs gSa] oSls gh çse dks Hkh viuk tUeHkwfe vU; lHkh Hkwfe;ksa 

ls vfèkd ilan gS& 

 

Þçse dh ekndrk dk Hksn 

fNik jgrk Hkhrj eu esa] 

dke rc Hkh viuk eèkq osn 

lnk vafdr djrk ru esaA**9 

 

3- iqjkuh vkSj ubZ uSfrdrk  

iqjkuh vkSj ubZ uSfrdrk ds ekè;e ls Hkkjrh; lekt esa 

uSfrdrk ds ifjorZu dks js[kkafdr fd;k x;k gSA blds ekè;e 

ls dke ¼lsDl½ lacaèkh çkphudky vkSj orZeku dky dh 

ekU;rkvksa dk foospu fd;k x;k gSA iqjkuh uSfrdrk ds ekè;e 

ls os';ko`fr ds nks"kksa dks Hkh js[kkafdr fd;k gSA çse dks lsDl 

ls mPp rÙo ekuk gSA uj vkSj ukjh ds chp çse ds egRo dks 

mtkxj fd;k x;k gSA ^^uj&ukjh feyu esa lcls vfèkd egÙo 

çse dk gSA vr,o uj ukfj;ksa ds chp og xEHkhj çse 

vfèkd&ls&vfèkd fodflr gksuk pkfg,] ftlls vkfyaxu&leqæ 

esa nksuksa ds lEiw.kZ O;fäRo iw.kZ:i ls fueXu gks tk, vkSj ml 

feyu ls nksuksa ds O;fäRo vfèkd iw.kZ] vfèkd le`) vkSj 

vfèkd lq[kn curs pys tk,¡A**10 

 

4- f'k{kk rc vkSj vc  

lkekftd –f"V ls f'k{kk vkSj ekr`Hkk"kk dh mi;ksfxrk dks 

js[kkafdr fd;k x;k gSA ikSjkf.kd dky esa f'k{kk dks loZJs"B 

LFkku çkIr FkkA rc xq: f'k"; dh ijEijk dk foèkku FkkA 

èkhjs&èkhjs f'k{kk ds Lrj vkSj mlds uSfrd ewY;ksa esa ºzkl mRiUu 

gksus yxkA gekjs lekt esa f'k{kdksa dk lEeku gksus yxkA blh 

dks js[kkafdr djrs gq, fnudj us fy[kk gS & ^^i<+kus dk dke 

lcls lhèkk&lknk vkSj eseus dk dke FkkA vc og Hkh 

[krjukd gks x;kA f'k{kdksa vkSj Nk=ksa ds lacaèk csrjg fcxM+ 

x, gSaA d‚yst vc f'k{kdksa vkSj Nk=ksa dh laLFkk ugha jgs] Nk= 

cuke f'k{kdksa dh laLFkk cu x, gSaA f'k{kk dh uhfr vc os ugha 

pyk;saxs] tks fo'ks"kK gSaA og muds pyk, pysxh] tks i<+us 

vkrs gSaA ^f'k{kk dk Lrj vkSj uhpk djks] vkSj uhps djks( 

^ifj{kkvksa dks vkSj vklku djks] vkSj vklku djks*& ;s ukjs gSa] 

tks ukStoku ds eq[k ls jkst fudy jgs gSaA f'k{kk dk Lrj vHkh 

Hkh cgqr uhpk gSA vxj og vkSj uhps yk;k x;k] rks cksdkjksa 

dh QkSt c<+sxh vkSj mudh QkSt Hkh] ftUgsa dksbZ Hkh dke lkSaik 

ugha tk ldsxkA**11 

çLrqr va'k ls gesa ;g Kkr gksrk gS fd vkt gekjs lekt esa 

f'k{kk dk Lrj fdl gn rd fxj pqdk gSA tgk¡ çkphudky esa 

xq#&f'k"; ijaijk ds fy, gekjk ns'k foÜo çfl) Fkk] ogha 
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orZeku dky esa f'k{kk O;oLFkk ds fxjrk Lrj ,d lkspuh; 

fLFkfr cu xbZ gSA 

 

5- èkeZ vkSj foKku 

èkeZ vkSj foKku ds ekè;e ls gekjs lekt esa O;kIr èkeZ vkSj 

foKku ds chp ds varZ}a} dks mtkxj fd;k x;k gSA 

çkphudky esa gekjs lekt esa èkeZ dks vfèkd egRo fn;k x;k 

FkkA ysfdu èkhjs&èkhjs foKku dk vkfo"dkj gqvk] yksxksa dh cqf) 

dk fodkl gqvk vkSj os foKku ds egRo dks tkuus vkSj le>us 

yxsA lkFk gh] blds çHkkoksa ls Hkh :&c&: gq,A èkeZ vkSj 

foKku 'kh"kZd esa fnudj us èkeZ ds ekè;e ls foKku vkSj 

vè;kRe ds leUo; dh ps"Vk fd;k gSA èkeZ vkSj foKku nksuksa 

,d nwljs ds iwjd gSaA foKku l`f"V ds LFkwy vaxksa vkSj mlds 

<kapksa ds Kku dk i;kZ; gSA blds lacaèk esa foKku us dksbZ 

iwokZxzg iSnk ugha fd;k gSA 

^^iwokZxzg ds vHkko esa ge ;g ekuus dks Lora= gSa fd lkSUn;Z ds 

çfr gekjh jkxkRed o`fÙk vkSj bZÜoj ds lkFk ,dhHkwr gksus dh 

gekjh jgL;kRed dYiuk fcYdqy fuLlkj ugha gSA lEHko gS] 

bu o`fÙk;ksa dk Hkh dksbZ Li"V y{; l`f"V ds Hkhrj çPNUu gksA 

vfHkuo foKku us l`f"V fo"k;d ftl uohu dYiuk dks tUe 

ysus dh NwV ns nh gS] mlesa dsoy xf.krK gh ugha jgL;oknh 

lUr vkSj dykdkj Hkh jg ldrs gSaA**12 

 

6- yksdra= & dqN fopkj 

yksdra=: dqN fopkj ds ekè;e ls çtkra= ds xq.k ,oa nks"kksa 

dk js[kkadu fd;k x;k gSA gekjs lekt esa O;kIr çtkra= esa 

ljdkj ds fuekZ.k esa turk dk er lokZsifj ekuk tkrk gS] bl 

ij fo'ks"k cy fn;k x;k gSA turk ds pfj= ds vuqlkj gh 

çtkra= esa ljdkj curh gSA ^^çtkra= ds vanj ljdkj turk 

ds pfj= ds vuqlkj curh gS vkSj mlh ds vuqlkj pyk Hkh 

djrh gSA blhfy, turk tSlh gksrh gS] ljdkj Hkh oSlh gh 

curh gSA**13 

çtkra= esa lejlrk dk Hkko gksrk gSA ;g bldh lcls cM+h 

fo'ks"krk ekuh tkrh gSA blesa pquko ds dky esa lkekU; ls 

lkekU; O;fä Hkh fo'ks"k ekuk tkrk gSA çtkra= esa yksxksa esa 

ckn'kkgr dh Hkkouk mRiUu gksrh gSA 

^^çtkra= dh ,d [kwch ;g Hkh gS fd mlds dkj.k tulkèkkj.k 

ds tks'k vkSj niZ esa o`f) gksrh gSA ik¡p lky ckn gh lgh] 

exj pquko ds le; mldh iwN rks gksrh gSßA çtkra= ds çpkj 

ds dkj.k xjhc&ls&xjhc vkneh ds Hkhrj Hkh ;g Hkko iSnk gks 

x;k gS fd eS xqyke ugha gw¡A O;ogkj esa jk"Vªifr pkgs cM+s yksx 

gh gksrs gksa] fdUrq fl)kUrr% dksbZ Hkh O;fä jk"Vªifr cuus dh 

ckr lksp ldrk gSA**14 

fookg dh eqlhcrsa laxzg dh leh{kk lkekftd ifjçs{; esa iw.kZr% 

lVhd vkSj lkFkZd gSA foosP; laxzg esa fnudj us dsoy fdlh 

fo"k; fo'ks"k ij fopkj ugha fd, gSa oju~ lekt esa O;kIr fofoèk 

fo"k;ksa dk voyksdu fd;k gSA 

vr% ;g dgk tk ldrk gS fd ^^fookg dh eqlhcrsa** fucaèk 

laxzg lkekftd –f"Vdks.k ls lehfpu gSA lkekftd ifjisz{; esa 

;g fucaèk laxzg fopkj.kh; gSA laxzg dh Hkwfedk esa Lo;a 

fnudj us fy[kk gS& ^^dfork] èkeZ] foKku vkSj jktuhfr ij 

fparu djus esa eq>s tks vkuUn vkrk gS] ogh vkuUn eq>s dke 

dh leL;k ij Hkh lkspus esa feyrk gSA dke dk ;kSu uSfrdrk 

ls lacaèk gS] dke dk x`gLFkh ls lacaèk gSA dke ls çsj.kk ikdj 

euq"; Å¡pk mBrk gS vkSj dke ds dkj.k gh cgqr&ls yksxksa dks 

vkRegR;k djuh iM+rh gSA ?kj NksM+dj oSjkX; ysuk iM+rk gSA 

blfy, dke fparu djuk dsoy fparu dk jl ysus ds fy, 

vko';d ugha gSA og vfèkd vko';d ugha gSA og vfèkd 

vko';d blfy, gks x;k gS fd cnyh gqbZ ifjfLFkfr;ksa esa dke 

dk mfpr lacaèk D;k gks] bldk gesa vuqlaèkku djuk gSA**15 

 

fu"d"kZ 

jkeèkkjh flag 'fnudj' dk fucaèk laxzg 'fookg dh eqlhcrsa' 

Hkkjrh; lekt dh ikjaifjd ,oa vkèkqfud ekU;rkvksa ij xgjh 

varnZ`f"V çnku djrk gSA bl laxzg esa fookg] çse] dke] 

uSfrdrk] f'k{kk] yksdra=] èkeZ] vkSj foKku tSls fofoèk fo"k;ksa 

ij muds fopkj lkekftd –f"Vdks.k ls çLrqr fd, x, gSaA 

fnudj us Li"V fd;k gS fd Hkkjrh; lekt esa fookg dsoy 

'kkjhfjd lacaèkksa dk çrhd ugha] cfYd ,d uSfrd vkSj 

lkekftd caèku gSA os fookg ds lacaèk esa ;g fopkj j[krs gSa 

fd tc rd L=h vkSj iq#"k nksuksa ds chp lEeku vkSj ijLij 

le> ugha gksrh] fookg esa leL;k,a mRiUu gksuk LokHkkfod gSA 

blds vfrfjä] mudk ekuuk gS fd lekt esa ukjh dh fLFkfr 

dh tM+sa xgjh gSa vkSj ;g leL;k,a ySafxd vlekurk] ijaijk] 

vkSj lkekftd lajpuk ls çHkkfor gSaA 

fnudj ekurs gSa fd f'k{kk dk ewy mís'; vkfRed ,oa ckSf)d 

mUufr gksuk pkfg,] u fd dsoy O;kolkf;d lQyrkA os 

vkèkqfud f'k{kk i)fr ij Hkh loky mBkrs gSa] tks uSfrdrk vkSj 

lkekftd nkf;Roksa ls foeq[k gks jgh gSA lkFk gh] os yksdra= 

dh çklafxdrk vkSj mldh [kkfe;ksa ij Hkh çdk'k Mkyrs gSa] 

fo'ks"k :i ls lekt dh lkewfgd psruk vkSj turk ds pfj= 

ds vuqlkj yksdra= ds fodkl ds igyqvksa ijA 

bl fucaèk laxzg ls ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd fnudj dk 

lkekftd –f"Vdks.k vR;ar O;kid] ;FkkFkZoknh] vkSj mnkj gSA 

os ekurs gSa fd lekt esa uSfrdrk] çse] vkSj fookg tSls fo"k;ksa 

dk vè;;u ,oa la'kksèku vko';d gS rkfd lekt dh lajpuk 

etcwr vkSj ,dkRe gks ldsA 
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