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ikjaifjd Hkkjrh; ekulwu iwokZuqeku çFkkvksa ls çkIr vUrnZ`f"V 

M‚. dqeqn iqjksfgr 

f'k{kk foHkkx] eksguyky lq[kkfM+;k fo'ofo|ky;] mn;iqj] jktLFkku] Hkkjr 

 

 

 

lkjka'k 

Hkkjrh; Kku ijEijk esa Kku] foKku vkSj thou n'kZu 'kkfey gSa tks vuqHko] voyksdu] ç;ksx vkSj xgu fo'ys"k.k ls fodflr gq, 

gSaA Hkkjr tSls —f"k çèkku ns'k esa] ekulwu dh Hkfo";ok.kh djuk egRoiw.kZ gSA ikjaifjd Hkkjrh; Kku fojklr esa ç—fr ds xgu 

voyksdu ij vkèkkfjr Hkkjrh; fo}kuksa ds fo}rkiw.kZ xzaFk vkSj yksd Kku nksuksa 'kkfey gSaA ;g vkys[k ekulwu dh Hkfo";ok.kh ds 

egRoiw.kZ çk—frd] tSfod vkSj yksd ladsrdksa ¼tkuojksa ds O;ogkj] ckny fuekZ.k] xzgksa dh fLFkfr] u{k=ksa vkSj ikSèkksa dh çfrfØ;kvksa 

tSls çk—frd ladsrdksa ds lfn;ksa iqjkus voyksduksa ij vkèkkfjr gS] tks ojkgfefgj }kjk c`gr~ lafgrk] ikf.kfu }kjk v"Vkè;k;h vkSj 

es?kekyk tSls ckSf)d xzaFkksa vkSj xqtjkrh esa HkMyh okD;ks] ejkBh esa lgnso HkMyh] jktLFkku esa cqtqxksZa dh dgkorksa ½ tSls voyksdu 

vuqHko tfur lgt Kku vèkkfjr ekSf[kd yksdlkfgR;ij ppkZ djrk gSA 

 

ewy 'kCn% ikjaifjd Hkkjrh; ekulwu iwokZuqeku] Hkkjrh; Kku ijEijk] çk—frd ladsrd] yksd Kku ekSf[kd] yksdlkfgR; 

Hkkjrh; Kku ijEijk & ikjaifjd Kku ç.kkfy;k¡ 

ekulwu dk gekjs ºzn; esa cgqr egRoiw.kZ LFkku gS] fdlku 

ekulwu dk cgqr bartkj djrs gSaA ekulwu dk lacaèk lw[ks vkSj 

vkink ls Hkh gSA blfy, ekulwu dh Hkfo";ok.kh djuk t:jh 

gks tkrk gSA Hkkjrh; lfn;ksa ls ekulwu dh Hkfo";ok.kh djrs 

jgs gSaA vkt gesa ekulwu dh Hkfo";ok.kh ls lacafèkr ml 

ikjaifjd Kku dks fQj ls latksus dh t:jr gSA 

ikjaifjd Kku ç.kkfy;k¡2 fefy;u ¼chl yk[k½ ls vfèkd o"kksZa 

ls pyh vk jgh gSa] tc gkseks gSfcfyl us vius voyksdu vkSj 

ç;ksx ds midj.kksa ds ekè;e ls ç—fr ds lkFk laokn djuk 

çkjEHk fd;k FkkA1 

la;qä jk"Vª 'ikjaifjd Kku ç.kkfy;ksa' dks bl çdkj ifjHkkf"kr 

djrk gS: "ikjaifjd Kku ;k LFkkuh; Kku thou dh 

tfVyrkvksa dks le>us vkSj vDlj çfrdwy okrkoj.k esa thfor 

jgus esa ekuoh; miyfCèk dk ,d fjd‚MZ gSA"2 

ikjaifjd Hkkjrh; Kku ç.kkyh] ,d le`) HkaMkj gS] ftls 

iqu#)kj] iqu: vUos"k.k vkSj iqu: ekU;rk dh vko';drk gS] 

bles gekjs thou dh lHkh vkèkqfud leL;kvksa ds ckjs esa 

O;kogkfjd :i ls crkus ds fy, cgqr dqN gSA euq"; vkSj ç—

fr ds chp ds lacaèk dks vFkoZosn lwä & "ekrk Hkwfe iq=ksga 

i`fFkO;k" esa xgurk ls çfrèofur~ fd;k x;k gSA 

ftKklk] vUos"k.k] ç—fr ds rRoksa dk voyksdu] lkFkZd iSVuZ 

dh [kkst] rdZ] x.kuk vkSj fdlh LFkku dh HkkSxksfyd ç—fr 

vkSj i;kZoj.kh; ?kVukvksa ds chp lacaèkksa dh O;k[;k djus dh 

Hkkjrh; nk'kZfud fojklr esa fufgr ikjaifjd Hkkjrh; Kku 

ç.kkyh] ,d leqnk; ds Hkhrj ekSf[kd ijaijkvksa ds ekè;e ls 

;qxksa ls yxkrkj cgus okyk ,d vfèkd mUur foKku FkkA 

 

vkfnR;r tk;rs o`f"V 

Hkkjrh; —f"k de ls de 10]000 o"kZ iqjkuh gSA tc rd 

_Xosn ¼yxHkx 8000 bZlk iwoZ½ ladfyr fd;k x;k Fkk] rc 

rd vkt çpfyr cqfu;knh —f"k lapkyu çkjEHk fd;k tk pqdk 

FkkA _f"k;ksa] æ"Vkvksa] fo}kuksa vkSj oSKkfudksa dh Hkwfe Hkkjr ds 

ikl çkphu xzaFkksa vkSj LFkkuh; ekSf[kd ijaijkvksa ds fo'kky 

HkaMkj gSa] tks ekSle dh Hkfo";ok.kh ds ekeys esa fo'o dk usr`Ro 

dj ldrs gSaA Hkkjrh; ekSle foKku foHkkx dk vkn'kZ okD; 

"vkfnR;r tk;rs o`f"V" NBh 'krkCnh ds T;ksfr"kh&xf.krK 

ojkgfefgj us viuh c`gRlafgrk esa fy[kk Fkk ftldk vFkZ gS fd 

lw;Z ckfj'k dks tUe nsrk gSA 

ikjaifjd ekSle iwokZuqeku 

Hkkjr esa ,d le`) ikjaifjd lkeqnkf;d ekSle iwokZuqeku 

ç.kkyh jgh gS] tks tkuojksa ds O;ogkj] ckny fuekZ.k] xzgksa dh 

fLFkfr] u{k=ksa vkSj ikSèkksa dh çfrfØ;kvksa tSls çk—frd ladsrdksa 

ds lfn;ksa iqjkus voyksduksa ij vkèkkfjr gS] tks ojkgfefgj }kjk 

c`gr~ lafgrk] ikf.kfu }kjk v"Vkè;k;h vkSj es?kekyk tSls 

ckSf)d xzaFkksa vkSj xqtjkrh esa HkMyh okD;ks] ejkBh esa lgnso 

HkMyh] jktLFkku esa cqtqxksZa dh dgkorksa tSls voyksdu vuqHko 

tfur lgt Kku vèkkfjr ekSf[kd yksdlkfgR; dk laxe gSA 

 

HkM+yh dk fl)kar  

ckny ekSle ds çeq[k ladsrd gSaA mixzgksa }kjk i`Foh dk 

ekufp=.k 'kq: djus ls cgqr igys] ekSle dk iwokZuqeku çkphu 

xzaFkksa vkSj LFkkuh; Kku esa nh xbZ tkudkjh ij vkèkkfjr FkkA 

lkSjk"Vª {ks= ds 10oha@11oha lnh ds fo}ku HkM+yh us 'vkdk'kh; 

H:.k' ds fodkl ds fy, ftEesnkj nl ekSle lacaèkh ¼pj½ 

ladsrdksa ij xhr fy[ks: ;s ckny] gok,a] fctyh] vkdk'k ds 

jax] xM+xM+kgV] xjt] vksl] cQZ] baæèkuq"k vkSj lw;Z@paæek ds 

pkjksa vksj o`Ùk FksA HkM+yh us iwjs o"kZ esa o"kkZ ds iSVuZ dks fpfàr 

djus ds fy, 12 paæ eghuksa esa ls çR;sd ds nkSjku 

varj&xzgh;] rkjdh; ç.kkfy;ksa ds lkFk bu pjksa dh ijLij 

fØ;k voyksdu ds vkèkkj ij HkM+yh okD;ks ds uke ls tkus 

tkus okys xhr fy[ksA4 ;s vkt Hkh xqtjkr vkSj jktLFkku ds 

fdlkuksa dks ekulwu dh Hkfo";ok.kh djus esa ekxZn'kZu dj jgs 

gSa vkSj vfèkdka'k le; lVhd lkfcr gq, gSaA 

jeu ¼1960½ us lkekU; ok;qeaMyh; fLFkfr;ksa dks "bZFkj H:.k 

¼vkdk'kh; H:.k½" dh LoLFk voèkkj.kk ladsrd ds :i esa 

igpkuk& tks ckn esa o"kkZ ds :i esa ifj.kr gksrh gSA5 buesa ls 

dqN uhps lwphc) gSa: 

 mÙkj] mÙkj&iwoZ vkSj iwoZ ls gYdh vkSj vuqdwy gok 

 lkQ+ vkleku 

 paæek ;k lw;Z ds pkjksa vksj ean] lQsn xgu çHkkeaMy 

 dkSos ds vaMs ds leku dkyk xgjs jax dk vkdk'k 

 fo'kky] mtys ?kus cknyksa ls f?kjk gqvk vkdk'k 

 lqbZ ds vkdkj ;k ryokj ds vkdkj ds ckny 

 jä&yky ckny 

 lqcg@'kke baæèkuq"k 

 xjt dh èkheh xM+xM+kgV 
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 vkdk'kh; fo|qr ¼fctyh peduk½  

 "vkHkklh lwjt" dh mifLFkfr 

 iw.kZ :i esa rFkk ean çdk'k ls pedrs gq, xzg ,oa rkjs 

 

o`{k & ekulwu ds ladsrd 

dukuh vkSj vU; ¼1995½ us fofHkUu o`{k çtkfr;ksa dk 

nLrkosthdj.k fd;k ftudk mi;ksx LFkkuh; leqnk;ksa }kjk 

ekulwu ds ladsrd ds :i esa fd;k x;k gSA6 ¼rkfydk 1 

ns[ksa½A 

 

rkfydk 1% çtkfr;ksa dk uke] ladsrd vkSj visf{kr ifj.kke 
 

çtkfr;ksa dk uke ladsrd 
visf{kr 

ifj.kke 

egqvk&eèkqdk yksafxQ+ksfy;k iÙkks dh vPNh miLFkfr vPNk ekulwu 

ck¡l çtkfr iÙkks dh vPNh miLFkfr lw[kk 

csj ¼ft+ft+Q+l e‚fjfV;kuk½ Qyksa dh Hkkjh cgkj vkSlr ekulwu 

nHkZ dq'kk ?kkl ,jkxzksfLVl iÙkks dh vPNh miLFkfr vPNk ekulwu 

csy ;k fcyh] ,xy 

ekeZsyksl 
iÙkks dh vPNh miLFkfr 

vlkekU; 

ekulwu 

ihiy] fQ+dl fjfyftvkslk iÙkks dh vPNh miLFkfr i;kZIr o"kkZ 

[kstM+h ] çkslksfil flusfj;k iÙkks dh Hkkjh miLFkfr lw[kk 

dfiRFk ;k dSFk] dfcV] 

fyeksfu;k ,flfMflek 
vPNh o`f) rwQ+kuh o"kkZ 

uhe] ,t+kfMjsDVk bafMdk Hkkjh cgkj lw[kk 

  

fi'kkjksVh ¼1993½ us crk;k fd veyrkl dk isM+ ;k xksYMu 

'kkoj isM+ ¼dSfl;k fQLVqyk½ o"kkZ dk ,d vuks[kk lwpd gSA 

blesa ekulwu dh 'kq#vkr ls yxHkx 45 fnu igys lqugjs ihys 

Qwyksa ds xqPNs çpqjrk ls yxrs gSaA bldk mYys[k ojkgfegkj 

¼yxHkx 8oha 'krkCnh½ }kjk fyf[kr czgn lafgrk esa Hkh gSA7 

 

i'kq i{kh&ekulwu ds ladsrd  

lkofy;k vkSj vU; ¼1991½ vkSj xksykfd;k ¼1992½ ds vuqlkj] 

if{k;ksa vkSj tkuojksa ds fof'k"V O;ogkj ij fVIif.k;ksa dk 

mi;ksx o"kkZ ds ladsrd ds :i esa Hkh fd;k x;k gSA8 ¼rkfydk 

2 ns[ksa½A 

 

rkfydk 2% o"kkZ ds iwokZuqekudrkZ ds :i esa i'kq if{k;ksa dk O;ogkj 
 

ladsrd visf{kr ifj.kke 

èkwy esa ugkrh xkSjS;k vPNh o"kkZ 

dfpank ¼fxjfxV½ isM+ ij p<+dj 

dkys&lQ+sn&yky jax dk gks tk;s 
lfUudV 

t;s"B ¼ebZ½ ds 'kq#vkrh fnuksa esa 

esa<d xkuk 'kq: dj ns 
'kh?kz o"kkZ 

cVsj ¼,d i{kh½ tksM+s esa xkrs gSa o"kkZ dh fuf'prrk 

eksj yxkrkj jksrs ¼dqgdrs½ gSa 
,d&nks fnu esa ckfj'k gks 

tk;sxh 

dkSos jkr esa vkSj ykseM+h fnu esa jksrs 

gSa 
Hkh"k.k lw[kk 

fVVksMh ;k ySifoax i{kh jkr ds le; 

fo'ks"kdj unh rVksa ij vaMs nsrh gS 
Hkkjh o"kkZ 

dYgsm@ciS;k@iihgk ¼,d i{kh½ 

lqcg&lqcg xhr xkrk gS 

dYgsm@ciS;k@iihgk ¼,d 

i{kh½ lqcg&lqcg xhr xkrk gS 

lkai isM+ksa ij p<+ tkrk gS vuko`f"V] lw[kk 

Å¡V mÙkj&iwoZ fn'kk dh vksj eq[k 

fd;s jgrk gS] cdjh pjrh ugha gS] 

dkSvk viuk ?kksalyk uksaprk gS 

rqjar o"kkZ 

t;s"B iwf.kZek ¼ebZ½ ds fnu i{kh èkwy 

esa Luku djrs gSa 
vfr o"kkZ 

 

o"kkZ dh ikjaifjd ekU;rk  

xqtjkr —f"k fo'ofo|ky; ds twukx<+ ifjlj ds ij"kksreHkkbZ 

vkj- dukuh us fuEufyf[kr ikjaifjd ekU;rkvksa ds vkèkkj ij 

lkSjk"Vª ds fdlkuksa ds lkFk 1990 ls 2003 rd lgHkkxh ekSle 

foKku vkdyu vkSj iwoZdFku fd;sA9: 

 ";fn t;s"B ds nwljs fnu fctyh pedus vkSj cknyksa dh 

xtZuk ¼gYdh xM+xM+kgV½ ds lkFk ckfj'k gksrh gS] rks 

vxys cgÙkj fnuksa rd ckfj'k ugha gksxh" ¼HkM+yh yxHkx 

12oha 'krkCnh½  

 ;fn jksfg.kh u{k= ds vkjaHk esa cknyksa dh xtZuk ¼gYdh 

xM+xM+kgV½ ds lkFk fctyh pedus ds lkFk o"kkZ gksrh gS] 

rks vxys 72 fnuksa rd o"kkZ ugha gksxhA 

 ;fn vkæk u{k= esa o"kkZ gksrh gS] rks vxys rhu u{k=ksa ;Fkk 

iquoZlq] iq"; vkSj vk'ys"kk esa Hkh o"kkZ gksxhA 

 ;fn iquoZ'kq u{k= esa o"kkZ gksxh] rks iq"; u{k= ds nkSjku 

o"kkZ vo'; gksxhA 

 ;fn vk"kk<+ ekg ds çFke i[kokM+s dh f}rh;k ,oa iapeh 

frfFk dks o"kkZ gksrh gS] rks vk"kk<+ ds nwljs i[kokM+s vkSj 

Jko.k ds igys i[kokM+s esa Øe'k% vfèkd o"kkZ vo'; gksxhA 

 ;fn vk"kk<+ eghus dk 11oka fnu ¼ftls nso iksèkh ,dkn'kh 

ds uke ls tkuk tkrk gS½ jfookj] 'kfuokj ;k eaxyokj 

dks iM+rk gS] rks [kk|kUu egaxk gksxk vkSj "cjlkr ds 

[krjs" ¼rwQku vkSj çk—frd vkinkvksa ds dkj.k uqdlku½ 

gksaxsA 

 ;fn dkfrZd eghus ds 12osa fnu] Li"V paæek ds lkFk jkr 

esa vkdk'k lkQ gks ¼iq"i caèk ;ksx ds :i esa tkuk tkrk 

gS½] rks vkxkeh ekulwu esa bZFkj H:.k ¼vkdk'kh; H:.k½ 

fodflr gksxkA 

 gksyh ij] gksfydk tykus ls yxHkx vkèks ?kaVs igys ls 

ysdj tyus ds yxHkx vkèks ?kaVs ckn rd] gok dh fn'kk 

dk voyksdu] o"kZ ds fy, o"kkZ dk iwokZuqeku yxkus ds 

fy, fd;k tk ldrk gSA 

 v{k; r`rh;k ij lqcg 3 cts ls lqcg 6 cts rd gok dh 

fn'kk dk voyksdu o"kZ ds fy, o"kkZ iSVuZ vkSj visf{kr 

Qly mit dh Hkfo";ok.kh djus ds fy, fd;k tkrk gSA 

 

;s ekU;rk,¡ nks fof'k"V fnuksa] vFkkZr~ v{k; r`rh;k vkSj gksyh 

R;ksgkj ds fnu] gok dh fn'kk ij vkèkkfjr FkhaA Hkfo";okf.k;k¡ 

u dsoy ekulwu ds vkdk'kh; H:.k ds ckjs esa dh tk ldrh 

Fkha] cfYd chekfj;ksa vkSj dhVksa dh rhozrk vkSj visf{kr Qly 

iSnkokj tSls vfrfjä ifj.kkeksa ds ckjs esa Hkh dh tk ldrh 

FkhaA 

vkdyu ds fu"d"kksZa ls irk pyk fd ukS esa ls vkB ifjdYiuk,¡ 

vlR; lkfcr ugha gqbZ A ifj.kkeksa us ;g ladsr fn;k fd buesa 

ls dbZ ekU;rk,a ekulwu ds fo'oluh; ladsrd gksus dh 

laHkkouk gSA 

ikjhd vkSj f=osnh ¼2010½ us vius dsl vè;;u esa ik;k fd 

vR;fèkd fo"ke i;kZoj.kh; ifjfLFkfr;ksa esa jgus okys vkfnoklh 

leqnk;ksa ¼Hkhy] ehuk] catkjk] dFkksM+h] jsckjh] lkalh vkSj datj½ 

us çk—frd vkink ds fy, çkjafHkd psrkofu;ksa vkSj çHkkoh 

eqdkcyk ra= ds lacaèk esa Lons'kh Kku ç.kkyh fodflr dh gSA10 

o"kZ çfrink xqM+h iM+ok fganw uoo"kZ ij jktLFkku ds xkaoksa esa 

xzke tks'kh }kjk iapkax okpu dh ,d jkspd ijaijk gS] tks 

ojkgfefgj dh c`gr~ lafgrk ds vkèkkj ij o"kkZ iSVuZ] Qly dh 

mit vkSj vkink dh Hkfo";ok.kh djrk gS vkSj blls LFkkuh; 

fdlkuksa dks —f"k dh csgrj ;kstuk cukus vkSj tyok;q vkSj 

çk—frd vkinkvksa dks de djus esa enn feyrh gSA11 
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if'peh ?kkV vkSj egkjk"Vª esa ekulwu ij ut+j j[kus ls 

lacafèkr Hkkjrh; ekSle foKku foHkkx dh 5 of"kZ; ifj;kstuk 

"es?knwr" ds rgr xSj ljdkjh laxBu fo'o lkbafVfQd }kjk 

fd, x, ,d vè;;u esa ;g ik;k x;k fd eNqvkjs] fdlku 

vkSj vkfnoklh ekulwu dh Hkfo";ok.kh djus ds fy, çk—frd 

ladsrdksa dk mi;ksx djrs gSaA eNqvkjksa dks ekulwu 'kq: gksus 

ls Bhd igys rV ij ,VªksIyl] NksVh eNyh dh bd çtkfr 

cM+h la[;k esa feyrh gSA esy?kkV esa] "dksjdw" tutkfr ,d 

LFkkuh; Qwy "cgkok" }kjk ekulwu ds vkxeu dh Hkfo";ok.kh 

djrh gS tks ekulwu vkus ls 40 fnu igys f[kyrk gSA ;g Hkh 

ik;k x;k fd dqN {ks=ksa esa phafV;k¡ ftl rjg ls ckach ds 

vklikl O;ogkj djrh gSa ;k dkSos ftl rjg ls viuk ?kksalyk 

cukrs gSa] mls ekulwu dh Hkfo";ok.kh djus ds fy, ns[kk x;kA 

12 

 

i{kh& ekulwu ds tSfod ladsrd 

i{kh vius ok;qnkc ds çfr laosnu'khy d.kZiVksa ds ekè;e ls 

eglwl dj ldrs gSaA ?kjsyw xkSjS;k dk xfeZ;ksa esa lw[kh feêh esa 

dhpM+ Luku djuk Hkkjh o"kkZ dk lwpd gSA jsM&osVYM ySifoax 

dHkh Hkh isM+ksa ij ugha cSBrh vkSj ges'kk tehu ij cus ?kksalys 

esa vaMs nsrh gSA ;fn ?kksalyk rkykc ;k unh ds lw[ks ty Hkjko 

okys {ks= esa ik;k tkrk gS] rks bldk eryc gS fd vkus okys 

cjlkr ds ekSle esa lw[kk iM+sxk vkSj ;fn mlls nwj rqyukRed 

:i ls Åaps LFkku ij ik;k tkrk gS] rks Hkkjh o"kkZ gksxhA ;fn 

vaMs ÅèokZèkj ik, tkrs gSa] rks ;g ekuk tkrk gS fd Hkkjh o"kkZ 

gksxh vkSj {kSfrt fLFkfr esa ik, tkrs gSa] rks #d&#d dj 

ckfj'k gksxhA ;fn pkj vaMs gSa] rks Hkkjh o"kkZ dk ladsr nsrs gSa 

vkSj rhu vaMs gSa] rks lw[ks ls ysdj vkSlr o"kkZ dk ladsr nsrs 

gSaA ;fn rhu esa ls nks vaMs ikl&ikl gksa vkSj ,d nwj gks rks 

bldk eryc gS fd vkus okys cjlkr ds ekSle esa nks eghus 

ckfj'k gksxh vkSj ,d lw[kk jgsxkA gok dk ncko if{k;ksa dks 

okLro esa çHkkfor djrk gSA mnkgj.k ds fy,] vckchy ds 

dku laosnu'khy gksrs gSa( tc cSjksehVj dk ncko de gks tkrk 

gS] rks os ;FkklaHko tehu ds djhc mM+rs gSa] tgka gok dk 

?kuRo lcls vfèkd gksrk gSA vke rkSj ij] de ÅapkbZ ij 

mM+us okys i{kh ckfj'k dk ladsr gksrs gSa( Åaph mM+ku lkQ 

ekSle dk ladsr nsrh gSA eksjksa dk fujarj 'kksj Hkh nks ;k rhu 

fnuksa ds Hkhrj o"kkZ dk ,d vk'oLr ladsr gSA twu ds eghus esa 

nsj jkr dkSos dk 'kksj epkuk vkus okys ekulwu ds ekSle esa 

lw[ks dk ladsr nsrk gS vkSj ;gh ladsr fnu ds le; fl;kj 

dk jksuk Hkh gSA13 

 

gksyh ds R;kSgkj ds ekè;e ls ekulwu iwokZuqeku 

if'peh jktLFkku ds fdlku gksyh ds R;kSgkj ds fnu feêh ds 

crZu dks iwjh rjg ls ikuh ls Hkjdj vkSj mlds eqag dks 

dldj can djds tehu ds uhps j[k nsrs gSaA vxyh gksyh ds 

fnu xzkeh.k mls ml xïs ls fudkyrs gSa vkSj ty Lrj dk 

fujh{k.k djrs gSaA ;fn eVdh vHkh Hkh ikuh ls iwjh rjg Hkjh 

gqbZ gS rks vPNs ekulwu dk ladsr nsrh gS( ;fn vkèkk Hkjk gqvk 

gS rks ;g lkekU; ekulwu dk ladsr nsrk gS vkSj ;fn ;g 

[kkyh gS rks bldk eryc gS fd vkxkeh o"kkZ _rq esa lw[kk 

iM+sxkA14 

gksyh dh ykS ls fdlku vkus okys ekulwu dh Hkfo";ok.kh djrs 

gSa15: 

 ;fn ykS vkdk'k esa lhèkh [kM+h gks vkSj ekSle 'kkar gks( ;g 

vkxkeh vPNs ekulwu dk ladsr gSA 

 ;fn gksyh ds fnu( xjt] ckfj'k] rwQ+ku ;k rst+ xfr okyh 

gok py jgh gks rks ekulwu esa rst+ ckfj'k gksxhA 

 ;fn ykS iwoZ dh vksj eqM+ tkrh gS ¼;fn iNqvk gok pyrh 

gS½ rks vkxkeh cjlkr ds ekSle esa ekulwu lkekU; ls 

csgrj jgsxkA 

 ;fn ykS vkXus; fn'kk esa eqM+ tk, ¼gok mÙkj&if'pe ls 

nf{k.k&iwoZ dh vksj pys½ rks lw[kk iM+sxkA 

 ;fn ykS nf{k.k fn'kk dh vksj eqM+ tk, ¼;fn gok,a mÙkj 

ls nf{k.k fn'kk dh vksj pys½ rks vdky iM+sxkA 

 ;fn Tokyk if'pe dh vksj eqM+rh gS ¼;fn gok,¡ iwoZ ls 

if'pe dh vksj pyrh gSa½ rks ekulwu lkekU; gksxkA 

 ;fn ykS mÙkj vkSj bZ'kku fn'kk esa eqM+ tk, ¼;fn gok,a 

nf{k.k vkSj nf{k.k&if'pe ls mÙkj vkSj mÙkj&iwoZ dh vksj 

pysa½ rks vkxkeh ekulwu esa o"kkZ vkSlr ls vfèkd gksxhA 

 ;fn ykS lHkh fn'kkvksa esa ?kwerh gS] rks Hkkjh lw[ks dk ladsr 

feyrk gSA 

 ;fn ykS uS_R; ¼mÙkj&iwoZ ls nf{k.k&if'pe½ fn'kk dh 

vksj eqM+ tk, rks ;g Hkh vdky dk ladsr nsrk gSA 

 ;fn ykS ok;O; fn'kk dh vksj eqM+ tkrh gS ¼;fn gok,¡ 

nf{k.k&iwoZ ls mÙkj&if'pe fn'kk dh vksj pyrh gSa½ rks 

pØokr vkSj èkwy dh laHkkouk vfèkd gksrh gSA 

 

Mkdopu & jktLFkkuh dgkorksa esa o"kkZ dh Hkfo";ok.kh 

o"kkZ dh Hkfo";ok.kh dh ikjaifjd çFkk esa xk?k&Hkìj dgkorksa 

;k Mkd opu dk Hkh le`) [ktkuk gS] ;s yksd dgkorsa 

ekSf[kd ijaijk esa ih<+h&nj&ih<+h lajf{kr vkSj gLrkarfjr gksrh 

jgh gSaA16 

 

'kqØokj dh cknjh] jgh luhpj Nk;A  

rks ;ksa Hkk[kS Hkìjh] fcu cjls uk tk,AA 

Hkìjh dk dguk gS fd 'kqØokj dks vk, ckny 'kfuokj dks 

Hkh Nk, jgs rks Hkkjh ckfj'k dh laHkkouk gSA 

 

jksfguh cjlS e`x riS] dqN dqN væk tk;A  

dgS ?kk?k lqus ?kkf?kuh] Loku Hkkr ugha [kk;AA  

;fn jksfg.kh cjls] e`xf'kjk riS vkSj vkækZ esa lkèkkj.k o"kkZ gks 

tk, rks èkku dh iSnkokj bruh vPNh gksxh fd dqÙks Hkh Hkkr 

[kkus ls Åc tk,axs vkSj ugha [kk,axsA 

 

lkou ifgys ik[k esa] nleh jksfguh gks;A  

egax ukt v# LoYi ty] fojyk foylS dks;AA  

;fn Jko.k —".k i{k esa n'keh frfFk dks jksfg.kh gks rks le> 

ysuk pkfg, vukt egaxk gksxk vkSj o"kkZ LoYi gksxh] fojys 

gh yksx lq[kh jgsaxsA 

 

lkou ekl cgs iqjob;kA  

cNok csp ysgq èksuq xb;kAA  

vFkkZr~ ;fn lkou eghus esa iqjoS;k gok cg jgh gks rks vdky 

iM+us dh laHkkouk gSA fdlkuksa dks pkfg, fd os vius cSy 

csp dj xk; [kjhn ysa] dqN ngh&eëk rks feysxkA 

 

iwl ekl nleh vafèk;kjhA  

cnyh ?kksj gks; vfèkdkjhA  

lkou cfn nleh ds fnolsA  

Hkjs es?k pkjks fnfl cjlsAA  

;fn iwl cnh nleh dks ?ku?kksj ?kVk Nk;h gks rks lkou cnh 

nleh dks pkjksa fn'kkvksa esa o"kkZ gksxhA 

 

iwl mtsyh lIreh] v"Veh ukSeh tktA  

es?k gks; rks tku yks] vc lqHk gksbgS dktAA  
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;fn iwl lqnh lIreh] v"Veh vkSj uoeh dks cnyh vkSj 

xtZuk gks rks lc dke lqQy gksxk vFkkZr lqdky gksxkA 

 

lkou lqDyk lIreh] tks xjtS vfèkjkrA  

cjlS rks >qjk ijS] ukgha lekS lqdkyAA  

;fn lkou lqnh lIreh dks vkèkh jkr ds le; ckny xjts 

vkSj ikuh cjls rks >qjk iM+sxk( u cjls rks le; vPNk 

chrsxkA 

 

vklk<+h iwuks fnuk] xkt chtq cjlarA  

ukls yPNu dky dk] vkuan ekuks lrAA  

vk"kk<+ dh iwf.kek dks ;fn ckny xjts] fctyh peds vkSj 

ikuh cjls rks og o"kZ cgqr lq[kn chrsxkA 

 

jkspd ckr ;g gS fd ;s dgkorsa vkt ds bl vkèkqfud ;qx esa 

Hkh fdlkuksa dk c[kwch ekxZn'kZu dj jgh gSaA 

ikjaifjd Kku esa cgqr dqN gSA fMftVyhdj.k ds bl ;qx esa] 

tgka gekjh utjsa eksckby vkSj ySiV‚i LØhu ij fVdh gqbZ gSa] 

gesa ç—fr ds lkFk fQj ls tqM+us dh t:jr gS] gesa ;qokvksa 

vkSj Nk=ksa dks ç—fr dks djhc ls ns[kus vkSj iSVuZ dk irk 

yxkus] le>us vkSj O;k[;k djus ds fy, çksRlkfgr djus dh 

t:jr gSA lfn;ksa ls ih<+h nj ih<+h çokfgr gks jgs bl 

ekSf[kd ikjaifjd Kku HkaMkj dks çysf[kr] 'kksfèkr vkSj 

iqutÊfor djus dh vko';drk gSA vkb, ç—fr ls tqM+sa vkSj 

laokn djsaA 
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