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fganh dFksrj lkfgR; esa laLej.k dk Hkfo"; 

_pk fç;k 

fganh foHkkx] ,- ih- lsu xYlZ eseksfj;y d‚yst] y[kuÅ foÜofo|ky;] mÙkj çns'k] Hkkjr 
 

 

 

lkjka'k 

vkèkqfud fganh lkfgR; esa dFksrj x| dh ;FkkFkZijd vkSj dykRed fo|k gS 'laLej.k*A bldh mRifr 'Le' èkkrq esa 'le' milxZ vkSj 

'Y;qV' ¼v.k½ çR;; ds ;ksx ls gqbZ gSA ftldk vFkZ gS lE;d vFkkZr iw.kZ:is.k Lej.k djukA blesa 'Le`fr' dk egRoiw.kZ LFkku gSA oSls 

rks çkphu Hkkjrh; lkfgR; esa cht :i esa bldh mifLFkfr iwoZ ls lgh es?knwrEk~] FkSj&Fksjh xkFkk] tkrd dFkkvksa vkfn esa ekStwn gS] 

fdUrq lkfgR; dks Lora= fo|k ds :i esa ;g ik'pkR; lkfgR; ds çHkkoLo:i chlh 'krkCnh ds vkl&ikl vfLrRo esa vkrh gSA 

viuh fof'k"V Le`fr;ksa dks ys[kd }kjk tc lR;rk] rF;rk] vkReh;rk] jkspdrk vkfn dk è;ku j[krs gq, fof'k"V Hkk"kk 'kSyh esa 

dykRed <ax ls çLrqr fd;k tkrk gS] gks rc laLej.k tSlh fo|k dk fuekZ.k gksrk gSA bldk Qyd NksVkA djrk gSA ftruk 

foLr`r gS] mruk gh bldk dysoj 'xkxj esa lkxj Hkjus dh mfä dks O;k[;kf;r djrk gSA 

—f=e cqf)eÙkk ds bl ;qx esa tgk¡ yksx vius le;kHkko dks ysdj fpafrr gSa] ogk¡ viuh çsj.kk ds fy, mudk >qdko thouh] 

vkRedFkk tSlh foLr`r foèkk dks NksM+dj laLej.k dh vkSj gh vfèkd c<+ jgk gSA vkt laLej.k dFksrj x| dh lcls yksdfç; foèkk 

gSA blds ekè;e ls de le; esa gj {ks= dh lR; ?kVukvksa dh tkudkjh çkIr dh tk ldrh gSA blds ekè;e ls laLej.kdkj 

ikBdksa dks çsfjr djus ds lkFk&lkFk tkx:d djus dk Hkh dk;Z djrk gSA lkFk gh mlds ekè;e ls os yksx Hkh Lo;a dks vfHkO;ä 

dj ikrs gSa] ftudh vfHkO;fä dks ns'k] lekt] ifjokj fdlh Hkh Lrj ij nck;k tkrk gSA ;g yksxksa ls tqM+us dk ljy vkSj 

çHkko'kkyh ekè;e gSA Hkfo"; esa ;g foèkk vkSj vfèkd foLrkj ikdj vkRedFkk] thouh] Mk;jh] js[kkfp= ;k=k&o`rkar vkfn dk LFkku 

ys ysxhA blds NksVs vkSj mi;ksxh :i dks ns[kdj bldk 'krkfCn;ksa rd dFksrj x| dh yksdfç; foèkk ds :i esa cus jguk lgt 

laHkkO; gSA 

 

ewy 'kCn% Le`fr] vkReh;rk] lR;] ese‚bZj] fjekfulsalst 

fganh x| dh vkèkqfud ,oa egRoiw.kZ foèkk gS laLej.kA 

bldk dysoj NksVk gksus ds lkFk&lkFk dykRed vkSj vkd"kZd 

gSA lR;rk] rF;rk rks blds fy, vko';d gS gh lkFk gh 

vkReh;rk ds fo|eku jgus ls ;g jkspd vkSj ikBdksa ds eeZ 

dks Li'kZ djus okyh fof'k"V foèkk Hkh gSA ;g ewyr% Le`fr ij 

vkèkkfjr gSA ,slh Le`fr tks laLej.kdkj ds Le`friVy ij 

lnk&lnk ds fy, vafdr gks x;h gks vkSj ;knksa dh tqxkyh 1 

ds nkSjku ckj&ckj ys[kd dks ys[kuh mBkus dks etcwj djrh 

gksA ;g thou ds fof'k"V {k.kksa dks iquZl`ftr djus dk ,d 

ekè;e gSA laLej.k 'kCn dh O;qRifÙk 'Le' èkkrq esa 'le' milxZ 

rFkk 'Y;qV' ¼v.k½ çR;; ds ;ksx ls gqbZ gS] ftldk vFkZ gS& 

lE;d vFkkZr laiw.kZ :i ls Lej.k djukA 2 

 

le~ ¼milxZ½ $ Le ¼èkkrq½ $ Y;qV ¼çR;;½ ¾ laLej.k  

 

vfèkdka'k fo}kuksa dk ekuuk gS fd laLej.k dk x| lkfgR; dh 

foèkk ds :i esa mn~Hko ik'pkR; lkfgR; ds çHkko Lo:i gqvk 

gSA laLej.k ys[kd ;fn Lo;a vius fo"k; esa fy[ks rks mls 

'jsfefulsalst' dgk tkrk gS] tks vkRedèkk ds vfèkd fudV gS 

vkSj ys[kd ;fn vU; O;fä;ksa ds fo"k; esa fy[ks rks mls 

'ese‚bj' dgk tkrk gS] tks thouh ls vfèkd fudVrk j[krk gSA 

3 fdUrq ;fn x+kSj fd;k tk, rks Hkkjrh; lkfgR; esa blds cht 

çkjaHk ls ekStwn jgs gSaA laL—r lkfgR; ls ysdj vkèkqfud 

lkfgR; rd esa blds rÙo ns[kus dks feyrs gSaA laL—r 

egkdkO;ksa] tkrd dFkkvksa] ckS) lkfgR;] tSu lkfgR; lHkh esa 

blds rÙo dks ns[kk tk ldrk gSA dkfynkl —r 'es?knwre' 

tSlk dkO; tks laiw.kZ fo'o esa çflf) ik pqdk gS] muds }kjk 

viuh çs;lh dh Le`fr esa fy[kk x;k gSA èkuiky —r 'c`gRdFkk' 

esa ;k=k dk o.kZu fd;k x;k gS ftlls Li"V gksrk gS fd ml 

le; Hkh ';k=k laLej.k' ds rÙo fo|eku FksA ckS) fHk{kqvksa vkSj 

fHk{kqf.k;ksa }kjk fyf[kr nsj rFkk FksjhxkFkk esa Hkh Le`fr dh 

çèkkurk ns[kh tk ldrh gSA vkèkqfud dky esa fy[ks x, dkO;ksa 

esa Hkh Lej.k dk mi;ksx fd;k x;k gS ftldk mnkgj.k fujkyk 

—r 'ljkst Le`fr' gSA  

mUuhloha 'krkCnh esa dksydrk esa QksVZ fofy;e d‚yst dh 

LFkkiuk ls vkèkqfud x| ds fodkl dh uhao j[kh x;hA çkjaHk 

esa vuqokn ij vfèkd cy fn;k x;k ftlls Hkkjrh; ds 

lkFk&lkFk ik'pkR; lkfgR; dh Hkh vusd çfl) jpukvksa dk 

vuqokn fganh esa miyCèk gqvkA blds lkFk gh x| ys[ku us Hkh 

èkhjs&èkhjs viuk vfLrRo cukuk çkjaHk fd;kA HkkjrsUnq ;qx rd 

vkrs&vkrs fgUnh x| us viuk Lo:i èkkj.k dj fy;kA tks 

bl ;qx dh lcls cM+h vkiyfCèk ekuh tk ldrh gSA bl ;qx 

esa lfgR; ds {ks= esa vusd uohu ç;ksx gq, tks ik'pkR; 

lkfgR; dk xaHkhjrkiwoZd vè;;u djus ds ifj.kkeLo:i gh 

laHko gqvkA vusd u;h foèkkvksa ds lkFk laLej.k dk Hkh blh 

xqx esa mn~Hko gqvkA ftls f}osnh ;qx esa fodflr gksus dk 

volj çkIr gqvk vkSj Nk;kokn ;qx rd vkrs&vkrs ;g ,d 

Lora= foèkk ds :i esa LFkkfir gks x;h A lkfgR;dkjksa dh ubZ 

ih<+h lHkh :f<+;ksa dks rksM+dj dqN u;k l`ftr djus dh vksj 

vxzlj gqbZA ftlds ifj.kkeLo:i u, okn] u;h voèkkj.kk,¡ 

fodflr gksus yxha ftlus lkfgR; esa Økafr dk :i èkkj.k dj 

fy;kA4 

vkèkqfud ;qx esa x| dk fodkl bl j¶rkj esa gqvk fd mlus 

i| dks Hkh iw.kZ :i ls çHkkfor dj fn;kA èkhjs&èkhjs i| dk 

l`tu x|kRed :i esa gksus yxkA ftldk dkj.k Fkk x| dk 

vfHkO;fä ds Js"B ekè;e ds :i esa lkeus vkukA laLej.k dk 

Hkh fodkl mlh Øe esa gqvkA ;g ys[kd dh Le`fr ls tqM+k 

vk[;ku gSA çfl) laLej.kdkj egknsoh oekZ laLej.k dks 

ifjHkkf"kr djrh gqbZ fy[krh gSa& ÞlaLej.k viuh Le`fr ds 

vkèkkjksa ij le; dh èkwy iksaN dj mUgsa vius eukstxr ds 
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fuHk`r d{k esa cSBkdj muds lkFk thfor jgrs vkSj vius 

vkReh; lacaèkksa dks iqu% thfor djrs gSa] bl Le`fr feyu esa 

ekuks gekjk eu ckj&ckj nksgjkrk gS gesa vkt Hkh rqEgkjk vHkko 

gSA 5 

çR;sd euq"; vius thoudky esa cgqr&ls yksxksa ls feyrk gS] 

cgqr& lh txgksa ij ;k=k djrk gS] cgqr&lh ?kVukvksa dk 

çR;{kn'kÊ gksrk gS] muls tqM+h cgqr&lh ,slh Le`fr;k¡ gksrh gSa] 

tks muds Le`friVy ij lnk ds fy, vafdr gks tkrh gSaA mUgsa 

os vius ls tqM+s vusd yksxksa ds chp lk>k djrk gSA muesa ls 

dqN euq"; ,sls gksrs gSa tks ;g fu'p; dj ikrs gSa fd mu 

Le`fr;ksa dks :i nsdj lcds lkeus j[kk tk,] ftlls lHkh 

çsj.kk xzg.k djsaA os dqN yksx lkfgR; esa laLej.kdkj ds :i 

esa çfl) gSaA bl lacaèk esa v#.k çdk'k viuh iqLrd x| dh 

igpku' esa fy[krs gSa& 

"gj laLej.k esa vuqHko dFkk,¡ Hkh gksrh gSaA vuqHko dFkkvksa dk 

ltho fp=.k dj laLej.k ys[kd ikBd dks mlh vuqHko cksèk 

ls xqtkjuk pkgrk gSA ;g vuqHko fp=.k ftruk [kk¡Vh] ftruk 

vux<+ gksrk gS] mruk gh ekSfyd vkSj vuwBk yxrk gSA vuqHko 

gj fdlh ds ikl gksrk gS] ysfdu vuwBkiu lc dk vyx& 

vyx gksrk gSA  

oSls rks Le`fr;ksa dk dksbZ rkjrE; ugha gksrk gS dHkh u cpiu 

ls cq<+kis esa igqap tkrh gS rks dHkh cq<kis ls 'kS'kokoLFkk esaA 

bl lacaèk esa eerk dkfy;k fy[krh gSa& ";knsa dHkh 

flyflysokj ugha vkrhaA ;knksa dks drkj cukuk fdlh us 

fl[kk;k gh ughaA os vjZ&jZ&jZ&èke dh rjg mrjrh gSa] ,d 

nwljh ls jxM+ [kkrh] daèks NhyrhaA os xqRFkexqRFkk gks tkrh gSaA 

fnekx ds Mhi Ýht esa dEc[k+r lc dh lc rktk] ftUnk vkSj 

èkM+drh gqbZA tjk&lk lksp dk lsad yxk ugha fd yxh 

bBykusA"7 x| dh vU; foèkkvksa dh rjg gh laLej.k ds Hkh 

dqN rRo gksrs gSaA ,d foèkk ds :i esa bldk viuk vyx 

Lo:i gSA ftlds fy, dqN çeq[k rRo fuèkkZfjr fd;s x, gSa] 

ftlesa vkReh;rk] fof'k"V Le`fr] vfHkO;fä dkS'ky] lR;rk] 

rF;rk vkfn egÙoiw.kZ gSA 

'laLej.k' esa ftl O;fä] ?kVuk] ;k=k vkfn dk o.kZu fd;k 

tkrk gS] mldk laLej.kdkj dh vkReh;rk ls tqM+k gksuk] 

laLej.k dks jkspd vkSj çHkko'kkyh cukrk gSA tc rd ys[kd 

vkReh;rk ds lkFk fdlh Le`fr dks vafdr ugha djsxk] rc rd 

laLej.k foèkk vkdkj ugha ik ldrhA blds lkFk gh vko';d 

gS laLej.; O;fä ds çfr vkRehxrk vkSj J)k dk HkkoA 

J)k&iq#"k ogh gksxk] tks dksbZ çsj.kk ns ldsA vius dk;ksZa ls] 

vius O;fäRo ls] ekuoh; xq.kksa ds çlkj lsA ,sls J)kLin 

O;fä ds lkFk ys[kd ds varjaxrk gksuh pkfg,A 8 

laLej.k dk lcls egÙoiw.kZ rRo gS Le`fr*A Le`fr ds vkèkkj ij 

gh laLej.k tSlh foèkk dk iwjk vfLrRo fufeZr gksrk gSA og 

Le`fr pkgs fdlh lkekU; O;fä ;k ?kVuk ls tqM+h gks vFkok 

fdlh fof'k"V O;fä ;k ?kVuk lsA tks laLej.kdkj ds 

Le`friVy ij ges'kk ds fy, vafdr gks tkrk gS og fof'k"V gks 

tkrk gS D;ksafd fu'p; gh os ml O;fä ;k ?kVuk ls çHkkfor 

gksrs gSaA M‚å iq"ik caly bl fo"k; esa fy[krh gS& "viuh 

thou&;k=k ds Øe esa O;fä vusd vuqHkoksa esa ls gksdj 

xqtjrk gS] ftudh dksbZ&u&dksbZ Nki mlds Le`fr dks'k esa 

Lo;eso gh cu tk;k djrh gSA muesa ls dqN çlax] O;fä] 

?kVuk;sa] fLFkfr;ka o –'; ,sls gksrs gSa tks lkekU;r% vfrØe.k 

djrs gSaA tks Hkksäk ij vius oSfp«; o oSf'k"Vî ls ,d xgjk 

çHkko cukrs gSaA Hkksäk O;fä dk ekul vius 'kwU; o 

vkRekUos{kd {k.kksa esa ckj&ckj mUgha çHkkoksa dks vuqHko fd;k 

djrk gS& blh çfØ;k esa og fdlh {k.k ;g fu.kZ; ys ysrk gS 

fd bl vuqHko&lzksr dks vius rd gh lhfer j[kus ds LFkku 

ij bls Hkk"kk esa vfHkO;ä djds tulqyHk cuk fn;k tk,A 9 

lkfgR; dh fdlh Hkh foèkk dks vfHkO;fä ds fof'k"V rjhds ;s

gh dykykd vkSj vkd"kZd cuk;k tk ldrk gSA Hkko rks lHkh 

O;fä ds ikl gksrs gSa fdUrq mls vfHkO;ä cgqr de yksx gh 

dj ikrs gSaA laLej.kdkj esa vfHkO;fä dk fof'k"V dkS'ky 

fo|eku gksuk vko';d gS D;ksafd ;g laLej.k dk çeq[k rRo 

gSA viuh vfHkO;fä dkS'ky ds }kjk gh egknsoh oekZ Js"B 

laLej.kdkjksa esa LFkku j[krh gSaA M‚å —".kdqekj 'kekZ ds 

vuqlkj& ÞvuqHkwfr dh dykRed vfHkO;fä dyk ds ekè;e ls 

laLej.k gksrk gSA laLej.k ;FkkFkZ gksrk gSA blesa laLej.kdkj ds 

os {k.k gksrs gSa] tks mlus Lo;a ft;s gSaAß 10 

'laLej.k' ,d ,slh foèkk gS ftlesa fo'oluh;rk cuk, j[kus ds 

fy, laLej.kdkj }kjk lR; ?kVuk dk gh o.kZu fd;k tkuk 

vko';d gSA ys[kd fdlh O;fä ls vR;fèkd çHkkfor gksdj 

vfr';ksfäiw.kZ o.kZu ugha dj ldrkA mldh rVLFkrk laiw.kZ 

jpuk esa vko';d gSA bl rF; dks lanhi yksVyhdj dk dFku 

Li"V djrk gS& "laLej.k ys[kd dks fu"i{k rFkk funkZs"k Hkko 

ls laLej.kh; O;fä dk foospu djuk pkfg, A tgk¡ rd O;fä 

ds xq.kksa dk ç'u gS] mudk foospu vko';d gS] blh cqfu;kn 

ij laLej.k lkfgR; dk Hkou [kM+k gSA ijUrq lkFk esa ;g Hkh 

t:jh gS fd ys[kd ml O;fä ds nks"kksa dk dh ;Fkk lEHko 

o.kZu djsA D;ksafd nks"kksa ls cprs gq, ys[kd fdlh O;fä ds 

xq.kksa dk gh c[kku djrk pysxk rks mldh jpuk lansg ds ?ksjs 

esa vk ldrh gSA jpuk dh çekf.kdrk ij lansg ds ckny 

eaMjk ldrs gSaA ,slh jpuk mPp dksVh dh jpuk ugha dgh tk 

ldrhAß11  

dFksrj x; dh lHkh foèkkvksa esa rF;kRedrk dk è;ku j[kuk 

gksrk gS rkfd mldh çekf.kdrk cuh jgsA laLej.k dk lacaèk 

Le`fr ls gS vkSj og fdlh O;fä] ?kVuk vFkok bfrgkl ls tqM+h 

gks ldrh gSA ,sfrgkfld fooj.k esa rF;kRedrk dk gksuk 

vR;ko';d gSA bl fo"k; esa v#.k çdk'k fy[krs gSa& "laLej.k 

esa rF; vkSj lwpukvksa ds mfpr çfriknu dk dkjd Hkh 

egRoiw.kZ gSA vèkwjs] vlR; rF; laLej.k dks vfo'oluh; gh 

ugha cukrs cfYd laLej.k ys[kd dks eqdnek] ekugkfu] tqekZuk] 

tsy rd :&c&: djk ldrs gSaA 12 

fgUnh lkfgR; esa bl foèkk dh 'kq#vkr f}osnh ;qxhu 

iq=&if=dkvksa ds ekuk tk ldrk gSA igys laLej.k ys[kd ds 

:i esa fo}kuksa }kjk ckyeqdqan xqIr dk uke fy;k tkrk gSA 

ftuds }kjk fgUnh ds jfpr 'fut& o`rkar' çFke laLej.k ds 

:i esa mYys[kuh; gSA fgUnh dh vusd if=dk,a tSls ljLorh] 

pk¡n] gal] banq] fo'kky Hkkjr vkfn us laLej.k ds fodkl esa 

vge Hkwfedk fuHkk;h gSA bl ;qx ds çeq[k laLej.kdkjksa esa 

ckyeqdqan xqIr] jkenkl xkSM] jkeukFk lqeu] bykpan tks'kh] 

baæfo|kokpLifr] in~e flag 'kekZ] f'ko iwtu lgk;] cukjlh 

nkl prqoZsnh] egknsoh oekZ] f'kojkuh nsoh] jkgqy lka—R;k;u] 

dkdk dkysydj] ckcw xqykc jk;] misUæuke v'd] ek[kuyky 

prqoZsnh] jkeo`{k csuhiqjh] Jhjke 'kekZ] jktk jkfèkdkje.k çlkn 

flag vkfn viuk fo'ks"k LFkku j[krs gSaA 13  

Lora=rk çkfIr ds i'pkr dk le; Hkkjrh; fo}kuksa ds fy, 

lkfgfR;d miyfCèk;ksa ds mRd"kZ dk le; jgkA ekufld ls 

Lora= gksdj vusd u, {ks=ksa esa u, ç;ksx fd;s tkus yxsA 

ftlls lHkh foèkkvks ds lkFk laLej.k ys[ku esa Hkh cnyko 

vk;sA ;s Li"V vkSj vfèkd dykRed :i esa gekjs lkeus vk,A 

bDdhloha lnh vkrs& vkrs ;g foèkk ds :i esa vR;fèkd çfl) 

vkSj Lora= gks x;kA v#.k çdk'k ds 'kCnksa esa dgk tk, rks& 

Þvktdy fganh lkfgR; esa laLej.kksa dh cgkj gSAß14 bldk {ks= 

bruk foLr`r gS fd blesa fo"k;ksa dh Hkjekj gSA bl lnh ds 

çeq[k laLej.kdkjksa esa jkenj'k feJ] fo'oukFk çlkn frokjh] 

fo|kfuokl feJ] euksgj ';ke tks'kh] dkafr dqekj tSu] fo".kq 

çHkkdj] M‚- foosdh jk;] fo'oukFk f=ikBh] vkse Fkkuoh] 

jke'kj.k tks'kh] dk'khukFk flag] eerk dkfy;k] fueZyk tSu] 

ujsaæ dksgyh] jkts'k tks'kh] —".k lkscrh] xksfoan feJ] eS=s;h 
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iq"ik] dUgS;kyky uanu] vpyk ukxj] paædkark] iq"i Hkkjrh] 

in~ek lpnso] m"kk egktu vkfn mYys[kuh; gSaA  

—f=e cqf)eÙkk ds bl ;qx esa tgka yksxksa esa le; ds vHkko esa 

rduhfd fuHkZjrk c<+ x;h gS ogha vPNh&vPNh jpukvksa os 

nwfj;ka Hkh c<+ x;h gSA yksx viuh O;Lr fnup;kZ esa ?kj ls 

v‚fQl rd vkSj v‚fQl ls ?kj rd tkus ds chp gh dHkh 

le; fudky dj vius i<+us dk 'kkSd iwjk djus dks vfHk'kIr 

gSaA brus de le; esa thouh] vkRedFkk tSlh foLr`r jpuk,¡ 

i<+us dh txg mudh :fp NksVs dysoj dh mu jpukvksa dh 

vksj vfèkd c<+ jgh gS tks FkksM+s esa T;knk nsus dk lkeF;Z j[krh 

gSA muesa ls gh laLej.k dk Hkh LFkku vkrk gSA ;gh dkj.k gS 

fd vkt laLej.k ys[ku esa o`f) gks jgh gSA M‚ ckiwjko nslkbZ 

ds 'kCnksa esa& Þvkt lkfgR; esa ekuo eu dh vfHkO;fä dFku 

djus ds fy, laLej.k gh ,deso la?k"kÊ] lekt lqèkkjd] 

bZekunkj vkSj Hkfo"; dYid foèkk jg xbZ gSA laLej.k la{ksi esa 

ukfod dh rhj dh Hkkafr viuk eUrO; çdj djrk gS] tcfd 

lkfgR; dh vU; lHkh foèkk,a dYiuk çpqjrk ls liuksa ds txr~ 

esa tkdj ;FkkFkZ ls eq¡g eksMus dks çsj.kk rFkk dHkh&dHkh 

iyk;u djrh gSaA laLej.k foèkk esa bruh O;kidrk gS fd og 

fdlh O;fä ds futh O;ogkj ls ysdj varjjk"Vªh; Lrj ds 

fo"k;ksa esa tkdj tu tkx`fr djrk gSA laLej.k jktuhfr rFkk 

lkekftd :f<+;ksa] èkkfeZd vkMacj ds çfr lkekU; ikBdksa dks 

tkx:d djrk gS] vr% og fç;rj gksrk gSAß 15 

orZeku ifj–'; dks ns[krs gq, 'laLej.k' dk fy[kk tkuk vR;ar 

vko';d tku iM+rk gSA tu&tkx`fr ds fy,] HkweaMyhdj.k 

vkSj Hk"Vkpkj dks tM+ ls fueZwy djus ds fy, dYiuk'khy 

lkfgR; ls vfèkd l'kä gfFk;kj gS ;FkkFkZijd lkfgR; ftlesa 

lHkh {ks=ksa dk ;FkkFkZ :i gekjs mifLFkr djus dh 'kfä ekStwn 

gSA vkt ehfM;k Hkh lgh [kcjksa dks lgh <ax ls is'k djus ls 

drjkrh gS] mls Hkh pViVh phtsa is'k dj turk dks xqejkg 

djus dh vknr gks x;h gSA bl rjg esa laLej.k ys[ku fdlh 

Hkh fo"k; ls tqM+s euq"; dks de 'kCnksa esa viuk lR; çdV 

djus dk ekè;e çnku djrh gSA 

dkO; ys[ku gj fdlh ds cl dh ckr ugha dqN fof'k"V yksx 

gh dfo cu ikrs gSa] fdUrq Hkk"kk dk Kku j[kus okyk gj O;fä 

laLej.k ys[ku dj ldrk gSA tsy tkus okyk gj dSnh cs'kd 

dksbZ&u&dksbZ xqukg fd;s jgrk gS ysfdu mldh ifjfLFkfr;k¡ 

vyx& vyx gksrh gSA ogk¡ ds dSfn;ksa ds }kjk fy[kk tkus 

okyk laLej.k oSls yksxksa ds fy, ekxZn'kZd gks ldrk gS tks 

dqekxZ ij py jgk gSA cM+s&cMs lar] egkRekvksa dh thofu;k¡ 

fy[kh tkrh gS ftlesa lR;rk ds lkFk&lkFk peRdkj dks Hkh 

?kqyk&feyk fn;k tkrk gSA ,sls esa ;fn os Lo;a laLej.k ds :i 

esa nks pkj ys[k fy[kdj Lo;a dks vfHkO;ä djsaxs rks og lekt 

ds fy, vR;fèkd Qk;nsean gksxkA cMs&cMs m|ksxifr ftuds 

ikl le; dk vHkko gksrk gS os turk dks çsfjr djus ds fy, 

vkRedFkk dh txg laLej.k ys[ku dks çkFkfedrk çnku dj 

ldrs gSaA ftlls vkus okyh vxyh ih<h dks çsj.kk feysA os 

Nk= tks Å¡ps& Åaps inksa ij igqaprs gSa muds }kjk fy[kk x;k 

laLej.k vxyh ih<+h ds Nk=ksa dk ekxZ ç'kLr djrk gSA  

laLej.k tSlh foèkk dk dHkh var ugha gksxk D;ksafd ;g çR;sd 

ys[kd dh jpukvksa esa fdlh&u&fdlh :i esa ekStwn jgsxkA 

bldh çflf) bl ckr dh vksj ladsr djrh gS fd vkt ;g 

dFksrj fganh x| dh lcls yksdfç; foèkk gSA tks Hkfo"; esa 

vkRedFkk] thouh] js[kkfp=] ;k=k&o`rkar lHkh dk LFkku ysus 

okyh gSA bu lHkh foèkkvksa dks vius esa lekfgr djrs gq, ;g 

vkxs ds dbZ n'kdksa rd viuh yksdfç;rk cuk, j[kus okyh 

gSA  

 

vr% ;g dgk tk ldrk gS fd laLej.k dFksrj x| lkfgR; 

dh ,d ,slh foèkk gS ftlesa vkReh;rk] lR;rk] rF;rk] 

jkspdrk] dykRedrk tSls rRoksa dh ekStwnxh ds dkj.k ;g 

vkt lcls yksdfç; vkSj çHkko'kkyh gSA ;g Hkfo"; esa bruh 

fodflr foèkk ds :i esa viuk vfLrRo cuk,xh fd dFksrj 

x| dh vfèkdka'k foèkk,a bldk fgLlk cu tk,xhA bldh 

mi;ksfxrk dks ns[krs gq, dgk tk ldrk gS fd bl foèkk dk 

Hkfo"; mTToy gS] D;ksafd ;g ekuo thou ds vuqHkoksa] 

Hkkoukvksa vkSj Le`fr;ksa dks vfHkO;fä çnku djus dk ,d vuwBk 

ekè;e gS] tks ikBdksa dks ys[kd ds lkFk HkkoukRed :i esa 

tqM+us esa enn djrk gSA 

 

lanHkZ lwph 

1. Hkkjrh iq"ik ¼2024½] ;knsa] ;knsa vkSj ;knsa!] çHkkr çdk'ku] 

i`&87 

2. 'kadj foosd ¼2017½] lkfgR;'kkL=] jktLFkku fganh 

vdkneh] i`&138 

3. ogh i` & 138 

4. 'kekZ M‚- euksjek ¼1988½] laLej.k vkSj laLej.kdkj] 

vkjkèkuk cznlZ] i`&10 

5. 'çseh' xaxk lgk; ¼2021½] Hkkjrh; ,oa ik'pkR; dkO;'kkL=] 

gjh'k çdk'ku eafnj] i`&92 

6. çdk'k v#.k¼2012½] x| dh igpku] vafrdk çdk'ku] 

i`&161 

7. dkfy;k eerk ¼2022½] fdrus 'kgjksa esa fdruh ckj] 

jktdey çdk'ku] i`&6 

8. M‚- gfjeksgu ¼2019½] lkfgfR;d foèkk,a :iqufoZpkj] ok.kh 

çdk'ku] i`&241 

9. caly iq"ik ¼2019½] m)`r lkfgfR;d foèkk,a iqufoZpkj] M‚- 

gfjeksgu] ok.kh çdk'ku] i`&240 

10. M‚- vk'kkdqekjh ¼1988½] fcgkj dk laLej.k lkfgR;] 

fo'ofo|ky; çdk'ku okjk.klh] i`&3 ¼m)`r lkfgR; 

lans'k½ 

11. yksVyhdj lanhi ¼2005½] dk'khukFk flag dk laLej.k 

lkfgR;] dkuiqj fo|k  

12. çdk'k v#.k ¼2012½] x| dh igpku] vafrdk çdk'ku] 

i`&161 

13. M‚- vk'kkdqekjh ¼1988½] fcgkj dk laLej.k lkfgR;] 

fo'ofo|ky; çdk'ku okjk.klh] i`&30 

14. çdk'k v#.k ¼2012½] x| dh igpku] vafrdk çdk'ku] 

i`&149 

15. nslkbZ M‚- ckiwjko ¼2018½] laLej.k lkfgR; foèkk: 'kkL= 

vkSj bfrgkl] ijkx çdk'ku] i`&158  

 


