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jkgqy lka—R;k;u ds ;k=k lkfgR; esa çfrfcfEcr lkaL—frd ifjfLFkfr 

M‚- fyêh ;ksgUuku 

vflLVsaV çksQslj] vè;{k] fganh foHkkx] ekj Fkksek d‚yst] fr#oYyk] dsjy] Hkkjr 

 

 

 

lkjka'k 

fgUnh ds çeq[k lkfgR;dkj egk iafMr Lo jkgqy lka—R;k;uA mudk vlyh uke dsnkjukFk ikaMs; FkkA jkgqy th ds thou dk 

ewyea= gh ?kqeDdMh ;kuh xfr'khyrk jgh gSA jkgqy th dk lexz thou gh jpuk èkkfeZrk dh ;k=k FksA muds ;k=k lkfgR; us gesa 

ml ns'k dh lkaL—frd ifjfLFkfr;ksa dk cksèk Hkh gksrk gSA ftldk laf{kIr fooj.k eSaus vius vkys[k esa fd;k gSA 

 

ewy 'kCn% ;k=k lkaL—frd fo'olaL—fr] ;k;koj 

^;k=k* 'kCn dk lkekU; vFkZ gS fdlh Hkh mís'; ls ,d LFkku 

ls nwljs LFkku rd tkuk ( vFkkZr~ LFkku ifjorZu dks gh ;k=k 

dgykrk gSA fofHkUu 'kCndks'kksa esa fHkUu – fHkUu vFkksZa esa bl 

'kCn dk ç;ksx fd;k x;k gSA ^c`gr~ fgUnh 'kCn dks'k* esa bldk 

vFkZ gS – Þtkus dh fØ;k] rhFkZ ;k=k] ;kf=dksa dk lewg] esyk( 

dky – ;kiu] ;ku] çLFkku] p<kbZ] ;q) – ;k=k] mik; – 

O;ogkj] thou fuokZg] mRlo] u`R; – xku – ;qä jkl yhyk 

ds <ax dk caxyk esa çpfyr ,d vfHku;Aß1 caxyk esa ^;k=k* 

'kCn çpfyr gSA M‚- lqjsUæ ekFkqj us ^;k=k* 'kCn dh ykSfdd 

ikjykSfdd O;k[;k,¡ çLrqr djrs gq, fy[kk gS – ;k=k dk 

thou ls vfofPN= lEcUèk gSA thouxr vko';drkvksa dh 

iwfrZ ds fy, og lnSo ls cM+s ioZr] ?ku?kksj taxy vkSj tyrs 

gq, jsfxLFkkuksa dh ;k=k djrk vk;k gSA euq"; dh c<+rh 

vko';drk ds vuqlkj mldh ;k;kokjh o`fÙk Hkh c<+us yxhA 

;k=k o`ÙkkUr lkfgfR;d ;k=h ds ;k=kuqHkoksa dh lausnukRed ,oa 

dykRed çLrqfr gS] ftlesa fo'olaL—fr dh lexzrk] 

ekuo&thou dh laiw.kZrk ,oa çk—frd thou dh fojkVrk gSA 

uohu LFkkuksa dks ns[kus vkSj vius lkekftd laidksZa dks 

fodflr djus dh ç—fr euq"; esa fufgr gSA ;k=k lkfgR; dk 

ewy L=ksr ;)fi oSfnd rFkk laL—r xzUFk esa gS fQj Hkh fgUnh 

esa ;g 19 oh 'krkCnh dh gh nsu gSA gjnsohth] Jh Hkxokunkl 

oekZ] Jhèkj ikBd tSls ys[kdksa us çkjfEHkd ;k=k o`ÙkkUrksa dh 

jpuk dh gS rks egkif.Mr jkgqy lka —R;k;u] lR;nso 

ifjozktd tSls lkfgR;dkjksa us bls ,d uohu fn'kk çnku dh 

gSA 

fo'o ds egku ;k;koj jkgqy lka—R;k;u dk LFkku fgUnh ;k=k 

lkfgR; ds bfrgkl esa lokZifj gSA mUgksaus fgUnh ;k=k lkfgR; 

dks ,d uohu fn'kk çnku dj ijorÊ ;k=k xzUFkdkjksa dk ekxZ 

ç'kLr fd;k gSA Jh nsohpj.k jLrksxh us jkgqyth ds lEcUèk esa 

fy[kk gS – Þ;k=k o.kZu fy[kusokys lkfgR;dkjksa esa jkgqyth dk 

uke lcls vkxs vkrk gSA ns'k – fons'k ds vuqHkoksa dk tc ;s 

o.kZu djrs gSa] rks mudh 'kSyh vkSj vfèkd jlkRed gks tkrh 

gSA okLro esa bl jlkRedrk dk vkèkkj budk vuqHko jgrk 

gSAß3 oLrqr% ns'k&fons'k ds Hkze.k }kjk feyh gqbZ vuqHko 

lEiifÙk gh jkgqyth dks ,d Js"B ;k=k lkfgR;dkj dk LFkku 

nsus esa lgk;d jghA 

jkgqyth dk O;fäRo cgq vk;keh rFkk oSfoè;iw.kZ FkkA vius 

thou esa vusd d"V >sys jkgqy ds thou esa loZ= ;k=k gh 

;k=k gS] dgha ;k=kUr ughaA jkgqyth ds ;k=k – lkfgR; ;k 

;k=k – laLej.k dks egt ^Vªkoykx fyVjspj* esa fuc) ugha 

fd;k tk ldrkA jkgqy th tks Hkh fy[krs gS] dFkkRed ;k 

vdFkkRed x| loZ= ;k=k dk eksfVQ ¼ç;kstu – çlax½ gh 

mifLFkfr jgk gSA Þ;g egt ,sfrgkfld LFkyksa dk LFky c;ku 

ugha gSA blds lkFk jkgqyth dh vkRejtuh jQfr tqM+h gqbZ 

gSA jkgqyth dh ;k;kojh;rk dsoy lkèkkj.k çokl – i;ZVu ;k 

Vªhi – Vªkoy rd lhfer ughaA Hkkjrh; thou n'kZu ,oa laL—

fr ls jkgqy th us fo'o dks u dsoy voxr djk;k] cfYd 

Kku ds lkxj dks Hkkjr Hkh os yk,Aß4 fdUrq bu ;k=kvksa dk 

è;s; 'kq"d Kkuksikluk ugha gSA lu 1926 bZ ls ysdj lu~ 

1958 bZ- rd ds 32 o"kksZa esa mUgksaus ns'k& fons'k dh fofHkUu 

;k=k,¡ dh vkSj chl ;k=k —fr;ksa dk l`tu Hkh fd;kA 

jkgyq lka—R;k;u ds ;k=k lkfgR; esa ys[kd ds O;fäRo dh 

vis{kk ;k=k&çns'k dk O;fäRo çeq[k gksrk gSA okLro esa ;g 

;k=k lkfgR; dh ;FkkFkZrk dh dlkSVh gSA vFkkZr~ muds ;k=k 

fooj.kksa esa ;k=k ds jkspd –';ksa ds lkFk mu çns'kksa dh 

lkekftd] jktuhfrd] vkfFkZd] èkkfeZd] lkaL—frd ,oa 

lkfgfR;d fLFkfr;ksa dk foLr`r ifjp; feyrk gSA bu 

ifjfLFkfr;ksa ds vadu esa dgh Hkh vfr'k;ksfä ugha] oju~ loZ= 

;FkkFkZ gSA 

jkgqy lka—R;k;u dk ;k=k lkfgR; lkaL—frd –f"V ls vR;Ur 

egRoiw.kZ gSA mUgksaus Hkkjrh; lkaL—fr ds lkFk fons'kh laL—fr 

dks Hkh viuh ;k=k ijd jpuk esa LFkku fn;k gSA ;k=k lkfgR; 

vkSj laL—fr dk ?kfu"B lEcUèk gSA lkaL—fr esa lekt] dyk] 

èkeZ] bfrgkl vkfn lekfo"V fd, gSa rks ;k=k lkfgR; bu lHkh 

dh dykRed vfHkO;fä gSA jkgqyth tgk¡ Hkh tkrs gSa mudk 

laidZ mu çns'kksa ds lekt] O;färksa ,oa mudh fLFkfr] 

jhfr&fjokt] [kku&iku] os'k&Hkw"kk vkfn ls jgrk gSA mUgksaus 

lkaL—fr ds bu leLr Lo:iksa ,oa ekfeZd ?kVukvksa dks viuh 

—fr;ksa esa vfHkO;ä djus dk ç;kl fd;k gSA 

^fdUuj ns'k esa*] ^x<oky*] ^dqekÅ¡*] ^tkSulkj* nsgjkn~u] 

nkstZsfyM~ ifjp; ,oa ^fgekpy*] jkgqyth dh fgeky; ;k=kvksa 

ls lEcfUèkr jpukvksa gSA bu jpukvksa esa fgeky; dh lkaL—

frd ifjfLFkfr dk mYys[k gqvk gSA fgeky; ds fofHkUu çkUrksa 

ds yksxksa dh os'kHkw"kk esa fHkUurk gSA ^tkSulkj nsgjknwu* esa 

nsgjknwu ftys ds iq#"kksa ,oa fL=;ksa dh iks'kkd ij çdk'k 

Mkyrs gq, mUgksaus fy[kk gS – ÞtkSulkjh iq#"kksa dh iks'kkd ikl 

ds Vsgjh ds bykdksa okys yksxksa tSlh ik;tkek vkSj Åij 

vaxj[kk vc dksV deht Hkh gksrh gSA fL=;k¡ viuh iqjkuh 

iks'kkd dks vc Hkh dk;e fd, gq, gSA og uhps yg¡xk igurh 

gS] Åij fdukjk yxs gq, lkeus QVk dksV gksrk gS] tks dqN – 

dqN 5 oha 6 oha lnh ds dwpk ¼phu eè; ,f'k;k½ dh fL=;ksa 

tSlk gksrk gSA flj ij og deky ck¡èkrh gSA tsoj vfèkdrj 
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pk¡nh ds gksrs gSaA ukd esa dM+s uFk vkSj uFkwus ds fcpys Nsn esa 

iÙks okyh cqykd gksrh gSA ukpus – xkus ls mUgsa cM+k çse gSAß5 

fdUuj yksxksa dh vkHkw"k.k fç;rk ij Hkh mUgksaus fy[kk gSA  

igkMh yksx cM+s mRlofç; gSaA ogk¡ dbZ çdkj dh esyk;sa gksrh 

FkhaA Qly dkVrs le; ;k nsorkvksa ds mRlo ds le; ogk¡ ds 

yksx ,d txg tek gksdj esyk;sa eukrs FksA ;s lHkh ckrsa ogk¡ 

dh lkaL—fr ifjfLFkfr dh vksj b'kkjk djrh gSaA esys dk o.kZu 

bl çdkj fd;k x;k gS – Þnsork dh ikydh ,slh gksrh gS] 

ftlds Åij tsojksa vkSj dherh diMksa ls ltk gqvk nsork dk 

psgjk ;k psgjs j[ks jgrs gSaA ikydh ds chp ls nks yacs – yacs 

HkwtZi= ;k fdlh vkSj nqj[r ds ypdnkj yac MaMs yxs jgrs 

gSa] ftls vkneh vius nksuksa daèkksa ij j[kdj mBkrs gSA ikydh 

bèkj ;k mèkj yVddj nsork ds vfHkçk; dks çdV djrh gSA 

;k=k ds fy, fudyrs le; vkxs – vkxs cgqr ls yksx uaxh 

ryokj ;k nwljh phts ysdj pyrs gSa] lkFk esa cktk ctrk 

jgrk gSA dHkh – dHkh dbZ – dbZ nsork ,d txg tek gksdj 

mRlo eukrs gSaA uj – ukjh vPNs – vPNs diMs igu Qwyksa ls 

lt – èktdj ogk¡ igq¡prs gSaA feBkb;ksa vkSj nwljh phtksa dh 

nwdkusa tkrh gSaA nsorkvksa ds ;g esys nks ;k rhu fnu rd 

pyrs gSaA nsork Hkh ukprh gS] vkSj ckts ij L=h&iq#"k Hkh 

ukprs viuh Hkk"kk esa eèkqj xhr xkrs gSaAß6 dksBh dk esyk 

f'keyk ftys dk lcls cM+k esyk gS] tks ebZ ds eè; esa gksrk 

gSA lk;j] iM:] [kjkbZ] psjsoky vkfn f'keyk ftys ds vU; 

egRoiw.kZ esyk;sa gSaA fgeky; ds yksxksa dh [kku – iku vkSj 

jgu – lgu esa dkQh fofHkUurk,¡ gSaA 

bjku uked —fr esa ogk¡ ds 'kgjksa ds o.kZu ds lkFk] bjkuh 

Hkkstu] ukVdksa dk [ksy vkfn dh Hkh foLr`r tkudkjh feyrh 

gSA bZjkuh 'kgjksa dk o.kZu bl çdkj fd;k x;k gS – Þbjkuh 

'kgjksa dh l+Mdsa [kwc lkQ vkSj pkSMh gS] vkSj os bruh lhèkh 

fudkyh xbZ gSa fd ekywe gksrk gS igys ls uD'kk rS;kj djds 

'kgj dks clk;k x;k gSA lpeqp bjkuh lMdksa dk eqdkcyk 

fgUnqLrku esa flQZ ubZ fnYyh dh lM+dksa gh dj ldrh gSa vkSj 

tc gesa ekywe gksrk gS fd ;g lc dke nl o"kZ ds NksVs le; 

esa fd;k x;k gS rks vk'p;Z gq, fcuk ugha jgrk gSAß7 ;gk¡ 

jkgqyth us nl o"kZ ds le; esa bjkuh lH;rk ij gqbZ u;h eksM 

ij çdk'k Mkyk gSA bjkuh lH;rk dh ,d vkSj fof'k"Vrk ;g 

gS fd ogk¡ ,d 'kgj ls nwljs 'kgj tkrs le; Lons'kh gks ;k 

fons'kh gks lcdks tokt ¼vkKki=] 'kgnkjh½ dh vko';drk gSA 

bjkuh Hkkstu ds ckjs esa Hkh mUgksaus fy[kk gS – ÞHkkstu esa iryh 

pikfr;ka] pkoy fcuk elkys nqEcs dk xks'r FkkA ,d r'rjh esa 

gjk nkSuk ;k iqnhuk tSlk iÙkk vkSj dqN VqdMs I;kt ds Hkh 

FksAß8 jkgqyth ds }kjk ns[ks x;s bjkuh ukVdksa dk Hkh foLr`r 

o.kZu bl —fr  

esa gSA bl çdkj bjku uked —fr ogk¡ dh lkaL—frd 

ifjfLFkfr dks mtkxj djus esa l{ke gSA 

tkiku esa tkikfu;ksa ij ik'pkR; ds çHkko ds ckjs esa mYys[k 

gSA ogk¡ dh vfèkdrj yM+fd;k¡ f'kf{kr vkSj dkedkth gSA bu 

yM+fd;ksa dh iks'kd vxajsth <ax dh gSaA ogk¡ ds u`R; dyk esa 

ik'pkR; <ax cgqr gSA bu u`R;ksa esa dsoy bruk QdZ gS fd 

ckS) èkkfeZd eqækvksa dks tksM+dj ckS) u`R; dk uke ns j[kk gSA 

u`R; ds os'k Hkh vfèkdrj vaxzsth <ax ds gSaA dgha – dgha 

tkikuh os'k ns[kus dks feyrk gSA lksfo;r eè; ,f'k;k esa 

jkgqyth us lksfo;r ØkfUr ds ckn dh lkaL—frd ifjfLFkfr dk 

mYys[k fd;k gSA igys fL=;k¡ LorU= ugha FkhA ysfdu ØkfUr 

ds ckn fL=;k¡ dkj[kkuksa esa dke djrh FkhaA mlh çdkj ogk¡ 

dh dyk esa Hkh cgqr QdZ vk;kA lksfo;r ds iqjkus dykdkjksa us 

dyk dk ç;ksx vkHkw"k.kksa ,oa jRuksa ij fd;k FkkA ysfdu ckn esa 

vkdj iRFkjksa ij Hkh [kksnk gSA jkgqyth ds 'kCnksa esa – ÞfdfxZtksa 

ds cuk;s dkyhuksa vkSj xyhpksa esa mUgksaus çkphu dky ls vkt 

rd dh fdxÊt+ thou xkFkk i<+h gSA buesa f'kdkj ds Hkh –'; 

gSa] Hkkst vkSj ns'kkUrj – xeu ds –'; gS] vkSj fdruh gh 

dgkfu;k¡ Hkh vafdr gSAß9 ;gk¡ jkgqyth us fdxÊLrku ds dyk 

dk fooj.k fn;k gS] tks dgk¡ dh laL—fr dk |ksrd gSA 

frCcr ;k=k ls lEcfUèkr iqLrdksa esa frCcr dh lkaL—frd 

ifjfLFkfr dk mYys[k gqvk gSA ;gk¡ ds yksxksa dh os"k – Hkw"kk] 

jhfr – jhokt] R;ksgkj vkfn dk foLrkj ls o.kZu fd;k x;k gSA 

frCcr esa 'kr – çfr'kr yksx ekalkgkjh gSA bl lEcUèk esa 

mUgksaus ;k=k ds iUus esa foLrkj ls crk;k gSA ogk¡ ekal mruk 

lqyHk rks ugha gS fQj Hkh cM+s – c+Ms ?kjksa esa lw[kk ekal ges'kk 

rS;kj FkkA lw[ks ekal ds nks ,d VqdMs ,d Å¡ps ik¡o dh rLrjh 

ij j[kdj ued vkSj pkdw ds lkFk esgeku dks [kkus ds fy, 

j[k fn;k tkrk gSA ;g dgk¡ ds yksxksa ds fy, lcls fç; 

Hkkstu gSA Hkkstu esa fofp=rk ns[kus ds lkFk frCcrh yksxksa ds 

R;ksgkjksa esa Hkh fof'kf"Vrk gSA ogk¡ dk lcls cM+k mRlo gS 

uyo"kkZsRlo tks 30 twu dks euk;k tkrk FkkA bldk o.kZu bl 

çdkj fd;k x;k gS – Þ30 twu dks ;gk¡ ij Hkh vc frCcrh uo 

o"kZ euk;k tk jgk FkkA ygklk esa rks uoo"kkZsRlo lcls cM+k 

mRlo gSA ;gk¡ ij Hkh yksx u;s – u;s diMksa ls ltèkj dj 

èotk – irkdk ys ?kksMksa ij p<+ fudysA L=hx.k Hkh rek'kk 

ns[kus x;h Fkh¡A nycy lkfgR; nksuksa egyksa ds Lokeh iwjc ds 

igkM ds ihNs x;s] vkSj ogk¡ fdruh nsj rd ?kksMs vkSj vkneh 

pDdj dkVrs jgsA yksx 'kke dks ik¡p cts ykSVsAß10 Hkkjrh; 

dyk ,oa dkjhxkjh ds vuqlkj gh ;gk¡ ds eBksa dk fuekZ.k gqvk 

FkkA ;g frCcrh yksxksa ij Hkkjrh; laL—fr ds çHkko ij çdk'k 

Mkyrk gSA y)kd rFkk frCcr esa ik.Mo fookg çFkk çpfyr 

FkhA vFkkZr~ lHkh Hkkb;ksa ds fy, iRuh gksukA ;s lHkh ogk¡ dh 

lkaL—frd ifjfLFkfr dh vksj b'kkjk djrh gSA 

fu"d"kZ :i esa dgk tk ldrk gS fd jkgqy lka—R;k;u ,d 

lPps ys[kd] i;ZVd FksA ;k=k esa mUgsa vkd"kZ.k Fkk] loZ= 

lhekvksa dks yk¡?krs gq, os vkxs pyrs FksA ,d lkekU; i;ZVd 

ls vkxs c<+dj ,d fopkjd dh Hkk¡fr bu LFkkuksa dk o.kZu 

fd;k gSA ns'k&fons'k ds fo'kn o.kZu ds lkFk ogk¡ ds thou] 

jhfr – fjokt+] mRloksa] R;ksgkjksa dk Hkh ltho fp=.k feyrk gSA 

okLro esa bu ;k=k o.kZuksa ds ihNs ,d dykdkj dk ân; vkSj 

,d fopkjd dk efLr"d gS tks ns'k – fons'k esa fc[kjh 

lkekftd] jktuhfrd] lkaL—frd] vkfFkZd ,oa èkkfeZd fLFkfr 

dks mtkxj djus esa l{ke gSA  
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