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fcgkj esa efgyk l'kfädj.k: fganh lkfgR; dk fo'ys"k.k  

vfnfr dqekjh1] 'kqHke dqekj lkg2 

1 Lora+= “kks/kkFkhZ] ,e-,- fganh] bXuw] l=: 2020–22] fnYyh] Hkkjr 

2 “kks/kkFkhZ] nf{k.k fcgkj dsanzh; fo”ofon~;ky;] xk;k] fcgkj] Hkkjr 
 

 

 

 

lkjka'k 

;g i= fganh lkfgR; esa efgyk l'kfädj.k ds fo"k; dk fo'ys"k.k djrk gS] ftlesa fo'ks"k è;ku fcgkj ij fn;k x;k gSA ;g 

vè;;u ;g n'kkZrk gS fd fdl çdkj fganh lkfgR; esa efgykvksa dk fp=.k le; ds lkFk cnyrk x;k gSA çkjafHkd jpukvksa esa tgk¡ 

efgyk,a dsoy ?kjsyw vkSj vuq'kklukRed :iksa esa çLrqr gksrh Fkha] ogha ledkyhu lkfgR; esa os Lora=] lkglh vkSj l'kä ik= ds 

:i esa mHkj dj lkeus vkbZ gSaA 

ys[k esa çeq[k ys[kdksa tSls eUuw HkaMkjh] bLer pqxrkbZ] vkSj egkÜosrk nsoh dh jpukvksa ds ekè;e ls efgyk ik=ksa dh lkekftd 

fLFkfr vkSj muds vfèkdkjksa ds fy, la?k"kZ dks çLrqr fd;k x;k gSA ;g Hkh fn[kk;k x;k gS fd lkfgR; esa efgykvksa ds çrhdkRed 

fp=.k us lekt esa cnyko dh fn'kk esa dSls ;ksxnku fn;k gSA 

blds lkFk gh] fcgkj dh lkekftd] lkaL—frd vkSj jktuhfrd i`"BHkwfe esa lkfgR; dk ;ksxnku vkSj efgykvksa ds fy, ,d lekos'kh 

lekt cukus esa bldh Hkwfedk dks Hkh js[kkafdr fd;k x;k gSA i= esa ;g Li"V fd;k x;k gS fd lkfgR; us efgykvksa dks dsoy ,d 

?kjsyw Hkwfedk ls ckgj fudkyk] cfYd mUgsa lkekftd ifjorZu vkSj l'kfädj.k ds fy, çsfjr fd;k gSA 

var esa] ;g vè;;u ;g çLrkfor djrk gS fd Hkfo"; esa lkfgR; dks efgykvksa ds eqíksa ij vkSj vfèkd è;ku dsafær djuk pkfg,] 

rkfd ,d leku vkSj çxfr'khy lekt dh vksj dne c<+k, tk ldsaA 

 

ewy 'kCn% efgyk l'kfädj.k] fganh lkfgR;] fcgkj] lkekftd ifjorZu] ysf[kdkvksa dk ;ksxnku 

Hkkjr tSls fofoèkrkiw.kZ ns'k esa efgyk l'kfädj.k dsoy ,d 

lkekftd y{; ugha] cfYd ,d lkaL—frd vkSj lkfgfR;d 

vko';drk Hkh gSA ;g çfØ;k u dsoy efgykvksa dks muds 

vfèkdkjksa ds çfr tkx:d cukrh gS] cfYd lekt dks Hkh 

vfèkd lekos'kh vkSj U;k;iw.kZ fn'kk esa ys tkrh gSA fo'ks"k :i 

ls fcgkj tSls jkT; esa] tgk¡ ikjaifjd <kaps vkSj vkèkqfudrk ds 

chp la?k"kZ yxkrkj tkjh gS] ogk¡ efgyk l'kfädj.k dk eqík 

vR;ar çklafxd gks tkrk gSA 

fganh lkfgR;] tks fd Hkkjrh; lekt dk lkaL—frd niZ.k jgk 

gS] le;&le; ij efgykvksa dh fLFkfr] mudh pqukSfr;ksa vkSj 

muds la?k"kksZa dks mtkxj djrk vk;k gSA lkfgR; us u dsoy 

efgykvksa dh ihM+k dks 'kCn fn, gSa] cfYd muds LoIu] 

vkdka{kk,a vkSj vkRecy dks Hkh vfHkO;ä fd;k gSA ;g 'kksèk 

ys[k blh fn'kk esa ,d ç;kl gS&fcgkj esa orZeku le; esa 

efgyk l'kfädj.k dh fLFkfr dks le>uk vkSj ;g ns[kuk fd 

fganh lkfgR; esa bldk dSls vkSj fdruk çHkkoh çfrfcac gqvk 

gSA 

;g fo"k; blfy, Hkh egÙoiw.kZ gS D;ksafd vkt tc efgyk 

l'kfädj.k ,d ljdkjh vkSj lkekftd ,tsaMk cu pqdk gS] 

rc ;g tkuuk vko';d gS fd D;k lkfgR; bl foe'kZ dk 

leFkZu dj jgk gS] mls foLrkj ns jgk gS] ;k dsoy lrgh :i 

esa çLrqr dj jgk gSA fcgkj ds lkekftd] jktuhfrd vkSj 

lkaL—frd ifjos'k dks è;ku esa j[krs gq, ;g 'kksèk ys[k mu 

lkfgfR;d jpukvksa dh iM+rky djsxk tks bl {ks= dh 

efgykvksa ds ;FkkFkZ dks mtkxj djrh gSaA 

bl 'kksèk ys[k dk mís'; u dsoy lkfgfR;d vfHkO;fä;ksa dh 

leh{kk djuk gS] cfYd ;g Hkh le>uk gS fd lkfgR; lekt 

ds lkFk fdl çdkj laokn djrk gS] vkSj mlesa efgykvksa dh 

Hkwfedk fdl gn rd l'kä ;k lhfer :i esa çLrqr gksrh gSA 

2- efgyk l'kfädj.k dh voèkkj.kk vkSj fodkl 

efgyk l'kfädj.k ,d ,slh lkekftd çfØ;k gS ftlds 

ekè;e ls efgykvksa dks muds thou ds çR;sd {ks= esa fu.kZ; 

ysus dh Lora=rk] vkRefuHkZjrk vkSj leku volj çnku fd, 

tkrs gSaA ;g dsoy vkfFkZd ;k jktuhfrd l'kfädj.k rd 

lhfer ugha gS] cfYd blesa ekufld] lkekftd] 'kSf{kd vkSj 

lkaL—frd {ks=ksa esa Hkh efgykvksa dh lfØ; Hkkxhnkjh 'kkfey 

gksrh gSA 

bfrgkl ij –f"Vikr djsa rks Hkkjr esa efgyk l'kfädj.k dh 

voèkkj.kk oSfnd dky ls gh ekStwn jgh gS] tgk¡ efgyk,a f'k{kk] 

èkeZ vkSj jktuhfr esa Hkkx ysrh FkhaA ijarq le; ds lkFk 

fir`lÙkk dh tM+sa etcwr gksrh xbZa vkSj efgykvksa dh fLFkfr 

detksj gksrh xbZA Lora=rk laxzke ds nkSjku ;g eqík iqu% 

eq[kj gqvk] tc vusd efgyk usrkvksa vkSj ysf[kdkvksa us 

lkekftd cnyko ds fy, la?k"kZ fd;kA 

Lora= Hkkjr esa efgyk l'kfädj.k dks laoSèkkfud vfèkdkjksa 

vkSj ljdkjh ;kstukvksa ds ekè;e ls c<+kok feykA f'k{kk dk 

vfèkdkj] leku osru dkuwu] efgyk vkj{k.k] vkSj laj{k.k 

vfèkfu;e tSls dne mBk, x,A ledkyhu dky esa 'csVh 

cpkvks] csVh i<+kvks'] 'lqdU;k le`f) ;kstuk'] 'mTToyk ;kstuk' 

tSlh ;kstukvksa us bl çfØ;k dks vkSj etcwrh nhA 

lkfgR; esa Hkh bl çfØ;k dk fp=.k gqvk gSA fganh lkfgR; us 

ikjaifjd :i ls ukjh dks nsoh ;k R;kx dh ewfrZ ds :i esa 

fn[kk;k] ysfdu vkèkqfud dky esa ;g Nfo cnyrh xbZA vc 

ukjh dks ,d lkspus&le>us okyh] la?k"kZ'khy vkSj Lora= lÙkk 

ds :i esa çLrqr fd;k tk jgk gSA L=h foe'kZ us bl fn'kk esa 

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gS] ftlls efgyk l'kfädj.k ds 

fopkj dks oSpkfjd vkSj HkkoukRed vkèkkj feyk gSA 

bl 'kksèk ys[k esa ;g ns[kk tk,xk fd ;g voèkkj.kk dsoy 

uhfr;ksa rd lhfer gS ;k lkfgR; esa Hkh bldk çHkkoh vkSj 

;FkkFkZijd fp=.k gqvk gS] fo'ks"kdj fcgkj ds lkekftd 

ifjçs{; esaA 
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3- fcgkj esa efgyk l'kfädj.k dh orZeku fLFkfr 

fcgkj] Hkkjr dk ,d lkekftd vkSj lkaL—frd :i ls le`) 

jkT; gS] ;gk¡ efgyk l'kfädj.k ds {ks= esa mYys[kuh; 

ifjorZu ns[ks x, gSaA bu ifjorZuksa esa f'k{kk] jkstxkj] jktuhfr 

vkSj lkekftd tkx:drk tSls {ks=ksa esa efgykvksa dh c<+rh 

Hkkxhnkjh 'kkfey gSA 

f'k{kk ds {ks= esa fcgkj ljdkj us dbZ ;kstuk,¡ ykxw dh gSa] 

tSls eq[;ea=h dU;k mRFkku ;kstuk vkSj lkbfdy ;kstuk] 

ftlus gtkjksa yM+fd;ksa dks Ldwy rd igq¡pus esa enn dh gSA 

bu ;kstukvksa ds ekè;e ls ckfydkvksa ds chp f'k{kk ds çfr 

#fp c<+h gS vkSj fo|ky; NksM+us dh nj esa deh vkbZ gSA 

jktuhfrd {ks= esa] iapk;r jkt laLFkkvksa esa efgykvksa dks 50% 

vkj{k.k nsus dk QSlyk vR;ar Økafrdkjh fl) gqvk gSA blls 

u dsoy efgykvksa dh Hkkxhnkjh c<+h gS] cfYd mUgksaus LFkkuh; 

'kklu esa viuh vkokt Hkh etcwr dh gSA lkFk gh] thfodk 

;kstuk tSlh Lo;a lgk;rk lewg vkèkkfjr ;kstukvksa us yk[kksa 

efgykvksa dks vkRefuHkZj cuus dk volj çnku fd;k gSA 

gkykafd] pqukSfr;k¡ Hkh de ugha gSaA xzkeh.k {ks=ksa esa efgykvksa dh 

fLFkfr vc Hkh dkQh tfVy gS] tgk¡ ijaijk vkSj vkèkqfudrk ds 

chp f[kapko Li"V :i ls ns[kk tk ldrk gSA 

bu lkekftd ifjorZuksa dk lkfgR; ij D;k çHkko iM+k gS] ;g 

le>uk bl 'kksèk ys[k dk mís'; gSA D;k fganh lkfgR; esa bu 

?kVukvksa dk ;FkkFkZ fp=.k gqvk gS\ D;k fcgkj dh efgyk,a 

lkfgfR;d vfHkO;fä esa ,d etcwr vkSj l'kä Hkwfedk fuHkk 

jgh gSa\ bUgha ç'uksa dh iM+rky vkxkeh vè;k;ksa esa dh tk,xhA 

 

4- fganh lkfgR; esa efgyk l'kfädj.k- ,d ,sfrgkfld –f"V 

fganh lkfgR; esa efgyk l'kfädj.k dh voèkkj.kk dk fodkl 

le; ds lkFk fofHkUu :iksa esa gqvk gSA çkjafHkd fganh lkfgR; esa 

efgykvksa dh Nfo lkekU;r% R;kxe;h] lgu'khy vkSj ifo=rk 

dh ewfrZ ds :i esa çLrqr dh xbZA Hkfä dky dh dforkvksa esa] 

tSls fd ehjkckbZ ds inksa esa] ukjh dh vkRek dh Lora=rk dk 

Loj vo'; feyrk gS] ijarq ;g èkkfeZd çse vkSj vkRefuosnu 

dh lhek esa gh lhfer jgkA 

vkèkqfud fganh lkfgR;] fo'ks"kr% 20oha 'krkCnh esa] efgyk 

l'kfädj.k ds vfèkd Li"V vkSj ;FkkFkZ fp=.k dh vksj vxzlj 

gqvkA çsepan dh dgkfu;ksa vkSj miU;klksa esa lkekftd 

dqjhfr;ksa ds lkFk&lkFk efgykvksa ds la?k"kksZa vkSj laosnukvksa dks 

xgjkbZ ls vfHkO;ä fd;k x;kA ^fueZyk*] ^lsoklnu* vkfn —

fr;k¡ L=h ihM+k vkSj lkekftd 'kks"k.k ds fo#) lkfgfR;d 

psruk dk mnkgj.k gSaA 

Lora=rk vkanksyu ds le; ys[ku esa efgykvksa dh Hkwfedk 

dsoy çsjd ugha] cfYd lfØ;rk dh vksj mUeq[k gksus yxhA 

blds ckn 1960&70 ds n'kdksa esa ^L=h foe'kZ* ,d l'kä 

vkanksyu ds :i esa lkfgR; esa mHkjkA ysf[kdk,¡ tSls eUuw 

HkaMkjh] —".kk lkscrh] eS=s;h iq"ik] vkSj çHkk [ksrku us ukjh 

vuqHkoksa dks L=h –f"Vdks.k ls fy[kdj lkfgfR;d nqfu;k dks 

u;k –f"Vdks.k çnku fd;kA 

bu jpukvksa esa efgykvksa dks dsoy ihfM+rk ugha] cfYd viuh 

ifjfLFkfr;ksa ls tw>us okyh] vkRefuHkZj vkSj fu.kkZ;d O;fäRo 

ds :i esa fpf=r fd;k x;kA vkt dk ledkyhu lkfgR; 

efgyk fo"k;ksa ij vkSj Hkh eq[kj vkSj fofoèk –f"Vdks.kksa ls dke 

dj jgk gSA 

;g ,sfrgkfld fodkl n'kkZrk gS fd fganh lkfgR; us le; ds 

lkFk&lkFk ukjh dh fLFkfr vkSj Hkwfedk dks le>us] 

laosnu'khyrk ls çLrqr djus vkSj lekt dks psfrr djus dk 

ç;kl fd;k gSA vc ;g ns[kuk 'ks"k gS fd bl l'kfädj.k dh 

çfØ;k dk çfrfcac fcgkj ds fo'ks"k lkekftd&lkaL—frd 

ifjçs{; esa dSls gqvk gSA 

 

5- çeq[k ysf[kdkvksa vkSj jpukdkjksa dk ;ksxnku 

fganh lkfgR; esa vusd ysf[kdkvksa vkSj jpukdkjksa us efgyk 

l'kfädj.k ds fopkj dks u dsoy çLrqr fd;k] cfYd mls 

l'kä lkekftd foe'kZ esa ifjofrZr Hkh fd;kA bu ysf[kdkvksa 

us L=h dks ,d lfØ;] fopkj'khy vkSj vkRefuHkZj çk.kh ds :i 

esa fpf=r fd;k] tks vius fu.kZ; Lo;a ysrh gS vkSj lekt dh 

cafn'kksa dk fojksèk djus dk lkgl j[krh gSA 

egknsoh oekZ dks fganh lkfgR; esa L=h psruk dh igyh l'kä 

vkokt+ ekuk tkrk gSA mudh jpukvksa esa d#.kk vkSj laosnuk 

ds lkFk&lkFk ukjh dh xfjek dh j{kk dk Loj Hkh feyrk gSA 

eUuw HkaMkjh dh dgkfu;k¡] tSls ";gh lp gS"] eè;oxÊ; L=h ds 

vkRela?k"kZ vkSj igpku dh [kkst dks mtkxj djrh gSaA os 

lekt dh fir`lÙkkRed lajpuk ds Hkhrj efgyk dh vfLerk 

vkSj fu.kZ; dh Lora=rk dks dsaæ esa j[krh gSaA 

eS=s;h iq"ik vkSj çHkk [ksrku us xzkeh.k vkSj 'kgjh nksuksa thou 

ds L=h vuqHkoksa dks vfHkO;ä fd;k gSA eS=s;h iq"ik dh jpuk,¡ 

tgk¡ xzkeh.k L=h ds la?k"kZ] vfLerk vkSj foæksg dks mtkxj 

djrh gSa] ogha çHkk [ksrku dh vkRedFkkRed jpuk,¡ vkReLoh 

—fr vkSj ekufld Lora=rk dh felky is'k djrh gSaA 

fcgkj ls lacafèkr ys[kdksa dh ckr djsa rks dqN ysf[kdkvksa tSls 

vukfedk vkSj dfork oekZ us fcgkj ds lkekftd&lkaL—frd 

ifjos'k esa efgykvksa ds vuqHkoksa dks mdsjk gSA budh jpukvksa esa 

fcgkj dh xzkeh.k lajpuk] L=h dh lkekftd Hkwfedk,¡ vkSj 

Hkhrj py jgk vkRela?k"kZ çeq[krk ls fn[kkbZ nsrk gSA 

bu lkfgR;dkjksa us ukjh dks dsoy d#.kk dh ik= ugha] cfYd 

la?k"kZ dh çrhd ds :i esa fpf=r fd;k gSA muds ys[ku us 

efgyk l'kfädj.k dks dsoy HkkoukRed ;k uSfrd fo"k; u 

cukdj] ,d lkekftd vkanksyu ds :i esa is'k fd;k gSA bl 

;ksxnku dks fcgkj ds fo'ks"k lanHkZ esa le>uk bl 'kksèk ys[k 

dk ,d eq[; mís'; gSA 

 

6- fcgkj dh i`"BHkwfe ij vkèkkfjr fganh lkfgR; dk fo'ys"k.k 

fcgkj dh i`"BHkwfe ij vkèkkfjr fganh lkfgR; esa] efgykvksa dh 

Hkwfedk vDlj ijaijk vkSj foæksg ds chp >wyrh fn[kkbZ nsrh 

gSA 

vukfedk dh dfork,¡ vkSj ys[k L=h vkRecksèk vkSj ekufld 

Lora=rk ds fo"k;ksa dks fcgkj dh tM+ksa ls tksM+rh gSaA mudh 

Hkk"kk esa yksd vkSj vkèkqfudrk dk leUo; fn[krk gS] tks fcgkj 

dh L=h ds nksgjs thou&,d vksj ikfjokfjd ncko] nwljh vksj 

vkReçdk'k dh pkg&dks çLrqr djrk gSA 

dqN ledkyhu dFkkdkjksa us fcgkj dh i`"BHkwfe ij efgyk 

f'k{kk] LokLF;] jkstxkj vkSj jktuhfrd Hkkxhnkjh tSls eqíksa dks 

viuh dgkfu;ksa vkSj miU;klksa esa mBk;k gSA ;s jpuk,¡ u 

dsoy lkekftd vlekurk dks mtkxj djrh gSa] cfYd vk'kk 

vkSj ifjorZu dh laHkkoukvksa dks Hkh lkeus ykrh gSaA 

gkyk¡fd] ;g Hkh lp gS fd fcgkj dh fL=;ksa ds vuqHkoksa ij 

vkèkkfjr lkfgR; vis{kk—r de fy[kk x;k gSA fo'ks"k :i ls 

xzkeh.k nfyr] vkfnoklh ;k vYila[;d efgykvksa ds vuqHkoksa 

dks fganh lkfgR; esa i;kZIr LFkku ugha feyk gSA blfy, bl 

'kksèk ys[k dk ,d mís'; ;g Hkh jgsxk fd miyCèk lkfgR; esa 

fcgkj dh efgykvksa dh fdruh fofoèk Nfo;k¡ ekStwn gSa vkSj ;g 

fdl gn rd ;FkkFkZ dks çfrfcafcr djrk gSA 
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7- fganh lkfgR; esa efgyk l'kfädj.k ds çrhdkRed igyw 

fganh lkfgR; esa efgyk l'kfädj.k dh voèkkj.kk u dsoy 

okLrfod thou dh fLFkfr;ksa ls tqM+h gS] cfYd ;g lkfgR; esa 

xgjs çrhdkRed :iksa esa Hkh mtkxj gksrh gSA efgyk ik=ksa ds 

ekè;e ls lkfgR;dkj lekt esa efgykvksa ds LFkku vkSj muds 

vfèkdkjksa dh Nk;k vkSj la?k"kZ dks fpf=r djrs gSaA çrhdkRed 

:i ls] efgykvksa dks vDlj "èkeZ] laLdkj vkSj lEeku" ds 

çrhd ds :i esa çLrqr fd;k tkrk gS] ysfdu le; ds lkFk 

;g fp=.k cnyk gSA vc efgyk,a dsoy x`fg.kh ;k cfynku 

dh çrhd ugha jg xbZa] cfYd os vius vfèkdkjksa] bPNkvksa vkSj 

y{;ksa ds çfr tkx:d vkSj la?k"kZ'khy gSaA 

lkfgR; esa efgyk ik=ksa ds :i esa 'kfä vkSj la?k"kZ dh 

voèkkj.kk çrhdkRed :i ls egRoiw.kZ gSA mnkgj.k Lo:i] 

eUuw HkaMkjh dh *egkHkkst* esa efgyk ik=ksa dk la?k"kZ lekt ds 

LFkkfir <kapksa ls gksrk gSA os vius vfèkdkjksa ds fy, yM+rh gSa] 

vkSj ;g ,d çrhd cu tkrk gS lekt esa efgykvksa dh 

okLrfod fLFkfr vkSj mudh vkokt+ ds fy,A blds vykok] 

johaæukFk Bkdqj ds ik=ksa esa efgyk l'kfädj.k dh tks la?k"kZ 

dh Hkkouk feyrh gS] og lkfgR; esa bl cnyko ds çrhd ds 

:i esa mHkjrh gSA 

bu çrhdksa ds ekè;e ls ;g ladsr feyrk gS fd lkfgR; ,d 

cnyko dk niZ.k gSA ;g u dsoy efgykvksa ds lkFk gksus okys 

vU;k; dk mn~?kkVu djrk gS] cfYd mUgsa lkgl vkSj lEeku 

dh vksj çsfjr Hkh djrk gSA efgyk l'kfädj.k dk çrhdkRed 

:i ls çLrqr gksuk ;g n'kkZrk gS fd efgykvksa dh Hkwfedk vkSj 

igpku flQZ ,d O;fä ds :i esa ugha] cfYd ,d lekftd 

vkSj lkaL—frd lajpuk ds :i esa egRoiw.kZ gks ldrh gSA 

 

8- lkfgR; esa efgyk ik=ksa dk fodkl: ,d rqyuk 

fganh lkfgR; esa efgyk ik=ksa dk fodkl le; ds lkFk cgqr 

cnykoksa ls xqt+jk gSA çkjafHkd dky esa efgykvksa dks lkfgR; esa 

'kksf"kr] grksRlkfgr vkSj ?kj dh pkSgíh esa lhfer ik=ksa ds :i 

esa fpf=r fd;k x;k FkkA og ;FkkFkZoknh fp=.k ls vfèkd 

ijaijk vkSj lkekftd lajpukvksa ds çfrfcac ds :i esa FkhaA 

blh le; dh çfl) dkO; jpukvksa esa] tSls fd lwjnkl vkSj 

rqylhnkl dh dkO;èkkjk esa efgyk,a èkkfeZd vkSj ikjaifjd rkSj 

ij LFkkfir vkn'kksZa ds çrhd ds :i esa çLrqr gksrh gSaA 

ysfdu tSls&tSls lkfgR; vkSj lekt nksuksa esa cnyko vk;k] 

oSls&oSls efgyk ik=ksa dk fp=.k Hkh xgjs vkSj vfèkd Lok;Ùk 

gks x;kA 19oha vkSj 20oha lnh ds fganh lkfgR; esa] [kkldj 

jktsUæ ;kno] eUuw HkaMkjh] vkSj bLer pqxrkbZ tSls ys[kdksa us 

efgyk ik=ksa dks u dsoy ikjaifjd Hkwfedkvksa ls ckgj fudkyk] 

cfYd mUgsa muds O;fäxr la?k"kksZa] vkdka{kkvksa vkSj vkRefuHkZjrk 

ds lkFk çLrqr fd;kA 

mnkgj.k ds :i esa] eUuw HkaMkjh dh "egkHkkst" esa efgyk ik= 

,d tfVy euksfoKku vkSj lkekt esa muds LFkku dk fp=.k 

djrh gSa] ftlls ;g Li"V gksrk gS fd efgyk,a vc dsoy 

lekt ds vkn'kksZa vkSj ekU;rkvksa ds çfr lefiZr ugha gSa] cfYd 

os Lok;Ùkrk vkSj Lora=rk dh vksj c<+us ds ç;kl dj jgh gSaA 

vc] fganh lkfgR; esa efgyk ik= u dsoy ?kjsyw drZO;ksa ds 

Hkhrj lhfer gSa] cfYd os lkoZtfud thou] çse] vkSj lkekftd 

nckoksa ds chp viuk la?k"kZ Hkh çLrqr djrh gSaA bldk Li"V 

mnkgj.k xxu xksiky dh dgkfu;ksa esa ns[kk tk ldrk gS] tgka 

efgyk ik= dsoy fucZy vkSj funkZs"k ugha cfYd vius fu.kZ;ksa 

vkSj fopkjksa ds çfr tkx:d vkSj laçHkq gksrh gSaA 

 

9- lekt esa cnyko vkSj efgyk l'kfädj.k dh fn'kk esa 

lkfgR; dk ;ksxnku 

fganh lkfgR; us lekt esa efgyk l'kfädj.k dh fn'kk esa ,d 

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA lkfgR;dkjksa us viuh jpukvksa ds 

ekè;e ls efgyk dh fLFkfr] mudh lkekftd Hkwfedk] vkSj 

muds vfèkdkjksa dh okLrfodrk dks mdsjk gSA ;g lkfgR; u 

dsoy efgykvksa ds la?k"kksZa dks n'kkZrk gS] cfYd ;g lekt ds 

lkspus ds rjhds vkSj efgykvksa ds çfr –f"Vdks.k dks cnyus esa 

Hkh lgk;d lkfcr gqvk gSA 

çkjafHkd fganh lkfgR;] tSls fd Hkfä dkO; ;k laL—r dkO;] esa 

efgyk ik=ksa dks vDlj ihfM+r vkSj misf{kr ds :i esa çLrqr 

fd;k x;k Fkk] ysfdu blds lkFk&lkFk muds çfr lEeku vkSj 

çse dk ,d vkn'kZ Hkh LFkkfir fd;k x;k FkkA fQj] 20 oha 

lnh esa fganh lkfgR; esa efgykvksa ds eqíksa dks ysdj ,d cM+k 

ifjorZu vk;kA ys[kdksa us u dsoy ikjaifjd Hkwfedkvksa dks 

pqukSrh nh] cfYd efgykvksa dh Lora=rk vkSj l'kfädj.k ds 

fo"k; esa ckr djuk 'kq: fd;kA 

dbZ ys[kdksa us efgyk f'k{kk] vkRefuHkZjrk vkSj lkekftd U;k; 

ij çdk'k Mkyk] tSls fd ;'kiky] bLer pqxrkbZ] vkSj 

egkÜosrk nsoh us viuh jpukvksa esaA egkÜosrk nsoh dh 

dkO;fr;ksa esa] fo'ks"k :i ls "gkFkh ds nkar" tSlh dgkfu;ksa esa] 

os efgykvksa ds vfèkdkjksa vkSj muds la?k"kksZa dks lkfgR; ds 

ekè;e ls lekt esa mBkrh gSaA bu ys[kdksa us vius ik=ksa ds 

ekè;e ls ;g fn[kk;k fd dSls lekt esa cnyko vkSj efgykvksa 

ds fy, leku vfèkdkj vkSj lEeku lqfuf'pr fd;k tk ldrk 

gSA 

;g lkfgR; lekt ds Hkhrj cnyko dh ,d Bksl rkdr cu 

x;k gS] ftlus efgyk vfèkdkjksa dks eq[;èkkjk esa yk;kA lkfgR; 

ds ekè;e ls gq, bu cnykoksa us u dsoy efgykvksa dh fLFkfr 

esa lqèkkj fd;k] cfYd lekt dh lksp dks Hkh foLr`r vkSj 

lekos'kh cukus esa ;ksxnku fn;k gSA 

 

10- fu"d"kZ vkSj Hkfo"; dh fn'kk 

bl 'kksèk ys[k ds varxZr ;g Li"V gks pqdk gS fd fganh 

lkfgR; us fcgkj esa efgyk l'kfädj.k ds lanHkZ esa egRoiw.kZ 

Hkwfedk fuHkkbZ gSA lkfgR; ds ekè;e ls efgykvksa ds vfèkdkjksa 

dh ckr djuk] muds la?k"kksZa dks mtkxj djuk vkSj lekt esa 

efgykvksa ds LFkku dks iqu% ifjHkkf"kr djuk ;g lHkh igyw 

egRoiw.kZ gSaA fcgkj ds lkekftd] lkaL—frd vkSj jktuhfrd 

ifjos'k esa] lkfgR; us efgykvksa dks ubZ fn'kk nh gS] vkSj mUgsa 

dsoy ?kjsyw Hkwfedkvksa ls ckgj fudkydj ,d O;kid 

lkekftd lanHkZ esa ns[kk gSA 

gkykafd] bl {ks= esa vHkh Hkh cgqr dke fd;k tkuk ckdh gSA 

Hkfo"; esa lkfgR; dks u dsoy efgykvksa ds vfèkdkjksa ds çfr 

vkSj vfèkd laosnu'khy cukuk gksxk] cfYd lekt esa 

l'kfädj.k ds –f"Vdks.k dks O;kid :i ls QSykus ds fy, 

bls fofHkUu :iksa esa çLrqr fd;k tk,xkA efgykvksa dh vkokt+ 

dks çeq[krk ls lquus vkSj mls lEeku nsus dh çfØ;k dks 

lkfgR; esa vkSj vfèkd l'kä cukuk gksxkA blds lkFk gh] 

lkfgR; ds {ks= esa efgykvksa dks vkSj vfèkd lfØ; vkSj 

çHkko'kkyh cukuk vko';d gS rkfd lekt esa l'kfädj.k dh 

fn'kk esa dne vkxs c<+k;k tk ldsA 

varr%] fganh lkfgR; u dsoy lekt dh ifjfLFkfr;ksa dks O;ä 

djrk gS] cfYd ;g lekt esa ldkjkRed cnyko ykus dk ,d 

çHkkoh midj.k Hkh gSA blds ekè;e ls u dsoy efgykvksa ds 

vfèkdkjksa dh psruk c<+kbZ tk ldrh gS] cfYd ,d leku vkSj 

le`) lekt dh fn'kk esa Hkh ;g ;ksxnku dj ldrk gSA 
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