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,dkRe ekuo n'kZu% f'k{kk] U;k; vkSj 'kklu esa Hkkjrh; thou&–f"V dk lexz –f"Vdks.k 

fot; 'kkg1] nhfidk 'kkg1] T;ksfraæ ekákoa'kh2 

1 jlk;u foKku foHkkx] ueZnk d‚yst v‚Q lkbal ,aM d‚elZ] Hk:p ¼xqtjkr½] Hkkjr 

2 jlk;u foKku foHkkx] vkjvkj esgrk d‚yst v‚Q lkbal vkSj lh,y ikfj[k d‚yst v‚Q d‚elZ] ikyuiqj] xqtjkr] Hkkjr 

 

 

 

lkjka'k 

,dkRe ekuo n'kZu ¼Integral Humanism½] iafMr nhun;ky mikè;k; }kjk çfrikfnr ,d xgu vkSj Hkkjrh;&dsafær fopkjèkkjk gS] 

ftls 1965 esa Hkkjrh; tula?k ¼orZeku Hkkjrh; turk ikVÊ½ ds vkfèkdkfjd fl)kar ds :i esa viuk;k x;k Fkk A ;g n'kZu ekuo 

thou vkSj laiw.kZ ç—fr ds ,dkRe lacaèkksa ij dsafær gS] ftlesa ekuo&thou ds fofoèk vaxksa vkSj ç—fr dh fofHkUu 'kfä;ksa esa 

fofoèkrk ds ckotwn vkarfjd ,drk ij cy fn;k x;k gS A ;g ,d ,slk O;kid –f"Vdks.k çLrqr djrk gS tks O;fä] lekt] jk"Vª 

vkSj laiw.kZ czãkaM ds chp varlZacaèkksa dks Lohdkj djrk gS] vkSj bu lHkh Lrjksa ij larqyu vkSj lkeatL; LFkkfir djus dk ç;kl 

djrk gSA 

 

ewy 'kCn% Hkkjrh;&dsafær fopkjèkkjk] orZeku Hkkjrh; turk ikVÊ] lekt 

çLrkouk  

,dkRe ekuo n'kZu dk ifjp; 

iafMr nhun;ky mikè;k; dk ,dkRe ekuo n'kZu dsoy ,d 

jktuhfrd fl)kar ugha gS] cfYd ;g ekuo thou ds çR;sd 

igyw dks lekfgr djus okyk ,d lexz thou n'kZu gSA ;g 

Hkkjrh; laL—fr vkSj vkè;kfRed fojklr esa xgjkbZ ls fufgr 

gS] tks 'èkeZ' ds fl)karksa ij vkèkkfjr gS A èkeZ dks thou ds 

fu;e vkSj ln~Hkko] 'kkafr rFkk çxfr ykus okys fl)karksa ds :i 

esa ns[kk tkrk gS] tks O;fäxr vkSj lkewfgd vkpj.k dk 

ekxZn'kZu djrs gSaA iafMr nhun;ky mikè;k; vkSj ,dkRe 

ekuo n'kZu dh ewy voèkkj.kk ,dkRe ekuo n'kZu dk ewy vFkZ 

ekuo&thou vkSj laiw.kZ ç—fr ds ,dkRe lacaèkksa dk n'kZu gS A 

;g n'kZu O;fä ds lokZaxh.k fodkl ij tksj nsrk gS] ftlesa 

'kjhj] eu] cqf) vkSj vkRek—;s pkjksa vax ,d lkFk fodflr gksa 

A bu pkjksa ds leqfpr fodkl ds fcuk fdlh Hkh O;fä ds 

lokZaxh.k o larqfyr fodkl dh dYiuk Hkh ugha dh tk ldrh 

A ;g n'kZu bl ckr ij cy nsrk gS fd çR;sd çk.kh esa vkRek 

dk fuokl gksrk gS] tks mlh ijekRek dk va'k gS] blfy, 

çk.kh&çk.kh esa dksbZ foHksn ugha gks ldrk( lejlrk gh ewy gSA 

,dkRe ekuo n'kZu esa O;fä ¼O;f"V½ ls ifjokj] ifjokj ls 

lekt ¼lef"V½] lekt ls jk"Vª] vkSj fQj ekuork rFkk pjkpj 

l`f"V rd lc ,d gh lw= esa xqafQr gSa A ;g ijLij fojksèk 

vkSj la?k"kZ ds LFkku ij iwjdrk] vuqdwyrk vkSj lg;ksx ds 

vkèkkj ij pyrk gS A bl n'kZu esa 'fpfr' ¼lkewfgd psruk ;k 

jk"Vªh; vkRek½ vkSj 'fojkV' ¼lkekftd laLFkkuksa esa jk"Vªh; laL—

fr dh thoar vfHkO;fä½ tSlh Hkkjrh; voèkkj.kk,¡ egRoiw.kZ gSa] 

tks jk"Vª dh fof'k"V lkaL—frd igpku vkSj psruk dk 

çfrfufèkRo djrh gSaA 

 

,dkRe ekuo n'kZu dk ewy fl)kar 

euq"; pkj Lrjksa ij thrk gS% 

'kjhj ¼HkkSfrd vko';drk,a & Hkkstu] oL=] vkokl½ 

eu ¼Hkkouk,a] laosnuk,a½ 

cqf) ¼foosd] Kku] rdZ½ 

vkRek ¼vkè;kfRed psruk½ 

fodkl dk vFkZ gS bu pkjksa dk larqfyr vkSj lefUor mRd"kZA 

lekt vkSj O;fä dk lacaèk% 

O;fä lekt ls vyx ugha gS] vkSj lekt Hkh O;fä ds fcuk 

ugha gSA vr% fodkl ,slk gks tks O;fä vkSj lekt nksuksa ds 

fgr esa gksA 

 

if'peh fopkjèkkjkvksa ¼iwathokn] lektokn] O;fäokn½ ls 

fHkUurk 

,dkRe ekuo n'kZu if'peh iwathoknh O;fäokn vkSj ekDlZoknh 

lektokn nksuksa dk eq[kj fojksèk djrk gS A mikè;k; dk rdZ 

gS fd ;s fopkjèkkjk,¡ dsoy 'kjhj vkSj eu dh vko';drkvksa 

ij dsafær gSa vkSj HkkSfrdoknh mís';ksa ¼dke vkSj vFkZ½ ij 

vkèkkfjr gSa] ftlls ekuo dk lokZaxh.k fodkl ckfèkr gksrk gS 

A mUgksaus O;fäokn dks vLohdkj fd;k] tgk¡ O;fä lokZsPp 

gksrk gS] vkSj lkE;okn dks Hkh vLohdkj fd;k] tgk¡ O;fä dks 

,d 'cM+h ân;ghu e'khu' dk fgLlk ekudj dqpyk tkrk gSA 

if'peh fopkj la?k"kZ vkSj }a} ij vkèkkfjr gSa ¼O;fä cuke 

lewg] ç—fr cuke ekuo] vkè;kfRedrk cuke èkeZfujis{krk½] 

tcfd ,dkRe ekuo n'kZu leUo; vkSj iwjdrk ij tksj nsrk 

gS A ;g if'peh foKku dk Lokxr djrk gS] ysfdu if'peh 

thou'kSyh vkSj ewY;ksa dh vaèkkuqdj.k ls cpus dh lykg nsrk 

gS] D;ksafd ;g Hkkjr ds fy, mi;qä ugha gS A 

 

lokZaxh.k ekuo fodkl dh voèkkj.kk% 'kjhj] eu] cqf) vkSj 

vkRek dk larqyu 

mikè;k; ds vuqlkj] ekuo tkfr ds pkj inkuqØfer xq.k gSa% 

'kjhj] eu] cqf) vkSj vkRek] tks thou ds pkj lkoZHkkSfed 

mís';ksa—èkeZ ¼uSfrd drZO;½] vFkZ ¼èku½] dke ¼bPNk½] vkSj eks{k 

¼iw.kZ eqfä½—ds vuq:i gSa A buesa ls fdlh dh Hkh mis{kk ugha 

dh tk ldrh( èkeZ 'vkèkkjHkwr' gS vkSj eks{k 'vafre' y{; gS A 

;g HkkSfrd fodkl ds lkFk&lkFk vkè;kfRed fodkl dks Hkh 

vko';d ekurk gS] D;ksafd buds leqfpr fodkl ds fcuk 

euq"; ds lokZaxh.k o larqfyr fodkl dh dYiuk Hkh ugha dh 

tk ldrh A 

,dkRe ekuo n'kZu ,d "rhljk ekxZ" ds :i esa çLrqr gksrk 

gS] tks if'peh iwathokn vkSj ekDlZoknh lektokn nksuksa ls ijs 

gSA ;g dsoy bu fopkjèkkjkvksa dh vkykspuk ugha djrk] cfYd 

,d lfØ; fodYi dk çLrko djrk gS] ftls "eè; ekxZ" dgk 

x;k gS A ;g –f"Vdks.k ,dkRe ekuo n'kZu dks ,d fLFkj 
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fl)kar ds :i esa ugha] cfYd ,d xfr'khy <k¡ps ds :i esa 

LFkkfir djrk gS] ftls vU; çeq[k oSf’od fopkjèkkjkvksa esa 

fufgr la?k"kksZa dks gy djus ds fy, fMt+kbu fd;k x;k gSA 

;g fo'ks"k :i ls ,sls fo’o esa çklafxd gS tks vR;fèkd 

iwathokn ¼vlekurk] i;kZoj.kh; fxjkoV½ vkSj dBksj lektokn 

¼O;fäxr Lora=rk dh deh½ nksuksa dh vfrjsdksa ls tw> jgk gSA 

;g vius lkaL—frd lanHkZ ls ijs O;kid vihy dh laHkkouk 

dks bafxr djrk gS] D;ksafd ;g ,d vf}rh;] xSj&}Sroknh –

f"Vdks.k ls lkoZHkkSfed ekuoh; nqfoèkkvksa dks lacksfèkr djus dk 

ç;kl djrk gSA 

 

'fpfr' dh voèkkj.kk] ftls "jk"Vªh; vkRek" ;k "yksdkpkj" ds 

:i esa çLrqr fd;k x;k gS ] jktuhfrd lajpukvksa ls ijs ,d 

ekxZn'kZd yksdkpkj ds :i esa dk;Z djrh gSA bls dk;ksZa dk 

ewY;kadu djus vkSj jk"Vª dh uhao ds ekud ds :i esa of.kZr 

fd;k x;k gS A ;g ,d jk"Vª&jkT; dh ek= jktuhfrd 

ifjHkk"kk ls ijs gS A ;g ,d xgjk] lkaL—frd&vkè;kfRed 

vkèkkj gS] tks lq>ko nsrk gS fd jk"Vª dh igpku vkSj fn'kk 

dsoy mldh ljdkjh lajpuk ;k vkfFkZd uhfr;ksa ls fuèkkZfjr 

ugha gksrh] cfYd ,d xgjh] varfuZfgr lkaL—frd psruk ls 

gksrh gSA ;g 'fpfr' ,d uSfrd dEikl ds :i esa dk;Z djrh 

gS] ;g lqfuf'pr djrh gS fd fodkl vkSj 'kklu jk"Vª ds 

vf}rh; pfj= vkSj ewY;ksa ds vuq:i gksa] u fd vk¡[k can djds 

fons'kh e‚Myksa dh udy djsaA ;g lkaL—frd laj{k.k vkSj 

ekufldrk ds fovkSifuos'khdj.k ds fy, ,d <k¡pk çnku 

djrk gS ] jk"Vªh; igpku dks ,d vkè;kfRed vkSj lkaL—frd 

ewy ls tksM+rk gSA 

 

2- f'k{kk ds {ks= esa ,dkRe ekuo n'kZu dh Hkwfedk 

,dkRe ekuo n'kZu f'k{kk dks ekuo ds lokZaxh.k fodkl vkSj 

lkaL—frd igpku ds laj{k.k ds ,d egRoiw.kZ lkèku ds :i esa 

ns[krk gSA ;g dsoy vdknfed Kku ds vfèkxzg.k ls dgha 

vfèkd gS] cfYd blesa uSfrd] vkè;kfRed vkSj lkekftd 

igyqvksa dk ,dhdj.k Hkh 'kkfey gSA 

 

f'k{kk ds y{;% lokZaxh.k fodkl vkSj vkè;kfRed mUufr 

,dkRe ekuo n'kZu ds vuqlkj] f'k{kk dk eq[; mís'; O;fä ds 

'kjhj] eu] cqf) vkSj vkRek dk lokZaxh.k vkSj larqfyr fodkl 

djuk gS A ;g dsoy HkkSfrd ;k ckSf)d fodkl rd lhfer 

ugha gS] cfYd vkè;kfRed mUufr dks Hkh mruk gh vko';d 

ekurk gS A ;g n'kZu f'k{kk dks O;fä ds 'iq#"kkFkZ prq"V; ' 

¼èkeZ] vFkZ] dke] eks{k½ dh çkfIr dk lkèku ekurk gS] ftlesa 

èkeZ vkSj uSfrd ewY;ksa dk ikyu egRoiw.kZ gS A f'k{kk dk y{; 

O;fä dks xfjekiw.kZ thou thus vkSj lekt esa ;ksxnku djus esa 

l{ke cukuk gS] ftlls og viuh vkthfodk dek lds vkSj 

lEeku ds lkFk th lds A 

 

Hkkjrh; laL—fr vkSj ewY;ksa ij vkèkkfjr f'k{kk 

,dkRe ekuo n'kZu Hkkjrh; lkaL—frd fojklr vkSj 'èkeZ' ds 

fl)karksa ij vkèkkfjr f'k{kk dh odkyr djrk gS] tks uSfrd 

vkSj vkè;kfRed fodkl ij dsafær gks A ;g if'peh f'k{kk 

ç.kkfy;ksa dh vkykspuk djrk gS tks dsoy HkkSfrdoknh igyqvksa 

ij dsafær gSa vkSj Hkkjrh; ewY;ksa dh mis{kk djrh gSa A lekt 

dk drZO; gS fd og lekt ds vafre O;fä dks f'kf{kr djs 

vkSj mls lEekutud thou thus esa l{ke cuk, A 

 

f'k{kkFkÊ&dsafær –f"Vdks.k vkSj vkRe& lk{kkRdkj                          

ekuooknh  f'k{kk fl)kar O;fä ds fodkl ij dsafær gS] ftlesa 

f'k{kkFkÊ dks viuh lh[kus dh çfØ;k dk "vfèkdkj" ekuk tkrk 

gS A ;g Nk=ksa dks viuh #fp;ksa vkSj {kerkvksa dks [kkstus ds 

ekè;e ls iw.kZ O;fäRo fodflr djus esa enn djus ij tksj 

nsrk gS] ctk; mUgsa iwoZfuèkkZfjr :iksa esa <kyus ds A f'k{kdksa dh 

Hkwfedk ,d lqfoèkkçnkrk vkSj çsjd dh gksrh gS] tks Nk=ksa esa 

ftKklk vkSj lh[kus ds çfr çse dks c<+kok nsrs gSa A 

vkRe&ewY;kadu dks ikjaifjd xzsfMax ls vfèkd egRoiw.kZ ekuk 

tkrk gS] ftlls Nk= vkarfjd çsj.kk ls lh[krs gSa A 

 

ekr`Hkk"kk esa f'k{kk dk egRo vkSj vkSifuosf'kd ekufldrk dk 

fovkSifuos'khdj.k 

mikè;k; us ekr`Hkk"kk esa f'k{kk dk leFkZu fd;k vkSj vaxzsth dk 

fojksèk fd;k] D;ksafd ;g Hkkjrh; jk"Vªh; LoHkko ds vuq:i ugha 

gS vkSj oxZ Hksn iSnk djrh gS A ;g Hkkjrh; ekufldrk ds 

"fovkSifuos'khdj.k" ij tksj nsrk gS] ftlesa laL—r vkSj 

fojklr dks egRo fn;k tkrk gS] vkSj fopkjksa ds Lojkt dh 

ckr dh tkrh gS A vkSifuosf'kd f'k{kk ç.kkyh us Hkkjrh; 

Hkk"kkvksa ds egRo dks de fd;k vkSj vaxzsth f'k{kk dk çHkqRo 

LFkkfir fd;k] ftlls vke yksxksa vkSj uhfr fuekZrkvksa ds chp 

[kkbZ iSnk gqbZ A ubZ f'k{kk uhfr 2020 dks bl ekufldrk dks 

cnyus dh fn'kk esa ,d dne ds :i esa ns[kk tk ldrk gS A 

,dkRe ekuo n'kZu cuke if'peh f'k{kk ds y{;|  

 

ekunaM ¼Criterion½ ,dkRe ekuo n'kZu ¼Integral Humanism½ if'peh f'k{kk ¼Western Education½ 
f'k{kk dk y{; lokZaxh.k fodkl ¼'kjhj] eu] cqf)] vkRek½ HkkSfrd@ckSf)d fodkl] O;kolkf;d dkS'ky 

fodkl dk Qksdl vkè;kfRed vkSj uSfrd mUufr vDlj èkeZfujis{k@O;fäoknh lQyrk 

vkè;kfRedrk@ewY;ksa dh Hkwfedk vfHkUu ¼iq#"kkFkZ prq"V;] èkeZ½ vDlj vyx ;k O;fäxr 

O;fä@lekt ds çfr –f"Vdks.k ,dkRe ¼O;f"V ls ijesf"V rd varlZacaèk½ O;fäoknh ¼O;fäxr Lora=rk ij tksj½ 

ikBîØe ij tksj vkRe&[kkst] jpukRedrk] lkaL—frd tM+sa iwoZfuèkkZfjr ikBîØe] rF;kRed Kku 

f'k{kd dh Hkwfedk lqfoèkkçnkrk] çsjd] uSfrd jksy e‚My lwpuk çnkrk] vuq'kkludrkZ 

ewY;kadu fofèk vkRe&ewY;kadu] lexz çxfr ikjaifjd xzsfMax] jVus ij vkèkkfjr ijh{k.k 

lkaL—frd lanHkZ Hkkjrh; yksdkpkj esa fufgr] ekr`Hkk"kk dks egRo lkoZHkkSfed <k¡ps] vaxzsth@çeq[k Hkk"kk dk çHkqRo 

 

f'k{kk lkaL—frd iqu#RFkku vkSj fovkSifuos'khdj.k dk ,d 

ekè;e gSA ,dkRe ekuo n'kZu Li"V :i ls f'k{kk dks 

"fovkSifuos'khdj.k" vkSj laL—r rFkk fojklr dks egRo nsus ls 

tksM+rk gS A vaxzsth f'k{kk }kjk oxZ Hksn iSnk djus dh vkykspuk  

vkSj ekr`Hkk"kk ij tksj  ;g lq>ko nsrk gS fd f'k{kk dsoy Kku 

çnku djus ds ckjs esa ugha gS] cfYd Lons'kh ewY;ksa esa fufgr 

jk"Vªh; igpku dks vkdkj nsus ds ckjs esa gSA vkSifuosf'kd f'k{kk 

ç.kkyh us Hkkjrh; fopkjksa dks lfØ; :i ls de fd;k] 

blfy, ,dkRe ekuo n'kZu ds rgr 'kSf{kd uhfr lkaL—frd 

çkekf.kdrk vkSj Lons'kh Kku ç.kkfy;ksa dks çkFkfedrk nsxhA 

blls ikBîØe lqèkkj gks ldrs gSa tks ikjaifjd Hkkjrh; 

euksfoKku ¼f=xq.k fl)kar] iapdks"k e‚My½ vkSj 

lgkuqHkwfr&fuekZ.k xfrfofèk;ksa dks ,dh—r djrs gSa A ;g dsoy 

vdknfed miyfCèk ls ijs lkaL—frd xkSjo vkSj viusiu dh 

Hkkouk dks fodflr djus ij dsafær gSA 



International Journal of Hindi Research  www.hindijournal.com 

53 

O;fäxr vkSj lkekftd 'kSf{kd çxfr dh varfuZHkZjrk ,dkRe 

ekuo n'kZu dk ,d vkSj egRoiw.kZ igyw gSA tcfd if'peh 

ekuorkokn O;fäokn vkSj vkRe&lk{kkRdkj ij tksj nsrk gS ] 

,dkRe ekuo n'kZu Li"V :i ls dgrk gS fd O;fä dh çxfr 

lekt dh çxfr ls tqM+h gqbZ gS ¼"O;fä dk fodkl gksxk rks 

lekt fodflr gksxk"½ A "lkekftd O;oLFkk ?ku" ¼social 

order cube½  bl ysu&nsu dks n'kkZrk gS] tgk¡ lekt f'kf{kr 

djrk gS vkSj O;fä drZO;ksa dk ikyu djrk gSA ;g lq>ko 

nsrk gS fd ,dkRe ekuo n'kZu ds rgr 'kSf{kd uhfr u dsoy 

O;fäxr f'k{kkFkÊ dh vko';drkvksa ij è;ku dsafær djsxh] 

cfYd lkekftd ftEesnkjh] lg;ksx vkSj lkewfgd dY;k.k dh 

Hkkouk dks c<+kok nsus ij Hkh è;ku dsafær djsxhA bldk rkRi;Z 

,d ,sls ikBîØe ls gS tks Nk=ksa dks O;kid lkekftd 

rkus&ckus ds Hkhrj viuh Hkwfedk dks le>us ds fy, çksRlkfgr 

djrk gS] f'k{kk ds ekè;e ls vaR;ksn; ¼lcls detksj dk 

mRFkku½ tSls ewY;ksa dks c<+kok nsrk gS] ;g lqfuf'pr djrk gS 

fd lh[kus ds ykHk lekt ds lHkh oxksZa rd igq¡psa A ;g fo'kq) 

:i ls O;fäoknh 'kSf{kd ifj.kkeksa ds foijhr gSA 

 

3- U;k; ç.kkyh esa ,dkRe ekuo n'kZu dk çHkko 

,dkRe ekuo n'kZu U;k; dks dsoy dkuwuh çfØ;k rd lhfer 

ugha ekurk] cfYd bls lkekftd lejlrk] uSfrd ewY;ksa vkSj 

ekuokfèkdkjksa dh ,dkReoknh O;k[;k ds ekè;e ls ,d O;kid 

voèkkj.kk ds :i esa ns[krk gSA bldk mís'; ,d ,slk lekt 

cukuk gS tgk¡ lHkh O;fä;ksa dks xfjek vkSj lekurk ds lkFk 

O;ogkj fd;k tk,A 

 

lkekftd U;k; vkSj lejlrk dh voèkkj.kk 

,dkRe ekuo n'kZu lkekftd ln~Hkko vkSj lekt ds fofHkUu 

oxksZa ds ,dhdj.k dks c<+kok nsus ij tksj nsrk gS] ftlesa 

vLi`';rk vkSj tkfrxr HksnHkko tSlh lkekftd cqjkb;ksa dks 

lacksfèkr djuk vkSj mudk mUewyu djuk 'kkfey gS A ;g 

lkekftd lejlrk dks n'kZu ds ewy esa ekurk gS] ftlesa tkfr 

O;oLFkk dks ckèkd crk;k x;k gS A ;g 'vaR;ksn;' ¼lekt ds 

lcls detksj vkSj gkf'k, ij iM+s lnL;ksa dk mRFkku½ ds 

fl)kar ij dsafær gS] ftldk vFkZ gS fd çxfr dk ykHk lekt 

ds vafre O;fä rd igqapuk pkfg, A ;g 'lcdk lkFk] lcdk 

fodkl' ds fl)kar dk vkèkkj gS] ftlesa O;fä ds fodkl ds 

lkFk&lkFk lkewfgd thou ds fgr dk fojksèk dHkh u gks A 

U;k;] lekurk vkSj caèkqRo ij tksj nsrs gq, ,d U;k;iw.kZ lekt 

ds fuekZ.k esa uSfrd vkSj uSfrd ewY;ksa dk egRo js[kkafdr fd;k 

x;k gS A 

 

èkeZ&vkèkkfjr U;k; vkSj uSfrd ewY; 

,dkRe ekuo n'kZu esa 'èkeZ' uSfrd vkSj uSfrd fl)karksa dks 

lekfgr djrk gS tks ekuoh; vkpj.k dk ekxZn'kZu djrs gSa 

vkSj lekt dks cuk, j[krs gSa A U;k; ç.kkyh dks èkeZ esa fufgr 

gksuk pkfg,] vFkZ ¼èku½ vkSj dke ¼bPNk½ ds chp larqyu 

lqfuf'pr djuk pkfg,] ftlesa èkeZ vkSj eks{k dks fouk'k dks 

jksdus ds fy, lhekvksa ds :i esa dk;Z djuk pkfg, A 

ikjnf'kZrk vkSj tokcnsgh ds fy, bZekunkjh dks uhfr ds ctk; 

fl)kar dk fo"k; ekuk tkrk gS A 

 

ekuokfèkdkj vkSj xfjekiw.kZ thou 

,dkRe ekuo n'kZu vkèkqfud ekuokfèkdkj voèkkj.kkvksa ds lkFk 

lajsf[kr gksrk gS] tks thou :iksa dh vkarfjd ,drk vkSj lHkh 

ds fy, leku vfèkdkjksa ij tksj nsrk gS A ;g çR;sd ekuo 

dks xfjekiw.kZ thou çnku djus ij dsafær gS A ;g e`R;qnaM] 

dSnh nqO;Zogkj vkSj mPp dkjkokl njksa tSlh çFkkvksa dks 

vLohdkj djrk gS] D;ksafd ;s ekuoh; O;ogkj dh mis{kk djrs 

gSa A ;g vius pqus gq, ekxZ ¼èkeZ½ dk ikyu djus dh Lora=rk 

dks c<+kok nsrk gS] nwljksa ds çfr lfg".kqrk ds lkFk A 

U;k; dk ,d lexz] èkeZ&vkèkkfjr –f"Vdks.k] dsoy dkuwuh 

ugha] ,dkRe ekuo n'kZu dk ,d dsaæh; igyw gSA ;g U;k; dks 

dsoy dkuwuh çfØ;kvksa ;k naM rd lhfer ugha j[krk] cfYd 

bls èkeZ esa fufgr ,d O;kid voèkkj.kk ds :i esa ns[krk gS] 

ftlesa uSfrd drZO;] lkekftd lejlrk vkSj iq#"kkFkksZa dk 

larqyu 'kkfey gSA bldk vFkZ gS fd U;k; dsoy vijkèkksa dks 

nafMr djus ds ckjs esa ugha gS] cfYd ,d ,sls lekt dks c<+kok 

nsus ds ckjs esa gS tgk¡ O;fä vkSj lkewfgd :i ls uSfrd :i 

ls le`) gksaA ;g –f"Vdks.k lqfuf'pr djrk gS fd dkuwuh 

<k¡pk lekt ds xgjs uSfrd vkSj lkaL—frd ewY;ksa ls tqM+k gks] 

ftlls ,d vfèkd lkeatL;iw.kZ vkSj U;k;iw.kZ O;oLFkk dk 

fuekZ.k gks ldsA 

'vaR;ksn;' lkekftd U;k; ds ,d lfØ; fl)kar ds :i esa 

dk;Z djrk gSA ;g ,dkRe ekuo n'kZu dk ,d O;kogkfjd 

vuqç;ksx gS] tks lekt ds lcls detksj vkSj gkf'k, ij iM+s 

lnL;ksa ds mRFkku ij fo'ks"k è;ku dsafær djrk gSA ;g bl 

fopkj ij vkèkkfjr gS fd lekt dh lPph çxfr rc rd 

laHko ugha gS tc rd mlds lcls detksj oxZ dh 

vko';drkvksa dks iwjk ugha fd;k tkrk A ;g uhfr;ksa dks 

vkfFkZd vlekurk dks lfØ; :i ls lacksfèkr djus vkSj lHkh 

ds fy, cqfu;knh vko';drkvksa dks lqfuf'pr djus ds fy, 

çsfjr djrk gS] ftlls 'kklu ds çfr ,d vfèkd d#.kke; 

vkSj lekos'kh –f"Vdks.k ifjyf{kr gksrk gSA ;g dsoy vfèkdkjksa 

dh ?kks"k.kk ugha gS] cfYd mu vfèkdkjksa dks okLrfodrk esa 

cnyus ds fy, Bksl ç;klksa ij tksj nsrk gS] fo'ks"k :i ls mu 

yksxksa ds fy, tks lcls vfèkd oafpr gSaA 

 

4- xouZsal ds {ks= esa ,dkRe ekuo n'kZu dh Hkwfedk 

,dkRe ekuo n'kZu xouZsal dks dsoy lÙkk ds lapkyu ;k 

ç'kklfud n{krk ds :i esa ugha ns[krk] cfYd bls 

ekuo&dsafær] ewY;&vkèkkfjr vkSj uSfrd fl)karksa ij vkèkkfjr 

,d çfØ;k ds :i esa ns[krk gSA ;g ,d ,sls 'kklu dh 

ifjdYiuk djrk gS tks O;fä vkSj lekt ds lokZaxh.k dY;k.k 

dks lqfuf'pr djrk gSA 

 

ekuo&dsafær vkSj ewY;&vkèkkfjr 'kklu 

,dkRe ekuo n'kZu lHkh fodkl e‚Myksa ds dsaæ esa ekuo dks 

j[krk gS] ftlesa xouZsal dks O;fäxr dY;k.k vkSj xfjek dh 

lsok ds fy, fMt+kbu fd;k tkuk pkfg, A ;g uSfrd xouZsal 

dh odkyr djrk gS] tks d#.kk] la;e vkSj ln~Hkko dks c<+kok 

nsrk gS A ljdkj dh Hkwfedk turk ds laj{kd vkSj mudh 

cqfu;knh t:jrksa rFkk lkekftd&vkfFkZd fodkl ds 

lqfoèkkçnkrk ds :i esa ns[kh tkrh gSA 

 

fodsaæhdj.k vkSj Lons'kh vkfFkZd e‚My 

,dkRe ekuo n'kZu fodsaæh—r O;oLFkk dk leFkZu djrk gS] 

vkfFkZd vkSj jktuhfrd 'kfä ds dsaæhdj.k dk fojksèk djrk gS 

A ;g ,d Lons'kh vkfFkZd e‚My] NksVs iSekus ds vkS|ksxhdj.k 

vkSj xzkeh.k fodkl ¼Lons'kh] xzke Lojkt½ dh odkyr djrk gS 

A ;g usg:oknh vkfFkZd uhfr;ksa dh vkykspuk djrk gS D;ksafd 

os if'peh fopkjksa dk vaèkkuqdj.k djrh Fkha vkSj miHkksäkokn 

dks c<+kok nsrh Fkha A mikè;k; dk ekuuk Fkk fd 'kklu dks 

O;kikj ugha djuk pkfg, vkSj O;kikjh ds gkFk esa 'kklu ugha 

vkuk pkfg,] D;ksafd vkfFkZd vkSj jktuhfrd 'kfä dk ,d 
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LFkku ij tek gksuk yksdra= ds f[kykQ gS A ljdkj dks mUgha 

{ks=ksa esa dke djuk pkfg, tgk¡ lekt tksf[ke ugha ysrk A 

 

uhfr fuekZ.k vkSj ukxfjd Hkkxhnkjh 

uhfr vkSj xouZsal dks çR;sd O;fä ds dY;k.k vkSj xfjek dh 

lsok ds fy, fMt+kbu fd;k tkuk pkfg, A ;g lgHkkxh 

yksdra= dks c<+kok nsrk gS] tgk¡ yksxksa dks vius HkkX; dks 

vkdkj nsus esa lhèkh vkokt feyrh gS A yksdra= dh 

çHkko'khyrk jk"Vª ds çfr yksxksa dh Hkkouk] ftEesnkjh dh psruk 

vkSj vuq'kklu ij fuHkZj djrh gS A ikjn'kÊ xouZsal ds fy, 

bZekunkjh vkSj tokcnsgh egRoiw.kZ gS A ;g jk"Vªokn dks fo’o 

'kkafr ds fy, [krjk ekuus okys fopkjksa dks [kkfjt djrk gS 

vkSj jk"Vªh; j{kk rFkk varjkZ"Vªh; lqj{kk ds chp larqyu dks 

c<+kok nsrk gS A 

,dkRe ekuo n'kZu 'jkT;' dks ,d uSfrd lqfoèkkçnkrk ds :i 

esa ns[krk gS] u fd dsoy ,d laçHkq lÙkk ds :i esaA ;g jkT; 

dh Hkwfedk dks ,d coercive ;k dY;k.k çnkrk ls ekuo 

mRd"kZ ds ,d uSfrd vkSj lkaL—frd lqfoèkkçnkrk ds :i esa 

iqu% ifjHkkf"kr djrk gSA bldk vFkZ gS fd xouZsal dks ekuo 

fodkl dks iksf"kr djuk pkfg, vkSj èkeZ ds lkFk lajsf[kr gksuk 

pkfg,] ftldk rkRi;Z ,slh uhfr;ksa ls gS tks uSfrd vkSj lkaL—

frd :i ls çklafxd gksa] u fd dsoy mi;ksfxrkoknhA ;g –

f"Vdks.k lqfuf'pr djrk gS fd 'kklu dsoy HkkSfrd çxfr ij 

è;ku dsafær u djs] cfYd lekt ds uSfrd vkSj vkè;kfRed 

rkus&ckus dks Hkh etcwr djsA 

Lons'kh vkSj fodsaæhdj.k ,d oSf’o—r fo’o esa yphysiu ds 

fy, egRoiw.kZ j.kuhfr;k¡ gSaA ,dkRe ekuo n'kZu Lons'kh vkSj 

fodsaæhdj.k dks oSf’od vkfFkZd mrkj&p<+ko vkSj lkaL—frd 

{kj.k ds f[kykQ yphysiu ds fy, O;kogkfjd j.kuhfr;ksa ds 

:i esa çLrqr djrk gSA ;g –f"Vdks.k crkrk gS fd tcfd 

oSf’od ,dhdj.k ,d okLrfodrk gS] uhfr;ksa dks LFkkuh; 

vFkZO;oLFkkvksa] vkRefuHkZjrk vkSj lkaL—frd laj{k.k dks 

çkFkfedrk nsuh pkfg,] ftlls fodkl ds fy, ,d larqfyr –

f"Vdks.k dks c<+kok feysA ;g dsaæh—r] 'kh"kZ&Mkmu e‚Myksa ds 

foijhr] LFkkuh; leqnk;ksa dks l'kä cukus vkSj mudh fof'k"V 

vko';drkvksa ds vuq:i lekèkku fodflr djus ij tksj nsrk 

gS] ftlls ,d vfèkd fVdkÅ vkSj U;k;laxr fodkl gksrk gSA 

 

vkfFkZd fparu 

,dkRe ekuo n'kZu dk vkfFkZd fparu ik'pkR; iwathokn vkSj 

lkE;okn nksuksa ls fHkUu gSA ;g dqN çeq[k fl)karksa ij 

vkèkkfjr gS% 

 

ekuo dsafær fodkl% bl n'kZu esa ekuo gh lHkh O;oLFkkvksa dk 

dsaæ gSA vkfFkZd uhfr;ksa dk mís'; dsoy HkkSfrd 

lq[k&lqfoèkkvksa dk lap; ugha] cfYd O;fä ds lokZaxh.k fodkl 

vkSj mldh xfjek dks lqfuf'pr djuk gSA blesa 'kjhj ds 

lkFk&lkFk eu] cqf) vkSj vkRek ds fodkl dks Hkh egRo fn;k 

tkrk gSA 

 

lexzrk vkSj larqyu% ;g vFkZ ¼èku½ vkSj dke ¼Hkksx½ dks èkeZ 

¼uSfrdrk½ vkSj eks{k ¼eqfä½ ds lkFk tksM+rk gSA bldk vFkZ gS 

fd vkfFkZd xfrfofèk;k¡ uSfrd ewY;ksa vkSj lkekftd dY;k.k ls 

caèkh gksuh pkfg,] rkfd èku dk vfu;af=r çokg fouk'k dk 

dkj.k u cusA 

 

Lons'kh vkSj vkRefuHkZjrk% ,dkRe ekuo n'kZu viuh jk"Vªh; 

igpku] 'fpfr' ¼fof'k"V lkaL—frd ewy Hkkouk½ ds vkèkkj ij 

fodkl dh j.kuhfr cukus ij tksj nsrk gSA ;g ckgjh fopkjksa 

dk vaèkkuqdj.k djus ds ctk;] viuh ifjfLFkfr;ksa vkSj 

lalkèkuksa ds vuqdwy fodkl e‚My viukus dh ckr djrk gSA 

vkRefuHkZjrk vkSj Lons'kh m|ksxksa dks c<+kok nsuk bldk ,d 

egRoiw.kZ igyw gSA 

 

vafre O;fä dk mRFkku ¼vaR;ksn;½% bl n'kZu dk ,d eq[; 

fl)kar 'vaR;ksn;' gS] ftldk vFkZ gS lekt ds lcls fupys 

ik;nku ij [kM+s O;fä dk mRFkkuA vkfFkZd uhfr;ka ,slh gksuh 

pkfg, tks fuèkZu] oafpr vkSj 'kksf"kr oxZ dks fodkl dh eq[; 

èkkjk esa yk ldsa vkSj mUgsa U;wure thou Lrj dk vk’oklu ns 

ldsaA 

 

mRiknu] forj.k vkSj miHkksx esa larqyu% nhun;ky th vkfFkZd 

{ks= esa mRiknu c<+kus] leku forj.k djus vkSj la;fer 

miHkksx ij tksj nsrs FksA mudk ekuuk Fkk fd bu rhuksa esa 

larqyu LFkkfir djuk vko';d gSA jkT; dh blesa egRoiw.kZ 

Hkwfedk gksrh gS tks lkekU; fu;kstu] funZs'ku] fu;eu vkSj 

fu;a=.k dk nkf;Ro fuHkkrk gSA 

 

ç—fr ds lkFk lkeatL;% ,dkRe ekuo n'kZu ç—fr dk 

vaèkkèkqaèk nksgu djus ds ctk; mlds lkFk lkeatL; LFkkfir 

djus ij cy nsrk gSA ;g lrr fodkl dh voèkkj.kk dk 

leFkZu djrk gS] ftlesa çk—frd lalkèkuksa dk mi;ksx bl 

rjg ls fd;k tk, fd os Hkfo"; dh ihf<+;ksa ds fy, Hkh 

miyCèk jgsaA 

 

fodkl dh ifjdYiuk 

,dkRe ekuo n'kZu ds vuqlkj fodkl dh ifjdYiuk dsoy 

thMhih o`f) ;k çfr O;fä vk; esa o`f) rd lhfer ugha gS] 

cfYd ;g ,d lexz vkSj larqfyr fodkl gS% 

 

lokZaxh.k ekuo fodkl% fodkl dk vFkZ dsoy HkkSfrd le`f) 

ugha] cfYd O;fä ds 'kkjhfjd] ekufld] ckSf)d vkSj 

vkè;kfRed igyqvksa dk larqfyr fodkl gSA f'k{kk] LokLF;] 

laL—fr vkSj uSfrd ewY;ksa dks vkfFkZd fodkl ds lkFk tksM+k 

tkuk pkfg,A 

 

lekt dsafær fodkl% O;fä ds lkFk&lkFk ifjokj] lekt] 

jk"Vª vkSj varr% laiw.kZ ekuork dk dY;k.k lqfuf'pr djukA 

fodkl ,slh çfØ;k gksuh pkfg, tks lekt esa ,drk] eerk] 

lerk vkSj caèkqrk dks c<+kok nsA 

 

lrr vkSj i;kZoj.k&vuqdwy fodkl% çk—frd lalkèkuksa dk 

foosdiw.kZ mi;ksx vkSj i;kZoj.k laj{k.k ij tksj fn;k tkrk gSA 

fodkl ,slk gks tks orZeku dh vko';drkvksa dks iwjk djs] 

ysfdu Hkfo"; dh ihf<+;ksa dh {kerkvksa ls le>kSrk u djsA 

 

jkstxkj l`tu vkSj vk; dk leku forj.k% çR;sd l{ke 

ukxfjd dks lkFkZd jkstxkj çnku djuk vkSj vk; ds forj.k 

esa vlekurkvksa dks de djuk fodkl dk ,d egRoiw.kZ y{; 

gSA dqVhj m|ksxksa vkSj —f"k ds fodkl ij fo'ks"k è;ku fn;k 

tkrk gSA 

 

xzke LojkT; vkSj fodsaæhdj.k% ;g n'kZu xzke LojkT; dh 

voèkkj.kk dk leFkZu djrk gS] ftlesa LFkkuh; Lrj ij fu.kZ; 

ysus vkSj fodkl dh çfØ;kvksa esa yksxksa dh lfØ; Hkkxhnkjh 

gksA 
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uSfrdrk vkSj èkeZ vkèkkfjr vFkZO;oLFkk% vkfFkZd O;ogkj dks 

vkè;kfRed ewY;ksa ds lkFk lekos'k djus ls ,d [kq'kgky 

lekt dk mn; gksxkA èku dks dsoy 'vFkZ' ds :i esa ugha] 

cfYd 'èkeZ' ds vuqlkj mi;ksx fd;k tkuk pkfg,A 

 

O;kogkfjd :i esa fodkl dk e‚My 

xzke vkèkkfjr vFkZO;oLFkk ¼xkaèkhth dh xzke Lojkt dh Hkkouk 

ds vuq:i½ 

Lokoyach m|ksx ¼MSME] dqVhj m|ksx] gLrf'kYi½ 

leku volj vkSj lkekftd U;k; ¼tkfr] fyax] oxZ Hksn 

feVkuk½ 

f'k{kk esa thou&ewY;ksa dk lekos'k 

 

tudY;k.kdkjh 'kklu tks fu.kZ; ysrs le; lkaL—frd] uSfrd 

vkSj i;kZoj.kh; igyqvksa dks çkFkfedrk nsA 
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