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eè;dky dh nks Hkhrjh rkdr : dchj ,oa rqylh 

çks- lqdeZorh nsoh 

fganh foHkkx] baLVhVîwV v‚Q+ baVhxzsfVM ,aM v‚ulZ LVMht] dq#{ks= fo'ofo|ky;] dq#{ks=] gfj;k.kk] Hkkjr 

 

 

 

lkjka'k 

vkè;kfRed èkjkry ij jfpr eè;;qxhu dkO; Hkkjrh; laL—fr dk iq"Viks"kd ,oa laokgd gSA ;g lkfgR; ekuo ewY;ksa dh mPp 

i`"BHkwfe rS;kj dj tu & thou dks thus dh ubZ çsj.kk çnku djrk gSA ubZ psruk dks ÅtZfLor dj vkMacjokn dk [kaMu djrk 

gSA ?kksj lkearokn dh ekufldrk esa mitk ;s lkfgR; ekuo tkfr dks ladh.kZ ?ksjs ls fudkydj çxfr'khy fopkjksa ls lefUor djuk 

pkgrk gSA dchj vkSj rqylh nksuksa gh bl ;qx dh mit Fks] mUgksaus viuh & viuh fopkjèkkjk ls lekt dks eqfä fnykus dk egku 

dk;Z fd;kA lkaçnkf;d –f"V ls èkeZ ds foHksn dks nwj dj euq"; & euq"; ds chp dh nwjh dks [kRe djus dk chM+k mBk;kA rqylh 

dh –f"V yksdeaxy dh gS] os viuh jpukvksa esa mPpre HkkoHkwfe vkSj thou ds lS)kafrd mPpkn'kksZa dh çfr"Bk djrs gSa A nwljh vkSj 

dchj Hkh la;fer rjhds ls lekt dks vukpkjksa dh nyny ls fudkydj çoapuk jfgr vkRekuqHkwfr dk cksèk djkuk pkgrs FksA lekt 

fgr esa nksuksa dk ;ksxnku vkt Hkh çklafxd gSA 

 

ewy 'kCn% o.kZ O;oLFkk] lkaçnkf;drk] vaèkfo'okl] uSfrdrk] ekuork] vykSfdd iqutkZxj.k] lkekftd cnyko 

dchj vkSj rqylh eè;dky ds nks v‚a[k vkSj nks dku gSa] tks 

lc dqN vkRelkr djrs gq, gkFk vkSj iSj ds leku lnSo 

xfr'khy jgs gSaA mudh ok.kh vkSj lans'k thou ds la?k"kZ esa 

vkuan vkSj rjyrk dk iSxke nsrs gSaA ekuo thou dh 

lkalkfjd ;k=k dks lq[ke; cukus dk ewy ea= mudh jpukvksa 

ds xHkZ esa fNik gSA ftu ;krukvksa dks bu nks egku 'kfä;ksa us 

tUetkr Lohdkj fd;k] vaèkfo'okl dh ml nnZukd nyny ls 

vius vki dks ckgj ?klhVus dk lkFkZd ç;kl fd;kA #X.k 

lekt dh ihM+kvksa ls djkgrs gq, ,slk iyVk fy;k ftlus 

leLr lekt ds LoLFk gksus dh ifjdYiuk dj MkyhA mudh 

jpuk dk ,d&,d 'kCn ekuo ek= dk iFk çn'kZd cu viuk 

ijpe ygjkrk gqvk fn[kkbZ nsrk gSA cqjkbZ dks ihNs èkdsyrs gq, 

vPNkbZ dh mWaxyh idM+ ge muds lax & lax e`x 'kkod dh 

Hkk¡fr dqykph Hkjus yxrs gSaA ;gh rks Hkhrjh rkdr gS] –<+ 

bPNk 'kfä gS tks lcdks viuh lh yxus yxrh gS rFkk dfo 

deZ dks lkFkZd cuk nsrh gSA 

eè; ;qx ds lekt ij –f"Vikr djsa rks ge ik,axs fd igys 

tks o.kZ O;oLFkk viuk iSj tek, gq, Fkh] mlesa ,d rjQ 

czkã.k] {kf=;] oS'; vkSj 'kwæ vkfn tkfr;ksa dh o.kZ O;oLFkk dks 

cuk, j[kus ds fy, muds xq.k vkSj deZ fuèkkZfjr fd, tk jgs 

Fks] rks nwljh rjQ larksa }kjk iqjkuh o.kZ O;oLFkk dks vLohdkj 

djus dk ç;Ru Hkh rst xfr ls py jgk FkkA orZeku esa tkfr 

O;oLFkk us pkjksa rjQ tgj xksy j[kk gSA gekjs jktusrk turk 

dks bl [kkbZ ls ckgj ugha fudyus nsuk pkgrsA uQjr dh 

vkx dks HkM+dkus esa ehfM;k vkx esa ?kh dk dke dj jgk gSA 

iSls esa tc lc pht fcdus yxrh gSa rks fo'okl dk eksy 

yxkus okyk HkhM+ esa dqpyk tkrk gSA ijarq eè;dky ds dfo;ksa 

dks dqpyus dh rkdr fdlh esa ugha gqbZA o.kZ O;oLFkk ij 

tokch pksV djrs gq, dchj yydkj mBkrs gSa& 

 

Þtks rw ckEgu ckEguh tk;kA 

vku ckV ºoS dkgs uk vk;kAß1 

 

rqylh ds jke Hkh dchj ds bl lerk jkT; dks LFkkfir djus 

esa dfVc) gSA jke dks vkèkkj cukdj gh rqylh lekurk dh 

nhokj ij çse dk nhid ltkuk pkgrs FksA mudk 

jkepfjrekul yksd ekul dh e;kZnk dks LFkkfir djus ds 

fy, fy[kk x;kA rqylh dh O;ogkjokfnrk gh mUgsa lcls 

vyx [kM+k djrh gSA lHkh rjg ds caèkuksa ls Åij mBdj os 

dsoy vkSj dsoy jke dh 'kj.k esa tkrs gSaA mUgsa pgq¡ vksj jke 

dk gh çdk'k fn[kkbZ nsrk gS] ml çdk'k ds lkeus lc dqN 

Qhdk yxrk gSA ;|fi rqylh o.kZO;oLFkk ds fgek;rh fn[kkbZ 

nsrs gSa] ijarq bldh Loh—fr dBksj vuq'kklu esa gh gSA blds 

ihNs muds fparu'khyrk fo|eku Fkh] tgk¡ & dgha mUgsa 

vkØked fLFkfr yxh] rRdky mldk çfrjksèk fd;k& 

 

Þtkfr & ik¡fr èkuq & èkjeq cM+kbZA fç; ifjokj lnu 

lq[knkbZAA× × × × 
ljxq ujdq vicjxq lekukA tgSa rgSa ns[k èkjsa èkuq ckukAß2- 

 

mudh o.kZ O;oLFkk lkekftd HksnHkko ds fy, ugha gS vfirq 

lkekftd fu;eu vkSj lqfoèkk ds fy, gSA yadk ls okil 

ykSVus ij jke pkjksa o.kksZa ds fy, vyx&vyx ?kkV cuokrs gSa 

ijarq çR;sd o.kZ ds yksx mu ij Luku djrs gSa] tks tkfrokn 

dk i;kZ; ugha ekuk tk ldrkA lekt esa NqvkNwr dh Hkkouk 

pje ij gksus ds ckotwn rqylh us fu—"V tkfr ds yksxksa dks 

xys yxk;k vkSj mudk m)kj Hkh fd;kA ;gh mudk jkeRo gSA 

rqylh dh jke dFkk esa dsoV] fu"kkn] lcjh] dksy & fdjkr] 

vfgY;k] okuj o Hkkyw vkfn ds çfr n;k dk Hkko gSA 

muds dkO; esa uSfrdrk ds ekunaMksa dk ewY;kadu Hkh lkFkZdrk 

ls fd;k x;k gSA dke] Øksèk] en] yksHk] eksg] vfHkeku] ik[kaM] 

>wB] Ny] diV] jkx o }s"k vkfn vuSfrd Hkkoksa dks 

vkpj.kghurk dh laKk nh xbZA muds vuqlkj ekrk&firk] xq#] 

fe= o lar vkfn dh fuank ds dkj.k iki iuurk gS rFkk var 

esa euq"; iki dk Hkkxhnkj curk gSA vius vkpj.k vkSj dk;Z ls 

vxj O;fä] lekt] ns'k] èkeZ vkSj Hkfä dh gkfu gks rks os lc 

R;kxus esa gh HkykbZ gS A muds ân; esa leLr ekuork ds fy, 

lerk dk Hkko tkx`r gks pqdk FkkA os lcds fgrdkjh gSa] muds 

jke lcds jke gSaA rqylh dh lerk –f"V dh jkT; dYiuk 

ekul esa lkdkj gks mBh gS& 

 

Þjke jkt cSBs =SyksdkA gjf"kr Hk, x, lc lksdkAA 

c;# u dj dkgw lu dksbZA jke çrki fo"kerk [kksbZAß3- 
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rqylh us ftl jkejkT; dh dYiuk dh gS] mlesa lq[k dk 

vkèkkj vkè;kfRed Hkkouk gS] u fd HkkSfrd le`f)A uSfrd 

lnkpj.k] larks"k] 'khy] foosd {kerk o èkS;Z vkfn lnxq.k euq"; 

ds la;fer thou vkSj O;ogkj dh vis{kk,a gSaA ekul dh 

dsaæh; èkqjh jke cy] ikS#"k ,oa 'khy dh 'kfä gSaA os foosd dks 

egRo nsrs gSaA foosd ds fcuk Kku vaèkk gks tkrk gS] 'kfä 

vgadkj ls fyiVdj pwj&pwj gks tkrh gSA jko.k] dqaHkdj.k vkSj 

es?kukFk dh foosd 'kwU;rk gh muds fouk'k dk dkj.k curh gSA 

tc ;g èkq¡èkyk iM+us yxrk gS rc 'kksHkk vkSj lqanjrk ij xzg.k 

yx tkrk gSA ,sls le; ij dchj dh ok.kh xaHkhj gks tkrh 

gS& 

 

Þcuk cuk;k ekuok] fcuk cqf) csrwyA 

dgk yky ys dhft,] fcu okl dk QwyAAß4 

 

mä iafä;k¡ dfo dh uSfrd cukoV dh le> gSaA eu dh 

lqanjrk ds fcuk ru dh lqanjrk O;FkZ gSA rqylh Hkh bl ckr 

dks Hkyh & Hkk¡fr tkurs Fks] blfy, mudh cqf) Hkh u èku esa 

jerh gS vkSj u gh eks{k esaA os iki & iq.; dh lfjrk ls Åij 

tUe & tUekarj rd buls eq[k eksM+rs fn[kkbZ nsrs gSaA ân; ds 

?kj esa cSBdj xzafFk;ka dks lqy>kus okyh cqf) ekufld 'k=qvksa 

dks iuius ugha nsrh] tcfd dqcqf) vgaHkko dh iqf"V dj 

loZuk'k dh vkSj ys tkrh gSA Hkä dfo dh bZ'oj çkfIr dh 

dkeuk vdsyh ugha gksrh cfYd og laiw.kZ lekt dks lkFk 

ysdj pyus okyh gksrh gSA lalkj ds eksg ek;k dks R;kx og 

viuk lkjk è;ku ijein dks çkIr djus esa yxk nsrk gSA bu 

dfo;ksa us yksd dY;k.k ds fy, mins'k ls T;knk vius 

vkpj.k ls yksxksa dks çsj.kk nh gSA rqylh dk laHkkfor ;FkkFkZ 

Hkh ;gh gS& 

 

ÞvFkZ u èkeZ u dke #fp xfr u pgkSa fuokZuA 

tUe&tUe fl;k jke in ;g ojnku uvkuAAß5- 

 

mUgksaus fl) dj fn;k dh lPph Hkfä lPps eu ls gh çkIr 

gksrh gS] mlds fy, fo'ks"k èkeZ dh t:jr ugha gSA ekuork dh 

lsok ls cM+k dksbZ èkeZ ugha] muds ;s fopkj vkt Hkh mrus gh 

çklafxd gSa] ftrus vius le; esa çHkko'kkyh FksA ;qxiq#"k ogh 

gksrk gS tks vius lekt esa QSyh gqbZ :f<+;ksa dh tathjksa dks 

rksM+dj ekuork dk lPpk jkLrk fn[kk ldsA fdlh fo'ks"k èkeZ 

ds os i{kikrh ugha Fks] ftl èkeZ esa mUgsa tks Hkh vuqfpr yxk] 

mldk fojksèk fd;kA fganw vkSj eqlyeku nksuksa gh vius&vius 

èkeZ dks ,d nwljs ls Js"B fn[kkus dk ç;kl dj jgs Fks ij 

muesa vusd [kkfe;ka Fkha] ftudks os fujarj utj vankt djrs 

tk jgs FksA dchj Bgjs lekt n'kÊ] os nks Vwd 'kCnksa esa #X.k 

èkeZ dks rkj & rkj dj nsrs gSa & 

 

Þvjs bu nksÅu jkg u ikbZA 

fganw viuh djS cM+kbZ] xkxj Nqou u nsbZA osL;k ds ik;u rj 

lksoS] ;g ns[kks fgUnqvkbZAAß6- 

 

dchj th nks rjQh ckrksa esa fo'okl ugha djrs FksA mUgksaus rks 

vius thou dks nk¡o ij yxkdj lekt lqèkkj dk chM+k mBk;k 

FkkA os ekuork ds lPps flikgh FksA os yksxksa dh v‚a[kksa esa èkwy 

>ksadus okyksa ds vUrpZ{kq [kksyuk pkgrs FksA mUgksaus nksuksa èkeksZa 

dh iwtk & i)fr;ksa dh vkykspuk djrs gq, èkkfeZd cgqyokn 

dk leFkZu fd;kA mudk lkalkfjd vuqHko xgjk vkSj [kjk FkkA 

ftl lekt esa lkekftd rFkk èkkfeZd ekU;rkvksa] ekuork 

fojksèkh :f<+;ksa] vkpkj & fopkj] jhfr & fjokt dh dêjrk 

fo|eku gks] ,slh fLFkfr esa dchj viuh dfork ls viuk Loj 

cqyan djrs gSa & 

fganw iwtS nsgqjk eqlyeku elhr] 

ukek lksbZ lsfo;k tgk¡ nsgjk u elhrAß7  

 

lekt esa vèkeZ dks QSykus ds fy, ftrus Hkh gFkdaMs gks ldrs 

Fks] mrus gh bu nksuksa èkeksZa ds yksxksa us viuk,A ^dforkoyh* ds 

mÙkjdkaM dk dfydky iwjh lkekftd O;oLFkk dk dfy;qx gS] 

ftlesa reksxq.k dk çHkko] nkaiR; lacaèkksa esa fc[kjko] ekuoh; 

fj'rksa esa LokFkZijrk] ç—fr dk Hk;adj çdksi] nfjærk] nq[k] osn 

foghu ekxZ] lkekftd & vkfFkZd csjkstxkjh] xq# vkSj f'k"; ds 

vaèks & cgjs lacaèk] ikfjokfjd lacaèkksa dh e;kZnkghurk dk thoar 

fp=.k çLrqr fd;k x;k gSA ç—fr o 'kklu ds çdksi ls 

turk jlkry dks tk pqdh FkhA yksxksa dh ekufldrk ttZj 

gksrh tk jgh FkhA mudk vaèkfo'okl de gksus dh ctk; c<+rk 

gh tk jgk FkkA lPpkbZ mudh v‚a[kksa ls dkslksa nwj FkhA èkeZ ds 

Bsdsnkjksa us lkekU; tu ds p{kqvksa ij èkeZ & yksHk dk p'ek 

p<+k;k gqvk Fkk] ftlds ijs mUgsa dqN lq>rk gh ugha FkkA ,sls 

le; esa mudk fn'kkfunZs'k dkSu djrk \ bl èkeZ & yksHk ls 

ijs ,d cqf)oxZ fodflr gks jgk Fkk] tks viuh uaxh v‚a[kksa ls 

lc dqN utnhd ls vuqHko dj ik jgk Fkk &  

 

Þfdl gw¡ iw¡tw¡ nwtk utj uk vkbZA 

,d ikFkj dhTts Hkko] nwts ikFkj èkfj, ikoAAß8 

 

bl çdkj dh fLFkfr fpard eu dks my>u esa Mky nsrh gSA 

rqylh us txr dks tks jke fn;k gS] og nsgèkkjh czã gSaA 

mudk czã vorkjh jke cudj U;k;] èkeZ vkSj O;oLFkk dk 

jkT; LFkkfir djrk gSA vykSfdd 'kfä ds i;kZ; jke] lkèkkj.k 

euq"; dh Hkk¡fr xq# & oanu] ekrk&firk dh vkKk dk ikyu] 

iRuh fo;ksx esa foyki djrs gSa] vuqt ds çfr Lusg o 

vkReh;rk dk èkeZ fuHkkrs gSaA jke ^eaxy Hkou veaxy gkjh* 

dgs x, gSaA lkalkfjd ihM+kvksa & ckèkkvksa] ph[k & phRdkjksa ls 

futkr ikus ds fy, jke :ih fo'okl mfnr gqvk] i`Foh ij 

mudk vorj.k ç;kstu fl) gS & 

 

Þnq"V mn; tx vkjfr gsrwA tFkk çfl) vèke xzg dsrwAA 

lar mn; larr lq[kdkjhA foLo lq[kn ftfe banq rekjhAAß9 

 

lar lnSo lekt fgr dh ckr djrs gSaA ^uk dkgw ls nksLrh uk 

dkgw ls oSj* dh uhfr ij pyus okys QDDMkuk LoHkko ds ;s 

lar vkd"kZ.kksa ls nwj jgdj lknk thou O;rhr djus esa 

fo'okl j[krs gSaA edM+tky ls jfgr tgk¡ ml bZ'oj ds n'kZu 

ikrs gSa] mlh ls èkU; gks tkrs gSaA mudk ekuuk gS fd tgk¡ 

ml bZ'oj dk uke ugha gS] og LFkku csxkuk gS & 

 

Þuk ?kj Hkyks u cu Hkyk] tgka ugha fut uk¡oA 

nknw muefu eu jgS] Hkyk u lksbZ Bk¡oAAß10 

 

ns[kk tk, rks rqylh vkSj dchj ds jke vyx&vyx gSaA 

rqylh ds jke n'kjFk iq= e;kZnk iq#"kksÙke gSa] rks dchj ds jke 

fuxZq.k :i esa loZO;kih gSaA mudh –f"V esa bZ'oj ,d gh gSA 

:i vusd gks ldrs gSa ij Lo:i ,d gh gSA bZ'oj ds ukuk 

:iksa esa HkVdrk gqvk lekt ?kksj vaèkdkj esa [kks tkrk gSA 

dchj tSls lar dfo cM+h ljyrk ls mtkys dh lqugjh fdj.kksa 

ds leku] mldh lqanj O;oLFkk fufeZr djrs gSa & 

 

Þogh egknso] ogh eqgEen] czãk vkne dfg;s A 

dks fgUnw dks rq#d dgkoS] ,d fteh ij jfg;sAAß11  

 

rHkh rks dchj Kku dk fn;k idM+kus okys ml xq# dks fo'ks"k 

egRo nsrs gSa tks lPps bZ'oj ls lk{kkRdkj djkrk gSA mudh 
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varO;ZFkk dks nwj djus okyk og xq# gh gS tks leLr lq[k dh 

[kku gSA Kku ls ysdj bZ'oj Hkfä çkIr djus ds ekxZ rd 

xq# ekè;e cukdj pje y{; rd lkèkd dks çsfjr djrk gS& 

 

Þfganw dh gfn Nk¡M+h dS] rft rqjd dh jkgA lqanj lgtS 

phfUg;k¡] ,dS jke vykgAAß12  

 

mUgksaus vius le; dh nks lkekftd & lkaL—frd rkdrksa dks 

,d nwljs ls yksgk ysrs gq, nks fojksèkh 'kfä;ksa dk Vdjko 

mn~?kkfVr fd;k gSA lekt dh Ågkiksg ls nwj ;s nksuksa dfo 

Hkfä ds ,d u, jkLrs dks viukrs gSa] tks ?kukuan dh çsekuqHkwfr 

ds leku lPpk] ljy vkSj likV gSA rRdkyhu ;qx esa bZ'oj 

dks çkIr djus ds fy, fofHkUu ckápkjksa dh çèkkurk Fkh] 

tcfd ;s lc rks Hkfä ds vtkr'k=q gSaA bu dfo;ksa ds vuqlkj 

Hkfä ds fy, rks J)k vkSj fo'okl dk tkxj.k t:jh gS A 

ek;k bldks iuius ugha nsrh vkSj cqf) mldk fparu ugha dj 

ikrhA Hkfä dk u rks dksbZ xq.k gS] u jax gS vkSj u gh xaèk gS] 

vfirq ;g rks fu'Ny çse ij vkèkkfjr leiZ.k Hkkouk gSA 

rqylh us Hkfä dks ,dkafrd lkèkuk ds {ks= ls fudkydj 

lkekftd lkèkuk ds lkFk tksM+ fn;kA os rks Lora= Hkfä dks 

leLr lq[kksa dh [kku] lathouh cwVh vkSj ekufld jksxksa dk 

fouk'k djus okyh lkèkuk ekurs gSaA Kku] deZ vkSj Hkfä esa 

Hkfä dks loZJs"B blfy, ekuk x;k gS D;ksafd Kku vkSj deZ 

nksuksa gh Hkfä ds vèkhu gSaA rqylh ds vuqlkj uhps fn, x, 

Hkfä ds ftrus Hkh èkeZ crk, x, gSa] bu lc dk ,dek= Qy 

gS & Hkxoku ds pj.kksa esa vfiZr çseA mudk Loj d#.kk ls 

Hkhxk gqvk gS & 

 

Þti ri fu;e tksx fut èkekZA Jqfr laHko ukuk 'kqHk dekZAA 

Kku n;k èkje rhFkZ lTtuA tgWa yxh èkeZ dgr Jqfr 

lTtuAA 

vkxe fuxe iqjku vusdkAA i<+sa lqus dj Qy çHkq ,dkAA 

rc in iadt çhfr fujarjA lc lkèku dj ;g Qy 

lqanjAAß13  

 

mudh ;g Hkfä lkèkuk lcds fy, gS] fdlh tkfr fo'ks"k ds 

fy, ughaA os yksxksa dks vfHkeku vkSj Ny diV jfgr Hkfä dh 

rjQ mUeq[k djrs gSaA dchj vkSj rqylh nksuksa gh Hkkjrh; 

laL—fr ,oa èkkfeZdrk ds vxz.kh uk;d gSa] tks turk ds 

iqutkZxj.k dk chM+k mBkrs gSaA mUgksaus èkeZ dh fo'kky dYiuk 

dh gSA og –'; vkSj v–'; nksuksa esa 'khy vkSj ekèkqjh :i esa 

lekfgr gSA lekt dh fofHkUu i)fr;ksa dh f'kfFkyrk ds 

dkj.k rFkk èkeZ yksyqi O;fä;ksa ds gkoh gksus ij vfuf'prrk 

ds ckny eaMjkus yxrs gSaA M‚- gtkjh çlkn f}osnh fy[krs gSa& 

Þfganw èkeZ dh dêjrk] mis{kk rFkk rRtfur Hkkouk dh fujk'kk o 

czkã.k vkSj 'kqæ ds >xM+s us fganqvksa dks eqfLye gksus dks ckè; 

fd;Aß14 rRtfur fujk'kk us bu dfo;ksa dks xgjs rd çHkkfor 

fd;kA ifj.kkeLo:i mUgksaus yksd psruk ds ekxZ dks viuk;k] 

ftl ij lHkh lqjf{kr py ldsaA 

bl çdkj dg ldrs gSa fd mudh ok.kh ;qxkrhr gSA ekuoh; 

ekaxfydrk ds iks"kd ;s nksuksa dfo lekt ls vius fy, dqN 

ek¡xrs ugha] vfirq nksuksa gkFkksa ls ck¡Vuk tkurs gSa] tks ysuk pkgs 

eu eqrkfcd ys ldrk gSA nksuksa gh dfo lÙkk ds Hk; ls vHk; 

gksdj rn;qxhu lekt & lR; dks O;ä dj jgs FksA mudh 

jpukऍa thou dk vej lans'k lqukrh gSa] mudh ok.kh dk 

vuqdj.k laHko gSA ^dchjk [kM+k cktkj esa ekaxs lcdh [kSj] uk 

fdlh ls nksLrh uk fdlh ls cSj* & iafä;k¡] leLr ekuork ds 

dY;k.k dk çlkn ck¡Vrh gSaA rqylh us jke dFkk dks ekè;e 

cukdj >wBs fn[kkos dks nwj dj ,d vkn'kZ lekt dh LFkkiuk 

dh gS] ftldk fnXn'kZu budh jpukvksa esa fufgr gSA muds 

fopkj gesa lkekftd cnyko ds fy, mRçsfjr djrs gSa] ,d 

,slk lekt [kM+k djus ds fy,] tgk¡ gj O;fä vU;k; vkSj 

HksnHkko ls ijs gks] ftlesa lcdks leku vfèkdkj vkSj volj 

çkIr gksaA 
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