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—".kk lkscrh ds dFkk lkfgR; esa L=h dh vkRefuHkZjrk vkSj Lora=rk&fo'ks"k lanHkZ pUuk 

fuèkq dqekjh 

'kksèkkFkÊ] fganh foHkkx] fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh] Hkkjr 

 

 

 

lkjka'k 

pUuk miU;kl esa L=h dh vkRefuHkZjrk vkSj Lora=rk dsoy O;fäxr Lora=rk rd lhfer ugha gS] cfYd ;g lkekftd ifjorZu dh 

vksj Hkh b'kkjk dj jgk gSA pUuk dk O;fäRo mu lHkh fL=;ksa ds fy, çsj.kk lzksr gS] tks vius thou ds fu.kZ; Lo;a ysuk pkgrh 

gSA Hkkjr esa fir`lÙkk lekt esa gj ifjokj viuk oa'k vkxs c<+kus ds fy, csVs dh dkeuk djrk gSA tSls pUuk esa Hkh 'kkg th vkSj 

';kek djrs gSa] mUgsa yxrk gS fd yM+dh rks dsoy ?kj gh laHkky ldrh gS] ij pUuk us mu lc nkf;Roksa dks iwjh rjg rVLFkrk ds 

lkFk iwjk fd;k] tks ,d csVk dj ldrk gS A 

 

ewy 'kCn% vkRefuHkZjrk] Lora=rk] ukjh la?k"kZ] eqekfu;r] ifjis{;] fuHkÊd 

ifjp; 

çLrqr 'kksèk —".kk lkscrh ds pUuk miU;kl dks lanHkZ cuk dj 

mudh dFkk lkfgR; esa L=h dh vkRefuHkZjrk vkSj Lora=rk dk 

fo'ys"k.k djus dk ç;kl djrk gSA fganh lkfgR; esa —".kk 

lkscrh dk uke L=h psruk vkSj lkekftd foæksg dh l'kä 

vfHkO;fä ds fy, tkuk tkrk gSA mudh vfèkdrj jpukvksa esa 

ukjh dks dsaæ esa j[kk x;k gSA pUuk mudk igyk miU;kl 

gSAtks foHkktu ds ckn 1950 esa fy[kk x;k ij çdkf'kr u gks 

ik;k D;ksafd çdk'kd }kjk Hkk"kk esa dqN ifjorZu djus ds 

dkj.k —".kk lkscrh th us ml miU;kl dks okil ys fy;k 

vkSj mls ,d cDls esa can dj fn;kA djhc 65 o"kksZa ds ckn 

jktdey çdk'ku us bl miU;kl dks çdkf'kr fd;k vkSj 

tuojh 2019 esa ubZ fnYyh fo'o iqLrd esys esa bl miU;kl 

dk foekspu gqvkA pUuk ds lanHkZ esa lkjs okn fookn dh ckr 

lksprs gq,] lkscrh th dgrh gSa fd ÞHkk"kk dh tM+ksa dks gfj;kus 

okyk jlk;u tks mls ftank j[krk gS] mls lEiUu djrk gS] og 

^yksd* dk lzksr gS] Hkk"kkvksa ds lkFk lkFk Hkk"kk,a vkSj cksfy;k¡ 

fodflr gksrh gS vkSj vkilh VdjkgV ls le`) gksrh gS vkSj 

le; esa gks jgs ifjorZuksa dks Hkh lkèkrh gSA vc vkSj rc dh 

fganh esa cgqr varj gSA vkt dh fganh us nwljh Hkkjrh; Hkk"kkvksa 

vkSj cksfy;ksa ls 'kCn ysus 'kq: dj fn, gSa] ftlls mldk dks"k 

le`) gqvk gSAlkscrh th us bl miU;kl dh Hkwfedk esa 

Q.khÜojukFk js.kq th ds fy, viuh —rKrk O;ä dh gS] 

ftUgksaus ns'k ds [ksfrgj laokn dks ^eSyk vkapy* esa çLrqr fd;k 

vkSj cksfy;ksa dh laf{kIrrk dks lkfgfR;d Lo:i ns fn;kAß 

lkscrh th vius miU;kl ^ftUnxhukek* ftlds fy, mUgsa 

lkfgR; vdkneh iqjLdkj ls lEekfur fd;k x;k gS] ds ys[ku 

dk dkj.k Hkh dgha u dgha viuh Hkk"kk esa ifjorZu ds dkj.k 

vçdkf'kr jgh ^pUuk* dks ekuk gSA  

 

lkfgfR;d fo'ys"k.k% lkscrh th dk ;g miU;kl ^pUuk* 

Hkkjrh; lekt esa L=h dh Lora=rk] vkRefuHkZjrk vkSj vfLrRo 

dh [kkst dks dsaæ esa j[kdj fy[kk x;k gSA bl miU;kl dh 

ukf;dk ^pUuk* ikjaifjd L=h Nfo ls vyx  gS A og xkao esa 

vius ukuk&ukuh ds ykM I;kj esa iyh c<+h vkSj 'kgj esa i<+h 

fy[kh ogka ds jax esa <y xbZ]ij Lo;a dks mlus xkao ls dHkh 

vyx ugha fd;k A ;g Li"V gksrk gS] tc og 'kgj esa jgrh gS 

vkSj ,d 'kke mlds dejsa esa vaèksjk ns[kdj lbZnk chch dgrh 

gS] ÞcPph] fctyh ugha tykbZ\ fdlh ukSdj ls dg fn;k 

gksrkßA 

Þugha lbZnk chch] ;gk¡ ykyVsu D;ksa ugha tykrs\ fcYdqy 

viuk xkao dk ?kj yxsxkA nh;k tykvks] lbZnk chch!ß lbZnk 

chch us fdruk le>k;k] ij yM+dh ekuh ughaA 

 

Þugha&ugha cPph ]ek¡ xqLlk gksaxhAß pUuk dks blesa ek¡ ds xqLlk 

gksus dk dksbZ dkj.k utj ugha vk;k vkSj vkf[kj ek¡ dh 

vfuPNk gksrs gq, Hkh fn;k tykdj NksM+kAß og u dsoy lekt 

}kjk fuèkkZfjr fu;eksa dks rksM+us dk lkgl j[krh gS] cfYd 

viuh 'krksZa ij thou thus ds fy, la?k"kZ djrh gSA   

 

,slk lkfgR; ftlesa L=h thou dh vusd leL;kvksa dk fp=.k 

gks] L=h foe'kZ dgykrk gSA vkSj pUuk miU;kl esa Hkh L=h 

thou dh vusd leL;kvksa dk fp=.k fd;k x;k gSA fganh dFkk 

lkfgR; esa ukjh eqfä dks ysdj L=h foe'kZ dh xwat 1960 bZ esa 

if'pe esa gqbZ Fkh] ftlesa pkj uke eq[; :i ls pfpZr gS& 

m"kk fç;aonk] —".kk lkscrh] eUuw HkaMkjh vkSj f'kokuhA bUgksaus 

ukjh ds eu dh 'kfä dks igpkuk vkSj mudk fo'ys"k.k fd;kA 

Lokra=;ksÙkj fganh x|dkj ,oa dfo j?kqohj lgk; th us ukjh 

thou dk okLrfod fp= [khapk gSA mUgksaus vius dkO; esa 

Lora=rk ds ckn dh L=h thou dh vusd leL;kvksa dks viuk 

fo"k; cuk;k gSA og dgrs gSa& ftl Hkkjr esa L=h oSfnd dky 

esa ^;= uk;ZLrq iwT;Urs r= jeUrs nsork* dgk tkrk FkkA vkt 

ogh ukjh vusd 'kks"k.k dk f'kdkj gks jgh gSA og viuh dfork 

^ukjh* esa dgrs gSa]  

 

Þukjh cspkjh gS]  

iq#"k dh ekjh]  

ru ls {kqfnr gS]  

yiddj >iddj  

var esa fpÙk gSAß  

 

çLrqr iafä esa dfo lgk; th us ukjh dks cspkjh dgdj mldh 

n;uh; fLFkfr dk o.kZu fd;k gS] tks vius vfèkdkjksa ds fy, 

yM+ ugha ikrhA ysfdu orZeku esa ;g fLFkfr ifjofrZr utj 

vkrh gSA oanuk ohfFkdk ds 'kCnksa esa] Þukfj;ksa ds fy, lcls 

cM+k vfHk'kki mudh vf'k{kk Fkh vkSj mudh ijra=rk dk çeq[k 

dkj.k mudh vkfFkZd Lora=rk dk vHkko FkkA ij vkt fLFkfr 

ifjofrZr gqbZ gSA vkt gj {ks= dk }kj yM+fd;ksa ds fy, [kqyk 

gS os gj txg ços'k ikus yxh gSA tehu ls vkleka rd ìFoh 
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ls pk¡n rd mudh igq¡p gS tSls dYiuk pkoyk vkSj lquhrk 

fofy;ElAß 

fganh dFkk lkfgR; esa ukjh foe'kZ dk t+ksj vkBosa n'kd rd 

vkrs& vkrs ,d vkanksyu dk :i ys fy;kA vkBosa n'kd dh 

efgyk ysf[kdkvksa esa mYys[kuh; gSa& eerk dkfy;k] —".kk 

vfXugks=h] e`.kky ikaMs]eS=s;h iq"ik] çHkk [ksrku]{kek 'kekZ] 

jef.kdk xqIrk vkfnA bu lHkh ysf[kdkvksa us ukjh eu dh 

xgjkb;ksa] vUr}ZUnksa rFkk vusd leL;kvksa dk cM+s gh lathnxh 

ds lkFk o.kZu fd;k gSA  

ukjh vfLrRo dks ysdj vius vius le; ij dbZ fo}kuksa us 

fpark O;ä Hkh dh gSA eSFkyh'kj.k xqIr th us ^vcyk thou 

gk; rqEgkjh ;gh dgkuh vkapy esa gS nwèk vkSj vk¡[kksa esa ikuh* 

dg dj ukjh dh fLFkfr ij fpark O;ä dh gSA çlkn th us 

^ukjh rqe dsoy J)k gks* dgk gS rks 'ksDlfi;j us ^nqcZyrk 

rqEgkjk uke gh ukjh gS ] vkfn dgdj ukjh vfLrRo dks ladh.kZ 

crk;k gSA  

ysfdu vc fLFkfr cny xbZ gSA fganh dFkk lkfgR; ysf[kdkvksa 

us vius vius ys[ku esa ukjh eu dh vusd leL;kvksa dks 

viuk fo"k; cuk;k gSA ve`rk çhre ds jlhnh fVdV] —".kk 

lkscrh dh fe=ksa ejtkuh vkSj pUuk] eUuw HkaMkjh dh vkidk 

caVh] eerk dkfy;k dh cs?kj] e`nqyk xxZ dh dBxqykc] eS=s;h 

iq"ik dh pkd ,oa vYek dcwrjh vkfn esa ukjh la?k"kZ dks ns[kk 

tk ldrk gSA 

 

Þlkscrh& oSn laokn esa L=hokn vkSj L=h ys[ku ij fopkj djrs 

gq, —".kk th us viuh èkkj.kk Li"V dh gS fd jpukRed deZ 

esa L=h vkSj iq#"k esa Hksn ugha fd;k tkuk pkfg,A gekjs lekt 

dks mudh fHkUurkvksa ds lkFk lkFk mudh lekurkvksa dks ns[kus 

dh Hkh vknr gksuh pkfg,Aß 

 

—".kk lkscrh us vius miU;klksa pUuk ]fnyksa nkfu'k] fe=ks 

ejtkuh vkfn esa ukjh psruk ds fofoèk vk;keksa dks mHkkjk gSA 

mudh lkfgfR;d jpukvksa esa vkèkqfud ukjh dk :i Hkh ns[kus 

dks feyrk gSA ^fnyksnkfu'k* miU;kl dh ik=& NwUuk ,d 

foèkok gSA mlds ek;ds vkSj llqjky okys pkgrs gSa fd og ,d 

lkèoh lk thou O;rhr djsaA NqUuk ds 'kCnksa esa Þvius ls 

mEehn ;gh dh tkrh gS fd iwtk è;ku esa fny yxk,a] ozr djsa] 

rhFkZ djsa] rhFkksZa dks tk,A vius vanj ckgj dh rjaxksa dks 'kkar 

dj foèkok cu tk,A iguus vks<+us dh eqekfu;rAß ysfdu 

NqUuk ,d vkèkqfud lksp j[kus okyh efgyk gSaA mls bu lc 

ckrksa ls dksbZ QdZ ugha iM+rk gSA og L=h dh Lora=rk vkSj 

vkRefuHkZjrk esa  fo'okl j[krh gSA mldh ekrk cÅvkth Hkh 

mls ;gh lykg nsrh gqbZ dgrh gSa Þ;g drb;r u rqEgkjs gkFk 

esa vkSj uk gekjsA dykb;k¡ lwuh gks tk,a] rks mez Hkj dh ykur 

&eykerA ,sls esa dku&vka[k ewandj gh vaxqfy;ksa ds cy 

pyuk gksrk gSA cgqrsjh iM+h gSa ,slhA gekjh ekuks rks lRlax& 

iwtk esa eu yxkvks NqUuh] mlh ls oä dVsxkAAß  bu lcds 

ckotwn NwUuk viuk thou vius 'krksZa ij thrh gSA og fny 

yxkus dks x+t+y xkrh gS] rhu iÙkh [ksyrh gSA ogh fnyksnkfu'k 

dh vU; efgyk ik= dqVqEc I;kjh vkSj egdckuks Hkh vius& 

vius vfèkdkjksa dks ysdj ltx gSa vkSj mu vfèkdkjksa ds fy, 

og yM+us ls Hkh ugha drjkrhA lc viuh ,d Lora= igpku 

gkfly djrh gSA 

^fe=ksa ejtkuh* dh fe=ksa Hkh ,d vkèkqfud lksp j[kus okyh 

ukjh gSA og viuh bPNkvksa dks [kqydj lcds lkeus j[krh gSA 

og viuh lkl] tsBkuh o llqjky ds vU; lnL;ksa ls cgqr 

çse djrh gSa vkSj mudk lEeku Hkh djrh gSA ;g bl ckr ls 

Li"V gksrk gS] Þtc xqytkjhyky fe=ksa dk nsoj diV& Qjsc 

djds cktkj ls rhu gtkj  :i, dk dtZ ysrk gSA rks ea>yk 

HkkbZ ljnkjh yky dkQh ijs'kku jgrk gS] mls ijs'kku ns[kdj 

fe=ks viuh lanwdph fudkydj mls ns nsrh gSAß fQj Hkh og 

fdlh Hkh çdkj ds caèku dks Lohdkj ugha djrh] cl Lora= 

thou thuk pkgrhA 

pUuk dk ikfjokfjd vkSj lkekftd ifjçs{; Hkkjr ds ml le; 

dk gS] tc nqfu;k dh vxz.kh eqYdksa esa Hkh L=h Lora=rk dh 

cgqr lqxcqxkgV ugha Fkh] ysfdu pUuk Bhd mUgha vFkksZa esa 

vkèkqfud gSa] ftUgsa ge vkt tkurs gSaA iSnkb'k ds oä gh ek¡ 

dh Nk;k ls oafpr] firk ds Lusg ls nwj] ukuk &ukuh dh I;kj 

rys iyh c<+h pUuk vktkn [;ky gS] f'kf{kr gS] vkSj lcls 

T;knk è;ku nsus yk;d ;g gS fd og vius vfèkdkjksa dks 

ysdj ltx gSA vkSj ;g vfèkdkj mlds O;fäRo dh gnksa rd 

lhfer ugha] mu tehuksa vkSj [ksrksa rd QSyk gS] ftUgsa og 

vius iqj[kksa dh vksj ls feyk nkf;Ro Hkh ekurh gSA pUuk dh 

dqN fo'ks"krk,a bl çdkj gSa  

 

1. pUuk&vkRefuHkZjrk dk çrhd 

pUuk lekt dh :f<+;ksa ds foijhr pyus okyh efgyk gSaA og 

viuh igpku dks dsoy fookg vkSj ekr̀Ro ds nk;js esa lhfer 

ugha djuk pkgrhA jksuk mls ilan ughaAmldh vkRefuHkZjrk 

bl ckr ls Hkh irk pyrh gS fd og fdlh ds dgus ls fu.kZ; 

ugha ysrhA og vius thou ds vge QSlys Lo;a djrh gSA ,d 

ckj xfeZ;ksa dh Nqfê;ksa esa ';kek vkSj èkeZiky d'ehj tkus dh 

;kstuk cukrs gSa] rks pUuk Hkh ftn djrh gS tkus dh fd 

ÞrqEgkjs lkFk eSa Hkh pyw¡xh ek¡ßA ';kek dks ubZ fpark us ?ksj 

fy;k A cksyh ÞcsVh] xkao esa 'kkgth bartkj esa gksaxs] og rks 

ekusaxs ugha\ß  Þeka] eSa rks t:j tkmaxhA ukuk th dks eSa vkt 

vius vki [kr fy[kwaxhAß 

bl miU;kl esa pUuk dks ,d ,slh L=h ds :i esa fpf=r fd;k 

x;k gS] tks vius euksHkkoksa vkSj bPNkvksa dks nckrh ugha gS] 

vfirq [kqydj lcds lkeus O;ä djrh gSA  

pUuk us vius firk dk O;kikj Lo;a laHkkyus dk fu.kZ; fd;kA 

èkeZiky vkSj ';kek dh eR̀;q ds i'pkr muds eqa'kh jkeukFk th 

us pUuk dks crk;k fd O;kikj dh fuxjkuh j[kuk vc txnh'k 

ds cl dk dke ughaA ÞpUuk us eu esa lkspk dh ekew ugha rks 

eSa rks dj ldrh gw¡Aß ij jkeukFk dk è;ku rks mèkj x;k gh 

ughaA yM+dh ds O;kikj djus dh ckr pUuk ds vfrfjä vkSj 

dkSu lksp ldrk gS\ 

 

2. L=h dh Lora=rk vkSj lkekftd caèku 

pUuk lkekftd caèkuksa ls caèkh ugha jguk pkgrh FkhA og vius 

çse] ;kSfudrk vkSj thou'kSyh ds ckjs esa Lo;a fu.kZ; ysus ds 

i{k esa FkhA og ikjaifjd fookg O;oLFkk ij loky mBkrh gS 

vkSj mls L=h dh Lora=rk dk ckèkd ekurh gSA ';kek us 

mldk fookg djkuk Hkh pkgk ij pUuk dks Lohdkj ugha FkkA 

';kek pUuk ls dgrh gS fd ÞpUuk vkt jkeyky th dqN 

dgrs FksAß 

Þgk¡ ek¡ß pUuk us dgkA  

Þrks fQj D;k fu'p; fd;k]pUuk] muls dqN dgus ds igys 

rqels iwNuk ^Hkh* rks t:jh gSAß 

 

ÞpUuk us eu esa lkspk& eka ^Hkh* ds LFkku ij ^gh* dk ç;ksx 

djrh rks dqN vFkZ fudyrkA çR;{k cksyh ek¡ dksbZ ,slh ckr 

ugha] rqe iwNksxh D;k\ cyoar ds fy, ,slk dHkh dqN lkspk 

ughaAß og rks Lora= thou thuk pkgrh FkhA —".kk lkscrh th 

us bl miU;kl esa fn[kk;k gS fd fdl rjg gekjk lekt ,d 

Lora= lksp j[kus okyh L=h dks Lohdkj djus esa vleFkZ jgrk 
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gSA miU;kl esa dbZ ckj pUuk dks mldh ukuh] pkph egjh] 

lbZnk chch vkSj ';kek }kjk le>k;k tkrk gS fd bl rjg dk 

O;ogkj er djks] yM+fd;ksa dh rjg jgksA ij pUuk fdlh ds 

dgus ls viuk O;ogkj ugha cnyrhA os fL=;ksa ds nq[k ls 

vutku Hkh ugha gSA og cPpksa ds eq[k ls xksek ds fy, xk, 

x, VIiks esa bl nq[k dks lqurh Hkh gS Þvks ckxksa dh vksV esa 

[kM+h esjh ek¡] rw eq>s ns[k uk jksAyM+fd;ksa ds nq[k gh ,sls gSaßA 

 

3. iq#"k çèkku lekt ls Vdjko 

gekjk lekt iq#"k çèkku lekt gSA;g ckr bl miU;kl esa Hkh 

ns[kus dks feyrk gS tc 'kkgth viuh oa'k dks ysdj fpafrr 

jgrs gSaA og vius csVs dh pkg iwjh uk gks ikus ij nq[kh gksrs 

gSa vkSj fQj csVh dks Hkh tc csVh gh gksrh gS] rks mls viuk  

HkkX; ekudj iwjs xkao esa feBkbZ ;g dgrs gq, caVokrs gSa fd 

^yM+dksa lh yM+dh* vk;h gSA pUuk dh vkRefuHkZjrk vkSj 

Lora=rk mls iq#"k çèkku lekt ls Vdjkus ds fy, etcwj 

djrh gSA ;g bl ckr ls fpf=r gksrk gS tc pUuk 'kkgth dks 

dgrh gS Þukukth bl cUrs dks vki dpgjh cqykdj Bhd djsa] 

vHkh lky Hkj gqvk pkph dgrh Fkh fd iÙkksa dh ckys fglkc esa 

NksVh dh gSA 'kkg th us Lusg ls yM+dh dh vksj ns[kk tSls 

dgrs gksa] Bhd dgrh gks csVh ;gh rks eSa d:¡xkA vkt yM+dh 

ds eq¡g ls cUrs dks lcd nsus dh lykg us mUgsa u;k fo'okl 

fn;kA pUuk ls rks dqN vfèkd ugha dgk] ysfdu mUgsa eku 

gqvk]fd pUuk dh vkokt esa ;g mudh ijaijk gS] tks muds 

ckn Hkh thfor jgsxhAß og çse dks dsoy 'kkjhfjd ;k 

HkkoukRed caèku ds :i esa ugha ns[krh cfYd bls cjkcjh ds 

Lrj ij thuk pkgrh gSA mlds fopkj iq#"k ik=ks dks vlgt 

dj nsrs gSa D;ksafd os ,d Lora= L=h dks vius vuqlkj <kyus 

esa vlQy jgrs gSaA vDlj tks iq#"k mlds çfr vkdf"kZr gksrs 

gSa] iwjh rjg mls ;k rks le> ugha ikrs ;k mUgsa dqN vthc 

lk yxrk gSA mUgsa yxrk gS fd og mUgsa <hy ns jgh gS ij 

fQj og mUgsa jksd nsrh gSA pUuk cM+s ls cM+s QSlys ysus esa ugha 

fgpfdpkrhA tc mls vius ukuk ds fy, QSlys ysus Fks rks Hkh 

og ?kksM+s ij lokj gksdj [ksrksa dk eqvk;uk dj fy;k djrh 

FkhaA og ,d tehankj dh Hkkafr lkjs QSlys fy;k djrh FkhA 

èkeZiky dh ej.kksijkar tc ';kek ds HkkbZ txnh'k us mudh 

xkM+h;ksa dks cspuk pkgk] rc Hkh cM+s vfèkdkj ds lkFk og 

dgrh gS Þek¡ nsuk pkgrh gS ;k ugha] eSa ugha tkurh] ysfdu 

ekew firkth dh dkj dgha ckgj ugha tk,xhßA 

 

4. L=h foe'kZ dh –f"V ls pUuk dk egÙo 

;g miU;kl ukjhoknh psruk dks çdV djrk gS vkSj L=h dh 

vkRefuHkZjrk dks ,d u, lUnHkZ esa çLrqr djrk gSA pUuk u 

dsoy fuMj] foæksgh vkSj vktkn[;ky L=h gS] cfYd og ,d 

,slh L=h gS tks viuh igpku Lo;a cukuk pkgrh gSA —".kk 

lkscrh us bl pfj= ds ekè;e ls L=h dh Lora=rk vkSj 

lkekftd Lohdk;Zrk ds chp ds la?k"kZ dks xgjkbZ ls mdsjk gSA  

gekjs fir̀lÙkkRed lekt esa tgka firk ds ckn mldk 

mÙkjkfèkdkjh iq= dks ?kksf"kr fd;k tkrk gS] ogha pUuk ,d L=h 

gksdj lekt dh bu :f<+;ksa dks rksM+dj vius ufugky vkSj 

vius firk ds ?kj ds dÙkZO;ksa dks iwjh fu"Bk ls fuHkkuk viuk 

vfèkdkj le>rh gSA pUuk dk O;fäRo O;ogkfjd gksdj Hkh 

laosnu'khy gSA vkSj cgqr vuqHkoh Hkh tks dsoy viuh eka ds 

i= i<+dj mldk iwjk O;fäRo le> tkrh gSA og dey ls 

dgrh gS ÞdHkh dHkh lksprh gw¡ cM+h ek¡ vPNh] cgqr I;kjh 

gksaxhA blfy, ugha dgrh gwa fd og esjh ek¡ FkhaA muds i=ksa 

dks i<+dj yxrk gS fd mudk vè;;u fdruk xgjk Fkk vkSj 

idM+ fdruh rst FkhA dsoy tks ugha Fkk muds ikl og vius 

vfèkdkjksa dh ekax ugha FkhA pqi& pki ewd Hkko ls vius dks 

iUuksa esa fy[k tkus dk Kku ek¡ esa FkkA rks D;k firk dks ,d 

mykguk nsus dh le> uk gksxh\ ;g dSls dgk tk,Aß 

 

pUuk miU;kl dh vU; L=h ik=  

 

pUuk dh ek¡ 'khyk cgqr 'kkar LoHkko vkSj 'khy O;ogkj dh 

FkhA tc èkeZiky nwljk fookg djds ';kek dks ysdj vkrk gS 

rks mls mruk nq[k ugha gksrk vkSj og èkeZiky ls foæksg djus 

ds ctk; ifjfLFkfr;ksa dks Lohdkj dj ysrh gSA ij tc èkeZiky 

';kek ls foeq[k gks 'khyk dh rjQ nksckjk vkdf"kZr gksrk gS]rc 

'khyk ds vkRelEeku dks pksV igqaprh gS vkSj og vius ek;ds 

tkus dk fu.kZ; ysrh gSA mls vius vkRelEeku dh j{kk djuk 

T;knk csgrj yxk] ctk, vius ifr ds lkFk jgus dhA  

'khyk ds eu esa ';kek ds fy, dksbZ Xykuh ugha Fkh] og rks 

mls NksVh cgw dgdj lacksfèkr djrh gSA og ugha pkgrh Fkh] 

fd L=h gksdj og nwljh L=h ds lkFk vuqfpr O;ogkj djsaA 

og pkgrh Fkh] fd ';kek dks og lc vfèkdkj feys] ftruk 

mls feyk gS] mls Hkh cgw okyk lEeku feysA 'khyk dks ';kek 

dHkh Hkh xyr ugha yxhA mlds eu esa ';kek ds fy, dHkh Hkh 

}s"k ugha jgkA og rks èkeZiky dks nks"kh ekurh Fkh] ftlus 

fookfgr gksus ds i'pkr Hkh ';kek ls fookg fd;kA 'khyk us 

';kek vkSj èkeZiky dks ,d lkFk djus dk ges'kk ç;Ru fd;kA 

;g miU;kl esa Hkh dbZ txg ns[kus dks feyrk gS] tSls 'khyk 

èkeZiky ds lkFk 'kke dh pk; ihus ds fy, ';kek dks Hkh 

cqykrh gSA vkSj tc ';kek vkrh gS rks 'khyk mBdj dejs ds 

}kj ls ';kek dks gkFk idM+dj vanj ys vkbZ] Þvkvks vkvks] 

NksVh cgw bèkj cSBks u vkSj 'khyk us ';kek dks ifr ds lkFk 

cSBus dk ladsr fd;kßA 

'khyk dh f'k{kk nh{kk fdlh vkèkqfud ?kjkus esa ugha gqbZ Fkh] fQj 

Hkh mldh #fp esa fu[kkj Fkk] mls dyk dk Kku FkkA mlds 

bl dkS'ky ds ckjs esa ';kek dks rc Kkr gksrk gS]tc og 

igyh ckj mlds dejs esa tkrh gSA ogka dk lkeku vkSj 

ltkoV ns[kdj og nax jg tkrh gSA Þlkt lkeku rks ';kek 

ds dejs esa Hkh de u Fkk ij ;gk¡ dyk Fkh] lqanjrk FkhA tc 

'khyk ubZ C;kgh vkbZ Fkh] rks ,d ckj u, fljs ls viuh #fp 

ls viuk ?kj ltk;k FkkA og fdlh Hkh jl jax ls vNwrh ugha 

jg ldhßA 

'khyk viuh lknxh ls lcdk fny thr ysrh gSA og lcdks 

lEeku vkSj I;kj nsrh gSA mls vius tehankjh dk dksbZ ?keaM 

ugha] iSlksa dk dksbZ LokFkZ ugha] og lknxh esa gh fo'okl djrh 

gSA tc og vius ek;ds vkbZ] rks xkao Hkj ds yksxksa us mldk 

^fljokjuk* fd;kA mldh lgsfy;ka dgrh gSa –Þog jke flag 

iVokjh dh yM+dh jEeks C;kg ds ckn dSls cny xbZ gSA ;g 

ugha fd vehj ?kj gh xbZ gks] ?kjokyk fdlh diM+s dh nqdku 

ij ukSdj gS] ij fiNys Qsjs vkbZ rks p<+& p<+dj vius diM+s 

gh fn[kkrh jghA ,d bls ns[kks] vkxk &ihNk Hkjk& Hkjk;k gS] 

ij lcls xys feyh gSA vkSj lpeqp 'khyk us ,slh Vhdk& 

fVIi.kh ds fy, dksbZ volj ugha fn;kßA 

';kek ,d vkèkqfud vkSj QS'kuscy L=h gSA mls fdrkcsa i<+uk 

cgqr ilan gSA tc pkph egjh pUuk ls feyus vkbZ rks og 

';kek ls Hkh feyus mlds dejs esa xbZA Þ';kek cSBh gqbZ fdrkc 

i<+ jgh FkhA pkph dks vkrs ns[k] fdrkc can dj nhA--- mlds 

gkFk esa fdrkc ns[kdj pkph us lkspk fd vHkkfxu gS] ugha rks 

C;kg ds brus lky ckn Hkh D;k fdlh dks i<+uk lw>rk gS\ß  

';kek vuq'kklu fç; gSA mls ?kj dh lkQ& lQkbZ vkSj 

lkeku dks mldh lgh txg j[kus dk cgqr è;ku jgrk gSA 

og pUuk dks Hkh ;g lc vPNh vknrsa lh[kkrh jgrh gSAfd 



International Journal of Hindi Research  www.hindijournal.com 

96 

ÞpUuk ftl pht+ dh tks txg gks] mls ogh j[kuk pkfg,A 

,slh fc[kjh gqbZ phts vPNh ugha yxrhßA  ';kek dh viuh 

dksbZ vkSykn ugha gSA blhfy, pUuk dks ns[kdj mldk ekr̀Ro 

tkx tkrk gSA og pUuk dh viuh eka ugha] fQj Hkh mls ges'kk 

viuh eka lk gh I;kj nsrh gS vkSj eka ds vfèkdkj ls MkaVrh Hkh 

gS A ;g bl ckr ls Li"V gS tc pkph egjh lbZnk chch ls 

iwNrh gS fd yM+dh vFkkZr pUuk ds lkFk mldk O;ogkj dSlk 

gS\ rks lbZnk chch dgrh gS –Þviuh ek¡ tSlh gksrh gS] og oSlh 

ugha vkSj ijkbZ tks gksrh gS] og oSlh cqjh Hkh ughaßA  

lbZnk chch vkSj pkph egjh dgus dks rks 'kkgth ds ?kj dh 

ifjpkfjdk,a gSa] ij ?kj dh ekyfdu dh rjg jgrha gSaA ?kj ds 

gj dke esa mudh lykg ekuh tkrh gSA 'khyk vkSj pUuk ls 

lacafèkr fu.kZ; ysus esa mudh leku Hkkxhnkjh gksrh gSA mu 

nksuksa us mUgsa viuh csfV;ksa tSlk I;kj fn;kA pUuk ds tUe ds 

ckn tc 'khyk dh eR̀;q gks tkrh gS rks 'kkguh jksrs gq, cPph 

dks lbZnk chch dh xksn esa Mky nsrh gSA ogh mldk 

ikyu&iks"k.k djrh gS  vkSj pUuk Hkh lbZnk chch esa gh viuh 

eka dks ns[krh gSA 

 

fu"d"kZ 

pUuk miU;kl esa L=h dh vkRefuHkZjrk vkSj Lora=rk dsoy 

O;fäxr Lora=rk rd lhfer ugha gS] cfYd ;g lkekftd 

ifjorZu dh vksj Hkh b'kkjk dj jgk gSA pUuk dk O;fäRo mu 

lHkh fL=;ksa ds fy, çsj.kk lzksr gS] tks vius thou ds fu.kZ; 

Lo;a ysuk pkgrh gSA Hkkjr esa fir`lÙkk lekt esa gj ifjokj 

viuk oa'k vkxs c<+kus ds fy, csVs dh dkeuk djrk gSA tSls 

pUuk esa Hkh 'kkg th vkSj ';kek djrs gSa] mUgsa yxrk gS fd 

yM+dh rks dsoy ?kj gh laHkky ldrh gS] ij pUuk us mu lc 

nkf;Roksa dks iwjh rjg rVLFkrk ds lkFk iwjk fd;k] tks ,d csVk 

dj ldrk gS Aog fuMj gS] fuHkÊd gSA vkSj viuk fu.kZ; ysus 

dh {kerk mlesa c[kwch gSaA pUuk xkao esa jgdj Hkh okLro esa 

,d vkèkqfud L=h gSA ;g miU;kl L=h foe'kZ ds {ks= esa ,d 

egRoiw.kZ nLrkost ds :i esa ns[kk tk ldrk gS] tks ;g ç'u 

djrk gS fd D;k lekt ,d Lora= L=h dks Lohdkj djus ds 

fy, rS;kj gS\ 
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