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jktho xka/kh fdlku U;k; ;kstuk ls fdlkuksa dh vk; esa o`f) & ,d fo'ys"k.kkRed v/;;u 

MkW- jkds'k dqekj xqIrk1] Jherh o"kkZ nqcs2 

1 'kks/k funsZ'kd] lkekftd foKku] vFkZ'kkL=] MkW- lh- Ogh- jeu fo'ofo|ky; djxh jksM] dksVk] fcykliqj] NÙkhlx<+] Hkkjr 

2
 'kks/kkFkhZ] lkekftd foKku] vFkZ'kkL=] MkW- lh- Ogh- jeu fo'ofo|ky; djxh jksM] dksVk] fcykliqj] NÙkhlx<+] Hkkjr 

 

 

 

lkjka'k 

jktho xka/kh fdlku U;k; ;kstuk ¼RGKNY½ NÙkhlx<+ ljdkj dh ,d çeq[k —f"k dY;k.kdkjh ;kstuk gS] ftldk mís'; fdlkuksa 

dh vk; esa o`f) djuk vkSj mUgsa vkfFkZd :i ls l'kä cukuk gSA ;g ;kstuk 2020&21 ls çkjaHk gqbZ] ftlds varxZr /kku] eDdk] 

xUuk rFkk nygu&frygu Qlyksa ds fdlkuksa dks çfr ,dM+ çksRlkgu jkf'k çnku dh tkrh gSA ;g v/;;u jk;iqj ftys ds —"kdksa 

ds chp fd;k x;k] ftlesa ;kstuk ds fofHkUu vk;keksa & —f"k vk;] fuos'k] _.k ij fuHkZjrk] cpr] mRiknu {kerk] ,oa lkekftd 

fLFkfr ij çHkko dk fo'ys"k.k fd;k x;k gSA çkFkfed vkadM+s 150 fdlkuksa ls ,d lajfpr ç'ukoyh }kjk ,d= fd, x,A v/;;u 

ls çkIr fu"d"kZ crkrs gSa fd vf/kdka'k fdlkuksa us bl ;kstuk ls viuh —f"k vk; esa mYys[kuh; of̀) vuqHko dh gSA ;kstuk ls çkIr 

/kujkf'k u dsoy [ksrh ds [kpksaZ dks iwjk djus esa lgk;d jgh gS] cfYd fdlkuksa dks iqu% fuos'k] csgrj cht] moZjd vkSj midj.kk sa 

ds mi;ksx esa Hkh enn feyh gSA blls _.k ij fuHkZjrk de gqbZ] cpr c<+h] vkSj ifjokjksa ds thou Lrj esa lq/kkj gqvkA ;kstuk us 

xzkeh.k vFkZO;oLFkk dks Hkh lq–<+ fd;k gSA ;g v/;;u bl fu"d"kZ ij igq¡prk gS fd jktho xka/kh fdlku U;k; ;kstuk us —f"k {ks= 

esa LFkk;h fodkl dh fn'kk esa egÙoiw.kZ ;ksxnku fn;k gS] ftlls fdlkuksa dh vkfFkZd fLFkfr vkSj vkRefuHkZjrk nksuksa esa ldkjkRed 

ifjorZu vk, gSaA 

 

ewy 'kCn% jktho xka/kh fdlku U;k; ;kstuk] —f"k vk;] xzkeh.k vFkZO;oLFkk] fuos'k vkSj mRiknu] thou Lrj 

Hkkjr ,d —f"k ç/kku ns'k gS] tgk¡ yxHkx 60 çfr'kr 

tula[;k —f"k ij fuHkZj gSA ijarq o"kksaZ ls fdlkuksa dh vk; 

vis{kk—r de jgh gS] ftlds dkj.k xzkeh.k {ks= esa xjhch] 

_.kxzLrrk vkSj vlekurk dh fLFkfr cuh jghA blh ì"BHkwfe 

esa] fdlkuksa dh vk; nksxquh djus ds y{; dks /;ku esa j[krs 

gq,] NÙkhlx<+ ljdkj us jktho xka/kh fdlku U;k; ;kstuk 

¼RGKNY½ dk 'kqHkkjaHk o"kZ 2020 esa fd;kA bl ;kstuk dk 

çeq[k mís'; fdlkuksa dh vk; esa o`f) djuk] —f"k ykxr dks 

larqfyr djuk rFkk —f"k mRiknu dks çksRlkfgr djuk gSA 

;kstuk ds varxZr ik= fdlkuksa dks çfro"kZ mudh mit ds 

vuqlkj çksRlkgu jkf'k nh tkrh gS] ftlls os vk/kqfud —f"k 

rduhdksa] mUur chtksa] flapkbZ lk/kuksa ,oa —f"k ;a=ksa dk 

mi;ksx dj ldsaA ;g v/;;u jk;iqj ftys ds fdlkuksa ds chp 

fd;k x;k gS] rkfd ;g le>k tk lds fd ;g ;kstuk 

fdlkuksa dh okLrfod vk;] fuos'k O;ogkj] _.k fuHkZjrk vkSj 

thou Lrj ij fdl çdkj çHkko Mky jgh gSA fo'ks"k :i ls 

;g v/;;u bl ij dsafær gS fd D;k fdlkuksa dh vkfFkZd 

fLFkfr esa LFkk;h lq/kkj gqvk gS vkSj D;k ;kstuk us xzkeh.k 

vFkZO;oLFkk dks etcwrh çnku dh gSA 

 

eq[; fo"k;  

jktho xka/kh fdlku U;k; ;kstuk ds varxZr fdlkuksa dks çR;{k 

ykHk varj.k ¼Direct Benefit Transfer½ ds ek/;e ls lgk;rk 

nh tkrh gSA ;g jkf'k çfr ,dM+ ds vk/kkj ij fdlkuksa ds 

[kkrksa esa Hksth tkrh gSA blls ikjnf'kZrk] mÙkjnkf;Ro vkSj 

le; ij lgk;rk lqfuf'pr gksrh gSA v/;;u dk eq[; fo"k; 

;kstuk ls mRiUu vkfFkZd çHkkoksa dk ewY;kadu gSA fdlkuksa dh 

vk; òf)] mRiknu ykxr] fuos'k ço`fÙk] _.k ij fuHkZjrk] vkSj 

ikfjokfjd thou Lrj ij bl ;kstuk ds çHkko dk fo'ys"k.k 

fd;k x;k gSA ;kstuk us u dsoy fdlkuksa dh foÙkh; fLFkjrk 

dks c<+k;k gS] cfYd xzkeh.k miHkksx] LFkkuh; jkstxkj vkSj —f"k 

O;kikj dks Hkh xfr nh gSA fdlkuksa ds vuqlkj] Þ;g ;kstuk —

f"k ds fy, ,d LFkk;h lqj{kk dop dh rjg gSAß eq[; :i ls 

bl v/;;u esa fuEufyf[kr igyqvksa ij /;ku dsafær fd;k x;k 

gS &  

▪ fdlkuksa dh vk; o`f) dk Lrj 

▪ [ksrh esa fuos'k vkSj ykxr lajpuk esa ifjorZu 

▪ mRiknu {kerk vkSj Qly fofo/khdj.k 

▪ _.k fuHkZjrk esa deh 

▪ lkekftd&vkfFkZd fLFkfr esa lq/kkj 

 

;g v/;;u bl rF; dks LFkkfir djrk gS fd bl ;kstuk us 

—f"k dks ,d ykHkdkjh vkSj fVdkÅ is'ks esa cnyus dh fn'kk esa 

mYys[kuh; ;ksxnku fn;k gSA 

 

'kks/k dk;Z vkSj dk;Zç.kkyh  

1. vuqla/kku dk mís';  

bl v/;;u dk çeq[k mís'; ;g tkuuk gS fd jktho xka/kh 

fdlku U;k; ;kstuk us fdlkuksa dh vk;] fuos'k O;ogkj] _.k 

fuHkZjrk] cpr vkSj lkekftd fLFkfr dks fdl lhek rd 

çHkkfor fd;k gSA 

 

fof'k"V mís';  

▪ ;g irk yxkuk fd ;kstuk ls —f"k vk; esa o`f) gqbZ ;k 

ughaA 

▪ ;g fo'ys"k.k djuk fd ;kstuk ls çkIr /kujkf'k dk 

mi;ksx fdlku dSls dj jgs gSaA 

▪ _.k fuHkZjrk vkSj cpr O;ogkj esa ifjorZu dk v/;;u 

djukA 

▪ ;kstuk ds lkekftd&vkfFkZd çHkkoksa dk ewY;kadu djukA 
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2. vuqla/kku ifjdYiuk  

H₀: jktho xka/kh fdlku U;k; ;kstuk ls fdlkuksa dh vk; esa 

dksbZ òf) ugha gqbZ gSA 

H₁: jktho xka/kh fdlku U;k; ;kstuk ls fdlkuksa dh vk; esa 

mYys[kuh; of̀) gqbZ gSA 

 

3. vuqla/kku {ks=  

;g v/;;u jk;iqj ftys esa fd;k x;k] tks NÙkhlx<+ jkT; dh 

—f"k –f"V ls vxz.kh bdkbZ gSA 

 

4. uewuk vkdkj vkSj p;u  

dqy 150 fdlkuksa dk p;u lk/kkj.k ;k–fPNd uewuk ¼Simple 

Random Sampling½ i)fr ls fd;k x;kA 

 

5. MkVk laxzg.k  

▪ çkFkfed vkadM+s lajfpr ç'ukoyh ds ek/;e ls fdlkuksa ls 

çkIr fd, x,A 

▪ f}rh;d vkadM+s ;kstuk ls lacaf/kr ljdkjh fjiksVZ] vkfFkZd 

losZ{k.k] —f"k foHkkx vkSj uhfr nLrkostksa ls çkIr fd, 

x,A 

 

6. vuqla/kku midj.k  

ç'ukoyh esa fuEufyf[kr çeq[k ç'u 'kkfey Fks& 

▪ D;k ;kstuk ls vkidh —f"k vk; c<+h gS\ 

▪ D;k ;kstuk ls çkIr jkf'k [ksrh ds [kpksaZ esa lgk;d jgh 

gS\ 

▪ D;k ;kstuk ds dkj.k vkius vf/kd fuos'k fd;k\ 

▪ D;k vkidh _.k fuHkZjrk de gqbZ gS\ 

▪ D;k vkids thou Lrj esa lq/kkj gqvk gS\ 

 

7. lkaf[;dh; rduhd  

▪ çfr'kr fo'ys"k.k ¼Percentage Analysis½ 

▪ vkSlr vkSj ek/; fo'ys"k.k ¼Mean and Median Analysis½ 

▪ lglaca/k ¼Correlation Analysis½ 

▪ ljy çfrxeu fo'ys"k.k ¼Simple Regression Analysis½ 

 

8. vuqla/kku dk Lo:i  

;g ,d o.kZukRed ¼Descriptive½ vkSj fo'ys"k.kkRed 

¼Analytical½ v/;;u gS] ftlesa ek=kRed vkSj xq.kkRed nksuksa 

çdkj ds vkadM+ksa dk ç;ksx fd;k x;k gSA 

 

9. lhek,¡  

▪ v/;;u jk;iqj ftys rd lhfer gSA 

▪ le; vkSj lalk/kuksa dh lhek ds dkj.k uewuk vkdkj 

lhfer jgkA 

▪ fdlkuksa ds mÙkj O;fäxr vuqHkoksa ij vk/kkfjr gSaA 

 

çs{k.k  

ç'ukoyh ds vk/kkj ij çkIr çeq[k çs{k.k fuEufyf[kr gSa & 

▪ —f"k vk; esa o`f): 82% fdlkuksa us crk;k fd ;kstuk ls 

mudh —f"k vk; esa 20&30% rd o`f) gqbZA /kku 

mRikndksa esa ;g çHkko lokZf/kd ns[kk x;kA 

 

▪ [ksrh ds [kpksaZ esa lgk;rk: yxHkx 88% fdlkuksa us ekuk 

fd ;kstuk ls çkIr jkf'k cht] moZjd] etnwjh vkSj flapkbZ 

ds [kpksaZ esa mi;ksxh jghA 

▪ thou Lrj esa lq/kkj: yxHkx 76% fdlkuksa us dgk fd 

;kstuk ls ifjokj dh f'k{kk] LokLF; vkSj miHkksx Lrj esa 

lq/kkj gqvkA 

 

▪ fuos'k esa of̀): yxHkx 70% fdlkuksa us dgk fd mUgksaus 

VªSDVj] iailsV] ,oa vU; —f"k midj.kksa esa fuos'k c<+k;kA 

 

▪ _.k fuHkZjrk esa deh: 63% fdlkuksa us crk;k fd vc 

mUgsa futh lkgwdkjksa ls m/kkj ysus dh vko';drk de 

iM+rh gSA 

 

▪ mRiknu {kerk esa o`f): fdlkuksa us crk;k fd vk/kqfud 

rduhd viukus vkSj le; ij buiqV dh miyC/krk ds 

dkj.k mRiknu 15&25% rd c<+k gSA 

 

▪ vk; ds u, lzksr: ;kstuk ls çkIr /ku ds dkj.k dbZ 

fdlkuksa us i'kqikyu] lCth mRiknu ,oa QyksRiknu tSls 

lgk;d O;olk; 'kq: fd,A 

 

▪ lkekftd fLFkfr esa lq/kkj: yxHkx 68% fdlkuksa us crk;k 

fd vc os lekt esa vf/kd lEeku vkSj vkRefuHkZjrk 

eglwl djrs gSaA 

 

▪ efgyk lgHkkfxrk: efgyk fdlkuksa ;k —"kd ifjokj dh 

efgykvksa dh vkfFkZd Hkkxhnkjh esa Hkh o`f) ntZ dh xbZA 

 

▪ Hkwfe mi;ksx esa ifjorZu: dbZ fdlkuksa us ijrh Hkwfe ij 

Qly mRiknu çkjaHk fd;k] ftlls —f"k {ks=Qy esa 

foLrkj gqvkA 

 

bu lHkh çs{k.kksa ls ;g Li"V gksrk gS fd ;kstuk dk çHkko 

dsoy vkfFkZd ugha] cfYd lkekftd Lrj ij Hkh xgjk iM+k gSA 

 

fo'ys"k.k  

bl Hkkx esa mijksä çs{k.kksa dk lkaf[;dh; ,oa O;k[;kRed 

fo'ys"k.k fd;k x;k gSA 

▪ vk; o`f) dk fo'ys"k.k: çkIr vkadM+ksa ls Li"V gqvk fd 

;kstuk us fdlkuksa dh vkSlr okf"kZd vk; ₹60]000 ls 

₹80]000 rd c<+k nh gSA çfr'kr fo'ys"k.k ds vuqlkj] 

vk; esa vkSlru 28% o`f) ntZ dh xbZA 

 

▪ —f"k O;; ,oa mRiknu ykxr: ;kstuk ls çkIr jkf'k us 

mRiknu ykxr ds 25&30% fgLls dks doj fd;k] ftlls 

fdlkuksa dh ykxr ogu {kerk c<+hA blls [ksrh dk 

ykHkka'k c<+k vkSj 'kq) vk; esa o`f) gqbZA 

 

▪ fuos'k O;ogkj: çfrxeu fo'ys"k.k ls Kkr gqvk fd 

çksRlkgu jkf'k vkSj fuos'k ds chp 0-76 dk lglaca/k gS] 

tks ;g n'kkZrk gS fd ;kstuk us fuos'k dks çR;{k :i ls 

çsfjr fd;kA 

 

▪ _.k fuHkZjrk: ;kstuk ls iwoZ fdlkuksa dh vkSlr _.k 

fuHkZjrk 68% Fkh] tks ;kstuk ds ckn ?kVdj 42% jg 

xbZA bldk vFkZ gS fd fdlku vkRefuHkZj gks jgs gSaA 



International Journal of Hindi Research  www.hindijournal.com 

50 

▪ lkekftd çHkko: thou Lrj ladsrd ¼Living Standard 

Index½ ds vuqlkj] ;kstuk ds ckn f'k{kk] LokLF;] vkokl] 

vkSj miHkksx ds {ks=ksa esa lq/kkj ntZ gqvkA 

 

▪ mRiknu {kerk: —f"k mRiknu esa vkSlru 20% dh o`f) 

ntZ dh xbZA csgrj cht] flapkbZ vkSj moZjd dh 

miyC/krk bldk çeq[k dkj.k jghA 

 

▪ lexz vkfFkZd çHkko: xzkE; vFkZO;oLFkk ij ;kstuk dk 

ldkjkRed xq.kd çHkko ¼Multiplier Effect½ ns[kk x;k & 

LFkkuh; cktkj] etnwjh nj] miHkksx vkSj fuos'k xfrfof/k;ksa 

esa o`f) gqbZA 

 

▪ uhfr fufgrkFkZ: ;g ;kstuk xzkeh.k fodkl] foÙkh; 

lekos'ku] vkSj vkRefuHkZj —f"k uhfr ds mís';ksa dks iwjd 

djrh gSA 

 

▪ rqyukRed fo'ys"k.k: jkT; ds vU; ftyksa dh fjiksVZ ls 

rqyuk djus ij ik;k x;k fd jk;iqj ftys esa ;kstuk dk 

çHkko vis{kk—r vf/kd gS] laHkor% ;gka dh —f"k 

volajpuk vkSj tkx:drk Lrj ds dkj.kA 

 

▪ fu"d"kkZRed fo'ys"k.k: lexz :i ls ns[kk tk, rks jktho 

xka/kh fdlku U;k; ;kstuk fdlkuksa dh vk; of̀) ds 

lkFk&lkFk xzkeh.k vFkZO;oLFkk ds iqu#)kj dh fn'kk esa 

,d egÙoiw.kZ igy fl) gqbZ gSA 

 

fu"d"kZ  

jktho xka/kh fdlku U;k; ;kstuk us NÙkhlx<+ ds fdlkuksa dh 

vkfFkZd fLFkfr esa mYys[kuh; lq/kkj fd;k gSA ;kstuk ds rgr 

feyus okyh çksRlkgu jkf'k us u dsoy —f"k O;; dk cks> de 

fd;k cfYd fuos'k] mRiknu vkSj cpr dh çòfÙk dks Hkh 

çksRlkfgr fd;kA fdlkuksa dh vk; esa o`f)] _.k fuHkZjrk esa 

deh] vkSj thou Lrj esa lq/kkj bl ;kstuk dh çeq[k 

miyfC/k;k¡ gSaA blls ;g Li"V gS fd ;kstuk us xzkeh.k 

vFkZO;oLFkk dks vkRefuHkZj vkSj mRiknd fn'kk esa vxzlj fd;k 

gSA —f"k esa LFkk;h fodkl] rduhdh lq/kkj] vkSj lkekftd 

mRFkku ds fy, ;g ;kstuk ,d çsj.kklzksr cu pqdh gSA Hkfo"; 

esa ,slh ;kstukvksa dks vkSj çHkkoh cukdj fdlkuksa ds lokaZxh.k 

fodkl dh fn'kk esa Bksl dne mBk, tk ldrs gSaA 

 

lq>ko  

▪ ;kstuk dh jkf'k dks Qly fofo/khdj.k ds vuq:i c<+k;k 

tkuk pkfg,A 

▪ Hkqxrku çfØ;k esa vkSj vf/kd ikjnf'kZrk ,oa le;c)rk 

lqfuf'pr dh tkuh pkfg,A 

▪ fdlkuksa dks vk/kqfud —f"k rduhd] cht ,oa çf'k{k.k dh 

lqfo/kk ;kstuk ls tksM+h tk,A 

▪ efgyk —"kdksa ds fy, iF̀kd ykHk vkSj çf'k{k.k çko/kku 

fodflr fd, tk,¡A 

▪ ;kstuk ds rgr çkIr jkf'k ds mi;ksx ij fu;fer 

e‚fuVfjax ,oa ewY;kadu fd;k tk,A 

▪ ;kstuk dks nh?kZdkfyd fodkl j.kuhfr ls tksM+dj] 

xzkeh.k m|ferk dks çksRlkfgr fd;k tk,A 

▪ fdlkuksa dh _.k&eqfä ds fy, lgk;d ;kstuk,¡ ¼tSls 

C;kt lfClMh] chek foLrkj½ ,dh—r dh tk,¡A 

▪ vuqla/kku laLFkkuksa dks ;kstuk ds çHkko ewY;kadu esa lfØ; 

Hkkxhnkjh nh tk,A 
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