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ekSu ls eq[kjrk rd: fganh L=h ys[ku esa ukjhokn dk mn~Hko vkSj fodkl 

MkW- T;ksfr flag 

fganh foHkkxkè;{k] jkeiky flag lR;orh nsoh egkfo|ky;] nkrkxat] cnk;wa] mÙkj çns'k] Hkkjr 
 

 

lkjka'k 

fganh L=h ys[ku dk bfrgkl fL=;ksa ds ekSu ls eq[kj gksus dh ;k=k dk çfrfufèkRo djrk gSA ;g ;k=k dsoy lkfgfR;d ugha] cfYd 

lkekftd] lkaL—frd vkSj jktuhfrd foe'kZ dk Hkh niZ.k gSA Hkfä dky dh dof;f=;ksa ls ysdj vkèkqfud vkSj ledkyhu 

ysf[kdkvksa rd] fL=;ksa us vius vuqHko] ihM+k] bPNkvksa vkSj vkRe&lEeku dks lkfgR; ds ekè;e ls O;ä fd;kA L=h ys[ku u dsoy 

O;fäxr vuqHko dk niZ.k gS] cfYd ;g lekt esa L=h dh igpku] vfèkdkj vkSj Lora=rk ds fy, la?k"kZ dh dgkuh Hkh gSA bl 

'kksèk&i= esa Hkfä dky ls ysdj vkèkqfud ;qx rd L=h ys[ku ds fodkl] çeq[k ysf[kdkvksa dh jpukvksa] vkSj ukjhoknh –f"Vdks.k dk 

fo'ys"k.k çLrqr fd;k x;k gSA 

 

ewy 'kCn% L=h ys[ku] ukjhokn] Lora=rk] fir`lÙkk] vkRe&lEeku] lkekftd U;k; 

fganh lkfgR; esa L=h dh Hkwfedk: ,d foLr`r fo'ys"k.k  

1- çkphu dky: lhfer vkSj fu;af=r Loj 

iq#"k&–f"V dk çHkko 

çkphu fganh lkfgR; esa L=h dk fp=.k eq[;r% iq#"k ys[kdksa dh 

–f"V ls gqvkA ml le; lekt iwjh rjg fir`lÙkkRed O;oLFkk 

ij vkèkkfjr Fkk vkSj fL=;ksa dks f'k{kk rFkk ys[ku ds volj 

yxHkx ugha feyrs FksA ifj.kkeLo:i] lkfgR; esa L=h dh Nfo 

ogh cuh tks iq#"k ys[kdksa us x<+hA mls lkSan;Z] d#.kk] eerk 

vkSj çsj.kk dh nsoh ds :i esa çLrqr fd;k x;kA og uk;d dh 

iRuh] çsfedk] ekrk ;k iq=h cudj lkeus vkrh Fkh vkSj mldk 

egRo dsoy iq#"k ds lanHkZ esa vk¡dk tkrk FkkA Lora= O;fäRo 

ds :i esa mldh igpku vuqifLFkr jghA bl çdkj] L=h dk 

vfLrRo lkfgR; esa iq#"k ds bnZ&fxnZ ?kwerk jgk vkSj mldk 

viuk vyx Lo:i mHkj ugha ik;k ¼f}osnh] fganh lkfgR; dh 

Hkwfedk½A 

 

vkRe&vfHkO;fä dk vHkko 

bl dky dk lcls cM+k nks"k ;g jgk fd fL=;ksa dks viuh 

Hkkoukvksa vkSj vuqHkoksa dks vfHkO;ä djus dk dksbZ volj ugha 

feykA os Lo;a ys[ku esa lfØ; ugha Fkha] vkSj iq#"k&çèkku 

lkfgfR;d ijaijk us muds Loj dks nck fn;kA mudh ihM+k] 

bPNk,¡ vkSj vkRe&vfLrRo ls tqM+s ç'u lkfgR; esa LFkku ugha 

ik ldsA tks dqN fy[kk x;k] og iq#"kksa dh –f"V ls Fkk] 

blfy, L=h dk okLrfod thou] mldh eu% fLFkfr;k¡ vkSj 

la?k"kZ lkeus ugha vk ldsA L=h dh vkokt+ ekSu jgh vkSj 

mldk thou lkfgR; ds nk;js esa ,d çrhd ek= cudj jg 

x;k ¼uank] Hkkjrh; L=h vkSj lkfgR;½A 

 

L=h dh lhfer Nfo 

lkfgR; esa L=h dh Nfo vDlj ,d vkn'kZ ds :i esa gh caèkh 

jghA mls R;kxe;h iRuh] eerke;h ekrk ;k vkKkdkjh iq=h ds 

:i esa fn[kk;k x;kA okLrfod thou dh fL=;k¡ ftu 

lkekftd caèkuksa vkSj dfBukb;ksa ls tw> jgh Fkha] mudk 

mYys[k ijks{k ;k cgqr gh lhfer :i esa gqvkA L=h dks ,d 

thoar vkSj Lora= O;fäRo ds ctk; dsoy iq#"k&fufeZr vkn'kZ 

çrhd ds :i esa çLrqr fd;k x;kA bl çdkj çkphu lkfgR; 

esa L=h dh Nfo ladqfpr vkSj fu;af=r jgh] tks mlds vlyh 

thou vkSj vfLrRo ls esy ugha [kkrh Fkh ¼f=ikBh] vkn'kZ vkSj 

;FkkFkZ: fganh lkfgR; esa L=h Nfo½A 

2- Hkfä dky: vkRe&vfLrRo dh [kkst 

ehjk ckbZ dk ;ksxnku 

Hkfä dky fganh lkfgR; esa L=h Loj ds fy, ,d u, ;qx dh 

'kq#vkr djrk gSA bl le; ehjk ckbZ dk ;ksxnku lcls 

vfèkd mYys[kuh; gSA mUgksaus —".k Hkfä dks vkèkkj cukdj 

L=h dh vkokt+ dks lkfgR; esa LFkku fn;kA muds inksa esa dsoy 

bZ'oj ds çfr leiZ.k gh ugha] cfYd Lora=rk vkSj 

vkRe&igpku dh vkdka{kk Hkh Li"V fn[kkbZ nsrh gSA ehjk us 

jktlh thou vkSj lkekftd e;kZnkvksa dks R;kxdj Hkfä vkSj 

vkRefuHkZjrk dks pquk ¼dqekj] ehjk vkSj Hkfä vkanksyu½A 

 

foæksg dk Loj 

ehjk ckbZ us vius le; ds fir`lÙkkRed lekt vkSj mldh 

dBksj ijaijkvksa dks [kqydj pqukSrh nhA mUgksaus fookg vkSj 

dqy&ijaijk dh vis{kkvksa dks Bqdjk;k vkSj vius vkRelEeku 

rFkk Hkfä dks gh thou dk vkèkkj cuk;kA muds xhrksa esa ;g 

foæksgh Loj Li"V fn[kkbZ nsrk gS] ftlesa L=h dks Lora=rk vkSj 

vkRelEeku dh ryk'k djrs gq, ns[kk tk ldrk gS ¼'kekZ] 

Hkfä ;qx vkSj fganh lkfgR;½A 

 

Hkfä lkfgR; esa L=h dh fLFkfr 

ehjk ckbZ ds lkFk&lkFk vU; lar dof;f=;ksa us Hkh vius&vius 

vuqHkoksa dks vfHkO;ä fd;kA ;|fi vfèkdka'k Hkfä lkfgR; vc 

Hkh bZ'oj ds çfr leiZ.k rd gh lhfer jgk] fQj Hkh ;g dky 

L=h ds fy, egRoiw.kZ Fkk D;ksafd igyh ckj mldh igpku 

vkSj vuqHko lkfgR; esa Lo:i ysus yxsA L=h dks vc dsoy 

çsj.kklzksr u ekudj ,d lkèkd vkSj O;fäRo ds :i esa ns[kk 

tkus yxk ¼pkSèkjh] Hkfä lkfgR; esa L=h Loj½A 

 

3- chloha 'krkCnh: ukjhoknh foe'kZ dh LFkkiuk 

lekt vkSj jktuhfr dk çHkko 

chloha 'krkCnh esa Hkkjr Lora=rk vkanksyu vkSj lkekftd 

lqèkkjksa ds nkSj ls xqtj jgk FkkA f'k{kk vkSj vkèkqfudrk ds 

çlkj us fL=;ksa dks ys[ku dk volj fn;k vkSj mUgksaus viuh 

ekSu ihM+k dks 'kCnksa esa cnyuk 'kq: fd;kA vc L=h dsoy 

lkfgR; dh çsj.kk u jgdj [kqn lkfgR; dk fo"k; vkSj ltZd 

cuus yxhA ;g nkSj L=h ys[ku dk u;k vè;k; Fkk] ftlus 

fganh lkfgR; esa ukjhoknh psruk dh uhao j[kh ¼feJ] fganh 

lkfgR; dk vkèkqfud dky½A 
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egknsoh oekZ vkSj J`a[kyk dh dfM+;k¡ 

egknsoh oekZ us fganh lkfgR; dks ,d laosnu'khy vkSj xgu –

f"V nhA mudh jpuk J`a[kyk dh dfM+;k¡ L=h thou dh ihM+k] 

'kks"k.k vkSj vU;k; dk l'kä fp=.k gSA mUgksaus L=h dh 

leL;kvksa ij xgjkbZ ls fopkj djrs gq, lekt ds vU;k;iw.kZ 

joS;s dh vkykspuk dh vkSj laHkkfor lekèkkuksa dh vksj ladsr 

fd;k ¼oekZ] J`a[kyk dh dfM+;k¡½A 

 

—".kk lkscrh vkSj fe=ks ejtkuh 

—".kk lkscrh dk miU;kl fe=ks ejtkuh L=h ys[ku esa ,d 

lkgfld ç;ksx FkkA blesa L=h dh ;kSu bPNkvksa vkSj 'kkjhfjd 

Lora=rk dks vfHkO;ä fd;k x;kA ;g miU;kl ml nkSj ds 

:f<+oknh lekt dh cafn'kksa dks pqukSrh nsrk gS vkSj ;g fn[kkrk 

gS fd L=h Hkh viuh bPNkvksa vkSj vkdka{kkvksa ds lkFk Lora= 

:i ls thus dk vfèkdkj j[krh gS ¼lkscrh] fe=ks ejtkuh½A 

 

eUuw HkaMkjh vkSj vkidk caVh 

eUuw HkaMkjh dk vkidk caVh ikfjokfjd thou dh tfVyrkvksa 

dk ltho fp=.k djrk gSA blesa VwVrs ifjokj vkSj rykd dh 

ifjfLFkfr;ksa esa L=h vkSj cPpksa dh ihM+k dks xgjkbZ ls fn[kk;k 

x;k gSA miU;kl us ;g Li"V fd;k fd vkèkqfud lacaèkksa esa L=h 

fdu dfBukb;ksa ls xqtjrh gS vkSj bldk cPpksa ij fdruk 

xgjk çHkko iM+rk gS ¼HkaMkjh] vkidk caVh½A 

 

ukjhoknh psruk dk fodkl 

bu ysf[kdkvksa vkSj muds ledkyhuksa us fganh lkfgR; esa L=h 

dks dsoy ,d ik= ls vkxs c<+kdj ,d Lora= O;fäRo ds :i 

esa çLrqr fd;kA vc L=h dh bPNk,¡] vfèkdkj vkSj vkRelEeku 

lkfgR; dk dsaæ cu x,A chloha 'krkCnh us fganh lkfgR; esa 

ukjhokn dh Bksl uhao Mkyh vkSj L=h dks ekSu ls eq[kj gksus 

dk volj fn;k ¼dqekjh] fganh lkfgR; esa ukjhoknh foe'kZ½A 

 

4- vkèkqfud ;qx ¼„ƒoha lnh½: ledkyhu L=h ysf[kdk,¡ vkSj 

ubZ fn'kk,¡ 

ledkyhu fganh lkfgR; esa L=h ys[ku us u, vk;ke gkfly 

fd, gSaA ysf[kdk,¡ vc dsoy O;fäxr ;k ikfjokfjd thou 

rd lhfer ugha jgha] cfYd mUgksaus oSfÜod jktuhfr] igpku] 

çokl] ySafxd lekurk vkSj vfLrRo ds ç'uksa ij Hkh fy[kkA 

fgUnh lkfgR; esa L=h&foe'kZ dh ijaijk yxkrkj le`) vkSj 

cgqvk;keh gksrh jgh gSA vkèkqfud dky esa dbZ çeq[k ysf[kdkvksa 

us viuh jpukvksa ds ekè;e ls L=h ds thoukuqHkoksa] la?k"kksZa vkSj 

vkdka{kkvksa dks vfHkO;ä fd;k gSA fo'ks"k :i ls xhrkatfy Jh] 

e`nqyk xxZ] vukfedk vkSj eS=s;h iq"ik dk ys[ku L=h&thou 

dh tfVyrkvksa dks mn~?kkfVr djrk gS vkSj fir`lÙkkRed 

lajpuk ij ç'ufpà [kM+k djrk gSA 

xhrkatfy Jh dk miU;kl jsr lekfèk ¼fgUnh vuqokn: VwEc 

v‚Q lSaM½ bl fn'kk esa ,d ,sfrgkfld miyfCèk gSA bls lu~ 

„å„„ esa varjjk"Vªh; cqdj iqjLdkj ls lEekfur fd;k x;k] 

ftlls fgUnh lkfgR; dks oSfÜod Lrj ij ubZ igpku çkIr 

gqbZA bl —fr esa ,d o`)k L=h dh vkRe&[kkst dh ;k=k dk 

o.kZu gS] tks lkekftd lhekvksa vkSj igpku dh :<+ èkkj.kkvksa 

ls ijs tkdj Lo;a dks iquiZfjHkkf"kr djrh gSA bl çdkj] ;g 

miU;kl dsoy ,d O;fäxr ;k=k dk fp=.k ugha gS] cfYd 

;g lhekvksa] bfrgkl vkSj L=h&vfLerk dh tfVy ijrksa dks 

mn~?kkfVr djus okyk xgu foe'kZ Hkh gS ¼Jh] jsr lekfèk½A 

e`nqyk xxZ dk ys[ku fgUnh lkfgR; esa L=h&foe'kZ dks xgjkbZ 

çnku djrk gSA muds miU;kl vkSj dgkfu;k¡ L=h dh 

lkekftd fLFkfr] ikfjokfjd fj'rksa rFkk ySafxd Hkwfedkvksa dh 

iM+rky djrs gSaA dFkxqykc tSls miU;kl bl ckr ij cy nsrs 

gSa fd L=h viuh bPNkvksa vkSj Lora=rk ds fy, la?k"kZ djrh gS 

vkSj lekt }kjk Fkksis x, caèkuksa dk çfrjksèk djrh gSA xxZ dh 

jpuk,¡ Li"V djrh gSa fd L=h dsoy ikfjokfjd vkSj lkekftd 

Hkwfedkvksa rd lhfer ugha gS] cfYd og viuh vfLerk dks 

LFkkfir djus esa l{ke gS ¼xxZ] dFkxqykc½A 

vukfedk dh dfork,¡ vkSj miU;kl L=h psruk dks ,d ubZ 

laosnukRed Å¡pkbZ çnku djrs gSaA mudh —fr Vksdjh esa 

fnxar esa L=h ds var}Za}] ihM+k vkSj vkRe&vfHkO;fä dk l'kä 

fp=.k feyrk gSA vukfedk L=h ds vfLrRo dks dsoy 

lkekftd lanHkksZa esa ugha] cfYd nk'kZfud vkSj vkè;kfRed 

ifjçs{; esa Hkh çLrqr djrh gSaA bl çdkj mudh jpuk,¡ L=h 

dh vkarfjd vuqHkwfr;ksa dks mtkxj djrs gq, mls ,d O;kid 

ekuoh; foe'kZ dk fgLlk cukrh gSa ¼vukfedk] Vksdjh esa 

fnxar½A 

eS=s;h iq"ik dk ys[ku xzkeh.k L=h thou ds ;FkkFkZ dks dsUæ esa 

ykrk gSA mudh —fr pkd bl ckr dk mnkgj.k gS fd fdl 

çdkj xzkeh.k fL=;k¡ lkekftd&vkfFkZd 'kks"k.k vkSj 

fir`lÙkkRed <k¡ps ds fo#) la?k"kZ djrh gSaA iq"ik dh jpukvksa 

esa fL=;k¡ dsoy ihfM+r ik= ugha gSa] cfYd os çfrjksèk vkSj 

cnyko dh okgd Hkh gSaA mudk lkfgR; xzkeh.k lekt esa L=h 

ds la?k"kZ vkSj vfLerk ds ç'uksa dks ;FkkFkZoknh –f"V ls çLrqr 

djrk gS ¼iq"ik] pkd½A 

bu ysf[kdkvksa dh jpukvksa ls ;g Li"V gksrk gS fd fgUnh 

lkfgR; esa L=h&foe'kZ dsoy O;fäxr vuqHkoksa rd lhfer ugha 

gS] cfYd ;g O;kid lkekftd] lkaL—frd vkSj jktuhfrd 

foe'kZ dk fgLlk cu pqdk gSA bu ys[ku&ijaijkvksa us L=h ds 

ç'uksa dks lkfgfR;d psruk ds dsUæ esa ykdj u dsoy 

fir`lÙkkRed lajpukvksa dks pqukSrh nh gS] cfYd L=h dh Lora= 

vfLerk dks LFkkfir djus esa Hkh egÙoiw.kZ ;ksxnku fn;k gSA 

 

'kksèk i)fr 

bl 'kksèk esa foe'kkZRed] rqyukRed vkSj vkykspukRed i)fr 

viukbZ xbZ gSA 

1- ikB fo'ys"k.k 

bl 'kksèk esa çeq[k dof;f=;ksa vkSj miU;kldkjksa dh jpukvksa 

dk xgu ikB fo'ys"k.k fd;k x;kA blesa fo"k;oLrq] dFkkud] 

ik=ksa dh lajpuk] Hkk"kk vkSj 'kSyhxr fo'ks"krkvksa dk vè;;u 

lfEefyr gSA mnkgj.kLo:i] egknsoh oekZ dh J`a[kyk dh 

dfM+;k¡] —".kk lkscrh dh fe=ks ejtkuh] vkSj eUuw HkaMkjh dh 

vkidk caVh tSlh jpukvksa dks vkèkkj cukdj L=h thou dh 

ihM+k] la?k"kZ vkSj Lora=rk ds ç'uksa dh iM+rky dh xbZA 

 

2- lS)kafrd –f"Vdks.k 

'kksèk esa ukjhoknh –f"Vdks.k dks dsaæh; vkèkkj cuk;k x;kA 

L=hoknh vkykspuk ds varxZr L=h ds vfèkdkj] mldh bPNk,¡] 

mldh lkekftd fLFkfr vkSj lkfgR; esa mldh vfHkO;fä dks 

le>k x;kA blds lkFk&lkFk lkekftd&lkaL—frd foe'kZ dk 

Hkh mi;ksx fd;k x;k] rkfd ;g Li"V gks lds fd L=h ys[ku 

dsoy O;fäxr Hkkoukvksa dk niZ.k ugha gS] cfYd lekt vkSj 

le; dh ifjfLFkfr;ksa dk Hkh çfrfcac gSA 

 

3- rqyukRed vè;;u 

'kksèk esa Hkfä dky ls ysdj vkèkqfud vkSj ledkyhu dky rd 

ds L=h ys[ku dh ço`fÙk;ksa dk rqyukRed vè;;u fd;k x;kA 

mnkgj.k ds fy,] ehjk ckbZ dh Hkfä dfork esa 

vkRe&vfHkO;fä vkSj foæksgh Loj dh rqyuk vkèkqfud dky dh 

—".kk lkscrh vkSj eUuw HkaMkjh tSlh ysf[kdkvksa dh jpukvksa ls 
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dh xbZA blls ;g Li"V gqvk fd le; vkSj lekt ds 

ifjorZu ds lkFk&lkFk L=h Loj Hkh fdl çdkj fodflr gqvk 

vkSj mlus fdu&fdu u, vk;keksa dks NqvkA 

 

4- lanHkZ xzaFkksa vkSj vkykspukvksa dk vè;;u 

bl 'kksèk ds fy, fofHkUu vkykspdksa vkSj fo}kuksa ds fucaèkksa vkSj 

'kksèk vkys[kksa dk Hkh vè;;u fd;k x;kA ukeoj flag] fueZyk 

tSu] vukfedk] jkefoykl 'kekZ tSls vkykspdksa ds fopkjksa dks 

vkèkkj cukdj L=h ys[ku dh fn'kk vkSj mldh lkfgfR;d 

Hkwfedk dk ewY;kadu fd;k x;kA blds vfrfjä ledkyhu 

'kksèk vkys[kksa vkSj if=dkvksa esa çdkf'kr ukjhoknh foe'kZ ij 

dsafær ys[kksa dk Hkh mi;ksx fd;k x;k] ftlls 'kksèk dks xgjkbZ 

vkSj oLrqfu"Brk çkIr gqbZA 

 

eq[; ppkZ 

Hkfä dky vkSj çkjafHkd L=h Loj 

Hkfä dky fganh lkfgR; esa L=h Loj ds mn; dk egRoiw.kZ 

dky ekuk tkrk gSA bl le; dof;f=;ksa us vius O;fäxr] 

lkekftd vkSj vkè;kfRed vuqHkoksa dks lkfgR; esa :ikf;r 

fd;kA fo'ks"kdj ehjk ckbZ us vius Hkfä xhrksa ds ekè;e ls 

L=h dh vkRe&vfHkO;fä dk ekxZ ç'kLr fd;kA mUgksaus èkkfeZd 

vkSj lkekftd caèkuksa ds chp Hkh viuh Lora=rk vkSj 

vkRe&vfLrRo dh [kkst dh] ftls muds inksa esa Li"V ns[kk tk 

ldrk gS ¼oekZ ƒ‹†„] ƒ‡½A ehjk ds Hkfä xhrksa esa u dsoy 

bZ'oj ds çfr leiZ.k gS cfYd fir`lÙkkRed lekt ds çfr 

foæksg vkSj L=h ds vkRelEeku dh Hkh xw¡t lqukbZ nsrh gSA 

Hkfä dky dh dfork,¡ L=h dh vfHkO;fä] lkgl vkSj 

vkRefo'okl dk çkjafHkd :i Fkha] ftUgksaus vkxs pydj fganh 

lkfgR; esa ukjh psruk dh uhao j[khA 

 

vkèkqfud ;qx esa L=h ys[ku 

chloha 'krkCnh fganh lkfgR; esa L=h ys[ku dk Lo.kZdky dgk 

tk ldrk gSA bl nkSj esa ysf[kdkvksa us ikfjokfjd] lkekftd 

vkSj ekufld la?k"kksZa dks viuh jpukvksa dk dsaæ cuk;kA 

egknsoh oekZ dh J`a[kyk dh dfM+;k¡ ¼oekZ ƒ‹†„½ L=h thou dh 

osnuk] neu vkSj 'kks"k.k dk ekfeZd fp=.k gS] ftlesa L=h ds 

Lora= vfLrRo dh [kkst Hkh 'kkfey gSA blh dky esa 

lqHkækdqekjh pkSgku us viuh dforkvksa vkSj jpukvksa ds ekè;e 

ls L=h dh 'kfä] lkgl vkSj ns'kHkfä dk l'kä fp=.k fd;k 

¼pkSgku ƒ‹…Š½A ;g og nkSj Fkk tc L=h ys[ku us u dsoy 

O;fäxr ihM+k vkSj la?k"kZ dks vkokt+ nh cfYd lekt esa L=h 

dh cnyrh Hkwfedk vkSj mldh c<+rh psruk dks Hkh vfHkO;ä 

fd;kA 

 

Lora=rk&mÙkj ;qx vkSj ukjhoknh psruk 

Lora=rk çkfIr ds ckn fganh lkfgR; esa L=h ys[ku us ukjhoknh 

foe'kZ dh Bksl uhao j[khA bl dky esa —".kk lkscrh ds 

miU;kl fe=ks ejtkuh ¼lkscrh ƒ‹ˆˆ½ us L=h dh ;kSu bPNkvksa 

vkSj 'kkjhfjd Lora=rk dks dsaæ esa j[kdj lkekftd :f<+;ksa dks 

pqukSrh nhA eUuw HkaMkjh dh vkidk caVh ¼HkaMkjh ƒ‹‰ƒ½ us VwVrs 

ikfjokfjd lacaèkksa vkSj rykd dh ifjfLFkfr;ksa esa L=h vkSj cPpksa 

dh euksoSKkfud ihM+k dk ;FkkFkZ fp=.k çLrqr fd;kA e`nqyk 

xxZ dh mlds fgLls dh èkwi ¼xxZ ƒ‹Šå½ us L=h dh Lora=rk 

vkSj vfLrRo dh [kkst dks lkfgfR;d Lo:i fn;kA ogha eS=s;h 

iq"ik ds miU;kl pkd ¼iq"ik ƒ‹‹„½ us xzkeh.k fL=;ksa ds thou] 

mudh dfBukb;ksa vkSj lkekftd vlekurkvksa dks xgjkbZ ls 

vfHkO;ä fd;kA bl dky dh jpukvksa us L=h dks ,d Lora=] 

la?k"kZ'khy vkSj vkRefuHkZj bdkbZ ds :i esa çLrqr fd;k] ftlls 

fganh lkfgR; esa ukjhoknh psruk dks O;kid :i feykA 

ledkyhu ifjçs{; vkSj fMftVy ;qx 

„ƒoha lnh esa L=h ys[ku us ikjaifjd lhekvksa ls fudydj u, 

vk;ke xzg.k fd, gSaA vukfedk tSlh ysf[kdkvksa us fMftVy 

ys[ku vkSj ubZ rduhd ds ekè;e ls L=h vuqHkoksa dks oSfÜod 

Lrj ij igq¡pk;k ¼vukfedk „åƒå½A fueZyk tSu vkSj dkR;k;uh 

us vius vkykspukRed vkSj lS)kafrd ys[ku ds ekè;e ls 

ledkyhu L=h foe'kZ dks xgjkbZ nhA bl nkSj dh ysf[kdk,¡ 

vc ifjokj vkSj lekt ls tqM+s eqíksa ds lkFk&lkFk ySafxd 

vlekurk] L=h vfèkdkj] Lora=rk] jktuhfr vkSj oSfÜod 

cnykoksa ij Hkh fopkj dj jgh gSaA fMftVy ;qx us L=h ys[ku 

dks LFkkuh; ls oSfÜod eap rd igq¡pk;k gS] ftlls muds 

vuqHko vkSj la?k"kZ O;kid lekt esa lk>k vkSj Lohdkj fd, tk 

jgs gSaA 

 

1- egknsoh oekZ – J`a[kyk dh dfM+;k¡ ¼ƒ‹†„½ 

bl —fr dk ç;ksx L=h thou dh ihM+k] neu vkSj 'kks"k.k dks 

n'kkZus ds fy, fd;k x;k gSA mnkgj.k Lo:i] oekZ us ;gk¡ 

fL=;ksa ds ekSu thou] muds Åij lkekftd vkSj ikfjokfjd 

vis{kkvksa ds cks> rFkk vkRe&vfLrRo dh [kkst dks foLrkj ls 

O;ä fd;k gSA 'kksèk&i= esa bls blfy, m)r̀ fd;k x;k fd 

;g chloha 'krkCnh ds vkjafHkd ukjhoknh psruk dk ,d Bksl 

nLrkost+ gSA 

 

2- lqHkækdqekjh pkSgku – dkO; ladyu ¼ƒ‹…Š½ 

pkSgku dh dforkvksa dk mi;ksx L=h dh lkgfldrk vkSj 

ns'kHkfä ds çek.k ds :i esa fd;k x;k gSA mudh jpuk >k¡lh 

dh jkuh tSlh dforkvksa esa L=h dh ohjrk vkSj usr`Ro dh 

Hkkouk dks mtkxj fd;k x;k gSA ;g çek.k bl fopkj dks 

iq"V djrk gS fd L=h dsoy R;kx vkSj eerk dh çrhd ugha 

gS] cfYd 'kfä vkSj la?k"kZ dk Lo:i Hkh gks ldrh gSA 

 

3- —".kk lkscrh – fe=ks ejtkuh ¼ƒ‹ˆˆ½ 

bl miU;kl dk mi;ksx L=h dh ;kSu bPNkvksa vkSj 'kkjhfjd 

Lora=rk ds lanHkZ esa fd;k x;k gSA fe=ks uked ik= ds ekè;e 

ls lkscrh us L=h dh nsg dks fir`lÙkkRed fu;a=.k ls eqä 

djus dh ckr dgh gSA 'kksèk&i= esa bldk ç;ksx ;g fn[kkus 

ds fy, fd;k x;k gS fd ukjhokn L=h dh bPNkvksa vkSj 

dkeukvksa dh Hkh oSèkrk ekurk gSA 

 

4- eUuw HkaMkjh – vkidk caVh ¼ƒ‹‰ƒ½ 

;g miU;kl 'kksèk esa ikfjokfjd fo?kVu vkSj L=h ds la?k"kZ ds 

çek.k ds :i esa ç;ksx gqvk gSA blesa L=h dks VwVrs fookg] 

rykd vkSj cPpksa dh ijofj'k tSlh leL;kvksa ds chp la?k"kZ 

djrs gq, fn[kk;k x;k gSA bls blfy, 'kkfey fd;k x;k fd 

;g L=h dh ekufld vkSj HkkoukRed ihM+k dk ;FkkFkZ fp=.k 

çLrqr djrk gSA 

 

5- e`nqyk xxZ – mlds fgLls dh èkwi ¼ƒ‹Šå½ 

bl miU;kl dk mi;ksx L=h dh Lora=rk vkSj vkRe&vfLrRo 

dh [kkst ds çek.k ds :i esa fd;k x;k gSA e`nqyk xxZ dh 

ukf;dk,¡ ikjaifjd <kaps dks vLohdkj djds viuh bPNkvksa 

vkSj fopkjksa ds vuqlkj thou thus dk ç;kl djrh gSaA ;g 

çek.k ;g fn[kkrk gS fd L=h ds thou dk mís'; dsoy 

ifjokj rd lhfer ugha gksuk pkfg,A 

 

6- eS=s;h iq"ik – pkd ¼ƒ‹‹„½ 

bl jpuk dks xzkeh.k fL=;ksa ds la?k"kZ] Je vkSj lkekftd 

vlekurkvksa ds çek.k ds :i esa m)`r fd;k x;k gSA blesa 
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L=h dsoy ?kj dh ugha] cfYd [ksr&[kfygku vkSj lekt dh 

Hkh èkqjh ds :i esa lkeus vkrh gSA 'kksèk&i= esa bldk ç;ksx 

;g fl) djus ds fy, fd;k x;k fd L=h la?k"kZ dsoy 'kgjh 

;k eè;oxÊ; lanHkksZa rd lhfer ugha gSA 

 

7- vukfedk – dfork laxzg ¼„åƒå½ 

vukfedk dk lkfgR; 'kksèk esa fMftVy ;qx vkSj oSfÜod lanHkZ 

esa L=h ys[ku ds çek.k ds :i esa ç;ksx gqvk gSA mudh 

dfork,¡ vkSj x| ;g fn[kkrs gSa fd ubZ rduhd vkSj oSfÜod 

laokn us L=h ys[ku dks ,d u;k Loj vkSj ubZ igq¡p nh gSA 

 

8- fueZyk tSu – fganh lkfgR; vkSj ukjh foe'kZ ¼„åƒ‡½ 

fueZyk tSu ds vkykspukRed fucaèkksa dk ç;ksx 'kksèk esa ukjhoknh 

lS)kafrd <kaps dks Li"V djus ds fy, fd;k x;k gSA mUgksaus 

;g fo'ys"k.k fd;k gS fd L=h foe'kZ dsoy lkfgR; dk fgLlk 

ugha] cfYd lekt'kkL=h; vkSj lkaL—frd vè;;u dk Hkh 

egÙoiw.kZ {ks= gSA 

 

9- dkR;k;uh – L=h –f"V vkSj lkfgR; ¼„åƒŠ½ 

dkR;k;uh dh jpukvksa dk mi;ksx ;g fn[kkus ds fy, gqvk gS 

fd vkèkqfud L=h foe'kZ dsoy O;fäxr ihM+k rd lhfer ugha 

gS] cfYd jktuhfrd vkSj lkekftd vkanksyuksa ls Hkh tqM+k gSA 

 

10- iafMrk jekckbZ – n gkbZ dkLV fganw oqeu ¼ƒŠŠ‰½ 

bl iqLrd dk mi;ksx f'k{kk vkSj L=h Lora=rk ds egRo dks 

js[kkafdr djus ds fy, fd;k x;k gSA jekckbZ us mPp tkfr 

dh fL=;ksa ds thou esa O;kIr neu vkSj f'k{kk dh deh dks 

mtkxj fd;kA 'kksèk esa bldk ç;ksx ;g lkfcr djus ds fy, 

fd;k x;k fd f'k{kk L=h eqfä dk igyk vkSj lcls t+:jh 

lkèku gSA 

 

11- lkfo=hckbZ Qqys – dkO; ladyu ¼ƒŠ‡†½ 

Qqys dh dfork,¡ vkSj ys[ku 'kksèk esa f'k{kk vkSj lkekftd 

lqèkkj ds lanHkZ esa m)`r fd, x, gSaA mUgksaus f'k{kk dks L=h ds 

fy, Lora=rk vkSj lEeku ikus dk lcls cM+k gfFk;kj crk;kA 

 

fu"d"kZ 

fganh L=h ys[ku dh ;k=k L=h ds ekSu ls eq[kj gksus dh xkFkk 

gSA çkphu dky esa L=h dh Nfo iq#"k&–f"V ls x<+h xbZ] tgk¡ 

mldk vfLrRo dsoy iq#"k ds lanHkZ esa ifjHkkf"kr FkkA mls 

iRuh] ekrk] iq=h ;k çsj.kklzksr ds vkn'kZ :i esa çLrqr fd;k 

x;k] fdarq mldh okLrfod ihM+k vkSj bPNk,¡ lkfgR; esa LFkku 

ugha ik ldha ¼flag ƒ‹Šƒ½A bl ;qx esa L=h dk Lora= Loj 

yxHkx vuqifLFkr jgkA 

Hkfä dky us L=h ys[ku dks igyh ckj vkRe&vfHkO;fä dk 

volj fn;kA fo'ks"k :i ls ehjk ckbZ us vius Hkfä xhrksa esa 

L=h dh eqfä] vkRe&vfLrRo vkSj foæksgh psruk dks vfHkO;ä 

fd;kA muds inksa esa bZ'oj&Hkfä ds lkFk&lkFk fir`lÙkkRed 

lekt ds çfr çfrjksèk vkSj L=h ds vkRelEeku dh [kkst Hkh 

fn[kkbZ nsrh gS ¼oekZ ƒ‹†„½A ;g dky L=h ds vkRefo'okl 

vkSj Lora= psruk dk vkjafHkd fcanq ekuk tk ldrk gSA 

vkèkqfud ;qx esa L=h ys[ku vkSj vfèkd l'kä gqvkA f'k{kk] 

Lora=rk vkanksyu vkSj lkekftd lqèkkjksa us L=h dks viuh ihM+k 

vkSj la?k"kZ dks lkfgR; esa çdV djus dk volj fn;kA egknsoh 

oekZ dh J`a[kyk dh dfM+;k¡ ¼oekZ ƒ‹†„½ us L=h thou dh 

osnuk vkSj neu dks mtkxj fd;k] ogha lqHkækdqekjh pkSgku us 

vius ys[ku esa L=h dh 'kfä vkSj lkgl dks çLrqr fd;k 

¼pkSgku ƒ‹…Š½A ;g nkSj L=h ds ekufld vkSj lkekftd la?k"kksZ a 

dks lkfgR; ds dsaæ esa ykus okyk lkfcr gqvkA 

Lora=rk&mÙkj ;qx esa L=h ys[ku us ukjhoknh foe'kZ dh Bksl 

uhao j[khA —".kk lkscrh ds fe=ks ejtkuh ¼lkscrh ƒ‹ˆˆ½ us 

L=h dh ;kSfudrk vkSj Lora=rk dks dsaæ esa j[kdj lkekftd 

:f<+;ksa dks rksM+kA eUuw HkaMkjh dk vkidk caVh ¼HkaMkjh ƒ‹‰ƒ½ 

ikfjokfjd fo?kVu vkSj L=h&cPpksa dh euksoSKkfud ihM+k dk 

l'kä nLrkost+ gSA e`nqyk xxZ dh mlds fgLls dh èkwi ¼xxZ 

ƒ‹Šå½ vkSj eS=s;h iq"ik dh pkd ¼iq"ik ƒ‹‹„½ us L=h dh 

Lora=rk] la?k"kZ vkSj xzkeh.k thou dh tfVyrkvksa dks mtkxj 

fd;kA bl ;qx dh L=h vc dsoy ihfM+rk ugha] cfYd foæksgh 

vkSj vkRefuHkZj bdkbZ ds :i esa lkeus vkbZA 

fMftVy ;qx esa L=h ys[ku us oSfÜod eap xzg.k fd;kA 

vukfedk us fMftVy ys[ku ds ekè;e ls L=h vuqHkoksa dks ubZ 

Å¡pkb;ksa rd igq¡pk;k ¼vukfedk „åƒå½A fueZyk tSu vkSj 

dkR;k;uh us vius vkykspukRed ys[ku ds tfj, ledkyhu 

L=h foe'kZ dks lS)kafrd vkèkkj fn;kA vkt L=h ys[ku 

ikfjokfjd vkSj lkekftd eqíksa ls vkxs c<+dj ySafxd 

vlekurk] f'k{kk] Lora=rk] jktuhfr vkSj oSfÜod ifjorZuksa ij 

Hkh fopkj dj jgk gSA 

bl çdkj] fganh L=h ys[ku dk fu"d"kZ ;g gS fd ;g ek= 

lkfgfR;d ço`fÙk ugha] cfYd lkekftd psruk vkSj ifjorZu dk 

niZ.k gSA Hkfä dky dh vkRe&vfHkO;fä ls ysdj chloha 

'krkCnh ds ukjhoknh foe'kZ vkSj bDdhloha lnh ds fMftVy 

ys[ku rd] L=h lkfgR; us u dsoy ukjhokn dh oSpkfjdh dks 

LFkkfir fd;k gS] cfYd L=h ds vkRe&vfLrRo] vfèkdkj vkSj 

la?k"kZ dks Hkh lkfgR; dk dsaæ cuk;k gSA ;g ;k=k L=h dks ,d 

ekSu çrhd ls fudkydj ,d Lora=] fopkj'khy vkSj foæksgh 

O;fäRo ds :i esa LFkkfir djrh gSA 

 

lanHkZ lwph  

1- pkSgku] lqHkækdqekjh- dkO; ladyu- bykgkckn: Hkkjrh; 

çdk'ku] ƒ‹…ŠA 

2- oekZ] egknsoh- J`a[kyk dh dfM+;k¡- ç;kx: yksdHkkjrh 

çdk'ku] ƒ‹†„A 

3- lkscrh] —".kk- fe=ks ejtkuh- fnYyh: jktdey çdk'ku] 

ƒ‹ˆˆA 

4- HkaMkjh] eUuw- vkidk caVh- fnYyh: jktdey çdk'ku] 

ƒ‹‰ƒA 

5- flag] ukeoj- dgkuh ubZ dgkuh dk ewY;kadu- fnYyh: 
jktdey çdk'ku] ƒ‹ŠƒA 

6- xxZ] e`nqyk- mlds fgLls dh èkwi- fnYyh: jktdey 

çdk'ku] ƒ‹ŠåA 

7- feJ] ukeoj- fganh lkfgR; dk vkèkqfud dky- fnYyh: 
jktdey çdk'ku] ƒ‹Š‡A 

8- flag] ukeoj- Nk;kokn- ubZ fnYyh: jktdey çdk'ku] 

ƒ‹Š‡A 

9- f}osnh] gt+kjhçlkn- fganh lkfgR; dh Hkwfedk- fnYyh: 
jktdey çdk'ku] ƒ‹‹ƒA 

10- iq"ik] eS=s;h- pkd- fnYyh: jktdey çdk'ku] ƒ‹‹„A 

11- flag] ukeoj- fganh lkfgR; dk bfrgkl- ok.kh çdk'ku] 

ƒ‹‹‡A 

12- xxZ] e`nqyk- dFkxqykc- fnYyh: jktdey çdk'ku] ƒ‹‹ˆA 

13- 'kekZ] jkefoykl- Hkfä ;qx vkSj fganh lkfgR;- fnYyh: 
jktdey çdk'ku] ƒ‹‹ŠA 

14- f=ikBh] jkedqekj- vkn'kZ vkSj ;FkkFkZ: fganh lkfgR; esa L=h 

Nfo- ç;kxjkt: Hkkjrh çdk'ku] „åå„A 
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15- tSu] fueZyk- L=h foe'kZ vkSj fganh lkfgR;- fnYyh: 
çdk'ku laLFkku] „åå‡A 

16- uank] ehjk- Hkkjrh; L=h vkSj lkfgR;- ubZ fnYyh: ok.kh 
çdk'ku] „åå‡A 

17- tSu] fueZyk- ukjh foe'kZ vkSj lkfgR;- ubZ fn'kk] „åå‡A 

18- pkSèkjh] uhfyek- Hkfä lkfgR; esa L=h Loj- Hkksiky: lkfgR; 

Hkou] „åå‰A 

19- dkR;k;uh- ukjhokn vkSj fganh lkfgR;- fnYyh: ok.kh 

çdk'ku] „ååŠA 

20- vukfedk- Vksdfj esa fnxar muds gkFk- fnYyh: ok.kh 

çdk'ku] „ååŠA 

21- vukfedk- fMftVy ys[ku vkSj L=h foe'kZ- ubZ fnYyh: 
ok.kh çdk'ku] „åƒåA 

22- vukfedk- ledkyhu L=h ys[ku- laxe çdk'ku] „åƒåA 

23- dqekj] —".k- ehjk vkSj Hkfä vkanksyu- okjk.klh: Hkkjrh; 
KkuihB] „åƒ„A 

24- tSu] fueZyk- fganh lkfgR; vkSj ukjh foe'kZ- fnYyh: ok.kh 
çdk'ku] „åƒ‡A 

25- dqekjh] çfrHkk- fganh lkfgR; esa ukjhoknh foe'kZ- iVuk: 
Kkunhi çdk'ku] „åƒ‡A 

26- Jh] xhrkatfy- jsr lekfèk- ubZ fnYyh: jktdey çdk'ku] 

„åƒŠA 

27- dkR;k;uh] L=h –f"V vkSj lkfgR;- fnYyh: jktdey 

çdk'ku] „åƒŠA 

28- Jh xhrkatfy jsr dh lekfèk ¼Tomb of Sand½- isaxqbu] 

„å„ƒA  


