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vfHkeU;q vur dh dgkfu;ksa esa O;ä fxjfefV;k leqnk; dh ihM+k vkSj la?k"kZ 

T;ksfr >k 

'kksèkkFkÊ] fganh foHkkx] fnYyh fo’ofo|ky;] ubZ fnYyh] Hkkjr 

 

 

 

lkjka'k 

e‚jh'kl ds çoklh lkfgR;dkjksa esa vfHkeU;q vur dk egRoiw.kZ LFkku gSA buds lkfgR; esa çoklh fxjfefV;k leqnk; ds thou la?k"kZ] 

vk'kk – fujk'kk] viuh vfLerk ds fy, la?k"kZ] viuh lkaL—frd vkSj èkkfeZd igpku dks cpk, j[kus ds fy, la?k"kZ vkfn dh eq[kj 

vfHkO;fä gqbZ gSA vfHkeU;q vur dk lkfgR; Hkkjr vkSj e‚jh'kl ds lacaèkksa dks tksM+us ds fy, ,d iqy dk dke djrk gSA mUgksaus 

viuh —fr;ksa ds }kjk Hkkjr ls lkfgfR;d & lkaL—frd lacaèk dks etcwr cukus esa vfèkd cy fn;k gSA ftlls Hkkjr vkSj e‚jh'kl 

ds chp lkekftd vkSj jktuhfrd lacaèkksa esa etcwrh vkbZ gSA e‚jh'kl esa Hkkjrh; laL—fr vkSj lkekftd ewY;ksa dks etcwrh ls 

LFkkfir djus esa vfHkeU;q vur dk egRoiw.kZ ;ksxnku gSA ;fn ;g dgk tk, fd e‚jh'kl ds fganh lkfgR; esa vur th dk ,d 

laiw.kZ ;qx gS] rks xyr ugha gksxkA  

vfHkeU;q vur ds foiqy lkfgR; esa çoklh Hkkjrh;ksa ds thou la?k"kZ ds fofoèk i{kksa dh vfHkO;fä gqbZ gSA ftlesa xksjs ekfydksa ds 

ckxkuksa esa nklksa dh rjg 'kks"k.k rFkk muds vR;kpkjksa dks lgrs] fxjfefV;k et+nwjksa dh n;uh; fLFkfr dk ltho fp=.k buds 

lkfgR; esa ns[kus dks feyrk gSA [ksr & [kfygku esa fnu& jkr ifjJe djrs bl leqnk; ds yksxksa dh grk'kk& fujk'kk vkfn dh 

eq[kj vfHkO;fä buds lkfgR; esa gqbZ gSA budh dgkfu;ksa esa vkèkqfud thou dh tfVyrk,a rFkk muls vkus okys lkekftd ifjorZuksa 

vkSj mlls mRiUu leL;kvksa dk fp=.k gqvk gS] lkFk gh ;wjksih; lH;rk rFkk laL—fr ds le{k os Hkkjrh; lH;rk vkSj laL—fr dks 

j[krs gSaA os viuh jpukvksa }kjk 

 

ewy 'kCn: çoklh lkfgR;] fxjfefV;k leqnk;] VwVk ifg;k] ekreiqjlh] lkaL—frd ewY;cksèk 

ifjp;  

Hkkjrh; lH;rk& laL—fr] jhrh &fjokt] lkekftd & 

ikfjokfjd ewY;ksa ds laj{k.k dh ckr djrs gSaA os viuh jpukvksa 

ds lacaèk esa dgrs gSa fd ^esjs Åij tks çHkko iM+k gS] og 

e‚jh'kl esa 'kksf"kr yksxksa ds thou dk gSA eSaus xjhch] vHkko] 

'kks"k.k dks cM+h utnhdh ls ns[kk gS vkSj blh dh çfrfØ;k esa 

esjs Hkko 'kCnksa ds lkFk ckgj vk, vkSj dgkuh miU;kl vkfn 

curs pys x,*A blhfy, budh dgkfu;k¡ fxjfefV;k leqnk; 

ds thou ds bZnZ &fxnZ gh ?kwerh gSA blh dks bl ys[k esa 

le>us dk ç;kl fd;k x;k gS  

;g Lohdkj djus esa dksbZ ladksp ugha gS fd vkt dk ;qx 

lwpuk vkSj lapkj Økafr dk ;qx gS] rduhdh Økafr dk ;qx gSA 

lapkj vkSj rduhdh ds lkèkuksa us lEiw.kZ fo’o ds leqnk;ksa dks 

vkil esa tksM+us dk egRoiw.kZ dk;Z fd;k gSA blds ekè;e ls 

ge lc ,d nwljs dh laL—fr] lekt] vkpkj – fopkj] 

O;ogkj] lkfgR;] jktuhfr] vFkZ uhfr vkfn ls ifjfpr gS | blh 

lwpuk vkSj lapkj Økafr us çoklh Hkkjrh;ksa ls gekjs ifjp; dks 

vkSj çxk<+ cuk;k gSA Hkkjr ls cgkj çoklh Hkkjrh;ksa dh D;k 

fLFkfr gS \ muds la?k"kZ D;k gS \ mudh leL;k,¡ D;k gS \ 

fdlh ns'k esa jg jgs Hkkjrh; ds ckjs esa ge tSlk lksprs gS] D;k 

lc dqN oSlk gh gS \ ge lc lksprs gS fd dksbZ Hkh ns'k tSlk 

gesa Vsyhfotu ;k fQYeksa esa fn[krk gS] oSlk gh gSA lc dqN 

pedhyk vkSj lqUnjA ogka ds yksx lq[kh vkSj lEiUu] tks 

Hkkjrh; ogka gS] mUgsa Hkh lHkh lq[k lqfoèkk,a miyCèk gSA dgha 

dksbZ leL;k ugha gSA 

ysfdu ,slk ugha gS] ;g vkHkklh ekè;eksa }kjk fufeZr vkHkklh 

lp gSA tks okLrfodrk ls dkslks nwj gSA ;fn çoklh yksxksa dh 

okLrfod fLFkfr dks tkuuk gks rks] bldk lcls çkekf.kd 

nLrkost ^çoklh lkfgR;* gSA ftlesa dbZ rjg ds vuqHko 

lekfgr gSA ftlesa çoklh Hkkjrh;ksa ds vfLrRo] vfLerk vkSj 

thou la?k"kksZa ds vufxur vuqHkwfr;k¡ fyfic) gSA ,slk blfy, 

gS fd Þtc ge viuh LFkkuh;rk ls foyx gksdj varjkZ"Vªh; 

èkjkry ij [kM+s gksrs gSa] rks lcls igys tks ;{k ç'u gekjs 

lkeus mifLFkr gksrk gS A og ;gh gS fd gekjh vfLerk D;k gS 

\ tc gekjs lkeus igpku dk ladV [kM+k gksrk gSA rks gesa 

viuh tM+ksa dk è;ku vkrk gS vkSj vglkl gksrk gS fd mlls 

vyx tkdj gekjh dksbZ fo'ks"k igpku 'ks"k ugha cpsxhß1A 

çoklh Hkkjrh;ksa ds lkeus viuh igpku dks fons'kh Hkwfe ij 

cpk, j[kuk ljy ugha gSA D;ksafd ogk¡ igys ls LFkkuh; 

lekt vkSj laL—fr dk çHkqRo gksrk gSA tks fuf'pr :i ls 

ml ns'k esa cgkj ls x;s yksxksa ds lkeus] viuh vfLerk dks] 

viuh igpku dks cpk, j[kus esa xaHkhj pqukSrh çLrqr djrh gSA 

;gh la?k"kZ çoklh ys[kdksa dh jpukRedrk dh Hkko Hkwfe rS;kj 

djrk gSA D;ksafd Þtc LFkkuh; ,oa fotkrh; ;FkkFkZ ds lkFk 

gekjh psruk dk }a} gksus yxrk gS] lkaL—frd ewY;ksa ds lkeus 

furkar lelkef;d ifjfLFkfr;ksa ds la?kkr esa tueh ubZ 

ekufldrk fodflr gksus yxrh gS] tc ml ubZ ekufldrk ls 

tueh laosnuk lkfgR; esa vfHkO;fä ikus yxrh gS] rc çoklh 

& ys[ku dh mfpr vkSj uSlfxZd Hkwfedk cu tkrh gSß2A leLr 

çoklh lkfgR; esa ;gh }a} vfHkO;fä dh vkèkkj Hkwfe gSA  

 

fxjfefV;k leqnk; dh ihM+k vkSj la?k"kZ  

e‚jh'kl] çoklh lkfgR; jpuk dh cgqr gh l'kä Hkwfe gSA 

vfHkeU;q vur dk lacaèk blh l'kä Hkko Hkwfe ls gSA vfHkeU;q 

vur us fxjfefV;k leqnk; dh ihM+k] la?k"kZ vkSj xksjs ekfydksa 

ds }kjk fd;s tk jgs vR;kpkjksa dks] viuh ys[kuh esa çeq[krk ls 

vfHkO;ä fd;k gSA bUgksaus fganh Hkk"kk ds yxHkx lHkh foèkkvksa 

esa vius vuqHko] vius lekt ds vuqHkoksa dks O;ä fd;k gSA 

bUgksaus miU;kl] dgkuh] dfork] fucaèk] ;k=k fooj.k] thouh] 

laLej.k] nSfudh ys[ku] vkRe dFkk] vuqokn vkfn foèkkvksa esa 

lkfgR; l̀tu dk dk;Z fd;k gSA bl foiqy lkfgR; l̀tu ds 

ihNs] og vius lekt ds yksxksa ij gksus okys vR;kpkj rFkk 
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d"Vksa dks çsj.kk Lo:i Lohdkj djrs gSA os ;g Lohdkj djrs 

gS fd Þesjh lcls cM+h çsj.kk bfrgkl dh ;kruk] mlls miyCèk 

vke vkneh dh og n;uh; fLFkfr vkSj mldk ml fLFkfr ds 

lkeus dHkh u VwVus dk ladYi jgk gSß3A vfHkeU;q vur ds 

lEiw.kZ lkfgR; esa bfrgkl dh ;kruk] bl ;kruk dks lgrs gq, 

vke vkneh dh n;uh; fLFkfr vkSj bl n;uh; fLFkfr esa Hkh 

viuh Hkk"kk vkSj laL—fr ls] vius Hkkjrh; laLdkjksa ls tqM+s 

jgus dk ç.k] buds lkfgR; ds dsaæ esa gSA 

bUgha Hkkoksa dh vfHkO;fä vfHkeU;q vur dh dgkfu;ksa esa gqbZ gSA 

buds }kjk fyf[kr dgkfu;ksa fd la[;k yxHkx Ms<+ lkS ls Hkh 

T;knk gS A ftudk çdk'ku e‚jh'kl rFkk Hkkjr ds fofoèk i= 

– if=dkvksa esa gqvk gSA buds dgkuh laxzg tks çdkf'kr gS – 

^[kkeks'kh ds phRdkj*] ^bulku vkSj e'khu*] ^og chp dk 

vkneh*] ^,d Fkkyh leqUnj*] ^vfHkeU;q vur dh vkjafHkd 

dgkfu;k¡*] ^coaMj ckgj Hkhrj*] ^vc dc vk,xk ;ejkt*] rFkk 

^ekreiqjlh*A ^[kkeks'kh ds phRdkj* dk çdk'ku 1976 esa gqvkA 

ftlesa vfHkeU;q vur us mUuhloha 'krkCnh esa Hkkjr ls ys tk, 

x;s çoklh etnwjksa dh ihM+k vkSj muij fd, tk jgs] xksjs 

ekfydksa ds tqYeksa dh nkLrk¡ dks vfHkO;ä fd;k gSA 

vfHkeU;q vur th dk ;g Li"V ekuuk gS fd yEcs [kquh vkSj 

jktuhfrd la?k"kZ ds ckn ;wjksi esa nkl çFkk dh lekfIr ds 

ckn] tc lkezkT;okfn;ksa dks vius mifuos'kksa esa etnwjksa dh 

vko';drk eglwl gqbZ] rc budh utj Hkkjr] phu vkSj 

vÝhdh çk;}hi ds yksxksa ij iM+hA bUgksaus bu ns'kksa ds yksxksa 

dks >wBs çyksHku nsdj e‚jh'kl tSls mtkM+ }hiksa ij ysdj 

x;sA os fy[krs gS fd Þnkl çFkk ds mUewyu ds ckn fxjfefV;k 

et+nwjksa dh HkrÊ dk ;g flyflyk ubZ nkl& çFkk dh 'kq#vkr 

Fkh | dkyk ikuh dh ml nqxZe vkSj nnZukd ;k=k ds Nykos esa 

tks igys Hkkjrh; vk,] os mÙkj çns'k] eè; çns'k rFkk nf{k.k 

Hkkjr vkSj egkjk"Vª ds yksx FksA iRFkjksa ds uhps ls lksuk ikus 

dh mEehn fy, og dkfQyk e‚jh'kl] f=funkn] fQth] lwjhuke 

rFkk dqN lqnwj çkarksa rd igqaprk jgkA jksth jksVh dh ryk'k esa 

fudys bu fxjfefV;k et+nwjksa dh lcls cM+h la[;k e‚jh'kl 

igqaphß4A bUgha uo nklksa dh d#.k phRdkj rFkk ;kruk f'kfojksa 

esa thdj] fofHkUu d"Vksa dks lgdj] 'kksf"kr vkSj viekfur 

gksdj] uaxh ihBksa ij xksjksa ds dksM+ks dh ekj [kkdj] xUus ds 

[ksrksa dh flpkbZ vius [kwu ,oa ilhuksa ls djds] vius dks 

thfor j[kkA e‚jh'kl esa vius iwoZtksa }kjk lgs x, bUgha 

;krukvksa dks ân; dh xgure vuqHkwfr cukdj ys[kd us 

^[kkeks'kh ds phRdkj* laxzg dh dgkfu;ksa esa vfHkO;ä fd;k gSA 

blesa Hkkjrh; etnwjksa ds lq[k – nq%[k] [ksr – [kfygku] èkeZ – 

laL—fr] vR;kpkjksa ds f[kykQ la?k"kZ] vius vfLerk dks cpk, 

vkSj cuk, j[kus ds la?k"kZ dh vfHkO;fä dh xbZ gSA 

vfHkeU;q vur ijkèkhu e‚jh'kl ds Hkkjrh; lekt dh rLohj 

gh çLrqr ugha djrs cfYd Lokèkhu e‚jh'kl esa çoklh Hkkjrh; 

lekt dks fdl & fdl çdkj dh pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk 

iM+rk gSA bldh Hkh vfHkO;fä djrs gSA ^og chp dk vkneh* 

dgkuh laxzg bl –f"V ls vR;ar gh egRoiw.kZ gSA mnkgj.k ds 

fy,] ^og chp dk vkneh* dgkuh dks gh ys ftlesa vkèkqfud 

e‚jh'kl ds fodkl ds fy, ljdkj }kjk mUgha tehuksa dk 

vfèkxzg.k fd;k tkrk gSA tgk¡ o"kksZa dh ;kruk vkSj ihM+k dks 

lgdj( etnwjksa us vius fy, >ksaiM+h dk fuekZ.k fd;k FkkA 

vkt fodkl ds uke ij mls gh rksM+k tk jgk gS A  

,slk gh ,d etnwj gS jkepfjÙkj tks xUus ds [ksrksa esa dke 

djrk gSA FkksM+h gh nwjh ij etnwjksa dk eqgYyk gSA ftlesa 

mldk Hkh ?kj gSA vc ,;jiksVZ cukus ds fy, ml tehu dk 

vfèkxzg.k fd;k tk jgk gSA cgqr ls yksxksa us Hk; ls viuh 

tehusa ns nh] mUgsa dqN mldk eqvkotk fey x;kA ysfdu os 

vius tehu ls csn[ky gks x,A jkepfjÙkj viuk ?kj ugha nsuk 

pkgrkA Ýkalhlh ^chp dk vkneh* mlls dbZ ckj fey pqdk 

gSA mls Hkh dbZ rjg ls Mjk;k èkedk;k tk jgk gS VªSDVj uqek 

cqyMkstj ls lHkh ds ?kj <gk, tk jgs gS] Þmlh xM+xM+kgV ds 

chp eqaMsj ds ml ikj dh bZ[kksa dh drkj ls] Hkxrok us mls 

fQj ls dgk] ^jke HkS;k eSa fQj dgrk gw¡ fd rqe ukgd ftn 

fd, cSBs gksA bTtr ls >qd tkuk] csbTtr gksdj >qdus ls 

csgrj gksrk gSA rqe tehu ns nks vkSj nwljh ys yks ß5A bl ij 

jkepfjÙkj tks Hkxrok ls dgrk gS] og fopkj.kh; gSA blls 

irk pyrk gS fd ftl çdkj fdlh Hkh vke Hkkjrh; dks vius 

tehu ls I;kj gksrk gS] mlh çdkj dk çse jkepfjÙkj dks Hkh 

Hkwfe ds ml VqdM+s ls gSA mls bruk yxko D;ksa gS \ D;ksafd 

Þftu esM+ks dks e'khu rksM+ jgh Fkh] muds ,d&,d iRFkj dks 

tehu ds uhps ls fudkydj feêh dks mitkÅ cukus dk 

lkgl Hkjk dk;Z fd;k Fkk – mlds vkSj mlds lkfFk;ksa ds mu 

iwoZtksa us] ftUgsa iRFkj mykVdj lksuk ikus dk çyksHku nsdj 

bl }hi esa ?klhV yk;k x;k Fkkß6A jkepfjÙkj ml ?kj dks 

vius iwoZtksa dh ;kn vkSj mudh N= Nk;k ekurk gSA mldh 

laosnuk ml Hkwfe ds VqdM+s ls tqM+h gqbZ gSA mlds vkl – ikl 

VwVs gq, esM+ ^lSdM+ksa Hkkjrh; dqyh – etnwjksa ds VwVs gq, ik¡o] 

dVh gqbZ ck¡gksa ds Lekjd Fks*A dbZ rjg dh ekfeZd laosnuk,a 

ml feêh ls yksxksa dh tqM+h gqbZ gSA tehu ds bl VqdM+s dk 

bartke cM+h eqf'dyksa dk lkeuk djus ds ckn gks ik;k gSA 

,slk ugha gS fd jkepfjÙkj ds vkl – ikl dh Hkwfe ysus ds 

vykok muds ikl vkSj dksbZ fodYi ugha gSA bu ?kjksa ds ml 

ikj nwj rd QSys gq, ?kus taxy gSA xksjs bathfu;j ds lkFk 

okyk O;fä mls crk Hkh jgk gS fd ^{ks= dks FkksM+k & lk ml 

nwljh vksj ds taxy dh vksj [khap nsus ls ;s ckbZl ?kj cp 

ldrs Fks*A ysfdu Þ?kuh ewaNksa okyk og nwljk vQlj blds 

fy, fcYdqy rS;kj ugha FkkA mudk dguk Fkk fd uD'kk tks 

rS;kj Fkk] mlh ds vkèkkj ij dke gksxkA vkèkk ehy rks nwj og 

rks ,d bap gVus dks rS;kj ugha Fkk A vkSj ;gha ls 'kq: gqbZ Fkh 

jkepfjÙkj dh yM+kbZA vxj ml nwljh vksj foLr`r taxy u 

gksdj] mlds vius xkao dh rjg dksbZ nwljk xkao gksrk rks og 

dHkh vius gB ij vM+k ugha jgrkß7A blds ihNs dh 

ekufldrk dks cgqr gh lgtrk ls le>k tk ldrk gSA 

Hkkjrh; leqnk; dks vius vfLrRo dh j{kk ds fy, ges'kk gh 

la?k"kZ jr jguk gksrk gS A  

vktkn e‚jh'kl esa Hkh dbZ çdkj ds Hksn – Hkkoksa dk lkeuk] 

Hkkjrh; leqnk; dks vkt Hkh djuk iM+rk gSA bl dgkuh ds 

lacaèk esa dey fd'kksj xks;udk us Bhd gh fy[kk gS fd Þys[kd 

fdlku ds Hkwfe çse rFkk Hkwfe ds LokfeRo ij 'kgjh laL—fr ds 

vkØe.k ds cM+s ç'uksa ls Hkh tw>rk gSA bl laxzg dh dgkuh 

og ^chp dk vkneh* ds uk;d jkepfjÙkj dk Hkwfe j{kk dk 

la?k"kZ gesa çsepan ds miU;kl ^jaxHkwfe* ds uk;d lwjnkl rFkk 

^xksnku* ds gksjh jke dh ;kn fnyk nsrk gSA çsepan ds ;s ik= 

xqyke Hkkjr esa Hkwfe & j{kk ds la?k"kZ esa ijkftr gksrs gSaA ijUrq 

jkepfjÙkj dh ijkt; Lora= e‚jh'kl esa gksrh gSß8A jkepfjÙkj 

tSls vusd çoklh Hkkjrh;ksa dh ihM+k vkSj la?k"kZ vfHkeU;q vur 

dh dgkfu;ksa esa O;ä gqvk gSA bu dgkfu;ksa ds ekè;e ls 

ys[kd çoklh Hkkjrh;ksa dh leL;kvksa dks] vius ns'k gh ugha] 

cfYd oSf’od iVy ij yksxksa ds chp esa ys tkrs gSA vkSj lewps 

oSf’od lekt dks blds çfr tkx:d vkSj laosnu'khy cukrs 

gSA  

vfHkeU;q vur }kjk fyf[kr ,d ,slh gh egRoiw.kZ dgkuh 

^ekreiqjlh* gSA ftlesa vktkn e‚jh'kl esa vke vkneh fd 

fLFkfr dk cgqr gh ekfeZd fp=.k fd;k x;k gSA fQfyi vius 

ifjokj ds lkFk nkmn fe;ka ds edku esa fdjk, ij jgrk gSA 
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ifjokj esa bruh xjhch gS fd yksx tks cpk gqvk [kkuk dqÙkksa ds 

vkxs Qsad nsrs gSA ekfj;ksa mUgsa mBk dj [kk ysrk gSA ekfj;ksa 

vius firk fQfyi ds lkFk yksxksa ds ?kj ekreiqjlh ds volj 

ij] jrtxk djus ds fy, tqvk [ksykus tkrk gSA ftlls dqN 

iSls fey tkrs gS] dHkh ugha Hkh feyrs gSA 

fQfyi ges'kk ekfj;ksa ls dgdj tkrk fd jsfM;ks ij 'kksd 

lekpkj lqudj mlesa ls ejusokyksa ds ?kj dk irk uksV dj 

ysukA ftlls jkr dks ogka tk;k tk ldsA ekfj;ksa bl 'kksd 

lekpkj dks cM+s è;ku ls lqurk vkSj vkl – ikl ejus okyksa 

dk irk uksV dj ysrkA ftlls dh ogka tqvk [ksyus ds fy, 

tk;k tk ldsA Hkkjrh; lekt vkSj ;gk¡ jgus okyksa ds fy, 

;g cgqr vthc ckr gks ldrh gSA ;g lc e‚jh'kl rFkk ogka 

ds vU; lektksa esa cgqr gh vke ckr gSA ogk¡ eR̀;q ds volj 

ij Hkh tqvk ds ekè;e ls yksx dqN ykHk vftZr dj ysuk 

pkgrs gSA Hkkjrh; vkSj ik'pkR; lekt vkSj laL—fr esa ;g 

cgqr cM+k QdZ gSA ,d ckj nkmn fe;ka us fQfyi ls dgk¡ Hkh 

Fkk fd ^;g rqe yksx D;k èkaèkk djrs gks ] fdlh ds ;gk¡ eŞ ;r 

iM+h gqbZ gksrh gS vkSj rqe ejuh ds ml nq[kn ekSds ij yksxksa 

ls tqvk f[kyokrs gks*A bl ij fQfyi dgrk gS – 

 

Þge rks ejh ds ?kj esa nq[kh yksxksa dk lkFk nsrs gSA ejuh 

vxksjrs gSßA 

Þ ekreiqjlh ds ekSds ij tqvk [ksydj \ ß 

 

jkr tkxdj vkSj yksxksa ls txok dj ! yksx rks cl ,d nks 

?kaVs Bgjrs gSa vkSj psgjs fn[kkdj pys tkrs gSaA lqcg rd rks os 

yksx Bgjrs gSa] tks gekjs bZnZ & fxnZ nkao yxkus esa eLr gksrs 

gSaA dbZ ckj rks ,slk Hkh gksrk gS yk'k ds bZnZ & fxnZ cSBs 

fj'rsnkj rd [kjkZVs ysus yxrs gSaA cl ge yksx gksrs gSa vkSj 

gekjs lkFk viuh fdLer vkt+ekus okys] tks lwjt ds mn; 

gksus rd tkxs ds tkxs jgrs gSaß9A ;gk¡ ys[kd us fQfyi ds 

}kjk if'peh lekt dh laosnu ghurk vkSj ml lekt ds 

;FkkFkZ dks vfHkO;ä fd;k gSA ;g dk;Z ek= fQfyi gh ugha 

djrk gSA cfYd ml lekt esa ,sls NksVs eksVs vla[; lewg gSA 

tks ;gha dk;Z djrs gSA 

;g dk;Z xjhch vkSj cngkyh ls ihfM+r yksxksa ds fy, viuk 

ifjokj pykus dk ,d lacy gSA tc dksbZ lekt uSfrd ,oa 

lkekftd –f"V ls iru'khy gksrk gS] rc bl rjg dh laosnu 

ghu laL—fr dk fuekZ.k djrk gSA bl dgkuh esa ys[kd 

Hkkjrh; lekt vkSj if'peh lekt dh lkaL—frd fLFkfr dks 

Li"V djrs gSA ,d fnu fQfyi ds ?kj ds ikl dksbZ ugha ejkA 

fQfyi vkSj ekfj;ksa dks cl idM+ dj FkksM+k nwj tkuk iM+kA 

;gk¡ ,d Hkkjrh; leqnk; ds ;gk¡ fdlh dh eR̀;q gqbZ FkhA 

fQfyi vkSj ekfj;ksa dh rjg gh 'kgjksa ls tqvk f[kykusokyksa dh 

vU; Vksfy;k¡ Hkh ogka vk xbZA ÞdqN gh nsj ckn iaMky esa lkS 

rd yksx vk x;s Fks vkSj vkèks ls vfèkd yksx mu rhuksa estksa 

dks ?ksjs gq, cSBs vkSj [kM+s FksA ftu ij nkao yxk, tkus okys 

FksA ckdh yksx vyx & vyx >qaM esa cSBs vyx & vyx ckrksa 

esa yxs jgsA dqN ;qodksa us vkokt nsuh 'kq: dh ^dksekals ls nks 

dksekals* [ksy 'kq: gks tk,ß10A rHkh ?kj ds Hkhrj ls lQ+sn 

deht vkSj èkksrh igus ,d O;fä ml ?kj ls ckgj vk;s vkSj 

fourh Hkjs 'kCnksa esa dgk – Þnsf[k, eSa vki lHkh yksxksa ls fourh 

dj jgk gw¡A gekjs ?kj ds Hkhrj esjh ek¡ dk 'ko gS] ge yksx 

mldh vkRek dh 'kkafr ds fy, osn & ea=ksa dk ikB dj jgs 

gSaA esjs firkth dk ;g vkns'k gS fd gekjs ?kj bl nq[kn ekSds 

ij tqvk u [ksyk tk;sA vki yksx cqjk u ekusaA bls rRdky 

can dj nsaß11A tc nwljh ckj ml vèksM+ O;fä us yksxksa ls ;gha 

fourh nqgjkbZ rc yksx tq, ds estksa ls ml O;fä dks Hkyk 

cqjk dgrs gq, gV x;sA èkhjs – èkhjs iaMky [kkyh gks x;kA ogka 

ml ?kj ds ifjokjokyksa ds vykok dksbZ vkSj ugha jg x;kA 

D;ksafd ogka ekreiqjlh ds fy, ugha] yksx tqvk [ksyus ds fy, 

vk, gq, FksA ;g cgqr cM+k QdZ gS – Hkkjrh; vkSj ik'pkR; 

laL—fr vkSj laosnuk esaA  

vfHkeU;q vur us vktkn e‚jh'kl esa QSys xjhch] vR;kpkj] 

'kks"k.k] Hkz"Vkpkj dks viuh dgkfu;ksa ds }kjk fpf=r fd;k gSA 

budh dgkfu;ka vrhr ls orZeku rd dh ;k=k r; djrh gSA 

bl dkj.k ls os vius lekt dks lEiw.kZrk esa ns[k lds gSA 

,slh gh ,d dgkuh ^VwVk ifg;k* gS ftlesa orZeku e‚jh'kl dh 

folaxfr;ksa dks ys[kd us fpf=r fd;k gSA Hk;ok ;wlqQ iPpkl 

ls Åij ds O;fä gSA vkèkqfud eksVj okguksa ds ;krk;kr esa vk 

tkus ls vc mudk rkaxk lM+dksa ij ugha pyrkA ÞD;ksafd 'kgj 

dh uxjikfydk ls mls fpëh feyh FkhA ogk¡ igqapus ij mlls 

dgk x;k Fkk fd 'kgj esa vkèkqfud ;krk;kr c<+ tkus ds 

dkj.k] vc lM+dksa ij xkM+h vkSj rkaxs ugha py ldrsß12A ;g 

dgs fd ljdkjh vkns'k ls muds rkaxs dks tcju lM+dksa ij ls 

gVk fn;k x;k FkkA os cgqr gh LokfHkekuh O;fä gS | mudks 

ljdkj }kjk o)̀koLFkk HkÙkk fn;s tkus dk ,syku gqvkA ysfdu 

vius LokfHkekuh ç—fr ds pyrs mUgksaus ml HkÙks dks dHkh ugha 

fy;kA os cgqr ftankfny vkSj Hkkjr çseh O;fä gSA vius thou 

dky esa mUgksaus rkaxs ls] vius vkl – ikl ds yxHkx lHkh 

yksxksa dh enn dh FkhA og fdlh ds vkxs gkFk QSykuk ugha 

pkgrs FksA 

lM+dksa ls rks muds rkaxs dks rks gVk fn;k x;k Fkk ysfdu 

fofHkUu uqekb'k ckth okyh txgksa ij rkaxs dks jD[kk x;k FkkA 

vrhr ls orZeku rd ;krk;kr ds lkèkuksa dk bfrgkl crkus ds 

fy, ;g –'; ljdkjh ra= ds nksgjs pfj= dks crkrk gSA ,d 

rjQ rks yksx csjkstxkj gks jgs gS] nwljh vksj fn[kkos dk ukVd 

fd;k tk jgk gSA Hk;ok ;wlqQ us fdlh ds lkeus dHkh gkFk 

ugha QSyk;kA og [kqnk ls ;gh nqvk djrk Fkk fd Þ[kqnk ----- 

esjk viuk lQ+j ne flDdksa ds [kRe gksus ls igys gh iwjk gks 

tk;s] bruh gh [okfg'k j[krk gw¡ß13A gksrk Hkh dqN ,slk gh gSA 

tks cgqr ekfeZd gSA tks if'peh lekt dk cgqr Øwj psgjk gSA 

nks yEcs & yEcs ckyksa okys xksjs yksx vkrs gSA ,d mldh 

nk<+h [khaprk gS vkSj nwljk mlds eq¡g ij flxjsV dk dl 

NksM+rs gq, dgrk gS ^yksxs ,d ne*& 

  

ÞD;k pkfg, rqEgsa \ß 

Þegkjkuh ,fytkcsFk dh rLohjß 

Þesjs ikl egkjkuh dh rLohj D;k djus yxh!ß 

Þns rs gks ;k ugha\ß 

ij HkkbZ] esjs ikl rLohj gks rc rks nw¡ \ß 

 

cdrs gks] lkys ! vktknh ds nl lky ckn Hkh jkuh dh rLohj 

gh lHkh dqN gSaß14A og Bhd gh dg jgk Fkk | uksVksa ij rks 

egkjkuh dh gh rLohj FkhA ftldh rLohj mldk jkT;A bl 

rjg ls buds ykr ?kwlksa dks lgrs gq,] Hk;ok ;wlqQ ogh viuk 

ne rksM+ nsrk gSA bl rjg dh uLyh; fgalk vkSj vR;kpkj 

vktkn e‚jh'kl dk dM+ok lp gSA  

vfHkeU;q vur vktkn e‚jh'kl esa QSys Hkz"Vkpkj dks ^vLohdkj* 

dgkuh esa çeq[krk ls O;ä djrs gSA Lokèkhurk laxzke ds fnuksa 

esa yksxksa us vktkn e‚jh'kl dk tks LoIu ns[kk FkkA oSlk dqN 

Hkh mUgsa ;FkkFkZ esa ugha feykA 'kklu – lÙkk esa gj txg 

Hkz"Vkpkj QSyk gqvk gSA fnuksa – fnu egaxkbZ c<+rh tk jgh gSA 

vke &vkneh dk thou cnrj gSA fcuk ?kwl fn, dksbZ dke 

ugha gksrk gSA leqæh rVksa ij tks yksx viuk NksVk & eksVk 

jkstxkj fd;k djrs FksA ljdkj ;s rV cM+s – cM+s iwathifr;ksa 
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dks nsrh tk jgh gSA tks ;gk¡ fo'kkydk; gksVy [kksysaxs vkSj 

bu NksVs O;kikfj;ksa dks ;gk¡ ls ckgj dj nsaxsA bl dgkuh ls 

,slk yxrk gS fd i=dkj ds :i esa ys[kd ;gk¡ Lo;a ekStwn 

gSA i=dkj ds :i esa ys[kd cgqr ls yksxksa ds chp loZs{k.k 

djrk gSA fofHkUu fo"k;ksa ij ç'u djrk gS vkSj yksx Hkh mlls 

ç'u iwNrs gS – 

 

Þvki i=dkj gSa & eSa vkidks tkurk gw¡A vki esjs ,d ç'u 

dks vius i= esa yk ldrs gSa\ß 

ÞdSlk ç'u \ß  

Þgekjs leqæ & rVksa ij vHkh vkSj fdrus gksVy cuus gSaß 

Þeq>s D;k irk \ß 

Þ vkidks ,slk ugha yxrk fd dqN fnuksa esa ,d & nks cps 

gq, rV Hkh dVhys rkjksa ls ?ksj fy, yk;saxs !ß15  

 

blh rjg ,d ;qod ls mUgksaus ç'u fd;k – 

 

ÞD;ksa nksLr] bl rjg mnkl D;ksa gks \ ukSdjh ugha feyh \ß 

Þrqe ns jgs gksß 

Þfey tk,xh A èkhjt ds lkFk ç;Ru tkjh j[kksßA 

Þvki dksbZ jktusrk gS D;k \ß16  

 

;g cgqr gh O;aX;kRed gSA ;gk¡ ys[kd us jktuhfrd ra= esa 

QSys Hkz"Vkpkj dks ;FkkFkZ :i esa O;ä fd;k gSA i=dkj dk 

nksLr vuoj gS] tks [kqn ukSdjh djuk pkgrk gSA ysfdu mlls 

?kwl ek¡xk tk jgk gSA i=dkj mls le>krk gS fd ge ?kwl 

ugha nsaxsA blds f[kykQ vkUnksyu djsaxsA f'kdk;r djsaxsA 

ysfdu vuoj tkurk gS fd ;g lc O;FkZ gSA blfy, vuoj 

?kwl ds lkr lkS #i, nsus ds fy, rS;kj gks tkrk gSA vuoj 

dgrk gS fd ^csclh vkneh dks D;k ugha djkrh* bl ij 

mldk i=dkj fe= dgrk gS fd Þcsclh vkneh dks cgqr dqN 

djkrh gks ij bl csclh ls vuFkZ dj pqdus ds ckn vki dh 

D;k fLFkfr gksxhA ,d rks vki [kjhnh gqbZ ukSdjh ds cy viuk 

thou xqtkjsaxs] ftlls fdlh nwljs dk tks fd vki ls Hkh 

T;knk ;ksX; gks gd ekjk tk;sxkA nwljh ckr ;g gS fd vki 

bu vuFkksZa ds f[kykQ+ cksyus okys gksdj vkt mldks c<+kok 

nsus tk jgs gks \ß17A yksx lc dqN tkurs gq, Hkh etcwj gksdj 

Hkz"Vkpkfj;ksa dh ckrksa dks ekuus ds fy, foo'k gSA ;g vktkn 

e‚jh'kl dh lcls dM+oh lPpkbZ gS A 

 

fu"d"kZ  

bl rjg ds vusdksa –'; vfHkeU;q vur dh dgkfu;ksa esa ns[ksa 

tk ldrs gSA bUgksaus viuh dgkfu;ksa esa cgqr gh lw{erk ls 

e‚jh'kl ds vrhr vkSj orZeku dk lkekftd nLrkost çLrqr 

fd;k gSA Hkkjrh; laL—fr vkSj ewY;cksèk bl dk;Z esa budh 

psruk dk fuekZ.k djrh gSA blh psruk dks ân; esa j[kdj 

budh cqf) lkekftd vUos"k.k dh vksj mUeq[k gksrh gSA bl 

vUos"k.k esa tgk¡ dgha os euq"; dks xqyke vkSj fdlh Hkh çdkj 

ds cUèkuksa esa caèkk gqvk ikrs gS] rks og vius ys[ku ds ekè;e ls 

mlds f[kykQ yM+kbZ yM+rs gSA Þ;g yM+kbZ 'kCn – 'kL= ls 

gksrh gSA og 'kCnksa ls vekuoh; ifjfLFkfr;ksa dk fojksèk djrs gSa 

vkSj vius ns'k ds bfrgkl] Hkwxksy] ç—fr] èkeZ] laL—fr] Hkk"kk] 

lÙkk] lekt] L=h & iq#"k vkfn lHkh ij ç'u djds euq"; 

vkSj euq";rk ds dY;k.k ds fy, ewyHkwr miknkuksa dh [kkst 

djrs gSaß18A ftlls ekuo eqfä ds LoIu dks lkdkj fd;k tk 

ldsA euq"; dks lHkh çdkj dh nklrk vkSj rkuk'kkgh ls eqfä 

fnykbZ tk ldsA jax] tkfr] uLy] Hkk"kk] ns'k vkfn ds vkèkkj 

ij tgk¡ dgha Hkh Hksn – Hkko fd;k tkrk gSA mls lekIr dj] 

lHkh ds lkeku vfèkdkjksa vkSj eqfä ds fojkV LoIu dks lkdkj 

fd;k tk ldsA bl rjg ls os ^tu eqfä* ds ys[kd gSA ;gh 

eqfä dh fojkV vkdka{kk budh dgkfu;ksa dh ewy laosnuk gSA 
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6. ogh – i`"B 89  

7. ogh – i`"B 93 

8. fganh dk çoklh lkfgR; – dey fd'kksj xks;udk – i"̀B 

181 

9. e‚jh'kl fd fganh dgkfu;k¡ – p;u ,oa lEiknu dey 

fd'kksj xks;udk – ì"B 78 
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