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egkÜosrk nsoh dh ^Lruknkf;uh*& lkfgfR;d fo'ys'k.k 

M‚- lS;n eqbZu 

lgk;d çkè;kid] dUuM+ foHkkx] lkekftd foKku ,oa Hkk"kk,¡ foHkkx] ekufodh ,oa lkekftd foKku foHkkx] fØLrq t;Urh efur 

fo'ofo|ky;] ds- ukjk;.kiqjk] cSaxyksj] dukZVd] Hkkjr 
 

 

 

lkjka'k 

egkÜosrk nsoh dk miU;kl ÞLrunkf;uhß Hkkjrh; lekt dh tkfr] oxZ] vkSj L=h 'kks"k.k dh xgjkb;ksa dks mtkxj djrk gSA ;g 

dgkuh dsoy ,d L=h dh ugha] cfYd iwjs lekt dh vlekurk] uSfrd iru vkSj fir`lÙkk ds fojksèk dk çrhd gSA miU;kl dh 

ukf;dk t'kksnk ] tks ,d nkbZ ds :i esa iwjs ifjokj dks ikyrh gS] varr% mlh O;oLFkk dh f'kdkj cu tkrh gS ftlds fy, mlus 

viuk thou lefiZr fd;kA ;g 'kksèk ys[k egkÜosrk nsoh ds ys[ku esa L=h dh ihM+k] oxZ&la?k"kZ] vkSj lkekftd ;FkkFkZ dh iM+rky 

djrk gSA 

 

ewy 'kCn% egkÜosrk nsoh] Lrunkf;uh] L=h foe'kZ] lkekftd ;FkkFkZ] oxZ&la?k"kZ] fir`lÙkk] ukjh eqfä 

egkÜosrk nsoh ¼1926–2016½ vkèkqfud Hkkjrh; lkfgR; dh mu 

ysf[kdkvksa esa ls gSa ftUgksaus lkfgR; dks lkekftd vkanksyu dk 

Loj fn;kA ÞLrunkf;uhß mudh çeq[k dgkfu;ksa esa ls ,d gS] 

tks 1970 ds n'kd esa çdkf'kr gqbZ FkhA ;g dgkuh L=h ds 

Je] R;kx vkSj lekt esa mldh mi;ksfxrkoknh fLFkfr dk 

rh[kk fp=.k djrh gSA 

bl dgkuh ds ekè;e ls ysf[kdk ;g fn[kkrh gSa fd fdl rjg 

lekt ,d L=h ds 'kjhj dks dsoy ^lsok* vkSj ^mRiknu* ds 

midj.k ds :i esa ns[krk gSA 

mís'; vkSj 'kksèk dk egRo  

 

bl 'kksèk dk mís'; fuEufyf[kr gS 

1. egkÜosrk nsoh dh ÞLrunkf;uhß esa fufgr L=h&'kks"k.k vkSj 

lkekftd lajpuk dk fo'ys"k.kA 

2. t'kksnk ds pfj= ds ekè;e ls L=h dh lkekftd fLFkfr 

dh igpkuA 

3. miU;kl esa oxZ vkSj Je ds ;FkkFkZ dks le>ukA 

4. Hkkjrh; ukjhoknh lkfgR; esa ÞLrunkf;uhß dh çklafxdrk 

dks mtkxj djukA 

 

vuqlaèkku dh ç—fr  

;g 'kksèk xq.kkRed vkSj fo'ys"k.kkRed ç—fr dk gSA 

blesa lkfgfR;d] lkekftd vkSj ukjhoknh –f"Vdks.k ls 

egkÜosrk nsoh ds miU;kl ÞLrunkf;uhß dk vè;;u fd;k x;k 

gSA 

'kksèk dk mís'; ek= dFkkud dh O;k[;k djuk ugha] cfYd 

dgkuh ds ekè;e ls lekt esa O;kIr oxZ] fyax vkSj Je 

vkèkkfjr vlekurkvksa dh vkykspukRed iM+rky djuk gSA 

vuqlaèkku dh :ijs[kk  

;g vè;;u lkfgfR;d lekt'kkL= vkSj L=hoknh vkykspuk ds 

<k¡ps ij vkèkkfjr gSA 

 

blesa fuEufyf[kr pj.kksa dk ikyu fd;k x;k 

1. Lrunkf;uhß ds ewy caxkyh vkSj fganh vuqokn nksuksa dk 

vè;;uA 

2. miU;kl dh ik= lajpuk] çrhd] vkSj lkekftd ;FkkFkZ 

dk fo'ys"k.kA 

3. L=h foe'kZ ds lS)kafrd <k¡ps dk mi;ksx ¼Simone de 

Beauvoir] Gayatri Spivak] Judith Butler vkfn½A 

4. f}rh;d lzksrksa tSls ys[k] leh{kk,¡ vkSj 'kksèk&i=ksa dk 

rqyukRed vè;;uA 

5. fu"d"kZ rS;kj djus gsrq fo"k;kuqlkj O;k[;k vkSj fo'ys"k.kA 

 

vuqlaèkku i)fr  

;g vè;;u ikB&fo'ys"k.kkRed ij vkèkkfjr gSAikB ds Hkhrj 

mifLFkr çrhdksa] laoknksa] vkSj ifjfLFkfr;ksa dh O;k[;k ds 

ekè;e lslekt dh vleku lajpuk] L=h ds Je] vkSj ekr`Ro 

ds foMacukRed igyqvksa dks mHkkjus dk ç;kl fd;k x;k gSA 

blds vfrfjä] 'kksèk esa rqyukRed i)fr dk Hkh ç;ksx fd;k 

x;k gS — 

ftlds varxZr egkÜosrk nsoh ds vU; L=h&dsafær dk;ksZa 

¼ækSinh] #nkyh½ dh rqyuk ÞLrunkf;uhß ls dh xbZ gSA 

Hkkjrh; lanHkZ esa ,d çfl) vkSj egRoiw.kZ ysf[kdk] egkÜosrk 

nsoh ,d nqyZHk fpard gSa ftUgsa bl ns'k us ns[kk gS] caxky dh 

,d çfrHkk] iwokZsÙkj Hkkjr dh varjkRek vkSj jk"Vªokn dk ,d 

mTToy ?kj gSA ;g bfrgkl gS fd mUgksaus ,slh dFkk,¡ cukbZ gSa 

tks jk"Vªokn dh dFkk dk iqufuZekZ.k djrh gSaA os vius 

lkfgfR;d txr esa ,sls dbZ leqnk;ksa dks yk, gSa ftudh bl 

rjg ds bfrgkl rd igqap ugha FkhA muds fy,] lkfgR; dh 

ftEesnkjh dk vFkZ Fkk] "mudk lkfgR;] tks uSfrdrk dks rksM+us 

ds fy, fuf'pr Fkk] vkt lkoZHkkSfed gSA1 egkÜosrk nsoh 

ekSf[kd bfrgkl] yksddFkkvksa vkSj yksd Kku esa fo’okl j[krh 

FkhaA ns'k dh lcls lkglh efgykvksa esa ls ,d >kalh jkuh dk 

mudk fp=.k yksxksa ds lkFk mudh ckrphr ls çsfjr gSA og 

bl rjg ds oSdfYid bfrgkl dk ç;kl djus okyh igyh 

ysf[kdk vkSj dk;ZdrkZ FkhaA 

ukjh dh voèkkj.kk dks iq#"k lekt }kjk mldh èkkj.kk ds 

vuqlkj ifjHkkf"kr fd;k tkrk gSA gkyk¡fd ;g lp gS fd 

laL—fr vkSj ç—fr esa varj gS] ysfdu iq#"k lekt] tks 

efgykvksa ds fy, çkFkfed dk;Z ds :i esa cky&ikyu dks 

ykxw djrk gS] us efgykvksa dks ç—fr ds cjkcj ekuk gSA bl 

çdkj] L=h dks ç—fr ;k mldh viuh ç—fr dk lkFkh 

dgdj] ç—fr dh xq.koÙkk dh rqyuk L=h ls djds] tks iq#"k 

dh ç—fr ls ckgj gS] ml xq.k dks L=h dh ç—fr dk ,d 

fgLlk ekuk tkrk gSA 
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blh rjg foKku dks iq#"k vkSj ç—fr dks L=h ekuk tkrk gSA 

bldh O;k[;k iq#"k rdZlaxrrk vkSj efgyk rdZghurk ds :i 

esa Hkh dh tkrh gSA blh rjg Ýk;M dk dguk gS fd ;kSu 

vfHkO;fä esa iq#"k dks xfr'khy vkSj efgyk dks lfg".kq dgk 

tkrk gSA gkykafd] ikjaifjd :i ls] ySafxd jktuhfr dh 

ç.kkyh dks efgyk dks xfr'khy ls fNikdj vkSj dsoy iq#"k 

dks Åij mBkdj c<+kok fn;k tk jgk gSA bl çdkj] 

iq#"k&efgyk dh voèkkj.kk lekt dh iq#"k laL—fr dh 

f}Hkktu iSnk djrh gSA ikjaifjd ç.kkyh us iq#"k vkSj efgyk 

ds chp fyax dh xyr O;k[;k djds efgyk dh O;k[;k dks 

vyx fd;k gSA 

efgykvksa dh vuqifLFkfr Hkh vkèkqfud ekuo bfrgkl esa çxfr 

dh ç—fr ij vfèkd ls vfèkd vfèkdkj dh dgkuh gSA ;g 

vk'p;Z dh ckr ugha gS fd ç—fr dks vyx djus okyh efgyk 

dks Hkh foKku ds ;qx ds u, fu;eksa ds vèkhu gksuk iM+rk gSA 

vU; {ks=ksa esa Hkh efgyk,a vkSj ç—fr ,d&nwljs ds çrhd gSaA 

ç—fr dks eka ds :i esa ns[kk tkrk gSA bl rjg ls bl rjg 

dk O;fäRo ,d efgyk dks vykSfdd cukrk gS vkSj mls ,d 

iwtuh; fLFkfr esa ys tkrk gSA ;g ,d ,slh efgyk dks Nqikrh 

gS tks ,d iq#"k gS tks okLrfod thou esa dfBukb;ksa dk 

vuqHko djrh gSA vkSj fQj mldk thou xk;c gks tkrk gSA3- 

tcfd ikjaifjd ifjokjksa esa] iq#"k dks 'kfä ds dsaæ esa ns[kk 

tkrk gS] efgyk dks ifjokj esa ,d 'kfäghu O;fä ds :i esa 

ns[kk tkrk gSA ikjaifjd ewY; iq#"k dks 'kfä ds :i esa 

ifjHkkf"kr djrs gSa vkSj efgyk dks 'kfäghuA gj dksbZ bl ckr 

ls lger gS fd ;g ,d iwoZdfYir èkkj.kk gSA tc ls 

fir`lÙkkRed ifjokj ç.kkyh vfLrRo esa vkbZ gS] rc ls nqfu;k 

Hkj esa lHkh tkfr;ksa esa efgykvksa dks voekuuk] 'kks"k.k vkSj 

fgalk dk lkeuk djuk iM+k gSA  

iq#"k çèkku O;oLFkk esa iq#"k 'kfä dk çrhd gSA Lokeh dks 

l{ke ekuk tkrk gS] ifr ftEesnkj gksrk gSA ysfdu efgykvksa 

ij v{kerk] de dke djus dh {kerk vkSj dkS'ky dh deh dk 

vkjksi yxkdj] os iq#"k opZLo dh ySafxd jktuhfr esa ;ksxnku 

ns jgh gSaA 

ifjokj esa efgykvksa dh cM+h ftEesnkjh gksrh gSA D;ksafd 

vkèkqfud nqfu;k dh ikfjokfjd lajpuk us ekr`Ro dks ,d vyx 

rjhds ls egRo fn;k gSA ,d ek¡ dk I;kj flQZ ,d ?kjsyw 

O;olk; gSA dqN ukjhokfn;ksa dk rdZ gS fd ifjorZu bl :i 

esa gksuk pkfg,A dqN efgyk fpard] tks ekr`Ro ij tksj nsus 

okys iq#"k lekt dh fuank djrs gSa vkSj efgykvksa dks muds 

nks"kksa dh ijokg fd, fcuk fgjklr esa j[krs gSa] rdZ nsrs gSa fd 

;g xHkZ èkkj.k djus vkSj tkus nsus dk mudk vfèkdkj gSA 

ysfdu iq#"k] Hkys gh mUgksaus ifjokj esa LokfeRo LFkkfir dj 

fy;k gks] vR;fèkd nckoksa dk lkeuk djus vkSj iyk;uoknh 

cuus esa vleFkZ gSaA ,sls esa mudh ifRu;ka iwjs ifjokj dh 

ftEesnkjh ysrh gSa vkSj muds thou dk çcaèku djrh gSaA 

egkÜosrk nsoh lcls egRoiw.kZ ckjhfd;ksa ij çdk'k Mkyrh gSa% 

iq#"kksa dk b'dckt LoHkko vkSj viuh ftEesnkfj;ksa ds çfr 

efgykvksa dk lkglh joS;kA ;s muds lkfgR; ds eq[; lzksr gSaA  

;'kksnk dk pfj=] tks Lruiku djkus okyh efgyk dh dgkuh 

dh 'kq#vkr esa vkrk gS] efgykvksa ij iq#"k çèkku lekt ds 

'kks"k.k dk niZ.k gSA og fcuk fdlh Hkkouk ds ,d e'khu dh 

rjg fn[krh gSA jktiwr laL—fr esa] vehj ifjokjksa dh efgyk,a 

vius uotkr f'k'kqvksa dks bl fopkj ds dkj.k Lruiku ugha 

djkrh Fkha fd Lruiku ls mudh lqanjrk vkSj LokLF; dks 

uqdlku gksxkA blds ctk;] mUgksaus vU; ljksxsV ekrkvksa dks 

iSls fn, vkSj vius cPpksa dks nwèk fiyk;kA bu dkj.kksa ls] 

ukf;dk daxkyhpj.k dh iRuh ;'kksnk dk muds ifr }kjk 

yxkrkj ;kSu 'kks"k.k fd;k tkrk FkkA ifr us daxkyh dks u 

dsoy vkuan dh oLrq ds :i esa cfYd cPps iSnk djus ds fy, 

,d ekuo e'khu ds :i esa Hkh ekukA og LokFkÊ lekt tks ,d 

efgyk dks vkokjk dqÙks ls Hkh cnrj ns[krk gS vkSj ,d dkSos 

dks dwM+snku esa ns[krk gS] ;gk¡ csudkc gks tkrk gSA6 

ifjfLFkfr;k¡ tks mls mu yksxksa dks cqykus ds fy, çsfjr djrh 

gSa tks mlds 'kjhj dk ;kSu mRihM+u djrs gSa] mldh foÙkh; 

vlgk;rk dks n'kkZrh gSaA tc bl rjg ds vU;k; ,d ,sls ?kj 

esa gksrs gSa tgka çFkkxr iapkax lksygoha 'krkCnh esa okil tkrs 

gSa] rks efgyk dh fLFkfr ys[kd ds fy, ,d loky cuh jgrh 

gSA 

tc [kk| pksj daxkyhpj.k dh n;uh; vkfFkZd fLFkfr lkeus 

vkrh gS] rks mlds }kjk rS;kj fd, x, O;atuksa dh ljkguk 

djus esa czkã.kksa dh ew[kZrk dk ,glkl gksrk gSA gYnj dk csVk 

daxkyhpj.k dh 'k‚y ij ?kksM+s ij lokj--- ml le; dh 

?kVuk,a dbZ HksnHkkoiw.kZ –f"Vdks.k fn[kkrh gSaA gynj ckcw ds 

?kj ls ;ks'knk dks Hkkstu feyus ds ckjs esa mldk lansg 

daxkyhpj.k ds joS;s dks n'kkZrk gSA  

ys[kd us ,d ,slk ifj–'; cuk;k gS ftlesa ,d vkfFkZd :i 

ls laiUu ekfyd viuh dqlÊ ij cSBrk gS vkSj ,d 

Lruknkf;uh dh mikfèk ds vuq:i Ng eghus ds cPps dks viuh 

xksn esa j[krk gSA lky ds yxHkx gj eghus ,d efgyk 

xHkZorh gksrh gSA blfy,] ?kj ds Hkwry ij dejs [kkyh ugha 

gksaxsA efgyk M‚DVj vkSj nkbZ ljyk ?kj ls ckgj ugha fudyhaA 

xyhpk] fcLrj] cky dVokus] pEep] cksry] rsy] diM+k] 

ikmMj] ckFkVc vkSj ikuh ds ,d fujarj pØ dk o.kZu] lHkh 

mRihfM+rksa ds mRihM+u vkSj xjhcksa ds 'kks"k.k dks mtkxj djus 

dk dke djrs gSaA muds thou esa lHkh mrkj&p<+ko ds 

ckotwn] muds ifr vkSj lekt ds lkFk ,d Øwj =klnh us 

mudk iwjk thou Lru dSalj ds :i esa u"V dj fn;kA 

vius ifr }kjk 'kksf"kr efgyk dk thou vehjksa }kjk xjhcksa ds 

'kks"k.k ls Hkh cnrj gSA ys[kd us ,d ,sls Øwj lekt dh 

rLohj cukbZ gS ftlesa ,d nwèk nsus okyh xk; dk var rd 

bLrseky fd;k tkrk gS vkSj Øwjrk euq";ksa esa Hkh mruh gh ns[kh 

tkrh gS ftruh var esaA 

fQj ls batsD'ku] fQj ls uhan] fQj ls ;g Hk;kud nnZukd 

dSalj bl rF; ds ckotwn QSy jgk gS fd ;g iwjh ekuo tkfr 

dh Lru xzafFk gSA var esa] ;'kksnk dh ckbZa vka[k VwV xbZA xqQk 

dh cncw djhc vkuk vlaHko cuk nsrh gS] ftlls fny dh 

èkM+du de gks tkrh gSA 

bl ekeys ds ckjs esa irk pyus ij jktiwr yksxksa us dqN iSls 

fn, vkSj mls Nhu fy;kA ysfdu mlds ifr] tks yxkrkj ;kSu 

'kks"k.k ls iSls dek jgs Fks] ds ikl vLirky tkus vkSj mls 

ns[kus dk f'k"Vkpkj ugha Fkk tc mUgsa irk pyk fd mls dSalj 

gSA 

mudk ekuuk Fkk fd Hkxoku dh jpuk esa ckdh lHkh yksx 

muds tSls pyrs FksA e`R;q bZ’oj dh e`R;q gSA vxj dsoy 

euq"; bl nqfu;k esa Hkxoku dh rjg jgrs] rks og fdlh dks 

ugha pkgrhA vxj mls vdsys ejuk gS] rks ;g dgkuh lekt 

ds LokFkZ dk vkbZuk gSA 

mPpre vFkksZa esa] egkÜosrk nsoh muds lkfgR; dk L=h rRo gSaA 

og enkZuk ewY;ksa dks ewrZ :i nsus esa Hkh l{ke gSA çxfr'khy 

fopkjd ,slh efgyk dks ,d rhoz O;fä ds :i esa Lohdkj 

djrs gSa tks iq#"k opZLo ds f'kdkj cu tkrh gSA bl rjg ds 

efgyk leFkZd ys[ku esa egkÜosrk nsoh ds fopkjksa dh vfHkO;fä 

Kku dk vkèkkj cukrh gSA  

tc dksbZ egkÜosrk nsoh ds xzaFkksa ds ckjs esa lksprk gS] rks 

Lruiku djkus okyh efgyk dh dgkuh rqjar fnekx esa vkrh 
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gSA okLro esa] os ySafxd vlekurk ds nk'kZfud <kaps dks oLrqr% 

vuqHkotU; MsVk ds :i esa ns[krs gSaA ;|fi uj vkSj eknk dks 

ç—fr vkSj iq#"k ds :i esa of.kZr fd;k x;k gS] Lruèkkjh dks 

;'kksnk dh dgkuh dks mlds 'kjhj ds varlZacaèk vkSj mls 

vkdkj nsus okyh laL—fr ds lkFk LFkkfir djus ds :i esa 

ns[kk tkrk gSA  

bl dgkuh esa ,d cgqr gh nq[kn fojksèkkHkkl Hkh gS tks ç—fr 

vkSj euq"; dks tksM+rk gSA efgyk ds f[kykQ ulcanh vkSj 

'kjhj jpuk dk fojksèkkHkkl fMtkbu esa vyx ugha gSA lcls 

cM+h foMacuk ;g gS fd L=h dh Hkkouk vko';drk vkSj 

vuq"Bku dh lkaL—frd lksp esa varfuZfgr gSA ,d yM+dh dqÙks 

dh rjg jgrh gSA 

vxj og viuh tku Hkh [kks nsrh gS] rks Hkh og mls ugha 

fn[kk,xhA efgyk us [kqn dks vanj tyk;k--- 

bl rjg ds 'kCn tSls 'ge mldh ç'kalk rHkh djsaxs tc èkwy 

QSy tk,xh'6 dks ;'kksèk tSls fdlh O;fä us dgk gksxkA 

D;ksafd] gkyk¡fd og ckcw ds ?kj dh cgw ;k csfV;ksa dh rjg ek¡ 

ugha gSa] tks is'ks ls ek¡ gSa] mudk ekr` Lusg bruk vfèkd gS fd 

og vius ifr daxkyhpj.k dks vius cPpksa dks ns[krs gq, ns[k 

ldrh gSaA og [kqn ,d i`Foh nsoh cuus] vehj cuus vkSj vius 

fodykax ifr vkSj cPpksa dks f[kykus dh mEehn djrh gSA 

muesa bl rjg dh ekr`Hkk"kk Hkkjr dh bl Hkwfe ds fy, 

vf}rh; gS] vkSj ;g cgqr xkSjo'kkyh gSA 

;gk¡ iSnk gksus okyh lHkh fL=;k¡ ekrk,¡ cu tkrh gSa] vkSj ;gk¡ 

iSnk gksus okys lHkh iq#"k lcls ifo= 'kS'kokoLFkk esa Mwcs gq, gSa] 

gj iq#"k bZ’oj dh larku gS] gj L=h bZ’oj dh ekrk gSA bl 

çdkj egkÜosrk nsoh lkaL—frd mnkgj.kksa dks lw{erk ds lkFk 

lexzrk ¼v[kaMrk½ ds –f"Vdks.k ls fnypLi cukrh gSaA dgkuh 

esa] LFkkunSuh O;ä djrh gS fd dSls ,d O;fä dk joS;k] 

drZO;] vko';drk] vfèkdkj] ;kSu lacaèkksa dh ç—fr] iq#"kksa vkSj 

efgykvksa ds fy, thou dk volj] vkSj xqykeh dk vkuan 

lHkh ,d lÙkkoknh laL—fr esa funZsf'kr gksrs gSaA 

bruk gh ugha] ;'kksnk ds ekeys esa lkaL—frd 

d‚Leksi‚fyVuokn dh Hkkouk gS tks thou dh ifjfLFkfr;ksa ls 

–<+rk ls vkdkj ysrh gS] i.e-] lkaL—frd laosnu'khyrk [kqn dks 

efgykvksa dh vksj ls lkekftd] vkfFkZd] èkkfeZd vkSj tSfod 

rkdrksa ds ,d Li"V Øwj caèku ds :i esa çdV djrh gS] 

mRiknu ds lkèku ds :i esa vius 'kjhj dk mi;ksx djus dh 

ckèkk ds fcuk eka cuus dh pje nqfoèkk] vius ifjokj ds fuokZg 

ds fy, gYnj ckcw ds ,d le`) ifjokj esa Lruiku djkus 

okyh ulZ ds :i esa dke djukA vPNk Hkxoku vk jgk gS! 

mls FkksM+k nwèk nsus ds fy,] vc mldh ek¡ dks ,d chekjh 

gS&,d vPNh LoHkko dh yM+dh] mlus cksry dks ugha Nqvk gSA 

cPps dks jkgr feyh] xq# us tksj nsdj ;'kksnk dks jkr ds ukS 

cts rd j[kkA ;'kksnk us ekyfdu ds iksrs dks ckj&ckj [kkuk 

f[kyk;k--- tSls gh ekyfdu us ckr dh] ;'kksnk us dgk] "vEek] 

ekfyd us dqN okns fd, Fks] ysfdu os ugha x,A ysfdu ek¡] 

vkids ml czkã.k iq= us vius nksuksa iSj [kks fn,A eq>s fpark 

djus dh dksbZ ckr ugha gS] ysfdu esjs ifr vkSj esjs cPps] 

muds psgjs ns[ksa vkSj eq>s dqN djus nsaA ;'kksnk dh vlgk;rk 

ij tksj nsus dk fo'ys"k.k fd;k tkrk gSA 

thou dh dBksj okLrfodrk,¡ ;gk¡ bruh Li"V ugha gSaA vFkkZR] 

egkÜosrk dh ,slh dgkfu;ksa esa] ;g fLFkfr gS fd thou dh 

vko';d fLFkfr vklkuh ls miyCèk ugha gSA blh rjg] 

LFkkunSuh dh dgkuh ds bu 'kCnksa esa ;g ns[kk tk ldrk gS 

fd og vius 'kjhj dks thou vkSj iks"k.k ds lzksr] ,d –f"V 

vkSj HkkSfrd thou ds lkèku ds :i esa ns[krh gS] ftldk 

lkeuk thou dks ,d ÅtkZ ds :i esa fd;k tkrk gS] u fd 

iks"k.k ds lkèku ds :i esaA "bu cPpksa dks er NksfM+,! mls 

dqN [kkuk] R;ksgkj ds fy, diM+s vkSj ,d eghus ds iSls nsaA 

og lksp jgh Fkh fd mlds ckyksa dh dher fdruh gS--- eSa 

viuk lkjk cks> vius Åij ls mrkj nw¡xkA ;g fdruk 

foÜoluh; gS\ ;gh dkj.k gS fd egkÜosrk ds ys[ku vQlksl 

ls Hkjs gq, gSaA ;g ukjhokn dk ,d vkSj :i gSA 'kkldksa dh 

ekufldrk vkSj 'kkldksa dh lkaL—frd lajpuk dh xq.koÙkk 

;gk¡ dh eq[; ckr gSA fQj Hkh blesa dksbZ lansg ugha gS fd 

egkÜosrk dk ys[ku vpsru vkSj psru dh nqfoèkk ds ihNs dh 

ikBî foMacuk dk lkeuk djrk gSA8  

Jh lR; tSlh çFkkvksa esa] orZeku lkekftd thou dks blds 

lanHkZ esa ns[kk tkrk gSA vukfndky ls vkt rd] efgykvksa 

vkSj iq#"kksa ij lekt ds ,sls nkf;Roksa ij tksj fn;k x;k gSA os 

'kfä dh çrhd FkhaA mijksä iafä;ksa dks fo'ks"k 'kCnksa ds :i esa 

Js; fn;k tkrk gS fd mudk LokFkZ nwljh eafty ij iwjk 

gksxkA 

fQj Hkh] 'kfä dh ç—fr dh [kkst dks vkt n'kZu ds lcls 

vPNs midj.k ds :i esa igpkuk tkrk gS] ysfdu ew[kZrk] 

dkeqdrk] ekuo 'kfä dh ldy vuSfrdrk dks ikBd }kjk 

lkoZHkkSfed :i ls uksV fd;k tk ldrk gSA bl rjg ds 

LoHkko vkSj bl rF; ds chp varj djus ds fy, egkÜosrk ds 

ys[ku esa rYyhu gksus dh dksbZ vko';drk ugha gS fd ;g ,d 

egRoiw.kZ gSA D;ksafd egkÜosrk nsoh iqu% l'kähdj.k ds var esa 

detksj iM+us dks ,d egRoiw.kZ lkaL—frd vkn'kZ ds :i esa 

ns[krh gSaA 

gkyk¡fd] jktuhfrd fopkj tks foijhr fn'kk dh vksj b'kkjk 

djrs gSa] os Hkh vkfèkdkfjd eq[;èkkjk dks ekufld fpfdRld ls 

vyx djrs gSaA vFkkZR] ,aVksfu;ks xzkelh vkSj fe'ksy QkSd‚YV 

}kjk lefFkZr 'kfä&fu;af=r è;ku] tSlk fd igys mYys[k 

fd;k x;k gS] egkÜosrk dh dgkfu;ksa esa ik;k tkrk gSA ;gk¡ 

crk;k x;k gS fd vki [ksy dSls [ksyrs gSaA vkSj vki lks ugha 

ik,¡xsA eq>s ugha yxrk fd esjk iSj VwVk FkkA tSls gh ,d 

rS;kj gksrk gS] nwljk rS;kj gks tkrk gSA rc Lokeh ds ?kj ds 

cPps vc vk'p;Z djrs gSa fd ;g esjs fy, dSlk FkkA10 ;s 'kCn 

O;kogkfjd lR; ds –"Vkar lkfcr gksrs gSaA 

vFkkZr~ lqanjrk] dq:irk] 'kfä] detksjh] vPNkbZ vkSj cqjkbZ] 

'kfä vkSj vèkhurk] lR; vkSj >wB] ;s lHkh ckrsa ;'kksnk ds 

'kCnksa esa 'kfä dh fofp= uhao dks fgykrh gSaA os 'kfä dh 

vkRe&fouk'kdkjh fparkvksa vkSj mlds lkeus vkus okyh vèkhjrk 

dks n'kkZrs gSaA 

egkÜosrk ds ys[ku esa 'kfä dks fgalk ds lcls cM+s lzksr ds :i 

esa ns[kk x;k gSA rhoz fpark ds chp ifjorZudkjh 'kfä esa 

bldk iwjk fo’okl gSA ;gh dkj.k gS fd egkÜosrk ds ys[ku 

vQlksl ls Hkjs gq, gSaA ;g ukjhokn dk ,d vkSj :i gSA 

'kkldksa dh ekufldrk vkSj 'kkldksa dh lkaL—frd lajpuk dh 

xq.koÙkk ;gk¡ dh eq[; ckr gSA fQj Hkh blesa dksbZ lansg ugha 

gS fd egkÜosrk dk ys[ku vpsru vkSj psru dh nqfoèkk ds ihNs 

dh ikBî foMacuk dk lkeuk djrk gSA 

 

ppkZ  

egkÜosrk nsoh dk ÞLrunkf;uhß Hkkjrh; lekt dh 

fir`lÙkkRed lajpuk vkSj L=h dh lkekftd mi;ksfxrk ij 

,d xgu foe'kZ çLrqr djrk gSA bl dgkuh dh ukf;dk 

t'kksnk ml lekt dk çrhd gS tgk¡ L=h dk vfLrRo dsoy 

mldh nsg vkSj ekr`Ro rd lhfer dj fn;k x;k gSA ysf[kdk 

us t'kksnk ds ekè;e ls ;g fn[kk;k gS fd dSls lekt L=h dks 

Þnsus okyhß ds :i esa iwtrk gS] ijarq tc mldk 'kjhj Fkd 

tkrk gS ;k vuqi;ksxh gks tkrk gS] rks ogh lekt mls R;kx 

nsrk gSA 
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dgkuh esa ÞLruß dsoy tSfod vax ugha gS] cfYd R;kx] Je 

vkSj L=h dh igpku dk çrhd gSA t'kksnk us vius 'kjhj dks 

nwljksa ds iks"k.k ds fy, lefiZr fd;k] ijarq tc mls Lo;a 

iks"k.k dh vko';drk gqbZ] rks og misf{kr jg xbZA ;g foMacuk 

Hkkjrh; lkekftd lajpuk dh xgjh lPpkbZ dks mtkxj djrh 

gS — tgk¡ ekr`Ro dks iwtuh; ekuk tkrk gS] ij ekrkvksa dks 

lqj{kk ;k lEeku ugha fn;k tkrkA 

egkÜosrk nsoh us ÞLrunkf;uhß esa oxÊ; vkSj vkfFkZd vlekurk 

dk Hkh ;FkkFkZ fp=.k fd;k gSA t'kksnk tSls ik= ml oxZ dk 

çfrfufèkRo djrs gSa tks nwljksa dh lq[k&lqfoèkk ds fy, Je 

djrk gS] ijarq vius vfLrRo ds fy, la?k"kZ djrk gSA ;g dFkk 

iwathoknh lekt dh ml uSfrd foMacuk dks lkeus ykrh gS 

tgk¡ euq"; dks mldh mi;ksfxrk ds vkèkkj ij ewY;kafdr fd;k 

tkrk gSA 

dgkuh ds var esa t'kksnk dk dSalj ls ihfM+r gksuk dsoy 

'kkjhfjd jksx ugha] cfYd lkekftd jksx dk çrhd gSA mldk 

'kjhj ml O;oLFkk dk nLrkost cu tkrk gS ftlus mls ^ek¡* 

ds :i esa lEeku fn;k] ij ^L=h* ds :i esa dHkh Loh—fr ughaA 

;g fLFkfr ukjhokn ds ml ewy ç'u dks lkeus ykrh gS — 

ÞD;k L=h dk vfLrRo dsoy nwljksa ds fy, gS] ;k Lo;a ds fy, 

Hkh\ß 

egkÜosrk nsoh dh ;g jpuk dsoy ukjh ihM+k dh dFkk ugha] 

cfYd çfrjksèk vkSj tkx`fr dh psruk Hkh gSA ysf[kdk us L=h 

dks n;k dh ik= ugha] cfYd lekt dh lajpuk dks pqukSrh nsus 

okyh psru 'kfä ds :i esa fpf=r fd;k gSA t'kksnk dk la?k"kZ 

;g n'kkZrk gS fd L=h vius Je vkSj ekr`Ro ds ekè;e ls 

bfrgkl esa viuh igpku vafdr dj ldrh gSA 

bl çdkj] ÞLrunkf;uhß dh ppkZ dsoy ,d dFkk dh O;k[;k 

ugha] cfYd ;g Hkkjrh; lekt] oxZ] èkeZ vkSj L=h&Je ds 

varlZacaèkksa dk nk'kZfud fo'ys"k.k cu tkrh gSA egkÜosrk nsoh us 

ftl xgjkbZ vkSj çkekf.kdrk ls bl dgkuh dks fy[kk] og bls 

fo’o lkfgR; esa ,d egRoiw.kZ lkekftd&ukjhoknh nLrkost 

dk :i nsrh gSA 

 

fu"d"kZ  

egkÜosrk nsoh dk ÞLrunkf;uhß Hkkjrh; lekt dh uSfrd vkSj 

ekuoh; vlekurkvksa dk 'kfä'kkyh nLrkost gSA ;g dgkuh 

gesa crkrh gS fd L=h dsoy nsg ugha] cfYd psruk vkSj la?k"kZ 

dk çrhd gSA t'kksnk dk pfj= ;g ç'u mBkrk gS — ÞD;k 

ekr`Ro dsoy nwljksa ds lq[k ds fy, gS] ;k L=h ds vius 

vfLrRo ds fy, Hkh\ß 

bl ç'u esa gh egkÜosrk nsoh dk ukjhoknh vkSj ekuoh; –

f"Vdks.k fufgr gSA 
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