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Þ,d ea=h LoxZyksd esaß: M‚- 'kadj iq.krkacsdj dk O;aX;kRed vkSj lkekftd ifjçs{; 

M‚- lS;n eqbZu 

lgk;d çkè;kid, lkekftd foKku ,oa Hkk"kk,¡ foHkkx, fØLrq t;Urh efur fo’ofo|ky;, ukjk;.kiqjk] cSaxyksj, dukZVd] Hkkjr  
 

 

 

lkjka'k 

M‚- 'kadj iq.krkacsdj dk miU;kl Þ,d ea=h LoxZyksd esaß Hkkjrh; lekt] jktuhfr vkSj uSfrd iru ij xgjk O;aX; gSA bl 

miU;kl esa ys[kd us jktuhfrd ik[kaM] lÙkk dh ykylk vkSj ekuork ds ºzkl dks gkL; vkSj O;aX; ds ekè;e ls mtkxj fd;k gSA 

;g —fr vkèkqfud Hkkjrh; 'kklu O;oLFkk dh foMacukvksa dk niZ.k gS] tgk¡ LoxZyksd dk çrhd èkjrh ds lekt dh vlfy;r dks 

m?kkM+ nsrk gSA ;g ys[k bl miU;kl dk lkekftd] nk'kZfud vkSj ukVî –f"V ls fo'ys"k.k djrk gS rFkk bls Hkkjrh; O;aX; lkfgR; 

dh ijaijk esa j[kdj mldk ewY;kadu djrk gSA 

 

ewy 'kCn% M‚- 'kadj iq.krkacsdj] O;aX;] jktuhfr] uSfrdrk] lÙkk] lekt] LoxZyksd] lkekftd O;aX;] Hkkjrh; miU;kl 

çLrkouk  

Hkkjrh; lkfgR; esa O;aX; dk ,d l'kä :i lekt dh 

foMacukvksa dks mtkxj djrk gSA M‚- 'kadj iq.krkacsdj u dsoy 

,d ukVddkj vkSj ukVî leh{kd Fks] cfYd mUgksaus vius 

miU;klksa esa Hkh lkekftd&jktuhfrd ;FkkFkZ dks rh[ks gkL; 

vkSj çrhdkRedrk ds ekè;e ls O;ä fd;kA mudk miU;kl 

Þ,d ea=h LoxZyksd esaß bl ijaijk dk mR—"V mnkgj.k gSA 

;g —fr Hkkjrh; jktuhfr] Hkz"Vkpkj] vkSj uSfrd iru ij ,d 

nk'kZfud –f"V çLrqr djrh gSA ys[kd us LoxZyksd dk ç;ksx 

,d :id ds :i esa fd;k gS] tgk¡ ea=h dh ;k=k lekt ds 

vkRefujh{k.k dk çrhd cu tkrh gSA 

M‚- 'kadj iq.krkacsdj ejkBh vkSj fganh lkfgR; txr ds ,d 

çfrf"Br uke gSa] ftudh ys[kuh us ukVd] jaxeap vkSj miU;kl 

— rhuksa foèkkvksa dks le`) fd;kA mudk miU;kl Þ,d ea=h 

LoxZyksd esaß jktuhfrd vkSj lkekftd O;aX; dh fn'kk esa ,d 

l'kä gLr{ksi gSA bl —fr esa ys[kd us gkL;] foMacuk vkSj 

:id ds ekè;e ls ledkyhu Hkkjrh; jktuhfr dh xgjh 

vkykspuk dh gSA ;g miU;kl u dsoy ,d O;aX;kRed dFkk 

gS] cfYd ;g ekuo pfj= vkSj lÙkk dh eukso`fÙk dk nk'kZfud 

fo'ys"k.k Hkh çLrqr djrk gSA 

 

ys[kd vkSj —fr dk ifjp;  

M‚- 'kadj iq.krkacsdj Hkkjrh; ukVî vkSj lkfgR; txr ds ,d 

çfrf"Br fo}ku FksA 

mudh jpuk,¡ ejkBh] fganh vkSj vaxzst+h rhuksa Hkk"kkvksa esa leku 

:i ls pfpZr gSaA 

mudk lkfgR; lkekftd ;FkkFkZ] tupsruk vkSj ekuoh; 

uSfrdrk ij vkèkkfjr gSA 

Þ,d ea=h LoxZyksd esaß mudh O;aX;kRed ço`fÙk dh ifjiDo —

fr gS] ftlesa ,d ea=h dh e`R;q ds ckn mldh vkRek LoxZyksd 

esa igq¡prh gSA ogk¡ mls vius deksZa dk ewY;kadu djuk iM+rk 

gSA ;g dkYifud :id njvly gekjs orZeku lekt dk 

niZ.k gSA 

 

vuqlaèkku mís';  

bl 'kksèk ys[k ds eq[; mís'; gSa  

1. miU;kl ds O;aX;kRed rÙoksa dk fo'ys"k.k djukA 

2. lÙkk vkSj uSfrdrk ds varfoZjksèkksa dks le>ukA 

3. iq.krkacsdj dh lkfgfR;d –f"V vkSj mudh 'kSyhxr 

fo'ks"krkvksa dh igpku djukA 

4. miU;kl dks Hkkjrh; O;aX; ijaijk ¼tSls gfj'kadj ijlkbZ] 

Jhyky 'kqDy½ ds lanHkZ esa ns[kukA 

 

vuqlaèkku i)fr  

bl ys[k esa xq.kkRed fo'ys"k.k i)fr ¼Qualitative Analysis½ 

viukbZ xbZ gSA çkFkfed lzksr d s :i esa M‚- iq.krkacsdj dk 

miU;kl Þ,d ea=h LoxZyksd esaß dk mi;ksx fd;k x;k gSA 

f}rh;d lzksrksa esa muds vU; ys[k] O;aX; lkfgR; ij 

vkykspuk,¡] vkSj Hkkjrh; lekt'kkL=h; lUnHkksZa dks fy;k x;k 

gSA 'kksèk dk –f"Vdks.k lkekftd&jktuhfrd O;k[;k vkSj 

çrhdkRed fo'ys"k.k ij vkèkkfjr gSA 

 

miU;kl dh dFkkoLrq  

miU;kl dk vkjaHk ,d ea=h dh e`R;q ls gksrk gS tks vius 

thou esa Hkz"Vkpkj] lÙkk dh jktuhfr vkSj uSfrd fxjkoV esa 

fyIr FkkA ejus ds ckn tc og LoxZyksd esa igq¡prk gS] rks 

ogk¡ dh O;oLFkk èkjrh ls fcydqy vyx ugha ikrkA LoxZyksd 

esa Hkh ukSdj'kkgh] jktuhfr] in & ykylk vkSj vgadkj O;kIr 

gSaA 

ys[kd us bl O;aX; ds ekè;e ls ;g fn[kk;k gS fd ekuo dh 

ço`fÙk;k¡ e`R;q ds ckn Hkh ugha cnyrha] D;ksafd os ekufld vkSj 

uSfrd Lrj ij tM+ gks pqdh gSaA LoxZyksd] njvly] euq"; dh 

varjkRek dk niZ.k cu tkrk gSA dFkk ,d ea=h dh e`R;q ls 

vkjaHk gksrh gS] tks thou esa Hkz"Vkpkj] yksHk vkSj lÙkk dh 

jktuhfr esa Mwck jgrk gSA e`R;q ds ckn tc og LoxZyksd 

igq¡prk gS] rks mls yxrk gS fd ogk¡ lc dqN 'kq) vkSj vkn'kZ 

gksxkA ijarq ogk¡ dh O;oLFkk èkjrh ls fHkUu ugha fudyrh& 

LoxZ ds nsork Hkh in] çfr"Bk vkSj vgadkj dh jktuhfr esa 

my>s gSaA bl çdkj] ys[kd us LoxZ dks i`Foh dk çfrfcac 

cukdj ;g fn[kk;k fd Þtgk¡ euq"; tk,xk] ogk¡ mldh Hkz"V 

ço`fÙk;k¡ Hkh mlds lkFk tk,¡xhAß 

 

eq[; fo"k;oLrq vkSj çrhd  

1. jktuhfr vkSj lÙkk dk O;aX;  

ys[kd us ea=h dks ,d çrhd cuk;k gS: og O;fä tks turk 

dh lsok ds uke ij vius LokFkZ] infyIlk vkSj ykyp esa Mwck 
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gqvk gSA LoxZyksd dh ?kVuk,¡ èkjrh dh jktuhfr dk çfrfcac 

gSaA 

;g O;aX; vkt dh jktuhfrd ifjfLFkfr;ksa esa Hkh mruk gh 

çklafxd gSA 

 

2. uSfrd iru vkSj vkRefparu 

miU;kl ;g ç'u mBkrk gS: ÞD;k e`R;q euq"; dks lqèkkj nsrh 

gS\ß LoxZyksd igq¡pus ds ckn Hkh ea=h ogh jgrk gS — 

vkReeqXèk] LokFkÊ vkSj vlaosnu'khyA ;g ys[kd dh ml xgjh 

–f"V dk ifjpk;d gS ftlesa os euq"; ds vkarfjd ifjorZu dh 

vko';drk ij cy nsrs gSaA 

 

3. LoxZyksd ,d :id  

LoxZyksd ;gk¡ ,d :id gS: og LFkku tgk¡ euq"; viuh 

varjkRek ls lkeuk djrk gSA ys[kd us bl çrhd dk mi;ksx 

lekt ds uSfrd iru dks js[kkafdr djus ds fy, fd;k gSA 

èkjrh vkSj LoxZ ds chp dksbZ Hksn ugha — ;g ys[kd dh 

O;aX;kRed –f"V dh ijkdk"Bk gSA 

 

'kSyhxr fo'ks"krk,¡  

M‚- iq.krkacsdj dh Hkk"kk ljy] O;aX;iw.kZ vkSj laoknkRed gSA os 

laoknksa ds ekè;e ls ik=ksa dh ekufld fLFkfr vkSj lkekftd 

–f"Vdks.k dks mHkkjrs gSaA mudh Hkk"kk esa yksdthou dh 

lthork vkSj O;aX; dh rh{.krk nksuksa gSaA dgha & dgha os 

çrhd vkSj :id dk ç;ksx djrs gSa — tSls ÞLoxZß ¾ vkn'kZ 

O;oLFkk] Þea=hß ¾ lÙkk dk vgadkjA 

1. Hkk"kk vkSj laokn: Hkk"kk ljy] çokgiw.kZ vkSj O;aX; dh 

rh{.krk ls ;qä gSA laokn ik=ksa ds pfj= vkSj ekufldrk 

dks mHkkjrs gSaA 

 

2. gkL; vkSj O;aX; dk larqyu: ys[kd us gkL; dks dsoy 

euksjatu dk lkèku ugha] cfYd ÞlR; mn~?kkVuß dk 

ekè;e cuk;k gSA mudk O;aX; rh[kk gksrs gq, Hkh lH; gSA 

 

3. çrhdkRedrk: LoxZ] ea=h] ;ejkt] nsolHkk — lHkh 

çrhdkRed :i esa ç;qä gq, gSaA ;g çrhdkRedrk 

miU;kl dks nk'kZfud xgjkbZ nsrh gSA 

 

4. o.kZu & 'kSyh: ys[kd dh o.kZu & 'kSyh ukVdh; gS — 

ftlls –'; ekuks ikBd ds lkeus ?kfVr gksrs gSaA 

 

lkekftd vkSj jktuhfrd –f"V  

M‚- iq.krkacsdj us bl —fr esa Hkkjrh; yksdra= dh foMacukvksa 

ij djkjk O;aX; fd;k gSA muds vuqlkj] Þyksdra= rc rd 

lQy ugha gks ldrk tc rd tulsod Lo;a tu ds nq[k & 

lq[k esa lgHkkxh u gksAß ys[kd us ;g fn[kk;k fd lÙkk çkIr 

djus ds ckn O;fä dk uSfrd pfj= èkhjs&èkhjs {kh.k gksrk tkrk 

gSA mudk O;aX; fdlh O;fä fo'ks"k ij ugha] cfYd iwjh O;oLFkk 

ij gSA 

 

nk'kZfud xgjkbZ  

;g miU;kl ek= O;aX; ugha] cfYd nk'kZfud fopkj dk Hkh 

okgd gSA ys[kd ;g ladsr nsrs gSa fd & euq"; dk LoxZ vkSj 

ujd mlds Hkhrj gh gSA ;fn mlds Hkhrj yksHk] bZ";kZ] vkSj 

Ny gS rks og LoxZ esa Hkh 'kkafr ugha ik ldrkA 

 

O;aX; ds çeq[k vk;ke  

1. jktuhfrd O;aX;  

ys[kd us lÙkk esa cSBs yksxksa dh ykylk] Ny vkSj vkReç'kalk 

dh ço`fÙk ij rh[kk çgkj fd;k gSA LoxZyksd dk ea=h èkjrh ds 

ea=h dh rjg gh lÙkk ds lq[k Hkksxuk pkgrk gSA ;g çrhd gS 

fd Hkz"Vkpkj dsoy èkjrh dh leL;k ugha] cfYd ekufld 

fLFkfr gSA 

 

2. uSfrd iru dk fp=.k  

miU;kl esa uSfrdrk dk ºzkl dsoy jktuhfr rd lhfer ugha 

gSAlkèkkj.k euq"; Hkh viuh lqfoèkk ds fy, fl)karksa ls le>kSrk 

djrk gSA ys[kd us ç'u mBk;k gS & ÞD;k euq"; ejdj 

lqèkjrk gS ;k ogh iki ysdj LoxZ esa ços'k djrk gS\ß 

 

3. lkekftd ;FkkFkZ vkSj gkL;  

miU;kl esa ys[kd us xaHkhj fo"k;ksa dks gkL; vkSj O;aX; ds 

ekè;e ls ljy cuk fn;k gSA gkL; ;gk¡ euksjatu ugha] cfYd 

ÞvkRecksèkß dk midj.k gSA 

 

vU; O;aX;dkjksa ls rqyukRed –f"V  

M‚- 'kadj iq.krkacsdj dh O;aX; & –f"V gfj'kadj ijlkbZ vkSj 

Jhyky 'kqDy dh ijaijk ls tqM+rh gS] ijarq mudh 'kSyh vfèkd 

çrhdkRed vkSj ukVdh; gSA tgk¡ ijlkbZ us lhèks lekt ds 

psgjs ij O;aX; fd;k] ogha iq.krkacsdj us :id ds ekè;e ls 

mlh lPpkbZ dks ÞLoxZyksdß dh dFkk esa fNik;kA mudk O;aX; 

ckSf)d vkSj fparu'khy gS — tks ikBd dks g¡lkrk ugha] lkspus 

ij foo'k djrk gSA 

M‚- iq.krkacsdj dk ;g miU;kl gfj'kadj ijlkbZ ds ÞHkksykjke 

dk thoß vkSj Jhyky 'kqDy ds Þjkx njckjhß dh ijaijk ls 

tqM+rk gSA rhuksa ys[kdksa us lekt dh foMacukvksa dks gkL; ds 

ekè;e ls mtkxj fd;k gSA tgk¡ ijlkbZ us O;fäxr Hkz"Vkpkj 

ij çgkj fd;k] ogha iq.krkacsdj us jktuhfrd & lkaLFkkfud 

Hkz"Vkpkj dks fo"k; cuk;kA 

 

lkekftd vkSj nk'kZfud lans'k  

ys[kd ;g lans'k nsuk pkgrs gSa fd & Þeuq"; tc rd 

vkRe'kqf) ugha djrk] rc rd dksbZ Hkh yksd & LoxZ gks ;k 

i`Foh — Hkz"V gh jgsxkAß ;g miU;kl dsoy jktuhfrd O;aX; 

ugha] cfYd ekuo & pfj= dk nk'kZfud ijh{k.k gSA ;g ç'u 

mBkrk gS fd lÙkk] èkeZ vkSj uSfrdrk ds chp okLrfod larqyu 

dgk¡ gS\ 

 

çklafxdrk  

vkt ds le; esa] tc jktuhfr esa uSfrdrk vkSj ikjnf'kZrk ij 

ç'ufpà yxs gSa] ;g miU;kl vkSj Hkh çklafxd çrhr gksrk gSA 

;g u dsoy lÙkk dh vkykspuk djrk gS] cfYd lekt ls 

vkRekoyksdu dh vis{kk Hkh djrk gSA 

 

fu"d"kZ  

Þ,d ea=h LoxZyksd esaß M‚- 'kadj iq.krkacsdj dh lkfgfR;d 

çfrHkk vkSj lekt&–f"V dk vuwBk mnkgj.k gSA ;g —fr 

O;aX; vkSj n'kZu dk ,slk leUo; çLrqr djrh gS tks ejkBh 

vkSj fganh nksuksa lkfgR; ijaijkvksa esa fojy gSA ys[kd us gkL; 

ds vkoj.k esa lekt ds xEHkhj ç'u mBk, g Sa& uSfrdrk] lÙkk] 

vkSj ekuork dsA bl miU;kl dh fof'k"Vrk ;gh gS fd ;g 

dsoy ,d O;fä ;k ?kVuk dk O;aX; ugha] cfYd lewps lekt 

ds ekufld vkSj uSfrd iru dk çrhdkRed vk[;ku gSA 

M‚- 'kadj iq.krkacsdj dk Þ,d ea=h LoxZyksd esaß vkèkqfud 

Hkkjrh; O;aX; lkfgR; dh ,d mR—"V —fr gSA bl miU;kl esa 

mUgksaus LoxZ vkSj i`Foh nksuksa dks ,d leku Hkz"V ekurs gq, 

lekt ds uSfrd iru ij djkjk çgkj fd;kA mudh Hkk"kk] 

çrhd] vkSj gkL; 'kSyh bl —fr dks nk'kZfud xgjkbZ çnku 
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djrs gSaA ;g —fr crkrh gS fd O;aX; dsoy vkykspuk ugha] 

cfYd lqèkkj dk ekxZ gSA M‚- iq.krkacsdj us ;g fl) fd;k fd 

gkL; ds ekè;e ls Hkh lekt dh lPpkb;ksa dks xgjkbZ ls O;ä 

fd;k tk ldrk gSA bl –f"V ls ;g miU;kl Hkkjrh; O;aX; 

lkfgR; dh ijaijk esa ehy dk iRFkj gSA Þ,d ea=h LoxZyksd 

esaß — dsoy ,d O;aX;kRed miU;kl ugha] cfYd vkèkqfud 

Hkkjrh; lekt dh jktuhfrd] uSfrd vkSj vkè;kfRed 

foMacukvksa dk niZ.k gSA M‚- 'kadj iq.krkacsdj us bls gkL; vkSj 

:id ds ekè;e ls vej cuk fn;k gSA Þ,d ea=h LoxZyksd esaß 

dsoy ,d O;aX; miU;kl ugha] cfYd Hkkjrh; lekt vkSj 

uSfrdrk dk niZ.k gSA M‚- 'kadj iq.krkacsdj us bl —fr ds 

ekè;e ls lÙkk] uSfrdrk vkSj vkRepsruk dh f=ewfrZ ij xgu 

ç'u mBk, gSa] tks vkt ds le; esa Hkh mrus gh çklafxd gSa 

ftrus blds çdk'ku ds le; FksA  
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