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vFkoZosn esa ;ksxkaxksa dk Lo:i: ;e&fu;e ds fo'ks"k lanHkZ esa 

ik#y lSuh1] M‚ ccyw osnkyadkj2 

1 'kksèkNk=k] n'kZu'kkL= foHkkx xq#dqy dk¡xM+h lefo'ofoè;ky; gfj}kj] mÙkjk[kaM] Hkkjr 
2 lgk;d vkpk;Z] n'kZu'kkL= foHkkx xq#dqy dk¡xM+h lefo'ofoè;ky; gfj}kj] mÙkjk[kaM] Hkkjr 

 

 

 

lkjka'k 

oSfnd lkfgR; ekuo lH;rk ds uSfrd] vkpkfjd ,oa vkè;kfRed thou ds ewy rRoksa dk lzksr gS] ftlesa ;e&fu;e dks ,d fo'ks"k 

LFkku çkIr gSA vFkoZosn lesr vU; osnksa esa la;e] lR;] vfgalk] vkarfjd 'kq)rk tSls thoup;kZ ds vuq'kklu dh uhao j[kh xbZ gS] 

tks dkyØe esa ikratfy ds ;ksxlw= esa ,d lqO;ofLFkr :i esa fodflr gqbZA ikratfy ;ksx n'kZu esa ;e ,oa fu;e dks ;ksx lkèkuk 

dh vkèkkjf'kyk ekuk x;k gS] tks u dsoy O;fäxr fodkl cfYd lkekftd lejlrk ,oa oSf'od ekuork ds lw= Hkh çnku djrk 

gSA 

;e ;ksxn'kZu esa v"Vkax ;ksx dk çFke vax gSa] ftldk mís'; lkekftd vkpj.k dk 'kqf)dj.k gSA ;e esa vfgalk] lR;] vLrs;] 

czãp;Z vkSj vifjxzg tSls ik¡p uSfrd fu;e gksrs gSa] tks euq"; dks vkn'kZ thou dh vksj çsfjr djrs gSaA fu;e] tks ;ksxn'kZu dk 

nwljk vax gS] vkRe&la;e] vkarfjd 'kq)rk vkSj vkRe&fodkl dk gsrq j[krk gSA blds ik¡p vax & 'kkSp] larks"k] ri] Lokè;k; vkSj 

bZ'oj&çf.kèkku] O;fäxr Lrj ij vuq'kklu vkSj ldkjkRedrk fodflr djrs gSaA eqaMdksifu"kn~ esa ;e ds :i esa fofoèk nsorkvksa] 

lkè; x.kksa vkSj uSfrd ewY;ksa dks ekuk x;k gS] ogha tSu n'kZu esa iapegkozr ds ekè;e ls eks{k dh çkfIr dk ekxZ ç'kLr gksrk g SA 

vFkoZosn esa ;ksx dk eq[; Lo:i fpÙk&o`fÙkfujksèk vkSj czã çkfIr ds fy, vkarfjd ,dkxzrk ds :i esa çLrqr gS] ftlesa vkB çdkj 

ds ;ksx vkSj czkã.kksa ds Ng deksZa ds ekè;e ls bZ'oj çkfIr dh fn'kk fn[kkbZ xbZ gSA 

bl çdkj ;e&fu;e ls ysdj ;ksx ds vH;kl rd dh oSfnd ijaijk vkè;kfRed çxfr ds fy, uSfrd vkSj ekufld vuq'kklu dh 

vfuok;Z ç.kkyh çnku djrh gSA 

 

ewy 'kCn% ;e] fu;e] oSfnd Lo:i] oSfnd v"Vkax ;ksx] vFkoZosn 

çLrkouk 

oSfnd lkfgR; ekuo lH;rk dks uSfrdrk] vkpkj vkSj 

vkè;kfRed thou ds lw= çnku djrk gS] ftlesa ;e&fu;e 

dk mYys[k fof'k"V LFkku j[krk gSA vFkoZosn vkSj vU; osnksa esa 

thoup;kZ ds vuq'kklu] lR;] la;e] vfgalk rFkk vkarfjd 

'kq)rk ls lacafèkr dFkuksa dh uhao feyrh gS] tks dkykUrj esa 

ikratfy ds ;ksxlw= esa lokZfèkd lqO;ofLFkr :i esa lekfgr 

gqbZA ikratfy ;ksxn'kZu us ;e ,oa fu;e dks ;ksx lkèkuk ds 

çFke ,oa vkèkkj LraHkksa ds :i esa LFkkfir fd;k] ftlls u 

dsoy O;fäxr fodkl vfirq lkekftd lejlrk vkSj oSf'od 

ekuork ds lw= çdV gksrs gSaA  

vkRe&la;e vkSj vuq'kklu esa ;e vkSj fu;e vfr egRoiw.kZ 

vax gSa] tksa euq"; dks vkè;kfRed mUufr vkSj ekufld 'kq)rk 

dh vksj ys tkrs gSaA blfy, osn ls ysdj ;ksx&lw= i;ZUr 

;ksx dh ijEijk lkèkdksa ds ;ksxekxZ dks çdkf'kr djrh jgh 

gSA ;ksxkaxks esa çFke nks vax vR;ar egÙoiw.kZ gSA budk ifjp; 

fuEufyf[kr gS &  

1. ;e 

;e ;ksxn'kZu esa v"Vkax ;ksx ds çFke vkSj vR;ar egRoiw.kZ vax 

gSa] ftldk eq[; mís'; O;fä ds lkekftd vkpj.k dk 

ifj"dkj o 'kqf)dj.k djuk gSA v"Vkax ;ksx ds vkBksa vaxksa—

;e] fu;e] vklu] çk.kk;ke] çR;kgkj] èkkj.kk] è;ku vkSj 

lekfèk—esa ;e dks çFke LFkku fn;k x;k gS] D;ksafd ;g lkèkd 

ds uSfrd vkSj lkekftd thou dks larqfyr djus ds fy, 

vko';d gSA  

^;e* 'kCn dh O;qRifÙk mijes èkkrq ls gqbZ gS] ftldk vFkZ 

^mije* vFkkZr~ vHkko] la;e ;k fu;a=.k gksrk gSA1 ;ksxn'kZu esa 

^;e* ds varxZr vfgalk] lR;] vLrs;] czãp;Z vkSj vifjxzg 

tSlh ik¡p çeq[k uSfrd lafgrk,¡ vkrh gSa] tks O;fä dks lekt 

esa vkn'kZ thou thus dh çsj.kk nsrs gSa vkSj vkè;kfRed ekxZ ij 

vkxs c<+us dh vkèkkjHkwfe cukrs gSaA  

 

2. fu;e  

fu;e ;ksxn'kZu dk nwljk vax gS] tks vkRe&la;e] vkarfjd 

'kq)rk vkSj vkRe&fodkl dks iq"V djus esa lgk;d gSA blds 

ik¡p çdkj—'kkSp] larks"k] ri] Lokè;k;] bZ'oj&çf.kèkku—çR;sd 

lkèkd dks O;fäxr Lrj ij 'kq)] ldkjkRed vkSj vuq'kkflr 

thou thus dh çsj.kk nsrs gSaA fu;eksa ds fujarj vH;kl ls 

lkèkd vius Hkhrj ltxrk] la;e vkSj larqyu dks fodflr 

djrk gS] ftlls mldh lkèkuk çxk<+ gksrh gS vkSj vkRe&Kku 

dh fn'kk esa c<+rk gSA2 

eqaMdksifu"kn~ esa dgk  x;k gS & ijesÜoj ls ;e&fu;ekfn fd 

mRifÙk ds fo"k; esa crk;k gS fd ^fofoèk nsork] lkè;x.k] 

euq";] i'kq&i{kh] çk.k&viku] ok;q] èkku] tkS] ri] J)k] lR;] 

czãp;Z dks ^;e* dgk gSA3 eq.Mdksifu"kn~ esa dgk x;k gS fd 

ÞlR; dh gh fot; gksrh gS] vlR; dh ughaßA lR; ls gh 

mUufr dh vksj c<+rs gS] ftlls dkeukjfgr _f"kx+.k ml 

lR;Lo:i czãk ds ÅRdjk"V èkke dh vkSj ços'k djrs gSA tSu 

n'kZu esa ;e dks iapegkozr dgk x;k gS tks lE;d pfj=] 

uSfrd ewY;ksa ij vfèkd tksj nsrs gSA4 iapegkozr dks viukdj 

euq"; eks{k çkfIr  ds ;ksX; gks tkrk gS deksZa dk vkJ; tho esa 

cUn gks tkrk gS vkSj iqjkus deksZa dk {k; gks tkrk gSA5 

;ksxn'kZu ds vuqlkj& vfgalk] lR;] vLrs;] czãp;Z rFkk 

vifjxzg dks ;e dgk tkrk gSA6 ;e esa ls lc çdkj ls lc 

dkyksa esa leLr Hkwrksa dks ihM+k u nsuk ^vfgalk* gS] tks oLrq 

tSlh oSlk eu ok.kh ls le>uk lR; gS] voSèk:i ls nwljksa ds 



International Journal of Hindi Research  www.hindijournal.com 

92 

inkFkksZa dksa ysuk vLrs; gS] xqIrsfæ; miLFk dk la;e ^czãp;Z* 

gSA vtZu] j{k.k] {k; fgalk nks"kksa ds fn[kus ls fo"k;ksa dks 

Lohdkj u djuk ^vifjxzg* gSA7 

 

1. vfgalk 

vfgalk ds fo"k; esa vFkoZosn esa dgk x;k gS dh jktk dks vius 

ijk;s dk i{kikr dks NksM+dj çtk dh j{kk djus ds fy, nq"Vksa 

dks ;Fkksfpr n.M ¼fgalk½ nsdj jkT; esa 'kkafr ¼vfgalk½ j[kuh 

pkfg,A vkxs ea= esa dgrs gSa Nkuchu djds çdV vkSj vçdV 

çfrif{k;ksa vkSj vfu"Vfpardksa dks 'kwjohj fo}ku egkRek uk'k 

dj MkysaA og ijczãk loZj{kd] dop :i gksdj] èkekZRekvksa ds 

jkse&jkse esa Hkj jgk gS] ogh vkRecy nsdj ;q) {ks= esa lnk 

mudh j{kk djrk gSaA8 blh rjg fd ppkZ egf"kZ iratfy djrs 

gS dh lHkh çkf.k;ksa ds lkFk oSjHkko dks NksM+dj çhfr ls oÙkZuk] 

vfgalk gSA mnkgj.k ds fy, vxj O;fä dks pksjh ;k v'kqHk 

deZ djus ij mlds lqèkkj ds fy, midkj ds fy, çse iwoZd 

mfpr n.M fn;k tk; rks og vfgalk gS] fgalk ughaA ekrk firk 

;k xq# vkfn ckyd&ckfydkvks ds nks"kksa ls nwj j[kus ds fy;s 

rFkk mudks xq.koku cukus ds fy;s LusgiwoZd mudks mfpr 

n.M nsrs gSa rks og fgalk ugha] vfgalk gSA9 

 

2. lR; 

vFkoZosn Hkk"; esa dgk x;k gS dh lR;deZ djus okyk] 

lR;Kkuh] ftrsafæ;] bZ'oj vkSj fo}kuksa ls çhfr djus okys prqj 

euq"; bl i`Foh ij mUufr djrs gSaA ;g fu;e Hkwr vkSj Hkfo"; 

ds fy;s leku gSaA10 vkxs ea= esa dgk x;k gS dh] ijekRek dh 

efgek dks tkurs gq, euq"; dks lnSo lR; gh cksyuk pkfg, 

vkSj mÙke Kkusafæ;ksa rFkk deZsfUæ;ksa dks ikl djds vkReLo:i 

dks igpkusA11 osnksa dh blh ijaijk dks vkxs c<+krs gq, egf"kZ 

iratfy dgrs gSa dh tks oLrq tSlh gks mldks oSlh gh ok.kh 

vkSj eu esa gksuk lR; gSaA tSls çR;{k çek.k :i bafæ;ksa ls 

çR;{k fd;k gks] tSls rdZ ls vuqeku fd;k gks vkSj vkxe ls 

lquk gks] oSls gh ;fn eu vkSj ok.kh Hkh gks rks og ok.kh lR; 

dgh tkrh gSa A12 

 

3. vLrs; 

vFkoZosn Hkk"; esa euq"; ds nq"V fopkjksa ls pksjh rFkk nq"V deksZa 

vkSj ujd vkfn cqjs Qy vkSj 'kqHk fopkjksa ls lR; vkSj mÙke 

deZ muds lkFk mÙke Qy 'kjhj }kjk çkIr gksrs gSA vkxs dgk 

x;k gS fd eu ls Hkh pksjh ugha djuh pkfg,A13 egf"kZ iratfy 

us dgk gS dh fdlh vU; iq#"k ds oLrq dh vkKk ds fcuk 

xzg.k djuk Lrs; pksjh dgykrh gSA ml pksjh dk eu] ok.kh 

vkSj 'kjhj ls R;kx djuk vLrs; dgykrk gSaA14 

  

4. czãp;Z 

prqoZosn 'krde& vP;qrkuUn ljLorh ¼vFkoZosn½ es czãp;Z ds 

fo"k; esa crkrs gS fd ^tks jktk bafæ;ksa dk neu vkSj osn fopkj 

:ih czãp;Z okyk gSa] og çtk ikyu esa cM+k fuiq.k gksrk gSa] 

czãp;Z ds dkj.k vkpk;Z fo|k o`f) ds fy, czãpkjh ls çse 

djrk gSaA15 czãpkjh ds i{k esa crk;k x;k gS dh ge tks 

riL;k iwoZd fo}kuksa dh lsok djrs gSa] czãp;Z dk ikyu djrs 

gSa vkSj rhoZ osxoku baæh;ksa dks o'k esa djrs gSa rc ,sls eks{kin 

esa ;s çk.k gesa lq[k çnku djrs gSaA vU;Fkk ;s gh ukuk 

lkalkfjd nq:[kksa dk dkj.k gksrs gSaA16 iratfy xw< :i esa 

czãp;Z ds fo"k; esa dgrs gS dh osnksa dks i<+uk] bZ'ojksikluk 

djuk rFkk oh;Z dh j{kk djuk czãp;Z gSaA bldk ikyu djus 

ls lkèkd nh?kkZ;q dks çkIr djrk gS vkSj bl çdkj ls jf{kr 

oh;Z ije lw{e czãfo|k çkfIr esa bZaèkuor~ dk;Z djrk gSaA17 

5. vifjxzg 

tc euq"; vius vkfRed vkSj 'kkjhfjd nqxZq.kksa rFkk nqyZ{k.kksa dks 

fo}kuksa ds mins'k vkSj lRlax ls NksM+ nsrk gSa] ijesÜoj mls 

Lohdkj djds vusd lkeF;Z nsrk gSa vkSj vkuafnr djrk gSaA 

vkxs ea= es dgrs gSa dh lHkh L=h iq#"k euq"; LoHkko ls fo#) 

dqps"Vkvksa dks NksM+ dj fo}kuksa ds lRlax ls lqanj LoHkko cukosa 

vkSj euq"; tUe dks lqQy djds vkuan dks HkksxsA18 ;ksxn'kZue~ 

esa lR;ifr th dgrs gSa & fo"k;ksa esa miktZu] j{k.k] {k;] lax] 

fgalk nks"k ns[kdj fo"k;Hkksx dh –f"V ls mudk laxzg u djuk 

vifjxzg gSA bl çdkj ls Hkh dg ldrs gSa fd gkfudkjd] 

vuko';d oLrq vkSj vfHkeku vkfn gkfudkjd] vuko';d 

v'kqHk fopkjksa dks R;kx nsuk vifjxzg gSaA19 

 

6. 'kkSp 

vFkoZosn esa ey ls fo'kqf) gqvk fgj.; 'kq) gks tkrk gS rFkk 

mlds i'pkr ftl euq"; dh fpÙkòfÙk;k¡ Hkh 'kq) gks tkrh gS 

bl voLFkk esa os nksuksa ifo= 'kjhj vkSj ifo= fpÙkof̀r;k¡ ve`r 

ukeksa dks èkkj.k djrs gS] mu ukeksa dk ti rFkk ukeFkksZa dk 

è;ku djrs gSaA gekjs ml O;fä ds fy;s çtk;sa oL= vkfn 

çnku djsaA20 'kkSp vFkkZr ifo=rk nks çdkj dh crk;h x;h gS] 

feêh ty vkfn ds la;ksx ls mRiUu gksus okyh rFkk ifo= 

inkFkksZa ds [kkus ls cká 'kqf) gksrh gSA fpÙk ds vfo|fn nks"kksa 

ls mRiUu jkx&}s"k vkfn eyksa dks ;FkkFkZ Kku vkSj fØ;k ;ksx 

ls èkksuk vH;arj 'kqf) gksrh gSaA21 

 

7. larks"k 

vFkoZosn esa larks"k ds fo"k; esa Li"V :i ls ugha feyk ijUrq 

vkuan ds lUnHkZ esa feyrk gSa fd czãoknh O;fä vkpk;Z ds 

mins'k ls osnfo|k dks eq[; ekudj mldh mÙkerk dks 

[kkstdj ,slk vkuan ikrs gSa] tSls fdlku vius Lokeh dh vkKk 

ls fofèkiwoZd [ksr esa cht cksdj vUu çkIr djds çlUu gksrs 

gSaA22 'kjhj ls iw.kZ èkeZ ds vuqdwy iq#"kkFkZ djus ds i'pkr tks 

Hkh ykHk&gkfu esa g"kZ ;k 'kksd ugha djuk vkSj vfèkd dh çkfIr 

dh bPNk u djuk larks"k dgykrk gSA vius ikl fo|eku 

miyCèk lkèkuksa ls vfèkd lkèkuksa dks çkIr djus dh bPNk dk 

vHkko gksuk larks"k gSaA23 

 

8. ri 

vFkoZosn esa euq"; ri vFkkZr }unksa dk lgu vkSj iw.kZ czãp;Z 

ds lsou ls osnfo|k çkIr djds ;'kLoh rFkk rhoZcqf) gksdj 

lalkj dk midkj djsaA24 vxys ea= esa dgrs gS fd euq"; 

}unksa dks lgu vkSj czãp;Z ls osnksa dk Jo.k] euu vkSj 

fufnè;klu djds lalkj esa dhfrZeku gksrk gSaA25 èkeZ dk 

vkpj.k djrs gq, lq[k&nq:[k] ykHk&gkfu] eku&vieku] 

Hkw[k&I;kl vkfn dks 'kkar fpÙk ls lgu djuk] ri gSA ftu 

mÙke dk;ksZa ds djus ls Lo;a dk vkSj vU;ksa dk nq[k nwj gksrk 

gS vkSj lq[k dh çkfIr gksrh gS mudks djrs jguk vkSj ugha 

NksM+uk] èkeZ dk vkpj.k gSA26 

 

9. Lokè;k; 

vFkoZosn esa ^;g cqf) èkkj.k'kfä gS tks xq#eq[k ls lquk vkSj 

Lo;a i<+k mls fpÙk esa fLFkj j[kukA çkr%dky Lokè;k; dk 

Js"V le; gS] D;ksafd ;g lkfRod dky gSA xzgFk thou ds 

fy, xk;ksa vkSj v'oks dk Hkh miktZu djuk vko';d gSA27 osn 

ds vuqdwy eks{k ds Lo:i dks rFkk mlds lkèku] ckèkdksa dks 

crkus okys xzaFkksa dks i<+uk&i<+kuk vkSj bZ'oj ds Lo:i dks 

çdkf'kr djus okys ea=ksa ,oa ç.ko vkfn dk vFkZ lfgr ti 

djuk] Lokè;k; gSA28  
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10. bZ'oj çkf.kèkku 

vFkoZosn esa ftl ijesÜoj us gesa lq[k çnku fd;k gSa] mlds 

xq.kksa dks euq"; ;Fkkor~ tkudj mldh lnk mikluk djsA 

euq"; bZ'oj esa vkRe&leiZ.k djds èku&èkkU; vkfn dks c<+kdj 

vkuan dks Hkksxrs gS] og ijekRek vius vuar Hk.Mkj ls vius 

lsodksa dh dkeuk,¡ iwjh djrk gSA ijekRek dh vuar 'kfä;k¡ 

nq"Vksa vkSj nks"kksa dks bl çdkj djrh gSa] tSls cM+s lsukifr ds 

gfFk;kj vkSj tks m|ksxh mikld mldh vkKk ekurs gSa] mudks 

og esg ds leku vo'; vR;ar lq[k nsrk gSaA29 oSfnd ijaijk 

dks vkxs c<+krs gq, egf"kZ iratfy dgrs gSa dh ml ijexq# 

ijekRek] esa vius lHkh deksZa dks viZ.k djuk vFkkZr leiZ.k 

Hkko ls vius lHkh dk;Z djuk bZ'oj&çf.kèkku dgk tkrk gSA30  

 

vFkoZosn esa ;ksx dk Lo:i 

vFkoZosn esa ;ksx dk Lo:i eq[;r% fpÙk&òfÙk;ksa ds fujksèk vkSj 

vkarfjd ,dkxzrk ds :i esa çLrqr gSA bls cká deksZa ;k 

lkèkukvksa ls vyx] eu ds fLFkj vkSj 'kkar gksus dh çfØ;k 

ekuk x;k gSA vFkoZosn esa ;ksx&lkèkuk] fpÙkof̀Ùkfujksèk vkSj czã 

dh çkfIr tSls fo"k;ksa ij cy fn;k x;k gS] tgk¡ ;ksx dk vFkZ 

"fLFkfrçkfIr" ;k "fpÙk dh fLFkjrk" gSA vFkoZosn dks ,slk osn 

dgk x;k gS ftlesa vkRek dks vius Hkhrj ns[kuk vkSj vkRek ds 

Kku dk mins'k gSA 'kriFk czkã.k esa çk.k dks "vFkokZ" ekuk 

x;k gS] ftlls ;g Hkh çdV gksrk gS fd çk.k'kfä dks tkxr̀ 

djus vkSj çk.kk;ke ls czã dh çkfIr ij Hkh è;ku gSA 

vFkoZosn esa feyrk gS fd vkB çdkj ds ;ksx ¼;e] fu;e] 

vklu] çk.kk;ke] çR;kgkj] èkkj.kk] è;ku] lekfèk½ vkSj czkã.kksa 

ds N% deZ ¼vè;kiu] vè;;u] ;K] ;ktu] nku] çfrxzg½ ds 

ekè;e ls bZ'oj dks çkIr fd;kA mlh deZ ls os vkids 'kjhj 

ds nks"kksa] ikiksa dks foijhr fn'kk nsdj u"V djrs gSaA31 vFkkZr] 

bl ea= esa ;ksx ds vkB vaxksa dh egÙkk dks n'kkZrs gq, dgk 

x;k gS fd ;ksx lkèkuk vkSj czkã.k deZ nksuksa ls 'kqf) vkSj 

bZ'oj çkfIr laHko gS] tks 'kjhj ds nks"kksa dks nwj djrh gSA 

vFkoZosn esa baæ ds fofHkUu çk—frd xq.kksa dk mYys[k gS— vkst 

¼ijkØe½] lg ¼iq#"kkFkZ½] cy] oh;Z ¼ohjrk½ vkSj u`E.k ¼'kwjrk½A 

dgk x;k gS fd tks euq"; czã;ksx ¼vkè;kfRed ;ksx½ ds }kjk 

ijekRek ds xq.kksa esa fpÙk yxkrk gS] og baæ ds bUgha xq.kksa ls 

;qä gks tkrk gS vkSj vusd çdkj ls ,sÜo;Zoku~ curk gSA32 

vFkkZr] czã;ksx ls euq"; u dsoy 'kkjhfjd cyoku gksrk gS] 

cfYd vkfRed vkSj vkè;kfRed 'kfä Hkh çkIr djrk gSA 

la{ksi esa] vFkoZosn esa ;ksx dk Lo:i vkarfjd fu;a=.k] fpÙk dh 

,dkxzrk] çk.k'kfä dk tkxj.k rFkk czã&lkèkuk ds fy, ,d 

vkè;kfRed çfØ;k ds :i esa of.kZr gSA ;g ;ksx dsoy HkkSfrd 

deksZa dk ;ksx ugha] cfYd eu ,oa vkRek dh fLFkjrk vkSj Kku 

dh çkfIr dk ;ksx gSA 

 

fu"d"kZ  

oSfnd lkfgR; ekuo lH;rk dks uSfrdrk] vkpkj vkSj 

vkè;kfRed thou ds ewy lw= çnku djrk gSA fo'ks"k :i ls 

;e&fu;e dk mYys[k ,sls ,d LFkk;h uSfrd vkèkkj ds :i esa 

gksrk gS tks O;fäxr vkSj lkekftd thou dh j{kk djrk gSA 

vFkoZosn tSls çkphu xzaFkksa esa ;e&fu;e ds rRoksa dh 

vkèkkjf'kyk ikbZ tkrh gS] tks ikratfy ;ksxlw= esa ,d 

lqO;ofLFkr ,oa dBksj vuq'kklukRed ç.kkyh ds :i esa ifjiDo 

gqbZA vr% fu"d"kZr%] ;g dgk tk ldrk gS fd oSfnd ijaijk ls 

ysdj iratfy ds ;ksx n'kZu rd] ;e&fu;e ds ekè;e ls 

uSfrdrk] lkekftd lejlrk vkSj vkè;kfRed mUufr dh uhao 

j[kh xbZ gSA ;ksx dk okLrfod vFkZ dsoy 'kkjhfjd vH;kl 

ugha] cfYd vkarfjd 'kkafr] la;e vkSj czã ds lkFk vkReh; 

lacaèk LFkkfir djuk gS] tks euq"; thou dks iw.kZrk dh vksj ys 

tkrk gSA 
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