
95 

International Journal of Hindi Research 

www.hindijournal.com 

ISSN: 2455-2232 

Received: 27-11-2025; Accepted: 23-01-2026; Published: 09-02-2026 

Volume 12, Issue 1, 2026, Page No. 95-97 

Hkkjrh; n”kZu dk Lo:Ik vkSj mldh fofHkUu iz.kkfy;k¡ 

lq”khy foBBy Hkksax 

lgk;d çksQslj] izfrHkk f”k{k.k”kkL= egkfon;ky; fpapoM] iq.ks, egkjk"Vª] Hkkjr 
 

 

 

lkjka'k 

vk/kqfud ;qx esa izkphu Hkkjrh; n”kZu dk vuU;lk/kkj.k egRRo gSA Hkkjrh; n”kZu dk izfrfcac Hkkjr dh ubZ f”k{kk uhfr NEP 2020 

esa Hkh fn[kkbZ nsrk gSA blh ckr dks /;ku esa j[kdj bl vH;kl ds varxZr Hkkjrh; n”kZu dk Lo:i] fo’k; oLrq] “kk[kk,¡] fof/k;k¡ 

budk laf{kIr foospu izLrqr ys[k esa fd;k x;k gSA 

 

ewy 'kCn% n”kZu dk Lo:Ik] fo’k; oLrq] “kk[kk,¡] iz.kkfy;k¡ 

euq’; ,d fparu”khy izk.kh gS] fparu djuk ekuo dk LoHkko 

gSA izkphu dky ls ysdj vkt rd ekuo viuh fparu izfØ;k 

ds Onkjk gh viuk y{; fu/kkZfjr djrk jgk] mls ikus dk 

vFkd iz;kl djrk jgkA izkphu dky dk ekuo rks iwjh rjg 

ls izÑfr ds vf/ku FkkA og bruk gh le>rk Fkk fd ;s 

?kVuk,Wa ?kfVr gks jgh gSa] D;ksa gks jgh gS\ dSls ?kVhr gks jgh 

gS\ mldh fparu “kfDr dk fodkl iw.kZr;k ugha gqvk FkkA og 

leL;k ds lek/kku dk rFkk Kku foKku dks YkkSfdd txr ls 

vYkkSfdd txr rd tkuk pkg jgk FkkA og euq’; dh 

leL;kvksa dk lewy fujkdj.k pkgrk gS vkSj ml fujkdj.k ds 

lkFk LFkk;h lek/kku Hkh pkgrk gSA fofo/k leL;kvksa ds 

lek/kkukFkZ ekuo viuh fparu izfØ;k fofHkUu Js=kas esa fofHkUu 

:ikas esa djrk gSA n”kZu”kkL= esa euq’; ekuoh leL;kvksa ds 

lek/kkukFkZ ,d fuf”pr fn”kk ls ckSf/nd iz;Ru djrk gS vkSj 

fo”o dh laiw.kZrk] thou ds lR;rk dh [kkst djkrk gSA izkphu 

Hkkjrh; n”kZu vkt ds rdfudh ;qx esa Hkh vfr vko”;d gSA 

D;kasfd ;g uhfr Hkkjr dh le`n~/k nk”kZfud vkSj lkaLÑfrd 

ijaijk dks iquthZfor djrh gSA Hkkjr dh ubZ jk’Vªh; f”k{kk 

uhfr NEP 2020 vkSj n”kZu”kkL= ds chp ,d egRRoiw.kZ laca/k 

gSA blh ckr dks /;ku esa ysrs gq,] izLrqr ys[k esa Hkkjrh; n”kZu 

ds ckjsa esa foospu fd;k gSaA 

 

mn~ns”;  

1 Hkkjrh; n”kZu dk Lo:Ik le>ukA 

2 Hkkjrh; n”kZu dh fo’k; oLrw le>ukA 

3 Hkkjrh; n”kZu dh “kk[kkvksa ds uke le>ukA 

4 Hkkjrh; n”kZu dh fofHkUUk fo/kkvksa dks le>ukA 

 

Hkkjrh; fopkj/kkjk esa n”kZu dk Lo:Ik 

n'kZu /kkrw dh mRifRr ^n`”k* /kkrq ls cuk gqvk ekurs Fks] 

ftldk vFkZ ^ns[kuk* vFkkZr lk{kkr Kku izkIr djuk gh n”kZu 

gSA ;g lk{kkr ije lr~ dk lk{kkr Kku gSA 

,d vU; O;k[;k ds vuqlkj ^n`”;Rks vusu bfr n”kZue~* vFkkZr 

ftlds Onkjk ns[kk tk;] ;kfu ftlds n~okjk lk{kkr ije lr~ 

dk Kku izkIr fd;k tk; ogh n”kZu gSaA vFkkZr n”kZu ds n~okjk 

gh ije lr~ dk lk{kkRdkj fd;k tkrk gSaA fon~oku O;fDr;ksa 

n~okjk ije lr~ dks <wWa<uk ;k mldh vuqHkwfr;ksadks izkIr djuk 

gh n”kZu dk mn~ns”; gSA vuqHkwfr;k¡ nks izdkj dh gksrh gS 

,safnz; (Sensuous) vkSj vuSfUnz; (Non-Sensuous)A vuSfUnz; 

vuqHkwfr gh vk/;kfRed vuqHkwfr gksrh gSA bl vk/;kfRed 

vuqHkwfr dh voLFkk rd igqqq¡pus ds fy, ekuo dks lk/kuk dh 

vko”;drk iMrh gSA vk/;kfRed vuqHkodrkZ gh vk/;kfRed 

vuqHkwfr j[krk gS ftl lk/kd us vuqHkwfr izkIr dh gS] og vU; 

lk/kdksa rd bl izdkj dh vuqHkwfr igq¡pkus dk iz;kl djrk gSA 

bl dk;Z dks lQy cukus esa ekuo dh cqf) lgk;rk djrh gSA 

ekuo cqf) ds n~okjk gh viuh fofo/k izdkj dh “kadkvksa dks nwj 

djrs gq, bl vk/;kfRed vuqHkwfr dh vksj fu%lUnsg :Ik esa 

mReq[k gksrk gSA vr% bl LFky ij nksuksa gh vko”;d nh[k 

iMrs gS vuqHkwfr Hkh vkSj mldh ckSf)d O;k[;k HkhA  

Hkkjrh; n”kZu Hkkjrh; Kku ijaijk dk ,d egRRoiw.kZ vkSj xgu 

Hkkx gSA ;g n”kZu thou] vkRek] czEgkaM] eks{k] uSfrdrk vkSj 

Kku dh izdf̀r dks le>us dk iz;kl djrk gSA bls eq[;Rk% nks 

Hkkxksa esa ck¡Vk x;k gS ,d vkfLrd n”kZu vkSj nwljk ukfLrd 

n”kZuA 

vkfLrd n”kZu osnksa dks izek.k ekurs gSaA mlds varxZr U;k;] 

oS”ksf’kd] lka[;] ;ksx] iwoZ ehekalk] osnkar n”kZu ¼mRrj ehekalk& 

vn~oSr osnkar] fof”k’Vkn~oSr] n~oSr osnkar½- 

ukfLrd n”kZu osnkas dks izek.k ugha ekurs gSaA mlds varxZRk 

ckSn~/k] tSu] pkokZd n”kZu vkrs gSaSA 

 

n”kZu dh fo’k; oLrq bl izdkj gS 

1. rRoehekalh; leL;k,¡: rRoehekalh; leL;kvksa ds varxZr 

txr~ esa RkRoksa dh la[;k vkSj mlds Lo:Ik ij fopkj 

djuk o fofHkUUk izdkj ds rRRoehekalh; fl)karksa dk 

foospu djuk gSA 

2. fo”o laca/kh leL;k,¡: fo”o dh mRifRRk ds lanHkZ esa 

l`f’Vokn rFkk fodklokn nksukas gh fl)karksa dh leqfpr 

O;k[;k izLrqr djuk fo”o ehekalk dk mn~ns”; gSA 

3. bZ”oj laca/kh leL;k,¡: blds varxZr fofHkUu izdkj ds 

bZ”ojh; fl)karksa dh O;k[;k o leh{kk izLrqr dh tkrh gSA 

4. dkj.krk fl)kar dk fo”ys’k.k djukA 

5. Kkuehekalh; leL;k,¡: blds varxZr Kku dk Lo:i] Kku 

dk lk/ku] Kku esa Kkrk rFkk Ks; dh fLFkfr o Kku dh 

izkekf.kdrk laca/kh fl)karksa dh O;k[;k djukA 

6. ekuo thou ds vkn”kkZsa o ewY;ksa dk foospu djukA 
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n”kZu dh dqN egRRoiw.kZ “kk[kk,¡ 

 

 

 

n”kZu dh fofHkUu iz.kkfy;k¡ ¼fof/k;k¡½ 

n”kZu ds bfrgkl esa fon~okuksa us fdlh y{k ij tkus ds fy, 

vyx&vyx ekxZ viuk,¡ gSaA vyx&vyx ekxksZ ij pyrs gq, 

Hkh lHkh fon~oku vius y{kksa rd igq¡pus esa lQy gq, gSaSA 

fon~okuksa dh dksbZ [kkl iz.kkyh ugha gksrh gS] og ftl ekxZ ls 

Lo;a pydj igq¡prk gS og ekxZ ml fon~oku dh nk”kZfud 

iz.kkyh gksrh gSA 

1. vkxeu dh fof/k The Method of Induction 

2. fuxeu dh fof/k The Method of Deduction 

3. laiw.kZrk dh fof/k The Method of the Whole 

4. va”k dh fof/k The Method of  Part 

5. fo”ys’k.k dh fof/k The Method of Analysis 

6. [kaMu dh fof/k The Method of Refutation 

7. eaMu dh fof/k The Method of Establishment 

8. }a}kaRed iz.kkyh The Method of Dialectical 

 

1. vkxeu dh fof/k The Method of Induction: bl fof/k 

esa n”kZu fo”ks’k&fo”ks’k mnkgj.kksa ds fujh{k.k ds Ik”~pkr ,d 

lkekU; fl)kar dh LFkkiuk djrk gSA bl fof/k esa 

dkj.k&dk;Z fu;e o izÑfr le:irk ds fu;e ij fu’d’kZ 

djuk vko”;d gksrk gSA mnk Lo:i&  

jke ej.k”khy gSA 

“;ke ej.k”khy gSA 

Yk{e.k ej.k”khy gSA 

 

dkj.k dk;Z fu;e & euq’; vkSj ej.k”khyrk esa dk;Z& dkj.k 

laca/k gSA 

izÑfr le:irk dk fu;e & mlh dkj.k ls ogh dk;Z Hkfo’; 

esa Hkh gksxkA 

dkj.k dk;Z ij fu"d’kZ & lHkh euq’; ej.k”khy gSA 

 

2. fuxeu dh fof/k The Method of Deduction: bl fof/k 

esa n”kZu lkekU; okD; ds vk/kkj ij fo”ks’k okD; fuxZfer 

fd, tkrs gSA vr% fuxeu dh fof/k }kjk ge lkekU; 

Kku ds vk/kkj ij fof”k’V Kku dks fl) djrs gSA 

mnk Lo:Ik & lkekU; okD; & lHkh euq’; ej.k”khy gSA 

fo”ks’k okD; & jke ej.k”khy gSA 

“;ke ej.k”khy gSA 

 

3. laiw.kZrk dh fof/k The Method of the Whole: bl fof/k 

esa n”kZu leLr vuqHkoksa ,oa vuqHkwfr;ksa dh mudh lexzrk 

esa v/;;u djrk gSaSA lexzrk dh O;k[;k esa ,d nk”kZfud 

vius vuqHko dh lkjh fofo/krkvksa dks ,d lw= esa ck¡/kdj 

mls lexz cukus dh ps’Vk djrk gSA 

 

4. va”k dh fof/k The Method of Part: bl n”kZu esa 

fon~oku leL;kvksa dk lek/kku mlds fof”k’V lanHkZ dks 

le>dj va”k% rkgk djrk gSA va”k%rkgk leL;k dks ysus 

ls mldk lek/kku djus esa Hkh lqfo/kk gksrh gSA vRk% dqN 

fon~oku leL;kvksa ds lw{e tkudkjh gsrq va”k dh fof/k ij 

T;knk cy nsrs gSA 

 

5. fo”ys’k.k dh fof/k The Method of Analysis: n”kZu ds 

fy, fo”ys’k.k dh fof/k vR;ar egRRoiw.kZ gSA bl fof/k ds 

n~okjk dksbZ Hkh fl)kar ,d lqlEEkr fl)kar cudj lkeus 

vk ldrk gSA ;g fof/k vkjksi&izR;kjksi] vkykspukRed 

izfØ;k ls xqtjrh gSA fofHkUu izdkj ds rdZ&fordZ vkfn 

ds n~okjk fo”ys’k.k laiUu fd;k tkrk gSA 

 

6. [kaMu dh fof/k The Method of Refutation: bl n”kZu 

esa fon~oku vius fopkjkssa dks LFkfir djus ds iwoZ mlls 

lacaf/kr iwoZ ds fopkjksa dk [kaMu djuk vko”;d le>rs 

gSSSaA cgqr ls fon~oku vius fopkjksa dk izkjaHk [kaMu ls “k: 

djrs gS] rkfd fopkj lqlEEkr] rdZlaxr] vkSj izkekf.kd 

gksA 

 

7. eaMu dh fof/k The Method of Establishment: ;g 

fof/k fdlh Hkh fl)kar ;k fopkj dks lqlEEkr LFkkfir 

djus dh fof/k gSA fdlh mik; ls n”kZu ds vk/kkjHkwr 

fl)karks dk vUos’k.k fd;k tk, vkSj mls LFkkfir fd;k 

tk, ;g ,d leL;k gS vkSj ;gh eaMu dh fof/k gS] 

ftlds n~okjk fdlh Hkh fopkj dks LFkkfir fd;k tkrk gSA 

 

8. }a}kaRed iz.kkyh The Method of Dialectical: bl izdkj 

dh fof/k esa izfØ;k i{k] izfri{k] vkSj lai{k ds :Ik esa 

pyrk jgrk gSA fopkj ds {ks= esa bl izfØ;k dk vFkZ 

gksrk gS& nks fojks/kh fopkjksa ds Onan ls rhljs ij igq¡pukA 

bl izdkj tgk¡ ijLij fojks/kh fopkjkas ls rhljs fopkj 

vFkok fu.kZ; ij igq¡prs gSa] mls gh OnaOnkRed fopkj 

iz.kkyh dgk tkrk gSA 

 

fu’d’kZ  

oLrqr% vkt n”kZu dh vko”;drk vU; ;qxksa ls dgha vf/kd 

gSA vkt dk ;qx ?kksj ladV dk ;qx gSA thou ds vkn”kksZ] 

thou ds ewY;ksa ds lanHkZ esa vkt ge vfuf”prrk dh fLFkfr esa 

th jgs gSaSA vr% vkt gesa ,d lexz l”kDr thou n”kZu dh 

vko”;drk gS tks fd ekuo dk iFk&izn”kZd ds :Ik esa dk;Z 

djas] rHkh ekuo thou iw.kZ :is.k] larks’k izkIr dj ldrk gSA 

bflfy, izkphu Hkkjrh; n”kZu dks le>uk v?;kidksa ds fy, 

vko”;d gSA rkfd og vkusokyh ubZ ih<h dks izkphu Hkkjrh; 

fopkjksa] thou ewY;ksa] ijaijkvksa ls ifjfpr djk,¡A blfy, 

v/;kidksa dks n”kZu dh fo’k; oLrq,¡] “kk[kk,¡] fof/k;k¡ le>uk 

vko”;d gSA n”kZu dh fofo/k “kk[kkvksa esa xq: vius f”k’;ksa dks 

Kkunku dSlS djrs FksA mudh ekxZn”kZu dh fof/k;k¡ dkSu dkSu 

lh gS] vkfn egRRoiw.kZ tkudkjh izLrqr ys[k ds ek/;e ls 

mi;qDr gSA  
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