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lkjka'k 

vkèkqfud ;qx esa ekufld leL;k,a rsth ls c<+ jgh gSaA rhoz çfrLièkkZ] voljksa dh vfuf'prrk ,oa lekt dh vis{kkvksa ij [kjk 

mrjus dk ncko ekufld vkjksX;rk ij foijhr çHkko Mky jgk gSA bldh ifj.kfr gesa ekufld leL;kvksa ,oa fodkjksa ds :i esa 

ns[kus dks fey jgh gSaA eu ij udkjkRed çHkko iM+us ls 'kkjhfjd O;kfèk;ksa dh mRifÙk Hkh gksrh gS vkSj yksxksa dk thou blh pØ esa 

Qaldj viuh lq[k 'kkafr dks [kks cSBrk gSA bu leL;kvksa ds çcaèku ,oa ekufld vkjksX;rk dh çkfIr ds fy, Hkfä;ksx dk vH;kl 

,d lgt] ljy ,oa çHkkoh lkèku gSA bZ”oj ds çfr lefiZr gksdj dk;Z djuk Hkfä gSA bZ”oj çf.kèkku ,oa bZ”oj dks lefiZr gksdj 

deZ djus dks Hkfä;ksx esa çeq[k LFkku fn;k x;k gS ftldh efgek 'kkL=ksa esa feyrh gSA 

 

ewy 'kCn% ekufld vkjksX;rk] Hkfä] Hkfä;ksx] bZ”oj çf.kèkku  

vkèkqfud ;qx lwpuk Økafr dk ;qx gS ftlesa rduhdh lalkèkuksa 

ij gekjh 'kkjhfjd ,oa ekufld fuHkZjrk c<+rh gh pyh tk 

jgh gSA O;fä;ksa ds futh ,oa O;kolkf;d thou ls tqM+h 

leL;kvksa ls vkt vfèkdka'k yksx ihfM+r gSa ftudk ewy dkj.k 

futh ,oa O;kolkf;d vis{kk,a ,oa mu vis{kkvksa ij [kjk mrjus 

dk ncko gSA blds ifj.kke Lo:i yksxksa ds ekufld LokLF; 

ij foijhr çHkko gks jgk gS ftldh ifj.kfr vusd ekufld 

fodkjksa dh c<+rh la[;k ds :i esa gesa ns[kus dks fey jgh gSA 

bu leL;kvksa ds çcaèku gsrq Hkfä;ksx dk vH;kl ,d çHkkoh 

lkèku gSA Hkfä;ksx Hkkjr ds çkphu _f"k;ksa }kjk fn;k x;k 

og çkphu Kku gS tks O;fä dks bZ”oj ds çfr lefiZr gksdj 

vuklä deZ djus ij cy nsrk gSA çkphu xzaFkksa esa Hkfä;ksx 

ds m)j.k gesa cgqr txg çkIr gksrs gSaA Hkfä;qä gksdj deZ 

djus ,oa deksZa ds Qy dh vkdka{kk u j[kus dk egRo Hkfä;ksx 

ds vkpk;ksZa us cgqHkkafr fl) fd;k gSA 

 

ekufld vkjksX;rk dh voèkkj.kk 

ekufld LokLF; okLrfodrk ds èkjkry ij lacafèkr okrkoj.k 

ls lkeatL; LFkkfir djus dh ;ksX;rk gSA1 ;g oLrqr% 

cqf)eÙkkiw.kZ lkekftdrk] nwjnf'kZrk ,oa çlUu O;fäRo dk 

|ksrd gSA2 ekufld :i ls LoLFk O;fä esa vkRe ewY;kadu ,oa 

vkRe fu;a=.k dh ço`fÙk gksrh gS ,oa og thou ds çfr 

O;ogkfjd ,oa ;FkkFkZoknh –f"Vdks.k j[krk gSA Hkkjrh; euhf"k;ksa 

us çkphu dky ls gh ekufld vkjksX;rk ds egRo dks le>k gS 

,oa blds fpfdRlh; rFkk vkè;kfRed nksuksa i{kksa ij lE;d 

fopkj fd;k gSA blds fpfdRlh; i{k ij vk;qoZsn ds xzaFkksa esa 

gesa çpqj lkexzh feyrh gS tgka fofHkUu ekufld fodkjksa ,oa 

muds mipkjksa dk mYys[k gSA nwljh rjg ;ksx dh lkèkuk 

djus okys _f"k;ksa us ;ksx ds fofHkUu mik;ksa dh ppkZ dh gS 

ftuds vH;kl ls ekufld fodkjksa dks nwj djds ekufld 

vkjksX; dks çkIr fd;k tk ldrk gSA ;ksfx;ksa ds vuqlkj 

ekufld vkjksX;rk vkè;kfRed lkèkuk dh ,d vfuok;Z 

vko';drk gSA Hkkjrh; ;ksfx;ksa us ekuo psruk ds {ks= esa xgu 

vuqlaèkku djds euksoSKkfud fodkjksa ds 'keu ,oa psruk ds 

mUu;u dk ekxZ ;ksx lkèkuk ds :i esa ç'kLr fd;kA ç[;kr 

;ksxh Lokeh vf[kykuan ds vuqlkj lq[kHkksx ds –f"Vdks.k dks 

gVkdj rFkk èkkfeZd vkn'kksZa dks viukdj gh ekufld O;kfèk;ksa 

dk LFkk;h lekèkku gks ldrk gSA3 

Hkkjr ds çkphu ;ksfx;ksa dk ;g –<+ fo”okl jgk gS fd 'kjhj 

,oa eu esa cgqr gh ?kfu"B lacaèk gS ,oa blfy, mUgksaus eu dks 

LoLFk j[kus ds fy, ,slh fofèk;ksa dk foèkku fd;k ftlls 

'kkjhfjd vkjksX; Hkh çkIr gksrk gSA4 Hkfä;ksx ,slh gh fofèk;ksa 

dk ,d egku leqPp; gSA  

 

Hkfä;ksx dh voèkkj.kk 

Hkfä 'kCn dh O;qRifÙk 'Hkt' èkkrq ls gqbZ gS ftldk 'kkfCnd 

vFkZ gS bZ”oj dh lsok djukA bl çdkj Hkfä dk rkRi;Z gS 

Lo;a dks bZ”oj dh lsok esa lefiZr djukA5 egku Hkfä;ksxh 

nsof"kZ ukjn th ds vuqlkj bZ”oj ds çfr ân; ls çse j[kus 

dh Hkkouk gh Hkfä gSA6 ftl ;kSfxd lkèkuk esa Hkfä çèkku 

ekuh x;h gS] og Hkfä;ksx gSA Hkfä;ksx dks ;ksx dh leLr 

lkèkukvksa esa Js"B ekuk x;k gSAbldk dkj.k ;g gS fd ;kSfxd 

lkèkukvksa dk dksbZ u dksbZ y{; vo'; gksrk gS fdarq Hkfä 

vius vki esa lkè; Hkh gS rFkk ;g Lo;a lkèku Hkh gSA7  

Hkfä;ksx dks orZeku dfy dky ds le; esa fo'ks"k :i ls 

çHkkoh ekuk x;k gSA bldk lkekU; Hkko gS bZ”oj ds xq.kksa esa 

çhfr j[krs gq, mudk loZdky Lej.k rFkk mUgha dks lefiZr 

gksdj fu"dke Hkko ls lkalkfjd dk;ksZa dk fu"iknuA Hkfä;ksx 

dh egÙkk crkrs gq, 'kkL=ksa esa bls vfr'kh?kz ;ksx ds pje y{; 

vFkkZr lekfèk dh çkfIr djkus okyk crk;k x;k gSA8 Hkfä;ksx 

dk ;g iFk bZ”oj ds çfr pje çse ,oa fnO; vuqjkx ls vksr 

çksr gksrk gSA 

Hkfä;ksx dks egf"kZ iratfy us bZ”oj çf.kèkku ds :i esa 

çfrikfnr fd;k gS tks v"Vkax ;ksx ds varxZr vkrk gSA xhrk 

esa ;ksxs”oj Jh—".k us Hkfä;ksx dh fo'kn O;k[;k djrs gq, 

lkèkdksa dks viuk eu ,oa cqf) bZ”oj esa yxkus dks dgk gSA 

og lHkh deksZa dk Qy R;kxus dks ,oa lHkh 'kqHkk'kqHk deksZa dks 

Lo;a dks viZ.k djus dk vkns'k nsrs gSaA9 ;ksxs”oj Jh—".k ;gka 

rd dgrs gSa fd tks yksx vuU; Hkko j[krs gq, eq>s fu"dke 

Hkko ls Hktrs gSa] muds ;ksx ,oa {kse dk ogu djrs gq, eSa 

mudh Hkxon~çkfIr dk ekxZ ç'kLr djrk gwaA10 vkt ds ?kksj 

çfrLièkkZRed ,oa vfuf'prrk ls Hkjs ekgkSy esa tc Hkfä;ksxh 

bZ”oj ds bl vk”oklu dks ns[krk gS rks dguk ugha gksxk fd 

mls vius eu esa cgqr 'kkafr çkIr gksrh gSA dbZ ckj dsoy 

fdlh 'kqHkfpard ;k fe= ds ldkjkRed vk”oklu ek= ls gh 

gekjk vkRefo”okl c<+ tkrk gS] ;g ,d lkekU; vuqHko gSA 
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Hkfä;ksx esa O;fä dks dsoy bZ”oj dks lefiZr gksdj deZ 

djuk gksrk gS ,oa ifj.kkeksa dh fpark mls ugha lrkrhA 

 

ekufld vkjksX;rk esa Hkfä;ksx dk egRo 

Hkfä;ksx ,d ,slk lkèku gS tks O;ogkj esa ljy rFkk ifj.kke 

nsus esa vR;ar çHkkoh gSA bldk vH;kl lHkh yksxksa }kjk fujkin 

:i ls fd;k tk ldrk gS ,oa blds ikyu esa Hk; ;k uqdlku 

dh dgha dksbZ laHkkouk ugha jgrhA nsohHkkxor ds vuqlkj ftl 

rjg ,d crZu ls nwljs crZu esa rsy Mkyus ij rsy dh èkkjk 

vfofPNUurk ds lkFk yxkrkj fxjrh gS mlh çdkj Hkfä;ksx 

ikjk;.k O;fä dk fparu lnSo Hkxoku esa yxk jgrk gSA blds 

ifj.kke Lo:i mlds var% dj.k esa udkjkRed fopkjksa dks 

Bgjus rFkk Msjk Mkyus dk ekSdk gh ugha fey ikrkA blds 

lkFk gh tks udkjkRed laLdkj igys ls tes gSa] oks Hkh bZ”oj 

fparu ls lekIr gks tkrs gSaA eu iwjh rjg ls rukoeqä gksdj 

uoLQwfrZ dk lapkj gksrk gSA xhrk ds vuqlkj fujarj ijekRek 

ds Lo:i fparu esa yxk gqvk lkèkd ijekuan dks çkIr djrk 

gSA lalkj dks vius b"V dk Lo:i ekuus dh fu"Bk 

euksoSKkfud :i ls O;fä dks lekt ds vU; yksxksa ls Hkh 

tksM+us dk dk;Z djrh gS ftlls mlds lkekftd lacaèk Hkh 

ldkjkRed ,oa lejl curs gSaA O;fäxr ,oa lkekftd i{kksa esa 

ldkjkRedrk ekufld vkjksX; ds fy, ,d lathouh dk dk;Z 

djrh gSA11 Lokeh foosdkuan ds vuqlkj mikld Hkys gh b"V 

ds çfr ,dfu"B gksrk gS ysfdu lkFk gh og vU; laçnk;ksa dks 

Hkh vius b"V dk foLrkj ekurk gS vr% mls vU; çorZdksa ds 

çfr Hkh vknj Hkko j[kuk pkfg,A12 

Hkfä;ksx ds vH;kl esa vkgkj dh 'kq)rk ,oa lkfRodrk dk 

Hkkjh egRo gSA bl rF; dh efgek gesa gB;ksx ds xzaFkksa esa Hkh 

O;kid :i ls ns[kus dks çkIr gksrh gSA lkekU; yksd esa Hkh ;g 

dgkor çpfyr gS fd tSlk [kk, vUu] oSlk cus euA xhrk ds 

vuqlkj tks inkFkZ gekjs cy] cqf)] fo|k dks c<+krs gSa rFkk eu 

dks LokHkkfod :i ls :fpdj gksrs gSa] mUgsa lkfRod vkgkj 

dgrs gSaA13 Hkfä;ksx ds lkèkd dh lgt LokHkkfod ço`fÙk 

lkfRod vkgkj ds çfr gksus yxrh gS D;ksafd og ml vkgkj 

dks ugha xzg.k djuk pkgrk ftls thoksa dh gR;k djds çkIr 

fd;k tk,A lkfRod vkgkj ls reksxq.k ?kVrk gS ,oa lRoxq.k 

dh of̀) gksrh gS ftlds QyLo:i eu 'kkar vkSj çlUu jgus 

yxrk gSA 

Hkfä;ksx esa eu dks bZ”ojh; mikluk dk gh ,d miknku cuk 

fy;k tkrk gS ftlls bls fo"k; o`fÙk;ksa ds lkFk ,dkdkj gksus 

u fn;k tk ldsA jkekuqtkpk;Z ds vuqlkj lalkj esa czãcqf) 

djds czã dk vuqlaèkku djuk pkfg,A14 blls eu ifo= gksrk 

gS] ekufld nqcZyrk,a nwj gks tkrh gSa rFkk Hkfä;ksx dh lkèkuk 

esa rhoz xfr ls çxfr gksus yxrh gSA Hkfä;ksx ds vkjafHkd 

pj.k esa ;g vko';d gSAbldk Qy bZ”ojh; mikluk dk gh 

Qy gSA 

vuU; Hkko ls bZ”oj dh mikluk djus ls eu mudh vO;kgr 

Le`fr ds Hkko dks èkkj.k djrk gS ,oa loZFkk fueZy] 'kq) gks 

tkrk gSAbl voLFkk esa eu iw.kZ LoLFk gksdj jkx & }s"k ls 

jfgr ,oa vuklfä ds Hkko ls ifjiw.kZ gks tkrk gSA vc eu 

lkalkfjd mrkj p<+ko ls fopfyr ugha gksrk ,oa leHkko esa 

jgrk gSA xhrk ds vuqlkj leHkko esa fLFkr jguk ;ksx gS15A 

,slh voLFkk esa eu çQqYy ,oa çlUu jgrk gS rFkk dksbZ Hkh 

fujk'kk mls Nw ugha ikrhA _Xosn esa dgk x;k gS fd loZO;kih 

ijekRek dh lÙkk dks ifo= eu ls gh vuqHko fd;k tk ldrk 

gSA 

oLrqr% ns[kk tk, rks vkt ds ;qx dh reke ekufld 

leL;kvksa dh tM+ eu dk larq"V ,oa çlUu u gksuk gSA ,d 

vlarq"V ,oa fujk'k eu dHkh Hkh nwljksa dks çlUurk çnku ugha 

dj ldrkA Hkfä ;ksx ds ifFkd dk eu fujUrj ijekRek ls 

tqM+s gksus ds dkj.k lnk çlUu jgrk gS ,oa ;g çlUurk mlds 

dk;ksZa esa Hkh >ydrh gSA mldh bl çQqYyrk dk çHkko mlds 

laidZ esa vkus okys nwljs yksxksa ij Hkh iM+rk gS vkSj muds 

thou esa Hkh ldkjkRedrk c<+rh gSA16+ 

 

fu"d"kZ  

bZ”oj ds çfr lefiZr gksdj vuklä Hkko ls deZ djuk 

Hkfä;ksx dk çèkku rRo gSA bZ”ojçkf.kèkku ls lkèkd esa 

'kj.kkxfr dk Hkko çcy gksrk gS ,oa eu ds fodkj nwj gks tkrs 

gSaA Hkfä;ksx dk vH;kl lgt] ljy vkSj fujkin gSA blds 

vH;kl ls O;fä esa ldkjkRedrk c<+rh gS rFkk og futh vkSj 

lkekftd i{kksa dks larqfyr djrs gq, deksZa esa dq'kyrk çkIr 

djrk gSA Hkfä;ksx ds lkèkd dk eu çQqfYyr ,oa çlUu jgus 

ls thou ds gj {ks= esa ykHk gksrk gSA bl çdkj ekufld 

vkjksX;rk dh çkfIr gsrq Hkfä;ksx dk vH;kl ,d lgt ,oa 

'kfä'kkyh lkèku gSA 
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