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lkjka'k 

L=h vkSj iq#"k ;g nksuksa bdkbZ bl ìFoh esa l`f"V dks vkxs c<+kus esa lgk;rk djrs gSaA l`f"V nksuksa dk R;kx ,oa leiZ.k leku :i 

ls pkgrk gS] nksuksa çkf.k;ksa ds 'kkjhfjd ,oa ekufld fHkUurk ds fcuk l̀tu çfØ;k vlaHko gSA ,d ekuoh; bdkbZ ds :i esa lH;rk 

vkSj laL—fr ds gj Lrj ds fodkl esa L=h dh Hkkxhnkjh vfuok;Z gSA T;ksa&T;ksa lH;rk dk fodkl gqvk L=h dh fLFkfr esa ijkèkhurk 

c<+rh x;h] mls oLrq dh laKk feyrh jgh vkSj var esa euksjatu dk ,d lkexzh cuk fn;k x;kA firl̀Ùkk us mlds inZs esa jgus dks 

gh mldk lrhRo ekuk] ?kj ds pkj nhokjksa ds chp mls lqjf{kr crk;kA ijarq ml pkjnhokjh ds vR;kpkj vlguh; FksA mldks 

f'k{kk ls Hkh oafpr j[kk x;kA L=h ds gj fuLokFkZ Hkko dk flQZ Qk;nk mBk;k x;k vkSj mls ;g ekuus esa ckè; fd;k x;k fd og 

iq#"k mldk ekfyd gSA ijarq L=h dh fLFkfr tks vkt gS og çkjaHk ls ugha FkhA vkys[k esa çkxSfrgkfld dky vkSj oSfnd dky esa 

L=h ds voLFkk ij ppkZ fd;k x;k gSA 

 

ewy 'kCn% çkxSfrgkfld dky] oSfnd ;qx] lH;rk] firl̀Ùkk] ekrl̀Ùkk] laL—fr] fookg] _Xosn] czãokfnuh] L=h] iq#"k 

çkxSfrgkfld dky  

vHkh rd euq"; thou ds çkjaHk le; dks çkxSfrgkfld ;qx 

cksyk tk jgk gS ftldh vfèkdrj tkudkjh mlds feys dqN 

gh vo'ks"kksa ,oa vuqekuksa ij gh vkèkkfjr gS bl dky ds lacaèk 

esa fo}ku gjhnÙk dgrs gSa fd ÞHkkjr esa ekuo ds vkfoHkkZo ls 

oSfnd ;qx rd ds dky dks çkxSfrgkfld dgk tkrk gSA bl 

dky ij çdk'k Mkyus okyh dksbZ fyf[kr lkexzh ;k xzaFk ugha 

gSA ;g Hkkjrh; lH;rk dk m"kk dky gSA blds Kku dk ,d 

ek= lkèku ml ;qx ds ekuo }kjk NksM+s vkStkj&gfFk;kj rFkk 

vU; vo'ks"k gSa---ß1 bl dky ij iqjkrRo foHkkx us ns'k Hkj 'kksèk 

djds gtkjksa lky iqjkus lH;rkvksa ds vo'ks"kksa dk irk yxk;k 

gS vkSj yxHkx lHkh [kkst us L=h dk LFkku lHkh dykvksa esa 

fuiq.k ,oa lEekuuh; gh ik;k gSA  

fo}kuksa Jhikn ve`r Mkaxs çkphu lekt dh mRifÙk ds lacaèk esa 

viuk er j[krs gq, dgrs gSa fd Þçkphu lekt dh mRifÙk 

ekr`lÙkk ls gqbZ Fkh] bl lp dks fNikus dh dksf'k'k vkèkqfud 

fo}kuksa us gh ugha oju~ firl̀Ùkk ds çkphu ys[kdksa us Hkh dh 

gSA vkfne le; la?k esa çpfyr ekrk ds vfèkdkj vkSj 

lkewfgd laifÙk dh i)fr dks bfrgkl ds brus çkphu ;qx esa 

u"V dj fn;k x;k fd mldk dksbZ ,sfrgkfld çek.k ¼ys[k½ 

ugha feyrkA dsoy ijaijk vkSj :f<+;ksa esa os thfor pys vk jgs 

gSaAß2 ftl lR; dks fir`lÙkkRed lksp ls çHkkoh fo}kuksa us 

çdk'k esa ugha ykus fn;k] og vuqekfur lR; ;g crkrk gS fd 

ml le; dh ukjh ,d Lora= euq"; Fkh mldh fLFkfr 

larks"ktud Fkh] og ukjh tfur drZO;ksa ds dkj.k vfèkd 

lUeku ,oa vknj dh vfèkdkfj.kh Fkh] mldk laifÙk;ksa ij 

vfèkdkj Fkk] laifÙk dk vFkZ os lc tks tks euq"; }kjk Hkksxk 

tk lds mlds vfrfjä larku] ifjokj vkfn mlds uke ls 

ifjfpr FksA mlds eè; ds moZjrk us mls iwtuh; ,oa oanuh; 

cuk;k FkkA  

Hkkjrh; lukru laL—fr esa ls nsoh iwtu vkfne ;qx ls gh 

fo|eku gS ,oa ;gh bl èkeZ dh Js"Brk Hkh gS fd blesa nso ls 

vfèkd 'kfä ,oa lEiw.kZ nsfo;ksa dks fn[kk;k x;k gSA ekr`'kfä 

dk ifjp; nsrs gq, fonq"kh vk'kjkuh Ogksjk dgrh gSa fd Þgekjh 

yksd laL—rh esa lHkh txg nsoh iwtk ds tks fofHkUu :i feyrs 

gSa] mlls ;g Hkh fl) gS fd gekjs lekt esa fdlh le; loZ= 

ekr`lÙkkRed O;oLFkk jgh gksxhA dgha&dgha oSfnd] ikSjkf.kd 

vkSj egkdkO; lkfgR; esa blds çek.k miyCèk gS vkSj fdUgha 

vkfne tkfr;ksa esa rks vkt Hkh ;g O;oLFkk ns[kh tk ldrh gSA 

ij ;g fuf'pr gS fd ns'k ds vfèkdka'k Hkkx esa ;g O;oLFkk 

oSfnd dky ls iwoZ gh jgh gksxh] osn dkyhu lekt rks 

fir`lÙkkRed lekt FkkAß3 

fgUnw èkeZ ds lcls lw{e Lrj ij Hkh 'kksèk djsa rks ewy esa 

vkidks L=h 'kfä gh feysxh& mnkgj.k ds :i esa vki fdlh 

Hkh fgUnw èkeZ vuq;k;h ds ?kj esa tkdj iwfN, mudk xzke nsoh 

,oa x`g dh bZLV nsoh gksaxh] lkèkkj.k ckr tks gj fgUnw O;fä 

dks irk gS fd Hkkstu dh b"V ekrk vUuiw.kkZ] èku dh ekrk 

y{eh] cPps ds iSnk gksrs gh j{kk dh ekrk "k"Bh ekrk] 'kfä dh 

ekrk nqxkZ] U;k; dh ekrk dkyjkf= vkfn bl L=h lEeku ,oa 

iwtu dk Js"B mnkgj.k gSA ;g laL—fr ;g ekU;rk L=h dh 

mUufr vkSj çFke LFkku feyus ds vuqeku dks lR; cuk nsrk gS 

blh dFku ij lekt lqèkkjd ysf[kdk vk'kjkuh Ogksjk dgrh gSa 

fd Þvkt Hkh gekjs ?kjksa esa iRuh] cgu] ekrk] bu lc 'kCnksa ds 

Åij ^y{eh* vkSj nsoh* 'kCnksa dks vfèkd J)k ls O;ä fd;k 

tkrk gSA èku dh nsoh y{eh] Kku dh nsoh ljLorh vkSj 'kfä 

dh nsoh nqxkZ ls D;k vFkZ fudyrk gS\ vo'; gh çkphu 

Hkkjrh; ukjh bu lc 'kfä;ksa ds vfèkdkfj.kh jgh gS] rHkh rks 

nsoh ds :i esa iwth xbZ vkSj fo[;kr gqbZ! _Xosn esa ljLorh 

dks okd~ 'kfä* dgk x;k gS] tks ml le; dh ukjh dh 

oä~#Ro&dyk vkSj fo}Ùkk dh ifjpk;d gSA blls ;g fl) 

gksrk gS efgyk,a mPp f'k{kk ds vfèkdkfj.kh FkhaA y{eh vkSj 

nqxkZ ds :i esa vFkZlÙkk dh Lokfeuh HkhA vèkZukjhÜoj* dh 

dYiuk Hkh muds lekukfèkdkj dh iqf"V djrh gSAß4 mnkgj.k 

Lo:i n'k Hkqtk ,oa lglz Hkqtk okyh ek¡ nqxkZ dh ewfrZ tks L=h 

ds cgq vk;keh çfrHkk] 'kfä] dk;Z flf) dk çrhd gS] nsfo;ksa 

esa L=h ds vyx&vyx xq.kksa dk o.kZu feyuk dksbZ lkèkkj.k 

ckr rks ugha gks ldrh bldk ;gh vFkZ gS fd L=h dks lH;rk 

esa lcls çFke LFkku esa j[kus ds lkFk mlds lHkh :iksa dks 

iwtuh; ekuk x;k gSA tc nsorkvksa dks prqHkZqt fn[kk;k tkrk 

gS ,oa mlds foijhr nsfo;ksa dks n'k Hkqtk ;g L=h ds 'kfä] 

lkgl] lkeF;Z dks çnf'kZr djrk gSA  

dYiuk Hkh balku rHkh dj ldrk gS tc mlds ;FkkFkZ esa dqN 

u dqN çek.k feyk gks] fgUnw èkeZ ds bu çrhdksa dks tc vki 

èkeZ ds uke ij njfdukj dj nsrs gks rc vki iwjs fo'o ds L=h 
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tkrh ds 'kfä;ksa dks gkL; ij j[kus dk dk;Z djrs gks] D;k 

ekrk ljLorh tks fo|k ,oa dyk dh nsoh gS og flQZ fgUnw 

èkeZ dh ukfj;ksa dk çrhd ek= gS vfirq og lEiw.kZ fo'o ds 

ukjh cqf) dks vius esa lekfgr djrs gq, çQqfYyr ,oa 'kkafr 

dh eqæk esa 'osr dey esa vklhu gSA ;g lHkh feFkd ls dgha 

vfèkd ekuoh; lH;rk ds mUufr dks laHkkys gq, çrhd gSaA tc 

ge ek¡ dkek[;k dh ckr djrs gSa rks og L=h ds xHkZèkkj.k 

'kfä dh çrhd gS ftlls ;g lkjk lalkj vkxs c<+rk gS dksbZ 

Hkh èkeZ ;k dksbZ Hkh tkfr bl 'kfä ls ijs vius vfLrRo dh 

dYiuk ugha dj ldrk gSA  

blds vfrfjä tc ekuo lH;rk vius vfLrRo dks vkdkj nsus 

esa yxk Fkk rc vius tuuh ds çfr vR;ar lefiZr Hkko j[kk 

Fkk ,oa ekr`lÙkk dh Nk;k esa gh fodflr gksuk mldh 

vko';drk Hkh Fkh Þigys ukjh cyorh Fkh xg̀ dh Lokfeuh vkSj 

laifÙk dh çHkqA çkjfEHkd ekuo vius mRiknd ds çfr vR;ar 

J)kyq FkkA blls lekt dh LFkkiuk ekr`lÙkkRed gqbZA mlh 

dk ,d :i Hkkjr ds ekyckj esa vkt Hkh 'ks"k gSAß5 ekr` dsafær 

lekt vkt Hkh dqN lewg esa ns[kk tkrk gS czãiq= ds nf{k.k 

rV esa vklke ds vkfne tkfr [kklh] xksjk] t;afr;k vkfn 

tutkfr;ksa esa] dsjy ds uk;j tkfr] nf{k.k Hkkjr ds b#y] 

iqyk;u] dknj ,oa es?kky; esa Hkh dqN tkfr dh lH;rk vkt 

Hkh ekr`lÙkk dh gSA [kklh ,oa xksjk tutkfr esa iq#"k fookg ds 

i'pkr L=h ds ?kj tkdj jgrk gS ,oa viuh dekbZ dks iRuh 

dh ekrk dks nsrk gS] budh dqy nsoh jgrh gS] vkSj iqjksfgr 

L=h gksrh gSA vxj fdlh nEifÙk dks csVh u gqvk gks rks yM+dh 

xksn ysus dh çFkk Hkh gS] buesa iq#"k dh vko';drk dsoy oa'k 

dks vkxs c<+kus ds fy, gksrk gSA [kklh tutkfr ekr̀lÙkk dk 

dqN vyx gh :i gS mlesa laifÙk ij vfèkdkj ?kj dh NksVh 

csVh dk gksrk gS ,oa mlds firk ds e`R;q ds ckn mlds ek¡ dks 

mlds ifr ls fookg djuk iM+rk gS ftlls laifÙk mlh ifjokj 

dh gh jgsA  

D;ksafd bl dky dk dksbZ Bksl bfrgkl tks fyf[kr :i esa 

çkIr ugha gS bl dkj.k xqQkvksa] feêh ds uhps ncs iqjkus lH;rk 

tSls eksgutksnM+ks vkSj gM+Iik ds vo'ks"k feyrs gSa ,oa mlls 

;gh vuqeku yxk;k tkrk gS fd vk;ksZa ds vkus ls iwoZ lekt 

ekr`lÙkkRed FkkA bl dky vFkkZr ekuo lH;rk ds çkjaHk esa 

fookg i)fr ugha gksus ds dkj.k L=h iq#"k NksVs&NksVs >qaM esa 

jgrs Fks] euq"; ;kSfud fØ;k esa vkèkk euq"; vkèkk i'kq gksus ij 

Hkh mldks vius lewg dks vkxs c<+kus okyh ij iw.kZ :i ls 

vkLFkk Fkk og mlds opZLo dks lokZsifj ekurk FkkA  

 

oSfnd dky esa L=h  

çkphu Hkkjrh; lkfgR; dk tks fyf[kr bfrgkl feyrk gS 

mlds vuqlkj loZçFke oSfnd dky vkrk gSA osnksa ds vè;;u 

ls ml le; ds lH;rk dh xgjkbZ irk pyrh gS pkjksa osnksa esa 

ls lcls igys _Xosn ls oSfnd dky ds lH;rk dk çkjfEHkd 

le; dh tkudkjh feyrh gSA bl le; ds lekt dh lajpuk 

dks ns[ksa rks 'kklu fir`lÙkkRed gks pqdk Fkk ijarq iq#"k 'kkflr 

le; esa ukjh dh bruh mUur fLFkfr bl ;qx ds mijkar dgha 

ugha jghA ;g ;qx èkeZ] uhfr] Kku] thou thus ds ç.kkyh esa 

mUufr ds f'k[kj ij jghA fir̀lÙkk ds vkxeu gksus ij Hkh L=h 

oLrq ugha cuh FkhA bl le; dh L=h ekufld ,oa 'kkjhfjd 

nksuksa :i ls Lokèkhu FkhA L=h dk ekr` :i iwtuh; jgk 

xtkuu 'kekZ viuh iqLrd esa fy[krs gSa fd ÞoSfnd ;qx esa 

fir`lÙkk ifjokj gksrs FksA ekr`lÙkk ifjokj dk o.kZu oSfnd 

lkfgR; esa ugha feyrkA--- fdUrq firk ds çHkqrk dk ;g vFkZ 

ugha Fkk fd ekrk dh lÙkk de ekuh tkrh gksA mls rks firk ls 

igys vknj fn;k tkrk Fkk] ^;ok ekr̀nsoks Hko* ds i'pkr gh 

^fir`nsoks Hko* dgk x;k FkkAß6 firk xg̀ dk Lokeh gks x;k Fkk 

rks mls nso rqY; iwtk tkrk Fkk bl dkj.k ifjokj ds lHkh 

lnL;ksa ,oa laifÙk ij mldk vfèkdkj gks pqdk Fkk bldk ;g 

vFkZ dnkfi ugha cuk Fkk fd L=h dk dksbZ lEeku ugha gksrk 

Fkk] L=h nqfgrk] Hkfxuh] iRuh] ek¡ ds :i esa iwtuh; ,oa vknj 

dh vfèkdkjh cuh jghA  

oSfnd dky fir̀ dsafær gks pqdk Fkk rks LokHkkfod gS fd lekt 

iq= dh dkeuk vius oa'k ds foLrkj ds fy, djsxk] 

mÙkjkfèkdkj pquus ds fy, djsxk] tc ;q)ksa dk le; gS rc 

thou gkfu lqfuf'pr gS mlesa ftrus ds fy, ,oa yM+us ds 

fy, iq= dkeuk LokHkkfod gks x;k FkkA bl dky esa èkkfeZd 

laLdkj esa Hkh ^iq= ds fiaM nku ls iwoZtksa dk eks{k gS* ;g 

ifjdYiuk vk pqdk Fkk ¼;g lksp vkt Hkh lekt esa gS½] bu 

lHkh dkeukvksa dk vFkZ ;g ugha Fkk dh lekt dks iq=h ls dksbZ 

'k=qrk ;k foeq[krk Fkh] iq=h dh dkeuk Hkh mlh lân; ls 

bZ'oj ls fd;k tkrk Fkk] mudk Hkh f'k{kk] laifÙk] èkeZ ij iw.kZ 

vfèkdkj Fkk] mldks vfèkdkj Fkk vius thou dk fu.kZ; ysus ds 

fy, bldk lcls cM+k mnkgj.k Lo;aoj lHkk ds :i esa ns[k 

ldrs gSaA fonq"kh vk'kkjkuh Ogkjk dgrh gSa fd Þosn dkyhu 

lekt fir`lÙkkRed gksus ls mlesa iq=h ls iq= dks ojh;rk nh 

xbZ gSA--- ij iq= dkeuk j[kus ij Hkh iq=h dk frjLdkj u FkkA 

iq=] iq=h ds ikyu iks"k.k esa HksnHkko u FkkA yM+fd;ksa dks mPp 

f'k{kk ;k osn ds iBu ikBu ls oafpr ugha j[kk x;k FkkA cky 

fookg dk pyu u FkkA vkthou dqekjh jgus dh bPNk j[kus 

ij iq=h dks ihrk dh laifÙk esa mÙkjkfèkdkj fn;k x;k FkkA tc 

fd fookfgr L=h vius L=h&èku dks bPNkuqlkj [kpZ dj 

ldrh FkhAß7 ;gh L=h èku vkt ngst esa ifj.kr gks x;k gS 

ftl ij dU;k dk vfèkdkj ugha jgdj oj ,oa mlds ifjokj 

dk vfèkdkj vk x;k gSA 

L=h ds bPNkvksa dk lEeku Fkk tks L=h fookg ugha djuk 

pkgrh Fkh] vkthou fo|k vè;;u vkSj vè;kiu esa fcrkuk 

pkgrh Fkh mls lekt czãokfnuh dgrs Fks vrhr ds bl 

Js"Brk dks n'kkZrs gq, vk'kjkuh Ogkjk dgrh gSa fd ÞKkuktZu esa 

thou fcrkrs gq, _f"kdk, cuus okyh dqekfj;k¡ czãokfnuh 

dgykrh FkhA og osn vè;;u ds lkFk vè;kiu Hkh djrh Fkh 

;K dke Hkh djokrh FkhA _Xosn ds vusd lw=ksa dh jpuk bu 

_f"kdkvksa ;k czãokfnfu;ksa }kjk dh xbZ gSA ?kks"kk] yksikeqæk] 

vikyk] 'kphiksykseh] okXHk.kh] foÜoaHkjk vkfn çfl) uke esa ls 

dqN dfo;f=;ka Fkha] dqN 'kkL=KAß8 fir`lÙkkRed lksp us le; 

ds vuqlkj iq= ds tUe dks mUufr ,oa iq=h ds vkxeu dks 

cks> cuk fn;kA blds ihNs fookg vuq"Bku dk;Z djrk gS 

D;ksafd fookg ds ckn csVh nwljs ?kj dks pyh tkrh ,oa fookg 

ds le; ftl èku dk O;; gksrk gS og iq=h ds tUe dks 

cksf>y cuk nsuk gS] bl lksp esa fL=;ksa dk dksbZ ;ksxnku ugha 

gksus ds dkj.k muds thou dk eksyHkko gksrs feyrk gS] vkt 

ds le; fookg nks ifjokj dk feyu] nks balku ds uohu 

thou ds çkjaHk ls vfèkd vius èku dk fn[kkok] ,oa yM+ds dh 

dekbZ ds vuqlkj ngst nsuk gks x;k gS] fookg esa tks Hkh laifÙk 

fn;k tkrk Fkk og L=h èku ds :i çpfyr Fkk ftl ij L=h 

dk vfèkdkj Fkk vkt og ngst cudj L=h ds vkRegR;k ,oa 

gR;k dk dkj.k cu x;k gSA firk dk iq=h ds çfr nkf;Ro Hkko 

tks ,d le; og vius [kq'kh ls fuokZg djrk Fkk vkt og 

mldks vkthou dtZ esa Mqck, j[kus dk fjokt cu fn;k x;k 

gSA  

osnksa ds vuqlkj L=h loZ 'kfäeku gS bl dkj.k mldk lEeku 

,oa laj{k.k ekuo tkrh dk ije drZO; gks tkrk gSA mldks 

firk ds x`g esa i<+us dh Lokèkhurk Fkh] ;q) dyk og Hkkb;ksa ds 

lkFk lh[krh Fkh] Lo;aoj Hkh fL=;ksa dk gksrk Fkk iq#"kksa dk ugha 
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vkSj fookg esa L=h nklh cudj ugha llqjky dh lkezkKh 

cukdj jgus dk vk'khokZn ikrh Fkh] xg̀dk;Z djuk dksbZ 

ckè;&ckèkdrk ugha vfirq mlds thou ds drZO;ksa esa ls ,d 

Fkk tks mlds f'k{k.k ds lhek esa Hkh vkrk Fkk fdlh Hkh çdkj 

ds èkkfeZd dk;Z ds fy, ifr&iRuh nksuksa dk lkFk esa gksuk 

vfuok;Z Fkk] Þ_Xosn dh ukjh] 'kfä vkSj vkSnk;Z dh lhek gS] 

iq=h dh gSfl;r ls firk dh lEifÙk esa mldk vfèkdkj gSA 

;qorh dh gSfl;r ls og viuk ifr vki pqurh gS( ;|fi ;gh 

LorU=rk dHkh&dHkh mlds fy;s vfHk'kki cu tkrh gSA ?kks"kk 

ml vfHk'kki dk mnkgj.k gSA fookg ds volj ij iqjksfgr 

mls vk'khokZn nsrk gS] Lolqj dh lkezkKh cuks] lkl dh 

lkezkKh cuks] uUnksa vkSj nsojksa dks lkezkKh cuks] x`g&leqnk; ds 

çfr x`giRuh ¼jkuh½ ds vfèkdkj ls cksyks] f}inksa vkSj prq"inksa 

ds vFkZ dY;k.kh fl) gksA' iRuh dh gSfl;r dkQh Åapk gS 

vkSj bl _XoSfnd Å¡pkbZ rd bl :i esa Hkkjrh; ukjh dHkh 

ugha mBh] u igys] u ihNsA viuh 'kfä vkSj Å¡pkbZ dk og 

Lo;a çrhd gSAß9 fookg ds le; mls vk'kh"k fn;k tkrk gS fd 

og vius llqjky esa lezkKh cus] lHkh mls çse djsaA 

ml dky esa yM+dh ds fookg mez 17&18 lky Fkk] ckyfookg 

dk çpyu ugha Fkk] foèkokvksa dk iqufoZokg gksrk Fkk] vius eu 

ds vuqlkj ^oj* pquus dk vfèkdkj mUgsa FkkA fookg mlds fy, 

vius vkidks fdlh dk xqyke cukus dh çFkk u gksdj ,d 

uohu thou dk 'kqHkkjaHk Fkk] ml le; esa lrhçFkk ugha Fkk bl 

ckr dks tksj nsrs gq, vk'kkjuh vki.k, iqLrd esa fy[krh gSa fd 

Þ17&18 o"kZ dh vk;q ls iwoZ yM+fd;ksa ds fookg ugha gksrs FksA 

f'k{kk&dky esa yM+fd;ka Hkh czãpkjh dk ikyu djrh FkhaA--- 

cky fookg dh çFkk ugha FkhA _Xosn&dky esa ;|fi ifjokj 

fir`lÙkrked Fkk vkSj cgqiRuh çFkk dk mYys[k Hkh feyrk gS]ij 

foèkokvksa ds iqufoZokg ij dksbZ çfrcaèk ugha FkkA cfYd fL=;ksa 

dks fu;ksx dk Hkh vfèkdkj FkkAß10 fookg dk tks vk;q gS mlls 

;g fl) gksrk gS fd yM+dh dk ekfld èkeZ çkjaHk gksus ds 

i'pkr gh mls fookg djus ;ksX; ekuk tkrk Fkk] ifr ds e`R;q 

ij mls vius nsoj ls 'kknh djus dk fu;e Fkk] mlds lkFk 

fu;ksx djds larku çkfIr dj ldrh FkhA bl dks çekf.kr 

djrs gq, Hkxor 'kj.k dgrs gSa fd Þ_Xosn dky esa lrh çFkk 

dk ç;ksx ugha fd;k x;k] pkgs ftu dkj.kksa ls Hkh ,slk gqvk 

gksA--- ifr ds ejus ij iRuh mldh vçTofyr phrk dk 

vkjksg.k djrh] mlds 'ko ds cjkcj ysV tkrh vkSj mlds 

çTofyr gksus ds iwoZ ogk¡ ls mrj mlds ifr ds gkFk ls èkuq"k 

Lohdkj djusokys nsoj dk rRdky oj.k djrhA vius igys 

fookg ds volj ij gh mldh ^nso`dkek* laKk bl vkpj.k ds 

vuq:i mls çnku dh tk pqdh FkhAß11 yM+dh dks fookg ds 

volj ij gh ifjfLFkfr vkus ij nsoj dh dkeuk djus dk 

vfèkdkj ns fn;k tkrk Fkk vkSj èkuq"k ysus dk vFkZ ml ifjokj 

dk eqf[k;k gksuk rc mldk drZO; leLr ifjokj dks lqj{kk 

çnku djuk jkgr gS] ml le; nsoj ls fookg djus dk vFkZ 

laj{k.k] lqj{kk ds vFkZ esa fy;k x;k gksxkA    

ml le; esa ukjh f'k{kk dh ckr djsa rks og 'kkL= ,oa 'kL= 

nksuksa fo|kvksa dh vfèkdkfj.kh Fkh Þ_Xosn esa ukjh] uj ds 

vfèkdkjksa ds dkQh fudV igq¡p tkrh gSA xg̀&foèkku lkjk 

mlds gkFk esa gSA og xg̀&Lokfeuh gSA HkkbZ ds Hkk¡fr og fo|k 

vè;;u djrh gS] vL= pyuk lh[krh gS] ifr ds Hkk¡fr j.k esa 

tkrh gS] 'k=q dk ihNk djrh gSA--- èkeZ —R;ksa esa vk¡oxqafBr 

lfEefyr gksrh gS] lej esa 'kfä dk çn'kZu djrh gSAß12 og 

x`g fuekZrk Fkh blfy, ,d iq#"k ls vfèkd mldk drZO; Fkk 

u dsoy mls cPps iSnk djus Fks le; vkus ij ml ?kj dh 

'k=qvksa ls j{kk Hkh djuh FkhA Þgkjhr&lghrk ds vuqlkj ^fL=;k¡ 

nks çdkj dh gksrh gSa czEgokfnuh vkSj lkèkksokg] czEgokfnuh 

;KkfXu çTofyr djus] osnkè;;u djus vkSj vius gh ?kjksa ls 

fHk{kk ekaxus dh vfèkdkfj.kh gSaA ekèokpk;Z ds er ls fL=;ksa dk 

fookg miu;u ds i'pkr gksuk pkfg,Aß13 miu;u dk vFkZ 

xq# p;fur dj muds 'kj.k esa fo|k vè;;u dk vkjaHk djuk 

ÞoSfnddky esa fL=;ksa dks vkthou fo|k vè;;u vkSj vè;kiu 

djrs gq, czEgpkfj.kh jgus dk Hkh Lokèkhurk Fkh] og osnkè;;u 

ds lkFk dfork,a cukrh Fkha] R;kx ,oa riL;k ls _f"k Hkko 

çkIr djds ea=ksa dk lk{kkRdkj Hkh dj ysrh Fkh] ;g vkè;kfRed 

mUufr esa Hkh viuk ;ksxnku nsrh Fkha] lkèkksokg fL=;k¡ x`gLFk 

thou esa gh deZjr jgrh Fkha ijarq x`gLFkkJe esa ços'k ls igys 

og czEgkpkfj.kh cu dj fo|k vè;;u djrh FkhAß14 ml le; 

fo|k lHkh ds fy, vfuok;Z Fkk] L=h fookg djsxh ;k ugha ;g 

mldk fu.kZ; Fkk ijarq mldks nksuksa gh voLFkk esa f'kf{kr gksuk 

vfuok;Z FkkA ea=] ;K] iwtk vkfn Kku çkfIr esa iq#"k ,oa L=h 

esa dksbZ varj ugha Fkk Þfo|k iq#"k _f"k;ksa dh Hkkafr vusd 

ukfj;ka Hkh vkpj.k djrh gSaA os _f"k gSa] dof;=h gSaA _Xosn 

ds vusd ea=ksa dh os æ"Vk gSa vkSj vk;Z muds ea= Hkh mlh 

fu"Bk vkSj mYykl ls xkrs gSa] ftlls uj&_f"k;ksa ds ea=A 

?kks"kk] vikyk] foÜookjk] yksikeqæ] 'kph&ikSykseh] okxaHkz.kh vkfn 

vusd ukjh æ"Vkvksa ds ea= _Xosn esa lqjf{kr gSaAß15  

^dU;k jRu gS* ;g ckr vkt Hkh Hkkjrh; yksd laL—fr esa 

çpfyr gS] ;g jRu oSfnd dky esa L=h ds cqf) dks lEeku dj 

cksyk tkrk Fkk tc dh vkt ;g ukjh ds laj{k.k vkSj nku nsus 

;ksX; ds :i esa cksyk tkrk gS] ml le; og ?kj esa fNikdj 

j[kus okyh jRu ¼vewY; oLrq½ ugha FkhA xtkuu 'kekZ viuh 

fdrkc esa fy[krs gSa Þosn dky esa ukjh ,d jRu FkhA ml le; 

esa jktk dh lgk;rk ds fy, tks inkfèkdkjh gksrs Fks] os ^ohj* 

;k ^jRu* dgykrs FksA cq)dky esa Hkh jRuksa dk mYys[k feyrk 

gSA iqjksfgr lsukuh ,oa ^lexzg* uked jRuksa ds lkFk gh ^egh"kh* 

dks Hkh jRu&laKk ls vfHkfgr fd;k x;k gSA blls Li"V gS fd 

jktk&jkuh dks jktdk;Z esa çeq[k LFkku çkIr FkkA ukjh&lEeku 

dk Åapk vkn'kZ Hkkjr esa lnk ls çpfyr jgk gSAß16 bl er 

dks ,d mnkgj.k ds lkFk le>uk pkfg, tc ge 'krjat ds 

[ksy dks y{; djsa rks mlesa lcls rkdroj eksgjk jktk ds 

ikl dk eksgjk ftls ea=h] othj ds lkFk lkFk jkuh Hkh dgk 

tkrk gSA osn dkyksa esa ukfj;ksa dks 'kL= ,oa 'kkL= nksuksa dh 

f'k{kk feyrh Fkh os ftrus x`g dk;Z esa fuiq.k Fks mrus jkt 

dk;Z esa Hkh blh dkj.k jkt lHkk esa mUgsa jkt&efg"kh vFkok 

jRu ds lkFk lEcksèku fd;k tkrk FkkA jktk vius fu.kZ;ksa esa 

jkuh ds gLr{ksi dh vk'kk djrs FksA 

 

fu"d"kZ 

bl dky esa gesa fir`lÙkk dk ,d mnkj :i gh ns[kus dks 

feyrk gS tks lekurk ,oa ijLij ifjiwjd Hkko ls lH;rk ds 

fodkl ij fo'okl j[krs FksA 'kklu dk Hkkj ftlds gkr jgrk 

gS Lokeh rks ogh cuk jkgr gS pkgs vks ftruk Hkh NwV ns og 

n;k esa gh tkrk gSaA _Xosn esa ukjh ,oa iq#"k ds vfèkdkjksa esa 

vfèkd varj ugha Fkk ysfdu tks dk;Z {ks= fuèkkZfjr dj fn;k 

x;k Fkk gks ldrk gS og ml le; ukjh dh lqj{kk ,oa vkjke 

ls Hkjs thou ds fy, gks ysfdu vkxs pydj og mlds fy, 

vfuok;Z ,oa detksjh dk çrhd cu x;kA mÙkj oSfnd ;qx ls 

L=h dh firl̀Ùkk ds dêjrk dk f'kdkj gksus yxh mlds ihNs 

Hkh dqN lkekftd] èkkfeZd dkj.k jgsa gS ijarq tks fLFkfr cnyh 

og vc rd uke ek= Hkh ugha lqèkjh] vkèkqfud dky ds fL=;ksa 

dks ns[kdj ge cksy ldrs gSa og Lokèkhu gS Lokoyach gS ijarq 

cykRdkj] Hkzw.k gR;k] tc pkgs cgq dks ekj Mkyuk] çsfedk dks 

ekj Mkyuk] iRuh dks ekj Mkyuk] eu pkgs rjhds ls mudk 

'kks"k.k djuk] D;k ;g ,d LoLFk lekt dk çrhd gS bl ij 

,d yach cgl dh vko';drk gSA  
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