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lkjka'k 

Hkkjrh; yksdHkk"kkvksa esa;k iqjk.kksa esa fdlh Hkh lekt ds thoar jgus ds fy, vko';d ç.kkyh] ;Fkk vkpkj&fopkj] e;kZfnr O;oLFkk] 

yksd O;ogkj] lkekftd lqxBu] uSfrd ewY; vkfnij O;kid foe'kZ gSA yksd gks ;k iqjk.k nksuksa gh txg lacafèkr dFkkvksa ds gokys 

buds jpukdkjksa us viuh ckr Li"V djus] mudk çek.k çLrqr djus ds fy, buesa LFkku&LFkku ij vusd dFkk&çlaxksa dks fijks;k 

gSA ;s lHkh vk[;ku u dsoy rRdkyhu lekt dk niZ.k gSa cfYd xaHkhj vè;srk vkSj lekU; ikBd nksuksa ds fy, leku mi;ksxh gSA  

yksd dh feFkdh; ijEijk esa ikSjkf.kd pfj=ksa ds :i esa fijks;s x, nso] nkuo] _f"k] eqfu] ukx] fdUuj] xaèkoZ] vIljk,¡] pØorÊ 

lezkV] egjktk] jktk] fofHkUu rjg ds [ky vkSj lekU; ukxfjd vkfn ekuo txr ds gh rks gSaA bu dFkkvksa esa i'kq&i{kh] ufn;ka] 

igkM+] o`{k vkfn Hkh ,sls ekuoh; vkSj mnkÙk Lo:i esa lekus vkrs gSa fd ikBd foLe; foeqXèk gks tkrk gS A ikSjkf.kd dFkk,¡ tc 

yksd esa mrjrh gSa rks muesa fufgr pfj=ksa ds [ky LokHkko dks Hkh yksd fcuk ykx&yisV ds viuh dgu esa tksM+rk gS ;gh yksd dh 

yksd gksus vkSj cus jgus dh lcls cM+h igpku gSA  

bu rRdkyhu jpukdkjksa dh vn~Hkqr dYiuk 'kfä dgsa ;k rRdkyhu mUur lekt dk çek.k fd blesa ok;q esa fopj.k djus okys 

foeku gSa rks lsrq cukus dh rduhd HkhA euq"; i'kq&if{k;ksa ls cfr;krk Hkh gS rks og ,d nwljs dh lgk;rk Hkh djrs gSaA rc ds 

foèoald vL=&'kL=ksa vkSj vkt ds vusd fodflr gfFk;kjksa ls lkE; gSA yksd dh feFkdh; ijEijk ;k iqjk&dFkkvksa esa eu dh xfr 

ls ;k=k djus dh ckr gS ftldk tokc gekjs vkt ds foKku ds ikl Hkh ugh gS A  

bu reke feFkdh; v[;kuksa esa egt dYiuk dh Åaph mM+ku ugha gS] cfYd euq"; ds nSuafnu thou esa mi;ksxh vusd ,sls lw= Hkh 

lgtrk ls xqaFks gq, gSa] tks vkpj.k esa mrkjs tkus ij fdlh dks Hkh euq"; Js"B cukus esa l{ke gSaA 

 

ewy 'kCn% c?ksy[k.M dh feFkdh; ijeijk] yksd vk[;kuksa esa ikSjkf.kd pfj=] ikSjkf.kd pfj=ksa dh yksd ;k=k 

c?ksy[k.M {ks= esa feFkdksa dh et+cwr ijaijk gSA f'ko dks ;gk¡ 

dgha&dgha vkfnoklh lewgksa ds chp v?kksjh ckck Hkh dgk tkrk 

gSA egkcyhiqje ds jktk jktk cyh ls tqM+s feFkd esa v?kksjh 

ckck uke ds ,d pfj= ls ifjp; gksrk gS tks fcydqy f'ko 

dh gh rjg gSA ;gk¡ ;g vkfnoklh jktk cfy ds dqy nsork 

gSaA tks fd Hkxoku fo".kq }kjk jktk cfy ls nku esa ekaxh xbZ 

rhu ix Hkwfe dk fojksèk djrs gSa vkSj cfy dks lpsr Hkh djrs 

gSa rFkk bl njE;ku fo".kq vkSj v?kksjk ds chp ;q) Hkh gksrk gSA 

bl dFkk ds vuqlkj jktk cfy vkSj mudh çtk }kjk viuh 

esgur ls [ksrh ds fy, mi;qä cukbZ xbZ Hkwfe dks NksM+dj ou 

çkarj dh vksj tkuk iM+rk gSA dFkk esa v?kksjk f'ko Hkh jktk 

cfy ds lkFk ;g dgdj py nsrs gSa fd –^tc esjk csVk] esjs 

tkuoj ;gk¡ ugha jgsaxs rks eSa Hkh ;gk¡ ls pyk tkÅ¡xkA vkfn 

nso f'ko dk ;g :i vkfnoklh feFkdksa esa Li"V :i ls ns[kus 

dks feyrk gS tks dh ikSjkf.kd dFkkvksa ls fHkUu gSA  

Hkkjr dh yxHkx reke cksfy;ksa esa feFkdksa dh Hkjekj gSA 

fopkj.kh; ckr ;g gS fd vkf[kj ikSjkf.kd dFkkvksa ls fHkUu 

feFkdksa dh vko'drk D;ksa iM+h ;k fQj ;g pyu esa dSls vk, 

gksaxs \ bu dFkkudksa dh fLFkfr ;k budh cqukoV dks ns[kus ls 

;g Li"V gksrk gS fd yksd esa lkekftd U;k; dh cuk, j[kus 

ds mís'; ls ;g pyu es vk, ;k budh ewy dFkk es cnyko 

vk;kA ;k ;g Hkh rdZ ykfteh gS fd ;g dFkk,¡ yksd ls 

mBdj 'kL=ksa esa ifjeftZr gqbZ gksaA  

ccZjhd ds lacaèk esa Hkh tks dFkk yksd çpfyr gS mlesa ccZjhd 

gkjus okys ny dk lkFk nsus dh ckr djrk gqvk fn[kkbZ nsrk 

gS tks dh 'kkL=ksa esa of.kZr mlds pfj= ls esy [kkrk gS ysfdu 

yksd dk ccZjhd vR;ar çfrjksèkh LokHkko dk gSA ;q) mijkar 

Hkh og d`".k ls ;kpuk ugh djrk cfYd mUgs ukgd gh ekuo 

lekt ds iru dk dkj.k ekurk gS vkSj vius firkvksa dks 

ekuoæksgh dgrk gSA feFkdh; ijaijk esa ccZjhd d`".k }kjk nh 

xbZ mikfèk dks vLohdkj djrk gSA og gkjs dk lgkjk gS 

ysfdu [kkVw ';ke ugh gSA  

ujdklqj ds lacaèk esa c?ksyh cksyh esa rjg&rjg fd fdoanafr;ka 

gSa ftlesa ls lhèkh ftys ds pqjgV rglhy fLFkr ujdqbZa unh 

ds mn~xe dh dFkk t+~;knk çHkkoh vkSj yksd jatd gSA dgk 

tkrk gS fd dSeksj igkM+ ls fudyh ujdqbZa unh nSR; jkt 

ujdklqj ds [kwu ls fudyha gSA bl lcaèk esa ;gk¡ vkl&ikl 

ds tuthou esa ,d dFkk çpyu esa gS ftlesa ujdklqj èkjrh 

dk iq= gS ysfdu jk{klh çfofÙk ds dkj.k og dSeksj {ks= esa 

fuokl djus okys czkEg.kksa] lar ,oa lkèkqvksa dks ekjdj dSeksj 

igkM+ ds ,d dqaM esa Mky fn;k djrk gS ftls uzjdqaMh dgrs 

gSaA dykarj esa ;g ujdqaMh ujdqbZa gks xbZA ;gk¡ ,d fo'kky 

iRFkj ij vkfnekuo dyhu 'kSyfp= ¼L=h ds gk¡Fk dk iatk½ Hkh 

gS ftls yksx lR;Hkkek dk iatk Hkh dgrs gSaA dgrs gSa ;gha 

lR;Hkkek us ujdklqj dks ekjk FkkA mlh nkSjku fpUgkjh ds :i 

esa mUgksus [kwu ls yFkiFk viuk iatk bl 'kSy ij Nki fn;k 

FkkA vHkh dqN o"kksZa rd ;gk¡ fuokljr yksx bl unh ds ikuh 

dks vNwr ekurs Fks mldk ikuh ugh ihrs FksA ujdqbZa vius 

mn~xe LFky ds ikl çk—frd :i ls jgL;ebZ gS] bldkj.k 

yksx bls ujdklqj dk fuokl Hkh ekurs gSaA ;gk¡ ds vHkkoxzLr 

thou esa bl rjg ds feFkd dh vko';drk D;ksa iM+h gksxh 

;gk¡ ds lekU; tuthou ds chp ge ;g vlkuh ls le> 

ldrs gSaA  

xzaFkksa esa ckuj ujs'k ckfy dks ftl rjg ls pfj=ghu vkSj 

vfHkekuh jktk ds :i esa fn[kk;k x;k gS c?ksyh feFkdh; 

ijaijk esa og fcYdqy mlds myV gSA dgha&dgha rks ckfy dks 
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,d leqnk; fo'ks"k dk jktk crk;k x;k gS tks fd canj ugh 

cfYd ml le; dh lcls 'kfä'kkyh leqnk;ksa esa ls ,d gSA 

,d dFkk vuqlkj yadk fot; ds fy, jke dks ckfy dh lsuk 

pfg;s Fkh ysfdu og ckfy dh e`R;q ds i'pkr gh fey ldrh 

Fkh D;ksafd jko.k dh j{k laL—fr vkSj ckfy ds jkT; lÙkk ds 

chp eS=h lcaèk FksA vr,o lqxzho dks jkT; vkSj rkjk dk yksHk 

nsdj jke us Ny ls ckfy dks ekjkA dFkkuqlkj lqxzho vPNk 

jktk ugh Fkk blfy, ckfy ds e`R;q ds ckn Hkh jktlÙkk rkjk 

ds gkFk esa gh jghA bl rjg ds reke feFkd lekt esa 

le;kuqlkj oafprksa dks U;k; fnykus ds fy, x<+s x, tks rc ds 

lÙkk dks pqukSrh Hkh nsrs jgs gksaxsA  

æks.kkpk;Z ds lacaèk esa ;gk¡ fuokljr eoklh ¼dksyks dh 

mitkfr½ tutkfr ds chp ,d dFkk çpyu esa gS fd xq: 

æks.kkpk;Z }kjk vius fç; f'k"; vtZqu dks nqfu;k egku èkuqèkZj 

cukus ds fy, ,dyO; dk vxwBk xq#nf{k.kk esa ugh cfYd 

tcju dkV fy;k x;k FkkA bl dFkkuqlkj ,dyO; dk tUe 

,d csgn lekU; ifjokj esa gqvkA mls èkuqfoZ|k mldh çsfedk 

us fl[kk;k FkkA vfr vH;kl ls mlus xfr ij fot; gkfly 

dh FkhA ,d fnu ikaMoksa }kjk f'kdkj ds fy, NksM+k x;k dqÙkk 

ml LFky ij igqap tkrk gS tgk¡ ,dyO; vH;kl dj jgk 

gksrk gSA ,dyO; dks ns[k og tksj&tksj ls HkkSdus yxrk gSA 

vH;kl esa ckèkk iM+rh ns[k ,dyO; ,d lkFk ikap ck.k dqÙks ds 

eqg esa ekjrk gSA dqÙks dk HkkSduk iwjh rjg can gks tkrk gSA  

mèkj tc ;g dqÙkk ikaMoksa ds f'kfoj esa igqaprk gS rks og ns[krs 

gSa fd fdlh us dqÙks ds eq¡g dks ck.kksa ls Hkj fn;k gS ysfdu 

dqÙks dks dgha [kjksp rd ugh vkbZA rc og ml dqÙks dks xq: 

æks.k ds ikl ys tkrs gSaA dqÙks dh ;g fLFkfr ns[k æks.k 

vpfEHkr gksrs gSa vkSj vius ikapks f'k";ksa ds lkFk og ml èkuqèkZj 

dks [kkstus fudy iM+rs gSaA  

dbZ fnuksa dh [kkst ds ckn ,d fnu mUgs taxy esa ,d 

vkfnoklh ;qod vH;kl djrs fn[krk gSA og mlls iwaNrs gSa 

fd D;k mlus gh bl dqÙks ds eq¡g esa ck.k ekjs Fks \ ;qod 

dgrk gS – th gk¡] ysfdu esjs ck.kksa ls dqÙks dks dksbZ uqdlku 

ugh gqvk gksxkA og esjs vH;kl esa O;oèkku Mky jgk Fkk 

blfy, eSaus ,slk fd;kA eq>s {kek dj nsaA  

æks.kkpk;Z us dgk – rqeus ;g dSls fd;k \ D;k rqe bls nksgjk 

ldrs gks \ ,dyO; us dgk th fcYdqy eSa bls ckj&ckj vkSj 

dbZ ckj dj ldrk gw¡ vkSj mlus lkeus [kM+s dqÙks ds eq¡g dks 

nksckjk ck.kksa ls Hkj fn;kA  

dgrs gSa ;g ns[k æks.k us rqjar vius f'k";ksa dks ,dyO; dks 

canh cuk ysus dks dgk vkSj mlh {k.k mldk v¡xwBk dkV 

fn;kA dkykarj esa ;g ckr vkfnoklh leqnk;ksa ds chp igqaph 

vkSj lHkh vkfnokfl;ksa us vius tkrh; uk;d ,dyO; ds 

lEeku esa ck.k pykrs le; v¡xwBs dk bLrseky djuk can dj 

fn;kA  

c?ksy[k.M {ks= ds vejd.Vd vkSj e.Myk dh xksaM+ tkfr;ksa esa 

çpfyr ,d dFkk ls Li"V gS fd vk;Z&laL—fr ds çrhd jke 

dks vkfnoklh uhph –f"V ls ns[krs gSaA bl dFkk esa yfNeu 

trh fdaxjh ctkrs gSa vkSj czãp;Z ozr ls jgrs gSaA ,d fnu 

fdaxjh dh èofu ls vk—"V gksdj bUædkfeuh muds ikl tkrh 

gS] yfNeu trh ds çgjh flag] HksfM+;k] jhN] canj vkSj liZ dks 

mudh [kk| lkexzh nsdj og ogk¡ igq¡p tkrh gS] tgk¡ trh 

dk fuokl gSA bl lkèkq dks ns[kdj og dk¡i x;h] ij mlus 

çse&çn'kZu fd;kA lkèkq lekfèkLFk FkkA mlds Åij bUædkfeuh 

dk çHkko u iM+kA u og fgyk] u MqykA bUædkfeuh us bls 

viuk vieku le>kA mlus cnyk ysus dk fu'p; fd;kA 

yfNeu trh ds fcLrj esa ysVdj mls bèkj&mèkj dj fn;k 

vkSj vius dku dk ,d vkHkw"k.k ogha NksM+dj pyh vk;hA tc 

lqcg lhrk vius czãpkjh nsoj ds ikl Hkkstu nsus x;ha] rks tks 

dqN ns[kk] vk'p;Z gqvkA og vfoyEc ?kj ykSV vk;ha vkSj jke 

ls lc dgkA jke ogk¡ x;s vkSj ykSVdj xk¡o dh lHkh fL=;ksa 

dks rFkk eqdíe dks cqyok;kA og d.kkZHkw"k.k lHkh dks fn[kyk;k 

vkSj dgk fd ftl L=h ds dkuksa esa ;g Bhd gks tk;xk] mlh 

ls y{e.k dh 'kknh gksxh] ij og fdrh ds Bhd u gqvkA ;|fi 

lHkh fL=;k¡ dYiuk dj jgh Fkha fd ;fn ;g vkewo.k grkjs 

Bhd gks tkrk] rks y{e.k tSls&fl) trh ls 'kknh gks tkrhA 

vUr esa og vkHkw"k.k lhrk dks iguk;k x;kA og muds Bhd 

gqvkA bl ij jke y{e.k ds Åij Øksfèkr gks mBs vkSj dgk 

fd og gekjh L=h dks gM+iuk pkgrk gSA mUgksaus y{e.k dks 

vfXu&ços'k dh vkKk nh] ij os u tys vkSj ,d uotkr f'k'kq 

Hkh u tyk] ftls ysdj mUgksaus vfXu&ços'k fd;k FkkAfQj Hkh 

jke dks lUrks"k u gqvkA mUgksaus tSriqj ds lHkh xksaM+ksa dks ,d= 

fd;k vkSj ogha ds taxy ls ydM+h dVokdj vkx yxok nhA 

mlh esa y{e.k dksHkksad fn;kA yfNeu trh bl vfXu ls Hkh 

cky&cky cp vk;sA jke ds "kMîU=ksa ls nq[kh gksdj trh us 

dgk fd 'eSa dkys ukx ds lkFk jg ywaxk] ij rqEgkjs lkFk ugha 

jg ldrkA' 

;g dgdj og pys x;s vkSj lpeqp ,d dkys ukx ds lkFk 

jgus yxsA mlus viuh iq=h dk fookg buls dj fn;kA txM+k 

ds xksaM+ksa esa çpfyr bl lEcUèk dh ,d dFkk esa bUædkfeuh ds 

LFkku esa lhrk gh yfNeu dk ozr Hkax djus vk;h FkhaA 

egkHkkjr ds bl egRoiw.kZ pfj= dks xzaFkksa esa Hkys gh blds dn 

ds cjkcj txg u feyh gks yksd dh fdoanafr;ksa vkSj 

vyx&vyx tkfrxr okrkZvksa esa bls cgqr gh xgjkbZ vkSj 

laosnuk ds lkFk çLrqr fd;k x;k gSA ;gk¡ ccZjhd dh iRuh 

>ka>h Hkh gSa vkSj mudk vius ifr ds çfr vVwV leiZ.k Hkko 

gSA c?ksy[k.M {ks= esa iqrjk&iqrjh cukus vkSj cpiu esa mlds 

lkFk [ksyus dh ijEijk gSA yksd esa bUgs >ka>h vkSj Vslw dgk 

tkrk gSA NksVh cfPp;ka igys bUgs cukrh gSa fQj budh 'kknh 

djokrh gSaA iqrjk&iqrjh ds fookg ij Hkkst Hkh j[kk tkrk gSA 

fQj ,d fnu Hkkjh eu ls bUgsa unh ;k rykc esa fofèk&foèkku 

ls cgk fn;k tkrk gSA yksd bUgs ccZjhd vkSj mudh iRuh 

>ka>h ekurk gSA bl ij iwjh ,d dFkk gSA bl dFkkuqlkj 

ccZjhd dk pfj= yksd ds vkSj utnhd gSA og gekjs vkSj vki 

ds chp ls mBk gqvk pfj= yxrk gSA ;g ,d dFkk xhr dh 

rjg gSA xhr dh ;g iafä;k¡ nsf[k, tgk¡ >ka>h egkHkkjr ;q) 

esa x, vius ifr Vslw dk bartkj djrs gq, dgrh gS fd – 

 

xbyk fugkjh fur uhd ugha ykx; 

dgk¡ x, xkSjsyk ckye  

dgk¡ x, xkSjsyk ckyeltu eksj  

dgk¡ x, xkSjsyk ckye   

cbjh Å dmu tmu gjh lh ijuck  

'kh'k nku ek¡xh lh ckye 

 

rksagjs HksaV ds dkj.k gks Vslw HkVdsu dksl gt+kj  

rw ugha vk;s [k+cj ugha vkbZ chfr x,¡ tqx pkfj  

 

cbjh Å dmu tmu gjh lh ijuck  

'kh'k nku ek¡xh lh ckye 

 

rks ogha Nsadqj ds Bw¡B ij V¡xk ccZjhd dk flj vius ifjtuksa 

ls ;q) u djus dh xqgkj yxkrs gq, dgrk gS – 

 

Nsadqj ds fcjck ls Vslqvk ?kksjkcb lquk gks tksèkm u  

u djk jfj;k >xfj;k lusg jk[kk u  
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dgr dgr Vslw flldu ykxsa <qjd; ykxha u  

mg; cM+h&cM+h v¡lqvk <qjd; ykxha u  

 

d`".k us ccZjhd dk flj èkM+ ls vyx dj fn;k gS D;ksafd og 

gkjus okys ny dh vksj ls yM+us dh ckr dj jgk gSA Nsadqj ds 

Bw¡B ij V¡xk mldk flj iwjh egkHkkjr dks ns[k jgk gSA ccZjhd 

dh ihM+k ;q) esa gkjus&thrus] ejus&ekjus vkSj gfLrukiqj esa 

csckvksa ds Øanu ls dgha t+~;knk gSA tc Hkhe vius HkkbZ 

nq'kklu dh Nkrh QkM+ jäiku dj jgsa gSa rks og jksrs gq, 

dgrk gS fd – 

 

èkhjs&èkhjs Nfr;k l¡?kkjs Hkhe nknk gks rksagkj; vkgha u 

vjs nqlklu Hkb;k rksagkj; vkgha u  

 

vkSj ogha lkS Hkkb;ksa dh cgu nq'kkyk ds 'khy Hkax ds le; Hkh 

dVk gqvk flj cksy iM+rk gS – 

 

HkkbZ&HkkbZ yM+s i; cfgu dkgs Qkans gks nqykjh vkgha u  

lm fcjuk ds cfguh ds ykft j[krs u  

 

bl dFkkuqlkjbl fo'kky ujlagkj dk ,d ek= p'enhn xokg 

ccZjhd gSA mldh ihM+k vlg gSA ;q) i'pkr lc vius&vius 

yksd pys x, ysfdu ccZjhd vc Hkh ogha jgkA mldh 

mifLFkfr ;q) esa gksdj Hkh u ds cjkcj jghA og rM+irk jgk 

ysfdu dqN dj u ldkA dgrs gSa ;q) ds dbZ eghuksa ckn tc 

phy&dkS, mldk flj uksp&uksp dj [kkus yxs rks gfLrukiqj 

dh mlh dh oa'k&ihf<+;ksa dh cfPp;ksa us mldk flj Nsadqj ds 

isM+ ls mrkj mls xaxk esa çokfgr dj fn;kA dkykarj esa yksd 

esa ogh dFkk iqrjk&iqrjh ds :i esa cPpksa ds [ksy esa 'kkfey gks 

xbZA iqrjk&iqrjh ek= ,d [ksy ugh laosnuk gSA cfPp;ka ftl 

o"kZ iqrjk&iqrjh dks ty esa çokfgr djrh gSa mlds ckn fQj 

og cfPp;ka bl [ksy esa dHkh fgLlk ugh ysrhaA  

 

fu"d"kZ 

yksd fo'okl c?ksyh thou'kSyh dk ,d egRoiw.kZ vax gS] tks 

fd gesa fojklr esa feyk gSA èkeZ gekjh laL—fr dk lathouh 

rRo gS vkSj ;g yksd fo'okl ls fujarj iq"V gksrk gSA vusd 

rjg ds yksd fo'oklksa ds lkFk ikSjkf.kd pfj=ksa dk ewy ikB 

ls brj yksd esa yksd dh vko';äkuqlkj jp&cl tkuk yksd 

dh lgt xzkárk dk çrhd gSA foaè;kapy dk HkkSxksfyd–çk—

frd {ks= vR;ar foLr`r gS] ftlesa dSewj igkM+ dh vufxur 

miR;dk,¡] ufn;k] ukys] >jus] ou&nqxZ] [kksg] danjk,¡] ?kkfV;ka 

vkrh gSaA  

çkIr thok'eksa ds vkèkkj ij rFkk fpf=r xqgk&xqgjksa ds lk{;ksa 

ds çek.k Lo:i dgk tkrk gS fd ;g {ks= Ms<+ vjc o"kZ iwoZ 

Hkh ekStwn Fkk vkSj ;gk¡ ouoklh tkfr;k¡ fuokl djrh FkhaA 

bUgh vkfnoklh ,oa vU; tkfr;ksa ds chp rjg&rjg dh yksd 

nsoh&nsork tSls cM+knso] djeknso] ?kelku vkfn ds lkFk&lkFk 

ikSjkf.kd pfj=ksa lacafèkr okrkZvksa ,oa vk[;kuksa ds xk;u dk 

pyu gSA  

c?ksyh cksyh esa eq[; :i ls xksaMks] clnsoksa] vkghjksa] dqEgkjksa] 

pekjksa vkfn tkfr;ksa esa ikSjkf.kd pfj=ksa tSls jke] d`".k] Jo.k 

dqekj] uy ne;arh] jktk gfj'paæ] nq;kZsèku] d.kkZ] dqarh] vtZqu 

fHkEek] lrh lqykspuk] egknso vkfn lfgr ,sfrgkfld yksd 

uk;dksa dh dFkkvksa dks okrkZ :i esa feFkdh; :i esa yksd 

dgu dh et+cwr ijEijk gSA  

 

lanHkZ 

1. 'kqDy] M‚- Hkxorh çlkn – c?ksyh Hkk"kk vkSj lkfgR;] m- 

ç- bykgkckn] lkfgR; Hkou çk- fy-] fçaV 1971 

2. 'fody' xkserh çlkn] c?ksyh laL—fr vkSj lkfgR;] eqYyk 

jkew th laL—fr Hkou ck.kxaxk] Hkksiky] ds- ,-  

3. egf"kZ okYehfd–jkek;.k] okjk.klh mÙkj çns'k] xhrk çsl  

4. osnO;kl–egkHkkjr] okjk.klh mÙkj çns'k] xhrk çsl  

5. Hkkxor iqjk.k] okjk.klh mÙkj çns'k] xhrk çsl  

6. lkdsr] dseyk çlkn – fdLlkM+] xzke – cdck] rglhy& 

e>kSyh] ftyk& lhèkh ¼e-ç-½ 

7. iVsy] lqxzho çlkn – laokgdfeFkdh; ijEijk] xzke – 

ipks[kj] rglhy& pqjgV] ftyk& lhèkh ¼e-ç-½ 

8. çtkifr] jke lkxj – laokgdfeFkdh; ijEijk] xzke – 

vejiqj] rglhy& cgjh] ftyk& lhèkh ¼e-ç-½ 

9. xksaM] gjh flag – laokgdfeFkdh; ijEijk] xzke – rsanqgk] 

rglhy& cgjh] ftyk& lhèkh ¼e-ç-½ 

10. flag] ujsaæ cgknqj – c?ksyh yksd lEink laxzkgd]xzke – 

ydksM+k] rglhy& pqjgV] ftyk& lhèkh ¼e-ç-½ 


