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lkjka'k 

Hkkjrh; dyk ,oa laL—fr ds bfrgkl esa eFkqjk dyk dk egRoiw.kZ LFkku gSA eFkqjk çkphu dky ls gh Hkkjrh; èkeZ] laL—fr] O;kikj 

rFkk ewfrZdyk dk çeq[k dsaæ jgk gSA bldh ,sfrgkfld ,oa lkaL—frd ijaijk vR;ar çkphu gSA ikSjkf.kd ijaijkvksa esa eFkqjk dks eèkq] 

eèkqiqjh rFkk eèkqou ls tksM+k x;k gSA vkxs pydj ;g 'kwjlsu tuin dh çeq[k uxjh ds :i esa fodflr gqbZ rFkk ckS)] tSu vkSj 

czkã.k èkkfeZd ijaijkvksa dk egRoiw.kZ dsaæ cuhA 

eFkqjk dh LFkkuh; ewfrZdyk ijaijk dk fodkl çkjafHkd ;{k&;f{k.kh çfrekvksa ls gqvk vkSj vkxs pydj ekS;Z] 'kqax] dq"kk.k rFkk xqIr 

dky esa bldk Øfed fodkl gqvkA çkjafHkd ckS) dyk esa cq) dks ekuo :i esa çLrqr djus ds LFkku ij cksfèko`{k] èkeZpØ] Lrwi 

rFkk pj.k&fpà tSls çrhdksa ds ekè;e ls mudh mifLFkfr O;ä dh tkrh FkhA dq"kk.k dky esa eFkqjk ,d çeq[k ewfrZdyk dsaæ ds 

:i esa fodflr gqvk vkSj cq) dh ekuokdkj çfrekvksa ds lkFk tSu rhFkZadjksa rFkk czkã.k ijaijk ds nsoh&nsorkvksa dh çfrekvksa dk 

Hkh fuekZ.k gqvkA 

eFkqjk dyk dh çeq[k fo'ks"krkvksa esa yky fpÙkhnkj cyqvk iRFkj dk ç;ksx] l'kä ,oa ltho ekuo vk—fr;k¡] ;{k ijaijk dk çHkko] 

HkkokfHkO;fä] 'kjhj ls tqM+s irys oL=] çHkkeaMy] fofHkUu eqæk,¡] L=h lkSan;Z dk fp=.k rFkk Hkkjrh; lkekftd&lkaL—frd thou dk 

vadu çeq[k gSaA xqIr dky esa eFkqjk dh iwoZorÊ ijaijkvksa dks vfèkd lkSE;] larqfyr ,oa vkè;kfRed :i çkIr gqvkA bl çdkj eFkqjk 

dyk us Hkkjrh; ewfrZdyk ds fodkl esa nh?kZdkyhu ;ksxnku fn;kA 

 

ewy 'kCn% eFkqjk dyk] eèkqiqjh] 'kwjlsu] ekS;Z dky] 'kqax dky] dq"kk.k dky] xqIr dky] cq) çfrek] ;{k&;f{k.kh] tSu rhFkZadj] Hkkjrh; 

ewfrZdykA 

çLrkouk 
Hkkjr çkphu le; ls gh dyk vkSj laL—fr dh –f"V ls le`) 

ns'k jgk gSA Hkkjrh; dyk dh fofHkUu 'kSfy;ksa us ns'k dh 

èkkfeZd] lkekftd vkSj lkaL—frd ijaijkvksa dks O;ä fd;k gSA 

çkphu Hkkjrh; dyk ds fodkl esa eFkqjk dyk dk fo'ks"k 

;ksxnku jgk gSA 

eFkqjk çkphu Hkkjr dk ,d çfl) èkkfeZd] lkaL—frd vkSj 

O;kikfjd dsaæ FkkA bldh HkkSxksfyd fLFkfr rFkk fofHkUu {ks=ksa 

ls laidZ ds dkj.k ;gk¡ vusd èkkfeZd vkSj lkaL—frd ijaijkvksa 

dk fodkl gqvkA eFkqjk esa ckS)] tSu vkSj czkã.k ijaijkvksa ls 

lacafèkr ewfrZ;ksa dk fuekZ.k gqvk] ftlls bldh èkkfeZd fofoèkrk 

Li"V gksrh gSA 

eFkqjk dyk dh fo'ks"krk ;g gS fd blesa LFkkuh; Hkkjrh; 

dykRed ijaijk dk çHkko Li"V fn[kkbZ nsrk gSA çkjafHkd 

;{k&;f{k.kh ijaijk ls fodflr l'kä ekuo vk—fr;k¡ vkxs 

pydj cq)] cksfèklÙo] rhFkZadj rFkk fofHkUu nsoh&nsorkvksa dh 

çfrekvksa esa fn[kkbZ nsrh gSaA dq"kk.k dky esa eFkqjk dyk us 

fo'ks"k mUufr çkIr dh vkSj blds ckn xqIr dky esa bls vfèkd 

larqfyr rFkk vkè;kfRed Lo:i çkIr gqvkA 

 

'kksèk ds mís'; 

bl vè;;u dk eq[; mís'; eFkqjk dyk ds ,sfrgkfld fodkl 

rFkk mldh çeq[k fo'ks"krkvksa dk Øec) vè;;u djuk gSA 

blds varxZr eFkqjk dh ,sfrgkfld ,oa lkaL—frd i`"BHkwfe] 

çkjafHkd ewfrZdyk ijaijk] ekS;Z ,oa 'kqax dkyhu çHkko] dq"kk.k 

dkyhu fodkl] cq) dh ekuokdkj çfrek] tSu rFkk czkã.k 

çfrek ijaijk vkSj xqIrdkyhu ifjorZu dk vè;;u fd;k x;k 

gSA 

blds lkFk gh eFkqjk dyk esa ç;qä yky cyqvk iRFkj] ekuo 

vk—fr;ksa dh lthork] oL=&foU;kl] çHkkeaMy] eqæk,¡] L=h 

lkSan;Z rFkk èkkfeZd fofoèkrk tSlh çeq[k dykRed fo'ks"krkvksa 

dks le>us dk ç;kl fd;k x;k gSA 

 

'kksèk i)fr 

çLrqr vè;;u ,sfrgkfld ,oa o.kZukRed i)fr ij vkèkkfjr 

gSA blds fy, çkphu Hkkjrh; dyk vkSj laL—fr ls lacafèkr 

iqLrdksa] ,sfrgkfld vè;;uksa rFkk eFkqjk dyk ls lacafèkr 

miyCèk lkexzh dk vè;;u fd;k x;k gSA vè;;u esa eFkqjk 

dyk ds fodkl dks dkyØe ds vuqlkj çLrqr fd;k x;k gS] 

rkfd mlds Øfed ifjorZu dks Li"V :i ls le>k tk ldsA 

 

eFkqjk dh ,sfrgkfld ,oa lkaL—frd i`"BHkwfe 

eFkqjk dk bfrgkl vR;ar çkphu gSA bldh çkphurk dsoy 

,sfrgkfld lzksrksa esa gh ugha] cfYd èkkfeZd ,oa ikSjkf.kd 

ijaijkvksa esa Hkh fn[kkbZ nsrh gSA ikSjkf.kd ijaijk ds vuqlkj 

eFkqjk dk lacaèk eèkq uked ;nqoa'kh iq#"k ls tksM+k tkrk gSA 

mlds uke ls ;g {ks= eèkqiqjh dgyk;kA blh çdkj eèkqou 

uke dk Hkh mYys[k feyrk gSA eèkq ds ckn mlds iq= 

yo.kklqj ls lacafèkr dFkk,¡ feyrh gSaA vkxs pydj 'k=q?u 

}kjk yo.kklqj ds oèk rFkk eFkqjk dh iquLFkkZiuk dh ijaijk Hkh 

feyrh gSA 

tSu ijaijk esa Hkh eFkqjk dk mYys[k feyrk gSA bl çdkj eFkqjk 

dk lacaèk fofHkUu èkkfeZd vkSj lkaL—frd ijaijkvksa ls jgkA vkxs 

pydj ;g 'kwjlsu tuin dk çeq[k dsaæ cuhA bldh 

HkkSxksfyd fLFkfr ds dkj.k ;gk¡ O;kikj] èkeZ vkSj laL—fr dk 

fodkl gqvk rFkk ;g fofHkUu {ks=ksa ds chp laidZ dk egRoiw.kZ 

dsaæ cuhA 
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eFkqjk dh ;gh cgqvk;keh ,sfrgkfld i`"BHkwfe vkxs pydj 

mldh dyk ds fodkl dk vkèkkj cuhA ;gk¡ fodflr dyk 

fdlh ,d èkkfeZd ijaijk rd lhfer ugha jgh] cfYd ckS)] tSu 

vkSj czkã.k ijaijkvksa dks leku :i ls vfHkO;fä feyhA 

 

eFkqjk dyk dh frfFk ,oa dky&fodkl 

eFkqjk dyk dk fodkl ,d Øfed çfØ;k ds :i esa gqvkA 

bldh çkjafHkd i`"BHkwfe ekS;Z ,oa 'kqax dky dh LFkkuh; 

dykRed ijaijkvksa esa fn[kkbZ nsrh gSA ekS;Z dky pkSFkh 'krkCnh 

bZlk iwoZ] 'kqax dky yxHkx nwljh–igyh 'krkCnh bZlk iwoZ] 

dq"kk.k dky yxHkx igyh–rhljh 'krkCnh bZLoh rFkk xqIr dky 

yxHkx pkSFkh–NBh 'krkCnh bZLoh ekuk tkrk gSA 

ekS;Z ,oa 'kqax dky esa bldh çkjafHkd dykRed ijaijk,¡ 

fodflr gqbZaA dq"kk.k dky esa eFkqjk dyk dk O;kid fodkl 

,oa mRd"kZ gqvk] tcfd xqIr dky esa bldh dyk vfèkd 

ifj"—r] lkSE;] larqfyr vkSj vkè;kfRed :i esa fodflr gqbZA 

 

eFkqjk dyk ds çeq[k fo"k; 

eFkqjk dyk ds fo"k; cgqr O;kid FksA blesa ckS) èkeZ ls 

lacafèkr cq) vkSj cksfèklÙo dh çfrek,¡] tSu èkeZ ls lacafèkr 

rhFkZadjksa dh çfrek,¡ rFkk czkã.k ijaijk ds nsoh&nsorkvksa dk 

vadu çeq[k FkkA blds vfrfjä ;{k&;f{k.kh] L=h vk—fr;k¡] 

èkkfeZd dFkk,¡] i'kq&i{kh] ouLifr rFkk ltkoVh :ikaduksa dk 

Hkh ç;ksx fd;k x;kA 

bl dyk esa èkkfeZd fo"k;ksa ds lkFk rRdkyhu lkekftd ,oa 

lkaL—frd thou dh >yd Hkh fn[kkbZ nsrh gSA bl çdkj 

eFkqjk dyk dsoy èkkfeZd ewfrZ;ksa rd lhfer u jgdj 

rRdkyhu lekt] èkkfeZd fofoèkrk vkSj lkSan;Z&cksèk dks Hkh 

O;ä djrh gSA 

 

eFkqjk dyk dk çkjafHkd fodkl 

eFkqjk esa ewfrZdyk dh ijaijk cgqr iqjkuh FkhA çkjafHkd eFkqjk 

dyk esa ;{k ,oa ;f{k.kh dh ewfrZ;k¡ fo'ks"k :i ls egRoiw.kZ FkhaA 

bu ewfrZ;ksa esa fo'kky 'kjhj] l'kä xBu vkSj çHkko'kkyh 

O;fäRo dks çeq[krk nh xbZA ;{k&;f{k.kh ijaijk dsoy èkkfeZd 

foÜoklksa dh vfHkO;fä ugha Fkh] cfYd blls LFkkuh; dykdkjksa 

dh rduhdh {kerk vkSj Lora= dykRed –f"V dk Hkh irk 

pyrk gSA 

vkxs pydj ;gh l'kä ekuo vk—fr dh ijaijk eFkqjk esa cq) 

vkSj cksfèklÙo dh çfrekvksa ds fuekZ.k esa fn[kkbZ nsrh gSA eFkqjk 

dh çkjafHkd dyk esa ekuo 'kjhj dks ltho] çHkko'kkyh vkSj 

'kfä'kkyh :i esa çLrqr djus dh ço`fÙk vkxs dh eFkqjk 'kSyh 

dh egRoiw.kZ vkèkkjHkwfe cuhA 

 

ekS;Z ,oa v'kksd dky dh i`"BHkwfe 

ekS;Z dky Hkkjrh; bfrgkl esa jktuhfrd ,dhdj.k vkSj lkaL—

frd fodkl dk egRoiw.kZ dky FkkA lezkV v'kksd ds le; 

ckS) èkeZ ds çlkj ds lkFk ckS) dyk vkSj LFkkiR; dks Hkh 

çksRlkgu feykA eFkqjk {ks= Hkh bl O;kid lkaL—frd okrkoj.k 

ls çHkkfor gqvkA 

bl dky dh dyk esa èkkfeZd çrhdksa vkSj LFkkiR; ijaijkvksa dk 

fodkl gqvkA eFkqjk dh LFkkuh; dyk ijaijk vkSj O;kid ckS) 

lkaL—frd okrkoj.k ds laidZ us vkxs ds fodkl ds fy, 

vkèkkj rS;kj fd;kA blh Øe esa 'kqax dky esa ckS) dyk dh 

çrhdkRed ijaijk vfèkd Li"V :i ls fn[kkbZ nsrh gSA 

 

'kqax dky esa ckS) dyk vkSj cq) dk çrhdkRed :i 

çkjafHkd ckS) dyk dh ,d egRoiw.kZ fo'ks"krk cq) dk 

çrhdkRed :i ls çLrqr fd;k tkuk FkkA bl le; cq) dks 

lhèks ekuo vk—fr esa fn[kkus ds LFkku ij cksfèko`{k] èkeZpØ] 

Lrwi rFkk pj.k&fpà tSls çrhdksa }kjk O;ä fd;k tkrk FkkA 

Hkjgqr vkSj lk¡ph tSls dsaæksa esa bl çdkj dh ckS) dyk ijaijk 

fn[kkbZ nsrh gSA 

;g çrhdkRed ijaijk ckS) èkkfeZd fopkjksa dh dykRed 

vfHkO;fä FkhA ckn esa tc cq) dh ekuokdkj çfrekvksa dk 

fodkl gqvk] rc eFkqjk bl ifjorZu dk egRoiw.kZ dsaæ cukA 

bl çdkj eFkqjk dyk ds fodkl dks le>us ds fy, 

çrhdkRed ckS) dyk ls ekuokdkj cq) çfrek rd dk 

ifjorZu egRoiw.kZ gSA 

 

dq"kk.k dky esa eFkqjk dyk dk mRd"kZ 

dq"kk.k dky eFkqjk dyk ds fodkl dk lcls egRoiw.kZ pj.k 

ekuk tkrk gSA bl dky esa eFkqjk ,d çeq[k ewfrZdyk dsaæ ds 

:i esa fodflr gqvkA cM+h la[;k esa èkkfeZd çfrekvksa dk 

fuekZ.k gqvk vkSj eFkqjk 'kSyh us viuh Lora= igpku LFkkfir 

dhA 

bl dky esa cq) dh ekuokdkj çfrekvksa dk fuekZ.k O;kid 

:i ls gqvkA blds lkFk gh tSu rhFkZadjksa rFkk czkã.k ijaijk 

ds nsoh&nsorkvksa dh çfrek,¡ Hkh cukbZ xbZaA blls Li"V gksrk 

gS fd eFkqjk fdlh ,d èkeZ dh dyk rd lhfer ugha FkkA 

dq"kk.k dkyhu eFkqjk çfrekvksa esa 'kjhj dh l'kärk] psgjs dh 

HkkokfHkO;fä vkSj vk—fr dh thoarrk fn[kkbZ nsrh gSA yky 

fpÙkhnkj cyqvk iRFkj dk O;kid ç;ksx bl 'kSyh dh çeq[k 

igpku cukA eFkqjk ds dykdkjksa us Hkkjrh; ijaijkvksa dks 

vkèkkj cukdj èkkfeZd çfrekvksa dks fof'k"V :i çnku fd;kA 

 

cq) dh ekuokdkj çfrek dk fodkl 

eFkqjk dyk dk ,d egRoiw.kZ ;ksxnku cq) dh ekuokdkj 

çfrek ds fodkl ls lacafèkr gSA çkjafHkd ckS) dyk esa cq) dks 

çrhdksa ds ekè;e ls O;ä fd;k tkrk Fkk] ysfdu dq"kk.k dky 

esa cq) dh ekuo vk—fr esa çfrek,¡ fufeZr gksus yxhaA 

eFkqjk ds cq) :iksa esa l'kä 'kjhj] 'kkar psgjk] çHkkeaMy rFkk 

fof'k"V eqæk,¡ fn[kkbZ nsrh gSaA cq) dh çfrekvksa esa vHk; eqæk 

dk ç;ksx Hkh feyrk gSA oL= 'kjhj ls fpids gq, ;k irys :i 

esa fn[kk, x, gSa] ftlls 'kjhj dh vk—fr Li"V fn[kkbZ nsrh 

gSA 

eFkqjk dh cq) çfrekvksa esa LFkkuh; Hkkjrh; dyk ijaijk dk 

çHkko fn[kkbZ nsrk gSA ;{k çfrekvksa dh l'kä ekuo vk—fr 

dh ijaijk vkSj cq) çfrekvksa ds :ikadu ds chp lekurk Hkh 

mYys[kuh; gSA bl çdkj eFkqjk us ckS) çfrek dyk dks 

Hkkjrh; Lo:i çnku djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA 

 

eFkqjk dyk esa tSu ijaijk 

eFkqjk tSu dyk dk Hkh ,d çeq[k dsaæ jgkA ;gk¡ vusd tSu 

rhFkZadjksa dh çfrekvksa dk fuekZ.k gqvkA tSu çfrekvksa esa è;ku] 

fLFkjrk vkSj vkè;kfRedrk dks egRo fn;k x;kA rhFkZadjksa dh 

çfrek,¡ lkekU;r% 'kkar vkSj xaHkhj Hkko dks O;ä djrh gSaA 

eFkqjk esa tSu çfrek ijaijk dh mifLFkfr ;g çekf.kr djrh gS 

fd ;gk¡ èkkfeZd lg&vfLrRo vkSj fofoèkrk dk okrkoj.k FkkA 

ckS) çfrekvksa ds lkFk tSu çfrekvksa dk fuekZ.k eFkqjk ds 

O;kid lkaL—frd Lo:i dks Li"V djrk gSA 

 

eFkqjk dyk esa czkã.k ijaijk 

eFkqjk dyk esa czkã.k èkkfeZd ijaijk ls lacafèkr nsoh&nsorkvksa 

dh çfrekvksa dk Hkh fuekZ.k gqvkA fofHkUu nsorkvksa dh ewfrZ;ksa 

esa LFkkuh; dykRed ijaijk rFkk èkkfeZd çrhdksa dk leUo; 

fn[kkbZ nsrk gSA 

eFkqjk dh czkã.k çfrek,¡ ;g n'kkZrh gSa fd dykdkjksa us 

vyx&vyx èkkfeZd ekU;rkvksa ds vuq:i ewfrZ fuekZ.k dh 
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rduhd fodflr dhA bl çdkj eFkqjk dyk Hkkjrh; èkkfeZd 

fofoèkrk dks ewrZ :i nsus okyh dyk ijaijk ds :i esa lkeus 

vkrh gSA 

 

xqIr dky esa eFkqjk dyk 

xqIr dky esa eFkqjk dyk dh iwoZorÊ ijaijkvksa dk vfèkd ifj"—

r :i fn[kkbZ nsrk gSA bl le; ewfrZ;ksa esa 'kkjhfjd 'kfä ds 

lkFk&lkFk 'kkafr] lkSE;rk] larqyu vkSj vkè;kfRedrk ij vfèkd 

cy fn;k x;kA 

xqIrdkyhu eFkqjk cq) çfrekvksa esa psgjs ds Hkko vfèkd 'kkar 

fn[kkbZ nsrs gSaA oL=ksa dk fp=.k vfèkd lw{e  vkSj çHkkeaMy 

vfèkd ltkoVh :i ysus yxkA bl çdkj dq"kk.k dky dh 

l'kä ,oa ekaly 'kSyh xqIr dky esa vfèkd larqfyr ,oa 

vkè;kfRed :i esa fodflr gqbZA 

 

eFkqjk dyk dh çeq[k fo'ks"krk,¡ 

1- Lons'kh dykRed ijaijk 

eFkqjk dyk dh lcls egRoiw.kZ fo'ks"krk bldh Lons'kh Hkkjrh; 

vkèkkjHkwfe gSA blesa LFkkuh; èkkfeZd fo”oklksa] Hkkjrh; çrhdksa 

vkSj iwoZorÊ ;{k&;f{k.kh ijaijk dk çHkko Li"V fn[kkbZ nsrk gSA 

 

2- yky fpÙkhnkj cyqvk iRFkj 

eFkqjk dyk dh igpku yky fpÙkhnkj cyqvk iRFkj ls Hkh gksrh 

gSA bl iRFkj dk ç;ksx fofHkUu çdkj dh èkkfeZd ,oa vU; 

çfrekvksa ds fuekZ.k esa fd;k x;kA blls eFkqjk 'kSyh dks 

fof'k"V HkkSfrd igpku feyhA 

 

3- l'kä ,oa ltho ekuo vk—fr;k¡ 

eFkqjk çfrekvksa esa ekuo 'kjhj dks l'kä vkSj çHkko'kkyh :i 

esa çLrqr fd;k x;kA vk—fr;ksa esa 'kkjhfjd 'kfä] thoUrrk 

vkSj xfr dk vuqHko gksrk gSA 

 

4- HkkokfHkO;fä 

eFkqjk dykdkjksa us dsoy 'kkjhfjd :i dks gh ugha] cfYd psgjs 

ds Hkkoksa dks Hkh egRo fn;kA cq)] rhFkZadj vkSj vU; èkkfeZd 

çfrekvksa esa 'kkar] xaHkhj rFkk vkè;kfRed Hkko fn[kkbZ nsrs gSaA 

 

5- oL=&foU;kl 

eFkqjk çfrekvksa esa oL= lkekU;r% irys vkSj 'kjhj ls tqM+s gq, 

fn[kkbZ nsrs gSaA blls 'kjhj dh lajpuk Li"V jgrh gS vkSj 

çfrek esa çk—frdrk vkrh gSA 

 

6- çHkkeaMy 

èkkfeZd çfrekvksa esa çHkkeaMy dk fo'ks"k egRo gSA vkxs pydj 

xqIr dky esa çHkkeaMy vfèkd ltkoVh vkSj dykRed :i esa 

fodflr gqvkA 

 

7- fofHkUu eqæk,¡ 

eFkqjk dyk esa èkkfeZd çfrekvksa dh fofHkUu eqækvksa dk ç;ksx 

feyrk gSA cq) dh vHk; eqæk fo'ks"k :i ls egRoiw.kZ gSA 

eqækvksa ds ekè;e ls çfrekvksa ds èkkfeZd vFkZ vkSj Hkko dks 

O;ä fd;k x;kA 

 

8- L=h lkSan;Z dk fp=.k 

eFkqjk dyk esa L=h vk—fr;ksa dk Hkh lqanj vkSj ltho fp=.k 

feyrk gSA L=h vk—fr;ksa esa 'kkjhfjd lkSan;Z] vyadj.k vkSj 

LokHkkfodrk dks egRo fn;k x;kA 

9- èkkfeZd fofoèkrk 

eFkqjk dyk dh lcls egRoiw.kZ fo'ks"krkvksa esa èkkfeZd fofoèkrk 

gSA ,d gh dyk dsaæ ij ckS)] tSu vkSj czkã.k ijaijkvksa ls 

lacafèkr çfrekvksa dk fuekZ.k gqvkA 

 

10- ouLifr ,oa i'kq&i{kh vadu 

eFkqjk dyk esa èkkfeZd –';ksa ds lkFk ouLifr] i'kq&i{kh vkSj 

ltkoVh rRoksa dk Hkh ç;ksx gqvkA blls dyk esa çk—frd 

okrkoj.k vkSj lkSan;Z dk lekos'k gqvkA 

 

11- dFkkRed ,oa ltkoVh –'; 

eFkqjk dyk esa èkkfeZd dFkkvksa rFkk ltkoVh –';ksa dks Hkh LFkku 

fn;k x;kA buls rRdkyhu dykdkjksa dh dYiuk'kfä vkSj 

rduhdh n{krk dk ifjp; feyrk gSA 

 

12- jktdh; ,oa ykSfdd thou 

eFkqjk dyk dsoy èkkfeZd thou rd lhfer ugha FkhA blesa 

jktdh; rFkk ykSfdd thou ls tqM+s rRo Hkh fn[kkbZ nsrs gSaA 

bl dkj.k ;g rRdkyhu lkekftd thou ds vè;;u ds fy, 

Hkh egRoiw.kZ gSA 

 

13- Hkkjrh; ijaijkvksa dk leUo; 

eFkqjk dyk esa LFkkuh; ijaijkvksa ds lkFk fofHkUu èkkfeZd vkSj 

lkaL—frd çHkkoksa dk leUo; gqvkA blds ckotwn bldh ewy 

igpku Hkkjrh; dykRed ijaijk ij vkèkkfjr jghA 

 

14- thoarrk ,oa xfr'khyrk 

eFkqjk dh ewfrZ;ksa esa vk—fr;ksa dh lthork vkSj çHkko'kkyh 

çLrqfr fo'ks"k :i ls mYys[kuh; gSA 'kjhj dh cukoV] psgjs ds 

Hkko rFkk eqækvksa ds ekè;e ls çfrekvksa esa thoUrrk mRiUu dh 

xbZA 

 

eFkqjk dyk esa lkekftd ,oa lkaL—frd thou 

eFkqjk dyk dsoy èkkfeZd çfrekvksa dk laxzg ugha gS] cfYd ;g 

rRdkyhu lkekftd vkSj lkaL—frd thou dks le>us dk Hkh 

egRoiw.kZ ekè;e gSA ewfrZ;ksa vkSj ltkoVh –';ksa esa rRdkyhu 

oL=] vkHkw"k.k] 'kkjhfjd vyadj.k rFkk lkekftd thou ls tqM+s 

vusd rRo fn[kkbZ nsrs gSaA 

eFkqjk dyk dh èkkfeZd fofoèkrk Hkh lkekftd thou dk 

egRoiw.kZ i{k çLrqr djrh gSA ,d gh dykRed dsaæ ij ckS)] 

tSu vkSj czkã.k ijaijkvksa ls lacafèkr çfrekvksa dk fuekZ.k gksuk 

eFkqjk ds cgqèkkfeZd okrkoj.k dks n'kkZrk gSA bl çdkj eFkqjk 

dyk rRdkyhu lekt dh fofoèkrk] èkkfeZd lg&vfLrRo vkSj 

lkaL—frd thou dh >yd çLrqr djrh gSA 

 

Hkkjrh; dyk ,oa laL—fr esa eFkqjk dyk dk ;ksxnku 

eFkqjk dyk dk Hkkjrh; dyk ,oa laL—fr esa egRoiw.kZ ;ksxnku 

jgkA blus Hkkjrh; ewfrZdyk dks l'kä ekuo vk—fr] 

HkkokfHkO;fä vkSj èkkfeZd çrhdksa dh çHkko'kkyh vfHkO;fä çnku 

dhA cq) dh ekuokdkj çfrekvksa ds fodkl esa eFkqjk dh 

Hkwfedk fo'ks"k :i ls egRoiw.kZ jghA 

eFkqjk esa ckS)] tSu vkSj czkã.k ijaijkvksa dh çfrekvksa dk 

fuekZ.k Hkkjrh; èkkfeZd fofoèkrk dks dykRed :i esa çLrqr 

djrk gSA eFkqjk 'kSyh us vkxs dh Hkkjrh; ewfrZdyk dks çHkkfor 

fd;k vkSj xqIr dky esa bldh ijaijkvksa dks vfèkd vkè;kfRed 

rFkk larqfyr :i çkIr gqvkA 

bl çdkj eFkqjk dyk dsoy ,d {ks=h; dyk 'kSyh ugha jgh] 

cfYd Hkkjrh; ewfrZdyk dh O;kid ijaijk dk egRoiw.kZ fgLlk 
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cuhA bldh Lons'kh vkèkkjHkwfe] yky cyqvk iRFkj] ltho 

ekuo vk—fr;k¡] HkkokfHkO;fä vkSj èkkfeZd fofoèkrk bldh 

LFkk;h fo'ks"krk,¡ gSaA 

 

fu"d"kZ 

mi;Zqä vè;;u ls Li"V gksrk gS fd eFkqjk dyk çkphu 

Hkkjrh; dyk ,oa laL—fr dh ,d egRoiw.kZ miyfCèk FkhA 

bldh ,sfrgkfld i`"BHkwfe vR;ar çkphu Fkh vkSj ikSjkf.kd 

ijaijkvksa esa bls eèkq] eèkqiqjh rFkk eèkqou ls tksM+k x;k gSA vkxs 

pydj eFkqjk 'kwjlsu tuin dk egRoiw.kZ dsaæ cuh vkSj 

fofHkUu èkkfeZd ,oa lkaL—frd ijaijkvksa dk laxe LFky jghA 

ekS;Z ,oa v'kksd dky esa fodflr ckS) lkaL—frd okrkoj.k 

rFkk 'kqax dky dh çrhdkRed ckS) dyk us vkxs ds fodkl ds 

fy, vkèkkj rS;kj fd;kA bl le; cq) dks cksfèko`{k] èkeZpØ] 

Lrwi rFkk pj.k&fpà tSls çrhdksa ds ekè;e ls O;ä fd;k 

tkrk FkkA blds ckn dq"kk.k dky esa eFkqjk dyk dk O;kid 

fodkl gqvk vkSj cq) dh ekuokdkj çfrekvksa ds lkFk tSu 

rhFkZadjksa rFkk czkã.k ijaijk dh çfrekvksa dk Hkh fuekZ.k gqvkA 

eFkqjk dyk dh çeq[k fo'ks"krkvksa esa yky fpÙkhnkj cyqvk 

iRFkj] l'kä ekuo vk—fr;k¡] ;{k ijaijk dk çHkko] 

HkkokfHkO;fä] irys oL=] çHkkeaMy] fofHkUu eqæk,¡] L=h lkSan;Z 

rFkk èkkfeZd fofoèkrk çeq[k gSaA xqIr dky esa bu ijaijkvksa dks 

vfèkd lkSE;] larqfyr vkSj vkè;kfRed :i çkIr gqvkA 

 

vr% dgk tk ldrk gS fd eFkqjk dyk Hkkjrh; ewfrZdyk ds 

fodkl dh ,d egRoiw.kZ dM+h FkhA blus Hkkjrh; èkkfeZd ,oa 

lkaL—frd thou dks ewrZ :i nsus ds lkFk&lkFk Hkkjrh; dyk 

dks ,d fof'k"V igpku çnku dhA eFkqjk dyk dh ijaijk 

Hkkjrh; dyk ds bfrgkl esa vkt Hkh egRoiw.kZ LFkku j[krh gSA 
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